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Joporue 3eMIAKH!

CepAeYHO MO37ApaBisieM BCeX,: ;
JIHM OTMEYAeT CBET/IbIi IPa3aHHK 1 { Poxmecrno
Xpucroso! ’

I'ch'rb Bau cepaua 6yayr HANOJTHEHb Bepou
HaZleXJ0M, M060BBI0 K OJHXHHAM U Poccmll
ITycTh KaxAblit HOBBIH NeHb npuuo’cpp BaM
panocTh ¥ CYACThe, 3 XPUCTHAHCKHE H o6me-
YeJl0BeYeCKHe 3alI0Be/IH MOGBH, MUJIOCE PN,
YBa)XeHUs APYr K APYTY CTAHYT OCHOBHBIMH B
Bailei XM3HH, IOMOIYT B TPYAHYIO MHHYTY,
YKaXyT I0POTY B MOMEHT COMHEHHH, CAENAI0T
MHD BOKpYT Bac aobpee.

JKenaeM BaM U BalIMM POJHBIM 310POBbS,
HOJIFONIETHSA, G1aTOMOYYHA U YCIIeXOB BO BCeX
no6phIX Jeax ¥ HAaYMHaHUAX!

C yBaxenueM,
B.H. TEJETHH.
I'naBa Henuncyl(ysneukom

ropoacxoro\%pyra. -

o §
B.B. BOYKOB. SNy
Ipeacenatens €oBeTaf

| JlennHck-Ky3HEUKOEO
L ropoacxoro‘oxpyr.

HapOJHBIX /1eNyTaToE!

L

B KGHYH CBETAOro NPAsAHUKA
PoxaecTsBa KO BCem
NPAaBOCAABHbIM 06paTUACA

C NO3APABAEHUAMU UEPEHN
Anapei T'yToBHY, HACTOATEAD
Xpama ceaToro 6aarosepHoro
KHA38 AAekcaHApa Hesckoro B

n. Bocxoaawem.

Joporue 6paTba H CECTPBI, JKHTETH HAIETO
ropoAa, C pafoCThIO B CepANe H NHKOBAaHHEM
AyIIH BCeX Bac NMO3APABJIAI0 C NPA3AHHKOM
Poxaecrsa no myotu l'ocnoaa, bora n Coaca
Hamero Mucyca Xpucra. B ot Poxaectpen-
CKHe JHH BCe Mbl cofHpaeMcs B XpaMax H B
CBOMX JJOMax BMeCTe, 9T00bI IPOCIABHTDb B
MHp npumeamero bora. /g HaC TaKk BaXXHO
3TO BOCTIOMHHAHHE, BAXXHA 3TA MbIC/Ib H 3TO
peasbHOe OmymeHHe NpHCcyTcTBHA Bora B
mupe. OH npumen K HaM, F'ocomoab ¢ HaMH.
PoxpaeTcs, NPHUXORHUT AJIA KaXAOro U3 Hac.
IIpa3pauk PoxaecTBa XpHCTOBA - 3TO YAH-
BHTENbHBIH NPa3sAHHK MUJIOCepAna Boxua n
€ro nMo6BH K 9€J10BeKY, H BMECTe C 3THM 3TO
eme AeHb 6eCKOHEe4YHOro NOBEPHA.

OxKoH9aHHe IUTAlTe HA CTP. 4..

Aocwnuoe oap.onoaneu Wi

1" $BTOCHOBOM Bopy
Hﬂ CBHTbIX HCTOHHHKax
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B KkoHUe roaa AenyTaTbl
ropoackoro CoseTa NMPUHAAU
6l10AXeT U BHECAU U3IMEHEHUSA
B MYHULUNAAbHbI€ NPOrpaMmbl

AeHuHcKka-Ky3Heukoro.

‘BaxHeHIIMM pellleHHeM CTaJlo yTBePKAeHHe
Gromkera 2018 roza, KOTOPHIA HPUHSIH T10CTIE
nyGIMYHBIX CIylLiaHUi 1 06CYKAEHHS Ha KOMH-
TeTax. Kak pacckasana HadabHUK GUHAHCOBOTO
ynpasieHus CeeTnana [1asnosa, noutu 96% ero
PacxXoAHOM YaCTH COCTaBJISIOT MyHHLIUNIANbHbIE
nporpamMmbl (Bcero Mx 19), oxBaTbiBaloILHe BCe
cdepbl M HanIpaBeHus pa3BUTHA ropoza. I1p aTom
Ha aBe TpeTH G1o/uKeT HopMUpyeTCs 13 061acTHbIX
cy6BeHIMH M cyGeuauit, a OfiHA TPeThb - HAILK
co6eTBeHHBIe 10X0Abl. OCHOBHBIE PACXO/BI - 3TO
3apIuIaTa GIO/DKETHUKOB U COLIMA/IbHBIE BBIILIATI,
NOCKOJIBbKY 30% ropoxaH UMEIoT NpaBo Ha Te WIIH
vHble GOPMBI cOLMabHOM noaAepxkU. OTcioaa 1
Aoy B GMHaHCHPOBAaHHH: Ha [TEPBOM MeCTe, Kak
Bceraa, obpasosanue (39%, Gosee 1 mapa pyo.,
13 Hux 830 My py6. - 3aprniathbl), 3aTeM HAET
coluanbHas noaaepxka (28%, 729 minH py6.), a
Ha TPEThEM MECTE - KHJIUIIHO-KOMMYHAJIbHbIH
1 JIOPOXHBIA KOMIIEKC.

- I'naBHbII NPHHIKI GHOKETHOM TOTUTHKH -
c6anaHCHPORAHHOCTB, - NoaYepKkHya CBernaHa
AJekcaHzpoBHa. - [IpHopHUTeTOM 0cTaéTcs 3apIuiaTa
Cy4€TOM €€ NOBbIILIEHHS, @ 3TO IOBAEKIIO 33 CO60H
npuBaBKy K pacxOAHOH 4acTu Ha 70 MIH py6eit.

YTBepauB napaMeTpsl 6romkera-2018, neny-
TATbl BHEC/IA KOPPEKTHUBbI B PAJ MyHULIMNAIbHBIX
NpOrpamMM TeKYIHero rofia, 4To cBA3aHO ¢ Heol-
XOAIMMOCTBIO ero 3aBepiieHus. Kak oTMedanocs,
¢ 1 nexabps Ha 5% mnoBbICKNCA GOH/ ONJIAThI
TpyJa paGOTHHKOB GIOKeTHOH cepbl, U 3Ta
npubaBKa K 3apIuiaTe noTpe6oBaa yBeIMyeHUs
($UHAHCMPOBaHHS, YTO KOCHYJIOCh 00pa30BaHuUSA,
KyJIbTYPbl, QU3KYIbTYPbI M CNOPTA, COLMANILHBIX
1 MOJIOAEXKHDIX YUPEXKACHHUH.

Buxrtop ITABJIOB.

HOBOCTU CY3K il |

Harpapna 3a
peKopAbI

24 AYHLIMX TOPHAKA KOMNAHUKU

«CY3IK-Ky3b6accn NOAYHHAH Ha
HOBOTFOAHEM 3aCeAaHUU KAYDa
((AOGbI4YHUK)) HOBbIE MALLUHDI

mapkm «Volkswagenn.

Bcero ¢ Hayana 2017 roaa obnajarensamMu
HarpafiHbIX aBTOMOOUIIEN 32 BBICOKHE NPOH3-
BO/ACTBEHHbIE JOCTHXXEHUA CTalu 44 wwaxrepa.
TpaavUHOHHO Ny4liKe OYMCTHbIE KOJUIEKTHBBI
T0 UTOTaM r'o/1a Ha 3ace;aHKK KJIy6a HarpaxeHol
KyOKaMH, AUIIOMAaMH, NPEMHUSAMH.

IMo6eanTensiM| NPOU3BOACTBEHHOTO CO-
peBHOBaHHMsA cTaau 6puraanl FOpus ConpateHko
1 Onera I'epmana maxTel MMeHH C.M. Kuposa,
Brapumupa Bepe3oBckoro maxrhbl « TaanHCcKas-
3anaaHas-1», [TaMATHbIN 3HAK 32 HauboJbiLee
yucsio nobea - BOCEMHAAUATD - B JHAX [OBbI-
1eHHO¥ 106b1u BpyyeH Gpurafe Onera l'epmana
waxtel uMenu C.M. Kupona.

Elrre 0/1Ha TpaMLuMA - HarpaxieHue Ha KnyGe
OpAeHOM «3a 0cobbli BK1aj B pa3Butue CYDK-
Kysbacc». OGnanartensiMu BbiCLIeH Harpazbl
KOMIIAHUH Ha 3TOM 3aceflaHuu cTaj Gpuragup
uraxThl UMeHH A.Jl. Py6aHa Oner KykymkuH.

B pamkax knyba cocTosanoch NojBeeHHe
HTOTOB BbINIONHEHHS MOBbILIEHHbIX 00513aTENbCTB,
NPHUHATBLIX KOJUJIEKTHBAMHU Ha MpeAblaylieM
3aceflaHWH, U B3AAITHE HOBBIX NMOBBIMEHHbIX
NPOM3BOACTBEHHBIX 006A3aTENLCTB HA NepBoe
noayroaue 2018 rona.

Ha 3acenanun u3GpaH HOBBIH Npe3uieHT
K1y6a «/Jo6bIYHUK». BONBIIMHCTBO rOJ0COB
Habpasn Gpurazup waxtel UMeHu C.M. Kuposa
FOpuit ConpaTeHko.

ITo MaTepuanam opecc-
cyx6e1 AO «CYDK-Kys6acce».
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JIuinp ObI He ObII0 YTl

Ha yye6Ho-MeTOAUHECKOM
cbope noaBeAu utoru paboTbi
ropoACKoOro iseHa €AUHOH
CUCTEMD! NPEAYNPEXAEHHUA

U AUKBUAQLLUK ‘-Ipe3BbI‘-IGﬁHbIX

CHUTYQUMH.

- B 2017 roay mb1 He ponyctunu 9I1, 1 310
BaXHEHIUHMI NMOJIOXHUTEIbHBIN pe3ynbTar pa-
6OTbl, - OAYEPKHYJI [JIaBa FOPOACKOTr0 OKpyra
Bsigecnas TesieruH. - Jlasibiie Hafio 3aHUMAThCA
KYJIbTypOit 6€30MacHOCTH XHU3HENESATEeNbHOCTH
ropoXaH.

ITo cjioBaM riaBbl, y HAC MAET CHHDKEHHE
YMCJia TOXAPOB, 2 B rOPO/ICKUX JIEcax UX BOoGiie

* HE 6bl]10, 4TO TOXK€ HAA0 CYUTATb XOPOIIUM

MTOroM. MbI OBYCTPOUIH MeCTO OTABbIXA Y
BOAbI HA NPYAY B paiioHe CeBepHOH NPOM30-
HbI, OYMCTHIIM PYCIO pyubs KaMblIaHCKOTO
M YCTaHOBUJIM KOMIUIEKC BUAEOHAOMONEHUA
3a yposHeMm MHu Ha BafikauMckom Mocty. Ha
2018 roa mo AByM LiesieBbIM MyHHLIMNAIbHBIM
nporpaMmam passutus I'O u 3alKUTEL OT 110~

)apoB BbizieNieHbl 15,3 MiH. py6neit. HameueHbl!
M OCHOBHbIE 3a/la4H: 3TO BHePeHHe eJMHOTO
HoMepa «112», MosepHU3a11A CUCTEMBI O110-
BeIeHH s, YCTAHOBKA aBTOHOMHBIX NIOXKAPHBIX
u3Bemarenei B MaloMMyIIHUX CeMbsX.

Kak pacckasana HayalbHHUK YIpaBieHUs
no aenam I'O u 9C JTroamuna SIkymmuHa, 3a-
NyCTUTb CUCTEMY Bbi3oBa ciyx6 01, 02, 03
Nno eMHOMY HOMepy «112» njaaHupyioT ¢
1 mrona 2018 roaa, a 370 MO3BOJIMT CHU3HTD
BpeMs pearnpoBanus 10 30-40 muHyT. Ennnas
JeXXypHO-aucIeTYepcKas cyx6a NpyHsa 3a
rofi OT ropoXkaH 6osiee 5 ThiC. 3BOHKOB, U M0
UTOraM CMOTPA-KOHKypca 3aHsana 1 MecTo no
Kemepogckoit obxacru, a no Cubupu - Bro-
poe. B canyx0y BbiBeneHs! 32 BHeOKaMepbI
KOMILIeKca «Be30MacHbIi ropoa», C MTOMOIHbIO
KOTODPBbIX KOHTPOJHUPYIOTCA JHOJAHblE MeCTa,
GyayT npuobperaTh eiué 2 kaMepbl. BecnokosT
TNpoBaJibl 3eMJIM Ha npuycaae6HbIX ydacTKax
XHTeJiel - 3a o] X y Hac 6b110 18, NpUyHHO#
CTAHOBATCA BbIPABOTKY cTapbIX MaxT. Bee npo-
BaJIbl 3aChINAHbI, U MOHUTOPHHT 06GCTaHOBKH
HIET NOCTOAHHO.

B nenom Jlenunck-Ky3sHeukuid 3anan 2
MECTO Cpei TOPO/IOB, TTOJyYUB JIUIJIOM, IIPH-
4éM yKe AEBSITbIA FO/l NOAPA, YTO TOBOPUT O
XOopolLeii NocTaHOBKe paboThL. BTO NOKa3aau
U pOCCUICKAsA TPEHUPOBKA B rof 85-1eTus
I'O, ¥ ropo/JcKHe COPeBHOBAHHSA CAHUTAPHBIX
JpYXHH ¥ CaHNOCTOB. B 061acTHOM KOHKypce
nepBoe MecTo NpUcyanu apyxure 000 «06b-
enunéntoe [1TY Kys6acca» (anpekrtop IOpuit
Ilpucryna), a Nyyuldi CaHMOCT AEHCTBYET B
000 «YE3 XKY r. Jlennncka-Ky3sHenxoro»
(anpextop JInaus I1auenn). Kpome Toro, YE3
XKKY ynocroen aumioMa 3 cTeneHH 3a JIy4LIyto
y4eGHo-MaTepuanbHyto 6asy B obnact TOu UC.
IMouyérHble rpaMOTHhI, 61aroapcTBeHHble
nMcbma JIeHHHCK-Ky3HeLKoro ropoackoro okpyra
uynpasneHus no Aenam 'O n UC, nepexonsmue
KyGKu GBI Bpy4eHbl Ha cOope PYKOBOAUTENSAM
NpeANpHATHIA K CITYXKG, OTJIAYMBIUMXCS [1PH Bbl-
TOJIHEHHH 337124 I paXkaHCKOM 060poHsl. Benn
OT Heé, KaK OTMEYaJIoCh, TOXe BO MHOTOM 3a-
BUCHT Pab0Ta 3KOHOMHUKH H COLMATBHOM Cephbl.
V Bacunnit UBAHOB.
®orto aBTOpA.

«MBI K JII0ISIM UIEM C IOOPBIM cepiieM»

B ropoACKOM OTAEACHUU
ob6uwecTea «POCCUUCKHUHA
KpacHbii Kpecth noAseAn
UTOrU I6MAEUHOrO roaq.

B 2017 roay npuBepxeHLbl ABHXEHUSA
Kpacnoro Kpecra ormeuanu 150-neTue co3-
JlaHus aToro obiectsa B Poccuu. I06uneitHas
JaTa cTaja XOpoIMM MOBOAOM, YTOOEI Npu-
BJieYb 001eCTBeHHOe BHUMaHHE K I'YMaHU3MY,
A06poTe M COCTPa/laHUIO - TEM MpPUHLUNAM,
KOTOPBIe BOT y)Ke OJTOpa CTOJIeTUSA HCIIOBe-
AYIOT B CBOEH Kax/10/IHEeBHOI paboTe cécTpbl
MHJIOCEDAUS.

nN06pbIM CepaLeM.

- Bcé HayMHanoch ¢ MOMOLIM PaHEHHBIM
Ha noJie 601, a Tenepb Mbl BLINOJIHAEM Cyry6o
MHPHYIO MUCCHIO, YXaXXHBas 3a MIPecTapesbIMy
JIOAbMH, oMorast 601bHBIM TyOepKyné3oM,
noropesblaM U GexeHLaM, orlekaeM MHOTo-
AeTHble CeMbH, - paccKa3sasia npejcejaTesib
ropoackoro oraeneHus KpacHoro Kpecra
TarbsHa CrapoBoiTOBa. - B Hammx paAgax
CeroJiHA COCTOAT MOJTOPBI ThICAYH IEHUHCK-
Ky3HeuaH, a 3TO TPU JecATKAa MepBUYHBIX
OpraHHM3auuii - MOIHas oblecTBeHHAA CHIA.
W Hawma cuna B TOM, YTO MbI MIEM K JIIOAAM C

FO6uneiiHbIi rOA 3aN0MHUIICA aKLHer
cbopa noxepTBoBaHMI «Benas poMamkas ¢
y4acTHeM MoJIOAéXHOro orpsaja «Jlobpble
cepaLa», COpeBHOBAHUAMH CaHUTAPHBIX APYXHH
M CaHUTAPHBIX IIOCTOB, BPy4eHHeM I0JapKOB
JeTAM nepe/ IKOJION U YeCTBOBAHHEM MHOTO-
AeTHbIX MaTepeit. I11na Bpinaga ofexasl U 06y-
BU B GaHKe Belllel BCEM TEM, KTO HY)XJAeTCSH B
CaMOM HeOOXOAUMOM.

M 370 TONBKO NO-KpynHOMy, 6e3 yuéra
MHOTOYHCJIEHHBIX BCTpey, Gecer, akLuid NOMOLIK
AN aeTel u B3pocnblX. Poccuitckuii KpacHylii
KpecT u3BecteH CBOMMH Ir'yMaHUTapHBIMH PO~
rpaMMaMH - OHH HAYT NMOCTOSIHHO, 1 3Ty 3a60TY
YYBCTBYIOT Ha cebe MHOTHE KaTeropHU ropOXaH.

3a 6016110 BKJIAZ] B PA3BUTHE ABUKEHHS OT-
MeyeHbl POCCHICKUMH K 06/1acTHBIMI HarpaJiaMu
OTJIMYMBIINECH AKTHBHUCThI 0011eCTBa, Cpean
KOTOPBIX €CTh JIEHUHCK-Ky3He4aHe. Bnaroaap-
Hoctu LK Kpacroro Kpecta yocToeHb! r1aBHbIi
Bpay CTAHLIMH CKOPOH MEAHIIMHCKOH OMOLIH
Huna ®ennna, 3amecTurens npeacenarens
ropozcKoro oTaesieHns Koncrantul KpHBLOB,
3aMeCTUTeIb IJIABHOTO BPaya ropoAckoi 60ib-
Huubl N¢ 1 Hatanbs Cosparenko. O61acTHble
6narogapcTBeHble nucbMa KpacHoro Kpecra
NOJIyYUJIM AUPEKTOP LIEHTPa COLUANbHOTO
obcny)xuBaHuA HacesteHns JloaMuna Bokoaa
M Bpay JIETCKOrO NPOTUBOTYGEPKYIEZHOTO
canaropus Tamapa Ky3bmuuéBa.

B nepBbIx psifiax obImecTsa Bceraa uayT Bo-
JIOHTEDBI, @ €CJIH €0 IeJIa MHTEePeCHBI MOTOAEXKH ~
3HA4UT, Briepe/i1 HOBbIE Gonbiue bHIeH.

Bagum BJIATOB.
®oro aBTOpA.
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['0Zl, KOTOPBINA BCE MBI IIPOBOZWIIM. .

MpoBOXAaA YXOAALLLUUA FOA M OFASABIBAACH MbICA€HHO HA3QA, Mbl
BCNOMMHAEM BCE, YTO BbIAO MHTEpPECHOro, BAXHOro, CTApasacCh B
6eckoHe4YHOU HYepeAe cobbiTUI BbIAEAUTb FTAaBHOE. NMonpobyem
BMECTE NOCMOTPETb Ha 2017 roA ¥ OTBETUTbL HA BEYHbIA BONPOC:
YEM ITOT roA HaOM GyAeT NOMHUTLCA? A MOMOXET B 3TOM,
KOHEYHO, (TopoACKas raseTa)n, Ha CTPAHULLAX KOTOPOW HALLAO
OTPAXEHUE BCE, YEM XXHA FOPOA.

SuBapnb

® B xpelleHCKUH cOYeNbHUK 18 AHBaps
B Xpame HoBoMy4yeHHKoB U FIicnoBenqHHKOB
PoccuiiCcKHUX COBEPINNI JTUTYPTHIO U BeJIMKOe
OCBSILIIEHHE BOJABI MUTPONOaUT KemepoBckuii
u IIpokonbLeBCKUA APUCTApX.

® Komanzia npeAnpHHAMaTesiel 3aHsana 2
Mecro Ha | 06acTHOM 3MMHel cnapTakuane
Majioro u cpeaHero 6usHeca. OTJIMYMIIMCh B
NBDKHBIX FOHKaX, GHATIOHe, mepeTArnBaHNK
KaHaTa, a Oner I'pUuyK Jablie BCeX METHY.
BaJIEHOK.

® 24 sHBaps Ha 06JACTHOM CMOTpe-KOH-
Kypce «B cBeTe I0HBIX 1APOBaHHMH» JNYYIIHMH
CTajJy BocrMTaHHMIL! IMIIT N2 12 Anacracus
Yepuosa u Bacununa Punarosa.

®eBpann

B 4 peBpans NpH nocemeHHH MOHOTOPoOza
PYKOBOAMTEJb TPyIIbl paspaboTynkos dene-
paJIbHOM POrpaMMBl «5 IIAroB K 61aroycTpoi-
cTBY» Aznekceil MypaToB oTMeTHII Haly paboty
B CO3/1aHHH KOM(OPTHOH rOPOACKOii Cpeakl.

W 94-7ieTHuI y4acTHUK Benvkoi OtedecTBeH-
HOH BOJHBI, BeTepaH MBJI T'eopruit Pycanos
cTan jiaypeatom npemuu «UecTs U 1061eCTh>
B HOMMHAIMK «OHU cpaxanuch 3a Poauny».

® 19 deBpans B JleCHOM ropo/ike NpoBex
rouky «JIbbkus Poccuu - 2017». B crapumx
rpynnax no6eaund Hagexna Pyccy, Tanrar
Tapees (Berepabi), Onbra Wep6Gakosa (JIKIIT),
Maxcum IMoponbckuid (JIKITT).

MapTt

B XKurenn nomoB N2 8/1 1o np. TeKcTb-
mukoB U N2 63/2 no np. JiennHa nposenH 3
MapTa BcepoccHiCKmii 3MMHUH IeHb IBOPOBOTO
cnopra. [1epBhLIM BhIlIeT HA CTAPT KAMUTaH KO-
manabl «[Tobenas Muxaun Merkep.

W 12 mapra B IJIK 30 xopoB 6bL1H y4acT-
HHKaMH Typa obmacTHoro ecrusans «[lorommit
Kpai». /lupexrop [lsopua TarbsHa JXKykoBa
Ha3BaJja UX 30JI0ThIMH ronocamu Kysbacca.

B CTyneHTKa MeTMLUMHCKOTO KOJUTe/Ka Aliuca
CocHuHa cTana TpeTheii Ha perOHaNbHOM JTare
BcepoccHACKOM 0IMMITMABI 110 ClIeLanbHOCTH
«CeCcTpHHCKOe Z1eJ10».

e

Anpensb

B 7 anpesnisi B AO «CYDK-Kyabacc» nobsisan
TI0JTHOMOYHBIV NpeACTaBUTe b Npe3uienTa PO B
CubupckoM denepanbHoM okpyre Cepreii MeHsii-
70, arybepHaTop AmaH TyJleeB U reHepaIbHbIH
aupektop AO «CYDK» Bnaaumup PameBckuii
NOJANKCAH COTJAIIEHHE O COTPYIHUYECTBe.

W [1aBa ropozckoro okpyra Bsiyecnas Tese-
ruH BOIEN B cocTaB CoBeTa rpH npesusesTe PO
10 Pa3BUTHIO MECTHOT'O CaMOyIIpaBJieHus. Panee
ero u3bpanu npeacesarenem accorpanuu «Coser
MYHHLUNANbHLIX 06pa3oBaHuil KeMepoBCKoi
obnactu». .

® Ha 06,1acTHOM KOHKYpCe IeTCKHUX XOpeo-
rpaduYeCKHX KOJLIEKTHBOB aHCAMOJTb HAPOJHOTO
TaHua «Kamunymka» (pykoBoautens MpuHa
TIpoxopyeHko) cran saypeaToM I creneHu.

Maii

B 8 Masi Ha pacane noma no nip. Jlennsa, 59/3
OTKPBIIM MeMODHaJIbHYIO IOCKY Y4acTHHKA
BOMHbI 1 napaaa [NoGeawt 1945 rona Bacunus
KonoBanosa, a 31 mas B IBC um. H.K. Kpyncko#
OTKPBUIH I0CKY B YeCTb 3aCI1yXXeHHOro pabot-
HUKa KyabTypsl Poccun Codbu CTapukoBoii.

B McnoaHUTeNbHBIA AHPEKTOP HallKO-
HaapHOM nporpaMmel «2KOIIpoekTsl Poccuuns
Tumodei INemkoB yyacTBoBaa 9 Mas ¢ BeTepa-
HaMH B aKuuu «Aiesi Poccun», npoBeIEHHOM
AO «CYDK».

@ 12 mas r1aBHbIA Bpay rop6oabHunel Ne 1
IOpwuit IllenoxoBUY BpY4YHJ HArpajbl nociae
PEMOHTA TPaBMaTONOTH4ecKOro ¥ GpusnoTepanes-
TUYECKOTO0 OT/Ae/IeHUH XMPYPrHYeCcKoro Kopiyca.

HioHb

B 13-14 uioHa Ha ¢opyM paboraromeit
mononéxu Kysbacca npubbing Monoasle co-
TPYAHHUKH KOMIIaHUH pernoHa. CoBeT MONOAEKH
BO3IJIaBJIA€T IJIaBHbINA ClelHaauCT AUPEKIHH
no passutuio AQ «CYDK-Kyabacc» CraHucnas
IToponuH.

8 23 yIoHA NOANKMCaNH CcoraauieHue o co-
TPYAHHUYECTBE I1aBa FOPOACKOro oKpyra Bs-
yecsnas TenernH u 3amecrurens rybepHaropa
10 MHBECTHLMAM M MHHOBAaLUAM CTaHHCIAB
Yepaaunues.

B 27 mioHs 50 y4yacTHHKOB BeJionpobera
npoexany 1,5 kM ot ya. FOprunckoi no ®OKa.
BMecre ¢ o6uTeNAMH BeJIOCTIOPTa CTapToBall
r7aBa rOpOACKOro okpyra Bsuyecnas Teserun.

Hionb

W 6 U107 B puHaNe ropojCKOro KOHKypca
«Jlyymuii nana - 2017» no6eaun maxrep Hu-
koJail Cno6oauH, BOCIIATHIBAIOWIME C XKeHOH
CeetsaHoi ceiHa HukuTy.

8 T'paH-npu BcepoccHiickol oMMINIUabI
HcKyccTB «Ha BosHax ycnexa» nprBé3 us Kpbima
aHcambb HaposiHoro TaHua «Kapycens» JITH
N2 18 (pykoBoauTeny MupocnaBa XOMYeHKO U
Haranbs Bonabipesa).

® 18 uiona Tepoii Kysb6acca, 6puraanp
uraxToynpasieHus uM. A.Jl. Pybana Bacunuii
BaroxuH noaHs giar waxTépeKoii OIMMIMabI,
cobpasiieii KoMaHIbI 13-TH yroIbHbIX KOMAAHHH.

ABrycr

® 1 aprycra MUTPOnoauT KeMepoBCkHii
1 TIpokonbeBCKHI ApUCTapX COBEPIIMA YHMH
ocBAlleHHs xpama Biaroseuenus IpecsaToin
Boropoauubl, NOCTPOEHHOr0 Ha Bbe3/ie B FOPOJL
co cropoHbl Kemeposa.

B 21 aBrycTa 3acejMiH 5 HOBbIX MHOTO-
3TAXHBIX A0MOB Ha 6ysibBape XHMHKOB, I/le 474
CEeMbSIM BDYYHIIH KJIIOUH NEPBLIH 3aMeCcTUTENDb
ry6epHaTopa BnanuMup YepHoB, riaBa roposi-
CKOro oxkpyra Bsavecnas Teserux.

B K 70-nernio JIHd waxtépa, 295-1€THIO
Hayasa yrjienobbiuu B Poccuu reHepanbHbIl
nupextop AO «CYBK-Kysbacc» EBreHuit
IOTseB ¥ rnaBa ropoAckoro okpyra Bayecnas
TenerxH OTKPbUIA Y MeMOpHasa MaxTéPCKoH
C/1aBbl IETCKMHA MrpoBo# komiexc. ITo npo-
eKTy «JleHb 1axTépa B OJHOM paifioHe» CllalH
cnopriomaaxy B JlecHoM ropozke. K npasanuxy
OTKpBLIT NaMATHUK UMIlepatopy Huxkonaro II,
npoién ¢yT6obHbIN MaTy BeTePaHOB KOMaH/bI
«3apsi» M1 MOCKOBCKOrO «J/IMHaMo».

Centabpb

W 8 ceHTAOPs 104 PYKOBOACTBOM TEXHUYE-
ckoro aupextopa AO «CYDK-Kyabacc» Anato-
JvA MemKoBa Ha BeJIOJIOPOXKKe U B COCHOBOM
6opy Jlecuoro roposika paGOTHUKH KOMNAHUK
U3 pa3HbIX rOPO/IOB NPOBEJH aKLHUIO «3eNéHas
Poccus».

W 8 centabps B ckBepe ABK waxrtoynpas-
neHns UM. A.JI. Py6aHa OTKpbITa OTpecTaBpH-
poBaHHas cKyabnTypa «[llaxTépsl» 1953 roaa.
Mononoit cMeHe nepejan TpyAOBOe 3HAMSA
NIOYETHBIIA WwaxTép, 6pUraaup NMPOXOAYHKOB
T'ennaawit Kocuubin.

B BocnuTaHHMKM TPeHepoB BrkTopa Anémm-
Ha v Tamapr! CBu3eBo# Anekcanzip XKeBnakos
1 Erop KonHuH 3aBO€Basy 3071010, cepebpo Ha
nepBeHCTBe EBpOIbI 10 KUKGOKCHHTY B CKOMbe
(MakenoHnus).

OxTAGPD

B 9 oxTa6ps Bpy4naH Gosee 100 30710TbIX
3HakoB KoMiuiekca I'TO. Cpean OTIMYHHUKOB
CaMbIM IOHBIM ObIJ BOCHHUTAHHUK JleTCaja
N2 10 Jlennc Matysos.

B 13 okTa6psa npoBenu OTKPHITHIA Ky6ok
IJIaBbI FOPOACKOr0 OKPYra 10 CMelllaHHbIM 6oe-
BbIM eIMTHOOOPCTBAM CPe/iu MYXXYHH, COOPaBILINA
6osee 100 ciopTCMEHOB U3 COCEHNX PETHOHOB.

B 14 okrabps orMeTun 25-nerue CBATO-
Cepadumo-TTOKPOBCKUH X EeHCKUIA MOHACTBIDb.
Opnen IMouéra Kysbacca BpyYnIM HACTOATE -
Huue 06uTen Matynike Hekrapum.

Hosa0pn

B 1 HoA6ps B JlecHOM ropojike OTKpbLIH
napk 310poBbs. Ha yHuBepcaibHON UTPOBOH
MJIoIajiKe MpOILJIO NEePBEeHCTBO O MUHU-
dyr60ay, nobeauTesneil N103paBU NepPBbIi
3aMeCTHTeJb I1aBbl rOpOACKOro okpyra Kon-
CTaHTHUH THXOHOB.

B 10 Hos6ps B auLiee N2 4 OTKpbUIM LIEHTp
JIeTCKOr0 Hay4HOr0 ¥ MH)XKeHEPHO-TEXHUYECKOrO
TBOpYecTBa « TpammnuHy . LleHTp co3zaH 61aro-
TBOPHTE/IbHBIM GOHIOM AH/pess MeNbHIYEHKO
1 AO «CYDK-Kyabaccs.

B 17 HosAbpsa B LUK oTMeTnn 75-1eTHe
TOPHOTeXHMYeCKHI TeXxHUKyM. KonnekTus
N03/IpaBuJ BbIMYCKHUK 1947 roaa, npodeccop
KysI'TY Bnanucnas Konmakos.

HexaOpb

B 6 nexabps MOABENU UTOTH FOPOACKOrO
3Tana KOHKYPCOB «YuuTenab roga - 2018» u
«Jlecenka ycniexa - 2018». IToGenurensimMu cTanu
y4UTeIb aHIIMACKOro A3bIKa TMMHA3uK N? 18
Onbra IpoTononosa ¥ BOCOHUTaTeNb JieTcaja
Ne¢ 42 Enena Burosckas.

® 12 pexabps craprosana VIII 6narotso-
pHTeNbHas aKiHs «BMecTe moMoraeM aeTsM».
KapTHHbI IOHBIX XyIO)KHHKOB NIPHOOPEIIH I1aBa
ropoackoro okpyra Bsadecnas Tenerun, npen-
npuauMaTe, AO «CYBDK-Kyabace» noommpuno
TBOPYECKHeE KOJUIeKTHUBbI M HANIPaBHJIO CPE/ICTBA
Ha JIe4eHHe.

B 16 nexabps «I'oposckas razera» nposena B
LIJIK neHb MOAMUCYKKA, I/ie 6bLIH MOATHCKa Ha |
nonyroaue 2018 rona, KoHLEPT, YaH, pO3bIrphbill
npu3oB. Cnacu6o Bam. OcraBaiiTech ¢ Hamu!
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B KQHYH POXAECTBA KAK-TO NO-0CO6GOMY BEPUTCH B CKA3KH.
AaXxe B CAyHae €CAU Mbl NPEKPACHO NOHUMAEM, HTO UM HET
MeCTa B HALLUen XHU3HU. U BCe-Taku YyAeCHble NpeBpaLLeHuns
C HaMM cAayHarwTca. Kakum o6pasom? Ha atoT Bonpoc

Mbl UCKAAM OTBET B YBA€KATEALHOM pPA3roBope C Haliew
3eMAAHKOM - YAeHOM Co103a XYAOXHUKOB Poccumn MapuHoi
KoBaAb-KopsakoBckon. OHQ pOAUAQCH U BbIPOCAQ B A€HUHCKE-
Ky3HeuKOM, HO yXK€ MHOTO AeT XuBeT u pabotaeT BO

BAaaauBocTOKE.

- MapHHa, Bbl € eTCTBA MEYTAIH

CTaTh Xy/OKHHLet?

- Her, - cMeeTca Mapuna, KoTopas B xofe
Hailero JajbHeilero oGIeH s pacKpbIBaeTCs
KaK yAMBUTEIbHO MO3WTUBHEI 4YesioBeK, 06-
JIAAAI0IMKA XOPOIIMM YYBCTBOM oMopa. — §
Obl, KOHEYHO, XOTeJla paccka3aTb KPacHBYIO

UCTOPDHUIO O TOM, KaKas TBOpYeCKas A Obu1a B )

JIeTCTBe, HO 3TO Ha CaMOM JeJie He TaK. XoTa
MOA NIepBast LIKOJIbHAsA YIUTeIbHHLA, C KOTOPOH
MBI BCTPETHJIMCh COBCEM [IOTOM-IIOTOM-TI0TOM,
KOTZIa fl y)Ke CTajla «TeTeHbKOH», pacckasana,
4TO IKOOBI B 1-2 KJ1acce B COUMHEHHH HA TEMY
«KeM f1 Xx04y 6bITb> i HAMMCAJa, YTO XYAOXK-
HHMKOM. Ho 4 B 3T0 He Bepro. 3aTO IOMHIO, 4TO,
Koraa 6bu1a pebeHKOM, 3anMcanach Besje, rae
MOXHO 6b110. 3aHHMaach 6eroM, TpH roja neJia
B XOPp€, XOIWJIa B KPYXXOK MATKOM UTPYLIKH, 33~
T0eM YHTaJjla KHUTH B rOPOACKOi 6ubmmoreke...
CaMOCTOATENBLHO 3aIMCalach B My3bIKaJIbHYIO
INKOJTy B KJIACC CKPHIIKH, HO Yepe3 noroza 6po-
CHJIa: YeMY MOXXHO HAY4HThCSA € OIHUM TOJIBKO

CMBIYKOM, KOTOPBII MHe Kymu/ia Mama, 6e3 uH-

cTpyMeHTa? J{a ¥ CIIOCOGHOCTEN K 3TOMY Y MeHS,
B 001L[eM-TO, He 6bL10... S ¥ B XyI0XEeCTBEHHYO
LIKOJTy 3amHcanach cama. Mama y3nana o6 3Tom
TOJIBKO TOT/IA, KOT/1a Yepe3 Mecsl| A IPHHecaa
KBHTAHLMIO Ha OIIaTy. TaK 4TO HUKTO MeHsl He
nectoBas. Hao60poT, poauTeNH GbUIM IIPOTHB...

- [Mouemy?

- «Xynoxka» 6bl1a Aaneko, TposeHbychl
XOJIWJIH [JIOX0, MaMa OYeHb MHOTO paboTana...
Sl M ocranack TaM, HaBe pHOE, TOJILKO M3-3a KOJI-
JIEKTHBA: He yMAIo, YTO f GJIMCTaNa KAKUMU-TO
0COOEHHBIMH TAITAHTAMH.

- Hey>xeJM B TO BpeMs HX TaK H

He CMOTJIH B BaC Pa3riaferthb?

- A He 6bUIO TOTIa HHKAKUX KOHKYPCOB, KaK
ceifyac. 1 jaxe He IOMHIO, C KAKMMH OLIEHKaMH

Cosuecrzo M

«Henb3s1 OT JXKM3HM OCTaBATHCS

B CTOpOHe!»

O6wanch C 3TOM XEHLLMHON, cpasy obpauiaelub BHUMaHHe

OKOHYIJIA XY0XXECTBEHHYIO LIKOJY. DTO GBIIO
He TIPUHUMIHAJIBHO...

- loyeMmy ke Bbl pelTHIH HPOAOKHTD

oGpazoBanue B 3TOi 06IaCTH?

- 51 He 6bl1a OTIMYHKLEH. Y MeHA 6bLH XO-
poluye OLeHKH [0 [YMaHUTAPHBIM IIpeJIMeTaM,
HO [10 eCTeCTBEHHBIM HaYKaM — TPOHKH. Yueba
B MECTHOM [1e/JarorM4ecKoM WK MEAUIMHCKOM
YUM/IHIIE MEHSI HHKAK He pafioBaa, O3TOMY
noexaja B COBepLIEHHO HeU3BeCTHLIN MHe ropos
KeMepoBo 1 B 14 IeT OCTyNIIA B XYAOXECTBEH-
Hoe yuuJuie. S 6buia claGeHbKOM, MeHs He
B3SUIM Ha [eJaroruyeckoe OT/eeHHe, YeMy A
noToM Gbula 0ueHb 6J1arosiapHa, HO NPHHSIM Ha
odopmuTebekoe. Yueba Ha 3TOM OTAENIEHHH -
3TO O4eHb MHOTO paboThl. BbIBaNO, Mbl He Bbi-
XOJWIK U3 yYMJIMILA 110 1Be Heflen noapsaz. Tor,
KTO HOY€eBaJ1 B ayAUTOPHH Ha CTOJIE, YKPBIBILHCH
NaJbTO, BB MPOCTO CYACTIUBYMKOM...

- YeTnipe roga y4eGbl yKpemuiu

BacC B CBOMX CHJIax?

- V Hac Ha Kypce 6bIIO MaJlo IeBOYEK - B
OCHOBHOM MaJb4MKH. UCKYCCTBO BbIIO rAe-TO
pANOM CO MHOi. YV MeHA B ronoBe 6biia JIo-
60Bb... A cberana c ypoxoB, MOl npenozasa-
TeJIb BCTpeyasl MeHs rae-Hubyab B KOpUAOpe
¥ OTIIPaBsA Ha3ax. Ho A OKOHYMJIa ydHIHLIe,
3aLIMTHJIA AUTUIOM - MOXHO e BCe yCIeBaThb. A
cBoe 18-71eTHe BCTPeTHIA YXKe 31€Ch, B JIeHUH-
CKe, B Xy/IOXKeCTBEHHOM LIKoJle, Ky/la MpHLIa
paboTaTh npenogasaresieM. X04y CKa3aTb, YTO
BOCIIOMHHAHHUSA O KOJIJIEKTHBE LIKOJIbI Y MeHs
OJHHU W3 CaMbIX TelJbIX. DTO 6bLIa IPOCTO
ceMb#l, TaKOe I10-HACTOSALIEMY Yy/IeCHOe BpeMs.
MBI JKHJIH O4€Hb BeceJIo, IPYXKHO M CHACTIIHBO!

- Tem He MeHee Yyepe3 roji Bbl

NMOKHHYJIH POTHOM ropof...

- ITocne Kemeposa JIeHNHCK cTan A
MeH# COBCEM MaJIeHbKHUM, TeCHbIM. S mpHia

A
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B 6U6IHOTEKY, B3AJ1a CIPABOYHHUK C NlepeyHeM
BY30B U CTaJ1a BLIOUPATB TOT, KyAia MOXHO GbIO
noctynuTh. Kak 6riBluas 6J0HAMHKA, pelinia,
4TO 06JIACTHOTO LIEHTPA C €r0 BeYHBIM CMOTOM
XBaTUT ¢ MeHs 3a riasa. KpacHospck Toxe
TIPEACTABIISIICA MHE MOLIHBIM POMBILIIEHHBIM
TMTaHTOM, M A Pelliyia yexaTb B TOT FOpoA K
MOPpIO, TZie eCTb HHCTUTYT UCcKyccTB. Bribpana
B1aiMBOCTOK, KOTOPBIA B TO BpeMs Obla 3a-
KpbITbIM, BMecTe ¢ 6ubIMOTeKapeM Hanucan
MHCbMO, MHe TIpUCIany Bbi3oB. M 4To camoe
yAWBUTENIbHOE, i mocTynuaa. HecMoTps Ha
TO, YTO Ha OJHO MeCTO ObLJIO TPH 4eJIOBeKa, a
Ha Kypc Bcerfia Habupanu Bcero 2-3 1eBOYKM.
Kcratu, Bo BpeMs «abUTypbI» CO MHOIA CTy4HIach
MHTepecHas UCTOpHA. MbI WU B CIOPT3aJe,
crasny Ha noJy Ha Matpacax. Ho s no3Hakomu-
Jlach € OIHOM CTYAEHTKOM, KOTOpast Moceuna
MeHS B CBOIO KPOXOTHYIO MacTepckyio. OTTyaa
51 XO[WJIA HA 3aHATUA B CUHeM paboyeM xanare
paboTHHKa TAXKeJoro TpyAa — TexHUuKu. Ox-
Ha)X2ibl, KOTZIA A IPOXO/K/IA Yepe3 TeaTpaJbHoe
OTJeJIeHNne, OJKH TapeHb MOWYTHI [0 3TOMY
nosoay: «IloyeM mapuars» I BcnbIxHyAQ, po-
GexaJia MUMO. A 06MAIa-TO XEHCKast 0CTanach!
ITowwia B MECTHBI IOM MOZbI, KYIHJIa TaM 3a
105 nnu 115 py6neit nnaTbe U3 30J0TOM napyu:
Ha TOHEHbKMX JIIMOYKaX, C AByMsl OTPOMHBIMH
NbILHBIMA 100Kamu. [IpaBaa, 6osepo MHe He
NOHPaBUJIOCh, THITFOP HAMTH 6bIIIO HEBO3MOXHO,
1 5 Kynuia wapgux B puTyaJbHOM MarasuHe.
KpacuBo 3aipanm1poBas ero, NPHUILUIA B TAP4OBOM
IU1aThe Y3HaBaTh, IOCTYINIA /K HET, M 3aIIOM-
HMJIa 3TO HaBcer/a. A IoToM noGexana BMecTe
€O BCeMH OTMe4aTh 3TO cOBBITHE K MOPIO, Iie
cusina TydbenbKu 1 Myanach GOCHKOM...

- Yue6a onpaBaana Bamu O:xXUAAHUA?D

- Hert, MHe TaM He MoHpaBuioch. B keMe-
POBCKOM y4MJIHLIE GbIJI0 HAMHOTO HHTePEeCHee
yuruTbCA. TaM 6bUJI0 O4eHb CUIILHOE OTACTIEHHE.
51 Takxe 3aHUMasach $OTOAENIOM, KePaMUKOM...
Yepes nojaroaa f Bce 6pocuiia B MHCTUTYTE U
pellnsa BepHYTbCA HA POAMHY - IOCTYIATh B
Kpacrosipck. Ho 1 mast BcrpeTuiia csoero 6yny-
1eTo My>a M ocTanach B ropoze. OH oka3ancs
TBOPYECKHM Y€JIOBEKOM, O4€Hb 3HEPIHYHbIM U
XapU3MaTHYHbIM, yCTPaMBAIOLIMM GeCKOHEeYHEblIe
BBICTABKH. A NMOCKOJIBKY CaM OH PHCOBATb He
yMeJ1, 3T0 NPHIIOCh fenaTb MHe. Takum 06-
pa3oM, A Hayazia NOCTENeHHO PacTH U Kak-To
BOT JI0pOCJIa /10 TAKOTO COCTOSAHMS.

*

- Koraa Bbl NOHAJIH, 9YTO

PHMCOBaHHE AeHCTBHTENbHO

CTAJIO BALIUM JeJIOM YKU3HH?

- Koraa cniycta 7 jieT s ¢ 404ephbIo yiia ot

MEPBOrO My)Xa, apeH/0Baa [oMellleHHe Moj
MacTepcKylo, Hayajla O4eHb MHOTO pHCOBaTb
M ¢ Tex nop Gosbuie HUrAe He paboTana. 3a
MCKJIIOYEHHEM JIByX HeBOJbIIMX MepHO/IOB,
KOTla WUTIOCTPHUPOBAJIa KHUTH B M3/1aTeNIbCTBe H
penoziaBaa B XyJ0XeCTBeHHOM wKosne. Beino
Taxoe Bpems B 90-¢, koraa B IIpumopbe 6b110
MHOT'0-MHOT'O HHOCTpaHLeB. Bce Hauamm HHTe-
pecoBatbcs Poccueit, 1 Bee, YTO € 3THM ObLIO
CBfA3aHO, GbIIO 0YeHb BocTpeboBaHo. [ToaToMy
f JIETKO NpoZiaBasia CBOM paboThl.

- YeM, IOMMMO TBOPYECTBA,

Bbl )KMBeTe CeroiHs?

- B 3TOM roay fl IVIaHUPYIO CAeNaTb CBOKO
OYepeJHYIO BbICTABKY, 3aKOHYHUTb PEMOHT
MaCTepCKOM, OTKPBIThL B Hell cTyauio. S Beny
Hawy MecTHyIo rpynny Coro3a XyJ0XKHHKOB
Poccun Ha «Pelic6ykes, y4acTBYIO BO MHOTUX
KYJIbTYPHBIX IPOrpaMMax, MHOTO Iy TeHIeCTBYIO 1
BooOlLLe 0YeHb 00T XHU3Hb. Jero B nipeaiBepun
Hosoro roza xenaro 1 BceM CBOMM 3eMJISIKaM!

BecenoBana Haranbn APTEMKUHA.
®doTo aBTOpA.

C mpa3gHUKOM

PoxnecrBa Xpucrosa!

Oxonvanue. Hayano na crp. 1.

Ha eé NO3UTHBHBIM HAOCTPOH - OHA pacnoAaraeT K cebe
OTKPbITOCTbIO, MPAMOTON U AOBPOXEAATEABHOCTHIO.

AnexcaHzipa AHMCMMOBHA ['aBpHJIeHKO
oTMedana 90-netve B H1071€, BCTIOMHHMB BCIO
CBOKO AOJITYIO XH3Hb, KOTOpast HAYMHaNACh
B MHOTOJIETHON KPECThAHCKOH ceMbe,
npuexasueid B Cubups u3 Besopyccumu.
Ponureny paboTany CHayana, Kak roBOpH-
J1, Ha CBOMX XJie0ax, a MOTOM MepeluIy B
Kosxo3. Ux no4p Cama yyunach BeCb roj
B INKOJIe, IETOM 3aHUMAnach, KaKk MHOTHe
JleTH TOrO BpEMEHH, KOJIXO3HOH TIPOTOJIKOM
¥ CEHOKOCOM.

* Oren BoeBaJ elwé.B [ePBYI0 MUPOBYIO
BOMHY M yMep B 1933 rosly oT nocJieACTBHIA
¢poHTOBBIX panenHi. Tak ceMbsl OCTanach
6e3 KOPMUJIbLIA, M XKHJIOCh UM Tepesi BOM-
HOM oveHb TpyAHO. T'opoa BapabuHCk B
HoBocubupckoil 06;1acTi cTan Ha BpeMs
MECTOM XMTEJIbCTBA, I1ie AJIEKCaHApa yXe B
MOJIOZIOM Bo3pacTe paboTaa pacyeTyukoM
B KOHTOPE, CTaB TPY>XEHHIeH ThLIA, - B BOM-
HY U Takas pabora Oblia OYeHb HYXHOM.

A notoM nepeexana B JleHHHCK-Ky3HeLkuit,
YCTPOUBIIMCH TAKUM e PaCUETYHKOM Ha
axTy uMeHH Spocaasckoro.

YeTBepTh BeKa OTAAJIA OHA 3TOM LIAXTe
U CBOEH KPOIIOTINBOM, OTBETCTBEHHOM NpO-
deccuu, oT KOTOPOH HaNpsAMYIO 3aBHCENIH
3apaboTKH ropHskos. OfHO BpeMs 6bina
Aa)xe HAYaJIbHUKOM OTA€/a — BUREJIO B Hell
PYKOBOZCTBO HeobxoauMble KayecTsa. U
TaK 4O CaMOii IEHCHHM, Ha KOTOPYIO YILTa,
AOCTUTHYB NEHCMOHHOTO Bo3pacta. Ho u
Tocsie 3Toro €€ ¢ TAKMM ONBbITOM IOCTO-
SIHHO NPUIJIAIAJN HA BpEMEHHYIO pabory,
B OCHOBHOM 3aMellaTh OTHYCKHHUKOB U
AexkpetHul. CUUTAJH, YTO UMEHHO OHA
cnoco6Ha CIPaBUTLCS CO BCEMH 3afia4aMu
H HOBLIMH BeHHAMH.

Toab! 1M, ¥ TaK IOTYYUIOCh, YTO Te-
nepb OHa MHBAJIMA-KOJIICOYHHK, KOTOPOMY
TpyAHO Ge3 nocTopoHHeil noMouy. Ipu-
XOJUT COLMATbHBIH PabOTHHK, He 3a6bIBaer,

peryispHO eé HaBellas, U BeTepaHCKas
opraHu3anus GbIBIIel MWAXThl, KOTOpas
BXO/JMT Tellepb B pa3psAz IMKBUAUPOBAaHHbIX.
OdeHb TerJio no3ApaBUIH TPYKEHULY C
90-n1etuem, B ToM umcie Gonp «Ilaxrépckas
naMaATb» UMeHH B.I1. PomaHoBa.

- Cniacn60, YTO He 3a6bIBAIOT B CTAPOCTH
Hac, BeTepaHOB M MHBAJIMAOB, - CKasaia
Anexcanzpa AHKCUMOBHa. - JLjifl MeHA 3TO
ceifyac caMoe IJ1aBHO€ - He OCTaBaThCA B CTO-
POHe OT OpraHU3aluH, 3HATh, YTO AeNaeTcs
¥ BOOBILIe YTO IPOHCXOAUT BOKPYT. CKaxy
Jiaxxe OOJIbLIIE: HeJIb3A OT YKM3HH OCTABAThCH
B CTOpOHE, 4TO Obl ¢ TOGOH H1 IIPOMCXOAUIIO.
151 MeHs 3TO OCHOBA JAOJITOJIETUA.

BoT Takoe OHO - NOKOJIEHHE J0JITOXH -
TeJlel, KOTOpoe CHavyaJa Aymaer.o Pogune,
anoToM yxe o cebe. U B 3TOM TOXe 3as10r
JOJITOH M cYaCTJIMBOH XHU3HH, KOTOpas
BbIM1AJIa HA UX JI0JI0 BMECTe C CYPOBBIMH
UCIBLITAHUAMY [TPOLILJIOTO BEKA.

Jrommuna CEPTEEBA.
ITpecc-neHTp ropoAcKoro
COBETa BeTEPaHOB.

BcecunbHbIi, GeckOHeuHbIH Bor foBepsieT ce6si yenoBexy,
NOpOH [0/IBEPXXEeHHOTO Pa3HOTO POAia UCTILITAHHUAM M MCKyLiIe-
HHUAM, CIa0OCTAM U NepeXXMBAHKAM, CTPAXaM U MaJIOBEpHUIO.
Bor Bpy4aeT ceGs 4esioBeKy B DYKHU B HaZeX i€ Ha TO, YTO 3TOT
Jap cTaHeT npeo6pa)keHHeM /11 CaMOro YesloBexa.

B 3TOT eHb BCe NIPaBOC/IaBHbIE JOJIKHbBI 6bITh B Xxpame,
Kak e MOXXHO HAXOIUTbCA A0MA, Koraa XprCToC poAUJICS s
Ka)KJ0ro U3 Hac, a elie HYXXHO AenaTh JoBpble jesia, TaK Kak
Bepa 6e3 ze1 MepTBa, 3TO Halll AP POAMBLIEMYCS MIIAAEHLLY
XPpHCTY, KaK KOTAA-TO BOJIXBbI [IPUHEC/IH €MY CBOM [IO/1apKH.

Hacrynarowuit npasaHMK Npu3biBaeT Bcex Hac u 6iaro-
JapHTh I'0CNIOAAA O €T0 SABJIEHUHU B MU M BMECTE C 3THM OTO-
3BaThbCA HA ero IoBepHe K KaXxaoMy M3 Hac. B CBOMX pykax, B
CBOEM cepjiLie COXPaHUTb BepY B HErO M CIIyxeHre eMy. IToOb!
ero 06pa3oM Gbi1a OCBSILIEHA BCS HALIA XKHU3Hb, BCE IOCTYIKH
Hawei )u3Hu 6bU1H bl OCHOBaHBI HA 3TOM o6pa3se.

B 3T AHM PoxxiecTBeHCKoro TOpPXeCTBa BOCKJIMKHEM BCel
Hallleil CeMbel, BCei Hallel 1epKOBbIO: « XPUCTOC POXAAETCS -
casbTe, XpHcToc ¢ HeGec - Berpeyaiitels> PoxiecTBo XpHCTOBO
JAa NpUHeceT KaXKA0OMy M3 Hac yTellleHHe U PafioCTh, CAeNaeT
CHUNILHBIMU B CBOEI Bepe M KPelKMMHU B HaJexX/e, KOTOPYIo
T'ocnoab Ham papuT! C Npa3gHUKOM MO3/APABJSAIO BCeX Bac,
¥ aa 6rarocaosur Beex Bac Focnoan!
3anucana Ceernana MEIIEPAKOBA.

N
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65 jieT Ipyr C ApyroM BMecCTe

C 04eHb peAKOU CEMEWHON HYeTOU AOBEAOChH
HA AHAX NO3HAKOMMUTLCA — 65 A€T NPOXUAU
BMecTe Bayecaas EBreHbeBuy YepenaHos U

Po3za AaamoBHa LLUuAb.

I'naBa ceMeiicTea BayecnaB
EBrenbeBn4 oTMeTHJ 90-1eTHe B
nexabpe, a Poza AjamMoBHa CBOI
100MIel JOJrOXUTeIA TOpoAa
BCTpeuaeT B fiHBape. Bcé y Hux
PAZOM: U IHU POXJEHHUS, U A0JIrast
COBMECTHAsl XXU3Hb, MpoLleALas
B Jenax u 3aborax.

Cembsi YepenaHOBBIX Gbla
MHOTO/IETHOH - IATEPO PebATHLIEK
NOJpacTajy B ceMbe BOAUTENA U
BOCIUTATEA AeTcaja. Bayecias
10CJIe IKOJIbI IoMéN paboTars B
COBX03: CTABHJI CEHO, IOMOTaJl Ha
depme, B nonie. B nexabpe 1944

rojia, Koraa UCroJiHuIoch 17 jier,
ero npu3Bsau B apmuio. [11na Boi-
Ha, ¥ 3abupanu Ha OPOHT ewe
COBCEM IOHBIX, YTOObI, HACKODPO
oBy4HB 1xX HayKe MobexaaTh, OT-
npasuTh B 60ii. YepenaHos nonan
B YUYMJIMIIle MOPCKOH aBHaLIMH Ha
JanbHeM BoCTOKe, @ 3TO 3HAUUJIO,
4TO BOEBATh NMPUJETCA He Ha 3a-
najie ¢ HeMIiaMH, a C ATIOHLIAMH.
TMocne yunnuuia pacnpeaenvnu
B IpUMopcKyio 6yxty Osbra, rie
pa3sMenianach aBHaLlMOHHas 6a3a.
Cny»ua TaM MaTpOCOM Ha IIpo-
TA)KEHUU CeMH JIeT. Y4acTBOBaJ

B 60eBbIX NEeHCTBHUAX, KOrAa B
aBrycre 45-ro Hayanacb BOMHa
¢ MUJIHATApUCTCKO SAnoHued. C
ux 6a3bl IPaKTH4eCKH KaXAbIH
AeHb B3JleTalu 6oeBbIM KypCOM
HallW CAMOJIETHI, BLIOIHAA MO-
CTaBJIeHHbIe 3a/]a4H, - BOMHA LJ1a
U Ha cyie, ¥ Ha mope. Harpanoit
crana mejanb «3a nobeay Han
Anonuen».

ITocne cyx6bl OH NpHexan B
JlennHcK-Ky3HeLKuii ¥ yCTpoHICcA
Ha maxty.«Komcomoneu». ITo-
TOM paboTan A0 caMo¥ MeHCHH
OYPHJIbIIMKOM, 3aC]IyXHB aBTO-
pHUTeT M yBaXKeHHe TOBapHILeH -
¢$roTckas 3aKajnKa BOEHHBIX JIET
CKa3bIBaJIACh BO BCEM, B TOM YMCJIe
Y B OTHOILEHUH K feny.

3nech, B ropoae, Bayecsnas
EBreHbeBUY BCTPETHJI CIIyTHHILY

xH3HH Po3y AnamoBHy, KoTopas
TOXe BbIPOCJAa B MHOTOJETHOH
ceMbe. B eTcTBe OHA paHo JIMIIH-
JIachb OTILa, a MaTh MOGHIIM30BaNH
B oAbl BOWHbI Ha paGoTy B Ky3-
Bacc, Ha WaxTy uMeHH Kuposa B
JleHnHcKe-Ky3HelIKOM. Y4HTbCA
NpPHILIJIOCh TONBLKO TPH KJjacca,
HIOTOMY YTO BCe MOAPOCTKH pa-
Gorany B Konxose, ybupas xjeb
3a noborpeiikoil, - ceiiyac yxe
MaJlo KTO MOMHMT 3TY XaTKy, Ha
KOTOPOH BbIXOJHJIH B II0JIE.
Bckope matb 3abpana pereit
K cebe, 1 Po3a npuuia Ha waxTy
uMeHu Knposa ne6énuuneit. Tak
210 caMOW IeHCHHU U TPYAHJIach Ha
OJTHOM IIPEATIPHATHHN. BocniuTana ¢
MYy>KeM CbIHA U [I04b, 1aB UM BbIC-
wee o6pasoBanue. JIoyb - MeAHK,
XuBéT B Kemepose, CbIH oAasb-

we - B 3abaiikanbe. A Bsiuecnas
EBrenbesnd c Po30oit AxamoBHON
KUBYT 31€Chb, B 61ar0ycTpOeHHOH
KBapTHpe.

Hago BHIETb, KaKk OHU 00-
IAIOTCA, YTOObI IOHATD, IOYEMY
MPOXHJIK 6OK 0 60K TaK AOJrO: OT
HHX Pe3KOro CJ10Ba He Y CJIbIIIHILb,
BCE OYeHD TEMJIO U YBAXKHTEJIBHO,
Jaxe 1aCKOBO. « MBI CTOJILKO JIeT
ApYT ¢ ApYroM BMeCTe, 4TO yxe
He NpeAcCTaBifeM, KaK MOXHO
MOPO3Hb - NPUKUIESIH, CYUTAH,
AyLIOH, - TOBOPAT Cynpyry. - Ha-
YYHJIHMCh HEHUTDb XXH3Hb U TOTO,
KTO C TOGOM pAnoM».

Bor tak 65 ner HecyT OHM
n10608b M BEPHOCTD, NOKa3bIBast
NpUMep He TOJIbKO IETAM, BHyKaM
Y paBHyKaM, HO U BCeM rOpoa-
HaM. Hepapom ckasaHo: Kpelika
ceMbs - KpelKa fiepxaBa.

JIropmuna BACHJIBEBA.
ITpecc-LieHTp ropoacKoro
coBeTa BeTEPaHOB.

®oTo 13 cemeHOTO

7

apxuBa.

Takol BOT OeCIIOKOMHBIN YeJIOBEeK

Cpean BeTepaHoB 3aBoAQ (KpacHbii OkTabpbn Ha ocobom
cyeTy HaxoAuTca Alo6osb MuxanaosHa Xyp6byk -
GKTHBHAA YHACTHULLA U OPraHM3ATOP BCEX OOLLECTBEHHbBIX ACA.

Ji0608b MuxaiinosHa Xyp6yk - kopeHHas
JIeHMHCK-Ky3HeyaHKa, eé poauTesn paboTaau
emé Ha waxre «)KypuHka-3». [Tana, ¢ppoHTo-
BHK M TPYX€HHK ThlJIa, yMep TPH roJa Ha3aj, a
Mama Ha BO3pacT He XaJyeTcsl, XOTA 340POBbe
yxe NoABOAUT. OT HUX AOYDL yHAc/lenoBana
XH3Heobue M xapakTep, COCOOHbIN npe-
Of0J1eBaTh JIKOObIE TPYAHOCTH.

TTocne mKO/Ib! OHA TOCTYNHIIA B XMMHKO-TeX-
HOJIOTHYECKUI TEXHUKYM, KOTOPBI OKOHYHJIA
cornumem. [op orpaborana B 1aGoparopuy, a
3aTeM yexasa ¢ My»eM, KOTOPBIH CJTy)XuJ1 B ap-
MHH: 3HaKOMbI OHH ObUTH €O IKOJIbHOH CKAMBH -
YUYHJIHCh B OJHOM KJiacce. BepHysiuch yepes
ro/l e ¢ CbIHOM, noutu pabotarb: Burtanuit
TlerpoBuy - Ha «KpacHblii OKTA6pb», a JI060Bb
MuxaiinoBHa - Ha 3aBOA NOJNYKOKCOBaHHA. Co
BPEMEHEM Ha CBeT NMOABHIIMCh BTOPOH CbIH H
A04b. MHOTrOeTHOE CeMeiCTBO TpeboBao
3a60TbI, U PaCTUTD JeTell IOMOrany poOAUTe-
JIK: BMeCTe BOAWIM MX B AeTCajl M LIKOJy, Ha
KPYXKH U CeKLIUH. A CYNPYrH TPYAUIHCh PyKa
06 pyKy Ha OZHOM NpeANpHUATUH - ¢ 1991 rona
Jio6oBb MuxaiinoBHa paborana Ha «KpacHom
OkTsi6pe», a Bcero y Heé 30 sieT craxa.

Bce feTH NOJTy4HIIM BBICLIIEE IODHANYECKOe,
3KOHOMHYeckoe 06pa3oBaHHe. B HX ceMbAX yxe

uecTepo BHyKoB. Miaawas cectpa Jlio6osu
MHuxaiiIOBHBI PaHO YIIIa U3 XXH3HH, H €€ I0Yb
OHA He OCTAaBMJIa OfIHY, CYMTASA MIEMAHHHLY
CBOeH pPOJHOH KPOBMHOUKOMW. Ha Bcex y Heé
BCETAla XBaTajo BpeMeHH U CHi. TlosToMy
KaXx/ible BBIXOAHBIE ¥ HUX KTO-TO B FOCTAX,
0c0o6eHHO JOBAT ceMelHyIO Javy, rae ecTb
AOMUK, 6aHs, OTOPOA - OTABIXAM 1 TPYAUCH Ha
310poBbe. Bcé 31ech yX0XeHO, BeAib CYMpPYrH 1o
HaType TPY>XeHHUKH, HUKOT/a He CUAAT CJI0Xa
PYKH. A CKOJIbKO LIBETOB BOKPYT: IPOCTO 3a-
rasaenbe! O6 3TOM B OKH roJI0C FOBOPAT Te,
KTO ObIBAET ¥ HUX B FOCTSAX.

TTomuMo ceMeHHBIX 3a60T, JIlo60BL MH-
XaiJIoBHA YYHUTCA ceifyac Ha KOMMbIOTEPHBIX
KypCaXx - TakoH BOT GeCrIOKOMHBIN YesoBek,
KOTOPOMY HMHTEepPeCHO BCé HOBOE B H3HH. U
o61ecTBEeHHMLIA OHa 3aMedaTesibHas, Beab 6e3
He€, HaCTOAIEH 3aBOAHIbI, HE 0OXOANUTCA HH
OZIHO MepONpHSTHe, HU O/JHA BCTPeya BeTePAHOB
3aBOJA - 00513aTeIbHO COCTAB/AIOT IPOTPaMMy
€ KOHKYPCaMH. A 3TO IapHT JIIOAAAM B BO3pacTe
OTJIMYHOE, PafiOCTHOE HACTPOEHHE.

Kak MamMa oHa Bcerzia 3Haa, ¢ KeM Apyxat
MX IeTH, KaK POBOJSAT JJOCYT, 4eM HHTEPECyIOT-
€Al - TAKOH KOHTPOJIb MAET TONBKO Ha NOJIb3Y.
HasepHoe, B 3TOM U COCTOUT MaTepUHCKOe

1 paboTsl, rie Tebs LeHaT, T06AT, yBaXaIOT.
JIvoamMuna CEPTEEBA.

IIpecc-uenTp ropoacko-

ro COBETa BETEPaHOB.

®oTo u3 apxuBa.

raseta

BETEPAHb |

FO6unspol
SIHBaPS

B aHBOpe NnpUHMMAIOT
nosApasAeHus 90-AeTHHue
AOATOXHUTEAU AeHUHCKA-

Ky3Heukoro.

Bcex ropoxaH, KOTOpbl€ MOMOJHAIT PAAbI
AOJITOXHTENIeH, nepelwiaruBas B sHBape nopor
90-7eTHs, IO3APABJAIOT HAa IOMY PyKOBOAUTEJIH
aAMHHHMCTPALIMH FOPOACKOro OKPyra, ynpasJeHHs
COLMaJIbHON 3aIMThbl HACEJeHHUA U rOPOACKOro
COBeTa BeTepPaHOB. BeTepaHaM BPy4arOT OTKPBITKH
ot npe3uaenta Poccuu Biaaumupa ITyTuHa, rybep-
natopa KemepoBckoit obnactu Amana TyneeBa 1
TJ1aBbl FOPOACKOro OKpyra Bauecnasa Teseruna.
Ewé oJWH Ba)KHbIA 3HAK BHHUMaHUA - afpecHas
MaTepHajibHas OMOLb.

B siHBape UcToNHseTCA 95 JleT BAOBE Y4aCTHHKA
Besnkoii OTeyecTBEHHOI BOHHBI, TPY)KeHHULIE ThIA
Tatbsine PenoposHe MouceeBOH M BeTepaHy Tpyaa
AHHe WtapuoHOBHE MaTUHUHOM. DTOT 30/10TOM
BO3pacT caM 1o cebe JOCTOMH yBaXEeHHs, a IOM-
HOXXEeHHBIH Ha 3aC/Iyry niepe/i CTPaHOH M HapoAOM
CTaHOBHTCS TEM, YEM MOTYT FOPAUTHCA IOOUADLI,
WX JIeTH U BHYKH.

90-71eTHe OTMEYAIOT B AHBADE BAOBA yYACTHH-
Ka BOMHBI, TPY)XeHHLA ThiJIa Mapus AJiekceeBHa
I'puinaHoBa, BAOBbI y4aCTHHKOB BOWHBI KnaBaus
Hukudoposna Tpodrmosa 1 BanenrnHa CeMéHoBHa
Kopuesa, TpyxeHHkH TbU1a ExaTeprHa MiBaHOBHa
Knaccuna, T'ynb3uda XycHytavHosHa Kapamosa,
Hukonait Hukutoeny CenvBaHOB, ANNONKMHAPUA
TumocdeesHa [llecronanora, Tacauma CazibIKoBa,
10nus ViBanoBHa PeibkuHa, Mapus TumodeepHa
CemurnaskuHa, AHacracus MrnatbeBHa Epemeesa,
BetepaH TpyAa Jlnaua CrenaHoBHa KoHIOXOBa,
peabunurHpoBanHble Oaunus MiBaHoBHa Bernep u
Po3za AnamosHa [1Iunb, HHBanKHAbl AHHA AHZpeeBHa
Konesa n Tarbsana AnToHoBHa KyinkoBa, nojro-
xuresu Jliogmuina [erposHa Minenko, Envna Yiba-
HoBHa Tokapesa, Tamapa AKHMOBHA MOILIeBUTHHA.

[To3gpaBnsieT 1GUAAPOB aKTHB MEPBUYHbIX
BeTepaHCKHX OPraHM3aLHH, I/ie OHHU B CBOE BpeMs
paboTanu. UAYT K HUM cOLiHaIbHBIE PAGOTHUKH U
BOJIOHTEPbI COLMAJIBHOTO LIEHTPA MOJIOAEXKH, YTOOBI
MOMOYb HAaBEeCTH MOPAAOK B JOMe, Ha ycazbbe, B
KBapTHpe - 6e3 IOMOLLH A0NTOXKUTENIAM He OGONTHCD.
OcobenHo 370 HeobxoaUMO nepesi HOBBIM roioM 1
PoxaecTBoM, Mocjie CHEronazjos, 3a YTO BeTepaHbl
rOBODAT [IOMOIHMKAM CBOE HCKPeHHee crnacubo.

Baaum BJIATOB.
&

Baaaumup MyTHH NPOAAUA
APOrpaMmMy MaTKanNUTaAd AO
KoHua 2021 roAa.

3aKoH NMo3BoAsAeT POCCHACKHM TrpaXAaHaMm
n0Jiyyath MaTePMHCKMIA KanuTaa OpH POXACHUH
BTOPOTO W TpeThero peGénka. B nefcrayionieit
penaxuuy 3akoHa «O [ONONHUTENbLHbIX Mepax
roCyZapcTBEHHOM MOAAEPKKH CeMel, NMelonHxX
JieTeii» cpOK efCTBHA IPOrpaMMbl 3aKaHYHBAeTCA
31 nexabpsa 2018 rona. B 2017 roay pasmep MaTe-
PHECKOrO KanuTana coCTaBAsAN 453 THICAYN py6neit.

Mpe3uAeHT Poccruu NOANUCAA
30KOH O @XXEeMEeCA1YHbIX
BbINAQTAX NPH POXXAEHUU

nepseHua.

Brinnara nocobuit Baunércs ¢ 1 susaps 2018 rona
3a cuér deriepanbHoro Giomkera. OHa OyfeT KacaTbes
0KoN10 340 ThIC. CeMeH exeroHo. [IeHbru CMoryT
TNONYYHTh CEMbY, B KOTOPBIX POAHUTCA Wi Byzer
YCHIHOBJIEH NepBbIii pe6éHok. ITpn aTOM BHILIATHI
TNIONIAraloTCA CeMbAM, el pa3mep CpeHe/lynieBoro
Jioxozia He Gy et npeBbiaTh 1,5-KpaTHOM BeIMYMHbI
TIPOXHMTOYHOrO MHHIMYMa TPYOCTIOCOOHOTO Hacese-
HHS 110 perrony. CpefiHuii pa3mep Takoro nocobus s
2018 rony cocrasut 10,5 Teic. pyGaeit, B 2019 roay -
10,8 Toic. py6neit, B 2020 roay - 11,1 Tric. py6neii.
Taxe JOKyMeHT NpellycCMaTPUBAeT BO3MOXKHOCTD
eXKeMeCAIHBIX BHILIAT B CBA3H C POXICHHEM HIH
YCHIHOB/IEHHEM BTOPOro pe6éHKa 2o IOCTIKeHHs
MM nosyropa Jiet. Oun 6yyT OCyRIECTBAATHCA 33
CY€T CpeACTB MaTEPHHCKOro KanuTaa.
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Bce HecoBnaieHHA B NPOrpaMMe CBA3aHbI C BHYTPEHHEH NONUTHKOH TeNeKaHanos.

06.00 «HosocTu»
06.10 «HosorogHui Epanaw» (0+)
06.30 X/ «Dpanuy3» (12+)
08.30 X/ «Tpu opellka
ans 3onywwku» (0+)
10.00 «HosocTu»
10.15 X/d «[onocatbin
penc» (12+)
12.00 «HosocTu»
12.15 «TBOpYeckni BeYep
KonctaHTuHa Menaase» (0+)
14.20 X/ «TuTaHnk» (12+)
18.00 «Hoebiit rog
Ha lNepsom» (16+)
21.00 «Bpema»
21.20 «Hosbih rop
Ha lNepBom» (16+)
22.30 X/d «ben-Typ» (16+)
00.45 X/ «Mnax» (16+)
02.55 X/ «B nocrenu c sparom» (16+)

05.25 X/ «CunbHan
cnabas xeHwuna» (12+)

07.20 «YtpeHHss noyta» (0+)

08.00 «Bectu-Kysbacc. CobbiTus
Hepenu» (12+)

08.40 decTvBanb JeTCKON
XYZIOXECTBEHHOH
TUMHACTUKKN «AnnHa» (0+)

10.15 «Cro x ogHOMy» (0+)

11.00 «Bectu»

11.20 «Bectu-Kysbacc»

11.40 «HoBorogHwi
napag 3sesg» (0+)

14.00 X/d «Knmoum» (12+)

18.00 «pwset, AHgpen!» (12+)

20.00 «BecTun»

21.00 «HoorogHuw Tony60i
0roHek-2018» (0+)

00.55 KoHuepT
Cepres MNasapesa.
Nyywee (0+)

03.00 X/o «BeyHan ckaska» (12+)

06.50 Bonewbon. «<benoropbe» -
«3eHuT-KazaHb» (0+)

08.40 ®yt60n. «HoTTMHreM dopecT» -
«Apcenan» (0+)

10.30 bokc (16+)

12.25 X/ «HemnuoHbl: beicTpee.
Bbtwe. CunbHee» (6+)

14.20 «[akap-2018» (12+)

14.50 «buatnoH ¢ Omutpuem
[y6eprviesbim» (12+)

15.20 buatnoH (0+)

17.00 «<HoBocTu»

17.10 buatnon (0+)

18.50 «HosocTu»

19.00 «Bce Ha Mary!»

19.55 «[Jakap-2018» (12+)

20.05 «HosocTu»

20.15 «KOHTUHEHTaNbHLIA BeYep» (12+)

20.55 Xokkei. «Cnaptak» - «<HedTexumuk»

23.25 <HosocTu»

23.30 Oyt60n. «bapcenoHa» -
«[eBanTe» (0+)

01.30 [/ «bapca, 60nbLue 4eM Ky6»

03.50 «Bce Ha Mary!»

04.40 X/t «QurrcrayH» (16+)

07.00 «THT. Best» (16+)

07.30 «THT. Best» (16+)

08.00 «THT. Best» (16+)

08.30 «[porHo3 norogbi» (0+)
08.32 «Bce 060 Bcem» (16+)
08.35 «My3bika Ha THT» (16+)
09.00 «[om-2. Lite» (16+)

10.00 «[om-2. OcTpoB no6su» (16+)
11.00 «QpHaxabi B8 Poccumn» (16+)
12.00 «OgHaxpabl B Poccun» (16+)
13.00 «OgHaxpapl B Poccumn» (16+)
14.00 «OgHaxapl B Poccuu» (16+)
15.00 «Opnaxapl B Poccuu» (16+)
16.00 «fge noruka?» (16+)

17.00 «Amnposu3aumns» (16+)
18.00 «Lloy «Ctyaus Coro3» (16+)
19.00 «Mporno3 norogei» (0+)
19.01 «)Kenato cyactbal» (16+)
19.27 «Bce 060 Beem» (16+)
19.30 «Comedy Woman» (16+)
20.00 «OpHaxabl B Poccumn» (16+)
21.00 «Komepu Knab» (16+)
22.00 «Komegmn Knab» (16+)
23.00 «[Jom-2. OcTpos ntobeu» (16+)
00.00 «[Jom-2. Mocne 3akara» (16+)
01.00 «Takoe kuno!» (16+)

01.30 «mnposun3aymns» (16+)
02.30 «Stand Up» (16+)

03.30 «Stand Up» (16+)

04.00 «Comedy Woman» (16+)
05.00 «Comedy Woman» (16+)
06.00 «THT. Best» (16+)

05.05 «W cHoea 3gpascTByiTe!>» (0+)
05.40 X/cb «den Mopoa:
burea Maros» (6+)
08.00 «CerogHs»
08.20 dectuBans
«[lo6pan BonHa» (0+)
10.00 «Cerogns» |
10.20 «bonbluoe nyTewecTane
HOena Mopo3a» (0+)
11.15 X/ «MNepeneTHbie nTUubI» (16+)
15.15 «Tbl cynep!»
o v nocne (6+)
16.00 «Cerogns»
16.15 «Tui cynep!»
[o v nocne (6+)
18.00 T/c «MNec» (16+)
19.00 «Cerogns»
19.20 T/c «Mec» (16+)
22.40 X/ «Mocnepnnui repoit» (16+)
00.25 T/c «banb3akoBCKUiA BO3pacT,

unu Bce Myxuku cBo...» (16+)

NOMALUHAN-NEHUHCK

05.30 «)KuTb BKYCHO
¢ Oxeitmu Onusepom» (16+)

06.30 «[JomalHsAa KyxHa» (16+)

07.00 «Moroga Ha «[omawwHem» (0+)

07.02 «Q6bsBneHUs

Ha «[JomawHem» (16+)

07.06 «My3bika Ha «[Jomawnem» (16+)

07.30 «6 xaapos» (16+)

08.35 T/c «Bo3BpaieHue B dgem» (16+)
14.00 T/c «BenukonenHbii Bex» (16+)

18.00 «Moropa Ha «[omawwHem» (0+)

18.02 «Q6wbaBnEHMA

Ha «[omawHem» (16+)

18.05 «Bawwu no3gpagnenmnal» (16+)

19,00 T/c «BenukonenHbiit Bek» (16+)

22.50 [/ «Mocksuyku» (16+)
23.50 «6 kagpoB» (16+)

00.00 «[Toropa Ha «[omawHem» (0+)

00.02 «Q6bsBnequn

Ha «[JomawHem» (16+)

00.05 «My3bika Ha «[JoMaliHeM» (16+)

00.30 T/c «Ecnu HacTynuT
3asTpa» (16+)
04.05 [/ «Mockeuyku» (16+)

06.30 «THT. Best» (16+) 05.05 «6 kagpos» (16+)
HTB TB LEHTP

06.15 X/¢ «Jio60Bb
CO BCEMM
OCTaHOBKaMU» (12+)
08.15 X/¢p «3Haxapb» (16+)
10.55 «bapbilwHa v KynuHap» (12+)

11.30 X/cp «Tog 3onoToit pI6KK» (16+)

13.35 «Mow repon.
Anpipeit CMupHOB» (12+)
14.30 «Co6biTus»
14.45 «Muxann Tauuu:
Bce xopowee -
He 3a6biBaeTcal» (12+)
16.15 X/d «[Tpasuna
mackapaga» (16+)
1'9.50 X/t «Hacroarens» (16+)
21.45 X/d «Hactoatens-2» (16+)
23.35 [/ «Anekcarap
Kaiganosckui:
Mo ne3suio 6puTebl» (12+)
00.30 X/¢ «MNana
Hanpokat» (12+)
03.45 T/c «Bepa» (16+)
05.15 «be3 obmana» (16+)

06.00 M/c «Cmewapuku» (0+)

06.40 M/ «MeaBsegn byHu:
TanHcTBeHHAs 3uMa» (6+)

08.30 M/c «Tom n Oxeppu» (0+)

09.10 M/ «Deu:
Nerenpa o yynosuwe» (0+)

10.35 M/ «CHexHas Koponesa-3:
OroHb v néa» (6+)

12.10 X/¢p «Kax Fpuny ykpan
Poxgectso» (12+)

1410 X/0 «[Tpuknioyenus
NapauHrTonar» (6+)

16.00 «YpanbCkue nenbMeHu.
Nio6umoe» (16+)

16.30 X/ «Maneducenta» (12+)

18.20 X/¢b «Fappw lMoTTep n Qapbl
cmepTh: Hactb 1» (16+)

21.00 X/¢p «Tappm MNMoTTep

w fapbl cMepTy: HacTe 2» (16+)

23.25 X/t «KpyTbie mepbl» (18+)
01.10 X/d «[puknioyeHus
NapauHrToHa» (6+)
02.55 M/ «Mepagseam byHwm:
TauncTBEHHaR 3uMa» (6+)
04.45 «bonbwas
ManeHbkan 3sesga» (6+)
05.45 «My3bika Ha cTC» (16+)

06.00 T/c «OcTpoB cokposmw» (6+)
09.00 «HosocTn aHs»
09.15 T/c «OcTpoB cokpoBuwy» (6+)

10.00 Konkypc «HoBas 3se3pga» (6+)

12.10 [/ «KpbinaTblii KocMoc.
Crparerus
3BE3[HbIX BOWH» (12+)

13.00 «HosocTw gnsa»
13.15 [/ «Kpbimareiit kocmoc.

Crparerus

3Be3AHbIX BOMH» (12+)
15.40 T/c «TeHu ucyesaior

B nonfeHs» (12+)
18.00 «HoBoCTH fHA»
18.15 T/c «Tenu ucyesaior

B nongeHb» (12+)

02.05 X/cb «XecToknit pomanc» (12+)

04.25 X/¢p «Kax MBanyLiKa-gypaqok
32 yygom xogun» (0+)

05.00 Mynercomnbmb (0+)

09.00 «W3secTus»

09.10 X/d «Koponek -

NTW4Ka nesyasn» (16+)

15.25 X/ «Mope,

ropel, Kepamaut» (16+)

22.40 X/t «YKpouwieHue

cTponTueoro» (12+)
00.45 T/c «Mo3gHee

packasHue» (16+)

05.00 T/c «[Im6» (16+)
10.00 «[eHb 3acekpeyeHHbIX CIUCKOB.
3HakK cBbile: 0 YeM Hac
npegynpexgator?» (16+)

12.00 «[JeHb 3aceKpeyeHHbIX CNMCKOB.
PoKOBbIE YuCna: Kak paccuuTatb
Karactpody?» (16+)

14.00 «[JeHb 3aCeKpeYeHHbIX CMUCKOB.
MupoBble ceHcaumu:
4TO OT Hac CKpbIN?» (16+)

16.00 «[JeHb 3aCeKPEYEHHBIX CIUCKOB.
Karactpobl: npasja,

0 KOTOpOMW Monyat» (16+)

18.00 «[leHb 3aceKpeyeHHbIX CIUCKOB.
BownHa-2018: 6yneT nu TpeThA
muposan?» (16+)

20.00 «[JeHb 3aceKpeyeHHBIX CNUCKOB.
MpopoyecTtea-2018.

Bpems nowno!» (16+)

22.00 «[leHb 3aCEKPEYEHHBIX CNUCKOB,
Tyww ceet! 8 cnoco60oB cBECTH
MUp C yma» (16+)

00.00 X/cb «Pycckuit cneyHas» (16+)

01.45 «BoeHHan TaitHa» (16+)

NATHULA
05.00 «QOpen

W peLka;

Paii u Ap» (16+)
07.30 «lWkona

AoKTopa

Komaposckoro» (16+)
08.00 «Open

W peLuKa;

Pai n Ag» (16+)
17.00 «Mup

HaN3HaHKY:

bonueua» (16+)

21.00 «MayaHku-2» (164)

06.00 «100 genukux» (16+)
06.30 «MyTb
baxeHosa:
Hanponom» (16+)
12.30 T/c «CseTocbop» (16+)
22.30 T/c «Mober-4» (16+)
01.00 T/c «24» (16+)
03.30 «Jlura «8chat» (16+)

04.00 «100 Benukux» (16+)

[TPOTHO3

ITIOIrOAbI

www.gismeteo.ru.
IIporHO3 AOATOCPOYHBIH,
Bo3MOXHBI M3MEHEHHUS.

3ABO-N3roTOBUTEIJIb
Morpy34ukun (KYHbl) gna MT3, T-40,
T-25, T-16, MT3-320, rpabnn Bankosble,

OoTBanbl, WETKU, chpe3sbl
@ 8-902-997-70-69
8-800-700-64-06 (6ecnnaTtHbIN)
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YBaxxaeMble ropoxane!

Ecnu y Bac 06pa3oBainuch M3NHILKK oBowei (kapToderns,
MODKOBBb, CBEKJIa, KaIlyCTa M T.A.), IDOCHM Bac Oka3arb 0J1aroTso-
PHTE/IbHYIO TOMOILb COLMAILHO~PeabINTAMOHHOMY LIeHTPY /IS
HecoseplIeHHONeTHUX «Panyra». Haw azgpec: np. Jlenuna, 57/5
(1 MKp-H, PAZIOM C eTCKMM TyOepKyJIe3HbIM CAHATOPHEM).
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05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00 «HosocTu»

09.15 «KonTponbHas 3akynka» (0+)

09.50 «Xutb 3g0poBo!» (12+)

10.55 «MogHbii npurosop» (0+)

12.00 «HosocTu»

12.15 «Bpems nokaxer» (16+)

15.00 «HosocTu»

15.25 «[laBait noxenumesal» (164)

16.15 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)

18.00 «BeyepHue HOBOCTH»

18.45 «Ha camom pene» (16+)

19.50 «[lycTb roBopaT» (164)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «Canbca» (16+)

23.35 «Ho4Hbie HOBOCTU»

23.50 T/c «LLepnok Xonmc:
Peitxen6axckuit Bogonag» (16+)

01.40 «Bpems nokaxer» (16+)

02.40 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)

03.00 «HosocTu»

03.05 «Myxckoe / Xenckoe» (16+)

03.40 «MogHbli npurosop» (0+)

05.00 «YTpo Poccumn»
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35 «Bectn-Kyabacc»
09.00 «Bectu»
09.15 «Yrpo Poccuu»
09.55 «QO camoM rnasHom» (12+)
11.00 «Bectu»
11.40 «BecTmn-Kyabace»
12.00 «Cypb6a uenoseka» (12+)
13.00 «60 MuHyT» (12+)
14.00 «Bectn»
14.40 «BecTtn-Kyabacc»
15.00 T/c «CemeitHbin petexTne» (12+)
17.00 «Bectu»
17.40 «BecTu-Kysbacc»
18.00 «AHgpeit Manaxos.
Npsamoit acoup» (16+)
19.00 «60 MunyT» (12+)
20.00 «BecTu»
20.45 «Bectu-Kyabacc»
21.00 T/c «[Be xun3Hmn» (12+)
00.40 T/c «J1to60Bb - He KapToLKa» (12+)
03.15 T/c «MNouenyiTe HepecTy!» (12+)

06.15 X/d» <AMepukaHCKuit HUHA3A-4:
AnHurunaums» (16+)

07.55 CmewwanHble egnHobopeTBa (16+)

09.35 [/ «PoxaeHHbIA 06roHATL. Mapk
KaseHnguw» (16+)

10.30 «Benunkue chyT60nUCTLI» (12+)

11.00, 12.55, 15.30, 19.20 «HosocTu»

11.05, 15.35, 19.25, 22.15 «Bce Ha Martu!»

13.00 «[Jakap-2018» (12+)

13.30 [/tb «BoenHbi couTHee» (16+)

16.15 «<MMA. CnenaHo B Poccunu.
Tlyywme 6on» (16+)

17.35 CmewwaHHble eguno6opeTea (16+)

19.10 «[dakap-2018» (12+)

20.25 NpodeccnoHanbHbI boke (16+)

2210 «HoBocTu»

22.45 «Bcs npaspa npo...» (12+)

22.55 «KOHTMHEHTanbHblA Bevep» (12+)

23.25 Xokken. CKA - «KyHbnyHb»

01.55 «HosocTn»

02.00 Bonen6on. «duHamo» (Mocksa) -
«lanaracapai» (0+)

04.00 «Bce Ha Maty!»

04.55 X/ «Bnio6neHHbin Ckopanor» (16+)

07.00 «MNporHo3 norogpi» (0+)

07.02 «Bce 060 Bcem» (16+)

07.05 «Mya3bika Ha THT» (16+)

07.30 «THT. Best» (16+)

08.00 «THT. Best» (16+)

08.30 «THT. Best» (16+)

09.00 «[lom-2. Lite» (16+)

10.15 «[lom-2. OcTpos nio6eu» (16+)
11.30 T/c «CALUATAHA» (16+)

12.00 T/c «CALLATAHS» (16+)

12.30 T/c «CALLATAHS» (16+)

13.00 T/c «CALUATAHA» (16+)

13.30 T/c «CALLATAHSA» (16+)

14.00 «MNporHo3 norogpl» (0+)

14.02 «Bce 060 Beem» (16+)

14.05 «Myabika Ha THT» (16+)

14.30 T/c «Ynueep. Hosas obuiara» (16+)
15.00 T/¢ «YnuBep. HoBas obuiara» (16+)
15.30 T/c «Ynueep. Hosas obwara» (16+)
16.00 T/c «YumBep. Hosas obwara» (16+)
16.30 T/c «YHmuBep. HoBas obwara» (16+)
17.00 T/c «Ynusep. Hosas obuiara» (16+)
17.30 T/c «YnuBep. Hosasn obwiara» (16+)
18.00 T/c «Ynueep. Hosas o6uara» (16+)
18.30 T/c «YnuBep. HoBas o6uwara» (16+)
19.00 «MNporHos norogst» (0+)

19.02 «MNaHopama cobbiTniA» (16+)

19.17 «Bce 060 Beem» (16+)

19.20 «XKenaw cyactba!» (16+)

20.00 T/c «Ceeta ¢ Toro ceeta» (16+)
20.30 T/c «Cserta ¢ TOro cseta» (16+)
21.00 «Wmnposusaumna» (16+)

22.00 <Komepnu Kna6» (16+)

23.00 «[lom-2. fopog mo6su» (16+)
00.00 «[dom-2. Mocne 3akata» (16+)
01.00 X/cb «Mekcukareu» (16+)

03.30 «/mnposusauma» (16+)

04.30 «/imnpoBu3auns» (16+)

05.30 «Comedy Woman» (16+)

06.00 «THT. Best» (16+)

HTB :
05.00 T/c «Cynpyru» (16+)
06.00 «CerogHs»
06.05 T/c «Cynpyru» (16+)
07.00 «Cerogns»
07.05 T/c «<Bo3BpalwleHune
Myxtapa» (16+)
08.00 «Cerogns»
08.05 T/c «BosspalueHne
Myxrtapa» (16+)
10.00 «CerogHsa»
10.20 7/c «Bo3epalleHue
MyxTapa» (16+)
11.20 T/c «[Mopo3pesaioTcs Bee» (16+)
13.00 «CerogHa»
13.25 «HN. 0630p» (16+)
14.00 T/c «AnBokat» (16+)
16.00 «CerogHs»
16.25 T/c «AnBokar» (16+)
17.25 T/c «MNec» (16+)
19.00 «CerogHsn»
19.30 T/c «Mec» (16+)
23.15 X/th «boit ¢ TeHbIO» (16+)
01.45 «KpapTupHuk HTB
y Maprynuca». bacra (16+)
03.10 T/c «banb3akoBCKWA BO3pACT,
wnu Bce Myxukm cBo...» (16+)

05.30 «XuTb BKYCHO

¢ xemu Onusepom» (164)
06.30 «[JomawHaAn KyxHa» (16+)
07.00 «MNoroga Ha «[lomawwHem» (0+)
07.02 «O6wasnenus

Ha «[lomawHem» (164)
07.06 «<My3bika Ha «[lomatnem» (16+)
07.30 «6 kanpos» (16+)
07.55 «[1o penam

HECOBEPLUEHHONETHUX» (16+)
10.55 «[lasait pa3sefemcal» (16+)
13.55 «Tect Ha oTuoBCTBO» (16+)
15.55 «[TonsATs. MpocTuTb» (164)
18.00 «[Moropa Ha «[Jomawnem» (0+)
18.03 «lopoackas nanopama» (16+)
18.19 «06vasneHus

Ha «[lomaliHem» (16+)
18.23 «Moropa Ha «[lomawHem» (0+)
18.24 «Baww no3ppasnexua!» (16+)
19.00 T/c «XeHckuit poxTop» (16+)
2050 T/c «MNopknapiwmn» (16+)
22.50 «HepagHbin 6pak» (16+)
23.50 «6 kagpos» (16+)
00.00 «Moropa Ha «[omatuHem» (0+)
00.02 «lopoackan naHopama» (16+)
00.18 «O6waBneHns

Ha «[lomawnem» (16+)
00.20 «Mysbika Ha «[lomaluHem» (16+)
00.30 T/c «Ecnu

HacTynuT 3aBTpa» (16+)
03.05 «HepagHblit 6pak» (16+)
04.05 «Kpusncubii MeHegxep» (16+)
05.05 «6 kagpos» (16+)

T8 LEHTP

06.00 «HacTpoeHue»
08.00 X/th «HacTa» (12+)
09.50 X/ «He xouy
XeHuTtbes!» (16+)
11.30 «CobbiTua»
1150 T/c «Konom60» (12+)
"13.40 «Mo repoi.
KOpwit YepHos» (12+)
14.30 «Cobbimus»
14.50 «10 cambIx...
Henenas peknama» (16+)
15.20 «EcTecTBeHHbil 0T60p>» (12+)
16.10 T/c «Mpasnna
mackapaga» (16+)
19.40 «CobbiTns» .
20.05 X/th «Peka namaTu» (12+)
22.00 «CobbiTna»
22.30 «OCTOpPOXHO,
MOLLEHHUKM!» (16+)
23.05 «[powanwue. Tpyc,
ban6ec 1 6biBanblit» (16+)
00.00 «CobbiTus»
00.20 «XpOHMKN MOCKOBCKOrO 6biTa.
Bnactb u Bopbi» (12+)
01.05 [/ «/Mo6umasn urpyika
Pevixcchiopepa CC» (12+)
01.50 X/¢p «HactosTens» (16+)
03.25 T/c «Bepa» (16+)
04.55 [I/d «Knapa INyuxo
u Ceprei NykbaHos» (12+)
05.45 «MeTpo.ka, 38» (16+)

06.00 M/c «Cmewapunku» (0+)

06.05 M/ «Deu: flerenpa o 4yaosuLLe»

07.25 M/c «Tpu koTa» (04)

07.40 M/c «KomaHpa Typ6o» (0+)

08.05 M/c «Cemelika Kpyac: Havano»

09.00 «Ypanbckue nensMmenu. fliobumoe»

09.30 «[Lloy «Ypanbckux nenbmeHen» (16+)

10.45 X/ «appu MNoTTep n dapb
cMepTh: Hactb 1» (164)

13.30 «iLloy «Ypanbckux nenbmeHen» (16+)

14.05 X/¢p «appw NoTTep u Qapbi
cMepTh: Hacts 2» (16+)

16.30 T/c «<BopoHuHb» (164)

19.30 «Ypanbckue nenbmenn». butsa
dyxepos» (16+)

21.00 X/ch «[useprent» (12+)

23.40 «LLoy «Ypanbckux nenbmeHe» (16+)

00.30 «Ypanbckue nenbMenu. flio6umoe»

01.00 T/c «Monopaexka. ®unom o
dunbMe» (16+)

02.00 X/¢b «[Jo6po noxanosartb, Unun
Cocenam Bxog Bocnpewwén» (12+)

03.45 X/ch «CmewHo paamep» (16+)

05.20 «Epanaw» (0+)

05.50 «My3bika Ha cTC» (16+)

06.00 [/ch «TaHku Bropoit MMpOBO#
BOWHbI» (6+)

08.15, 09.10 T/c «Mpw 3arapouHbIx
o6croaTenscTax» (16+)

09.00 «HoBoCTH AHA»

13.00 «HoBoCTW AHA»

13.15 T/c «[pu 3aragoyHbix
obcToaTenbcTeax» (16+)

14.00 «BoeHHbie HOBOCTH»

14.05 T/c «Mpu 3aragoyHbix
obcrosTenscreax» (16+)

17.05 [V «OcTpos [ornaHg. Boitha
Ha XONOAHbIX OCTPOBax» (16+)

18.00 «BoeHHbie HOBOCTU»

18.05 /b «butea 3a Cesactononb» (12+)

18.50 [/ «lLiTypm Heba. BokuTb
B NATOM OKkeaHe» (16+)

19.40 «Jlerengpl apmun» (12+)

20.30 «Teopws 3arosopa» (12+)

23.15 «3Be3pa Ha «3pesge» (6+)

00.00 X/cb «lycapckas 6annaga» (0+)

01.45 X/ «Tony6bie MONHUN» (6+)

03.10 X/c «LLlar HaBCcTpeyy. Heckonbko
WCTOPWIA BECENbIX W TPYCTHBIX...»

04.30 X/tb «[lesywka ¢ xapaktepom» (16+)

05.00 «/3pecTua»
05.10 T/c «[o3gHee
packasHue» (16+)
09.00 «lA3BecTns»
09.25 T/c «Onepa:
XPpOHUKY Y6ORHOrO
oTaena» (16+)
13.00 «W3BecTusa»
13.25 T/c «Onepa:
XPOHUKM Y6OHHOrO
otaena» (16+)
16.05 T/c «[JeTekTusbl» (16+)
18.00 T/c «Cnep» (16+)
22.00 «A3secTua»
22.30 T/c «Cnep» (16+)
00.00 «A3BecTus. UTorosbii
BbINYCK» (16+)
00.30 X/cb «bned» (16+)
02.40 T/c «MNo3pnee packanHue» (16+)

3BE3[1A NATHULA .

05.00 «BoenHas TaitHa» (16+)

06.00 «[JokyMeHTanbHbiA NpoekT» (16+)

07.00 «C 60apbiM yTpom!» (164)

08.30 HosocTu (16+)

09.00 «BoeHnas TanHa» (16+)

11.00 «[lokymeHTanbHbI# NpoeKT» (16+)

12.00 «112» (16+)

12.30 Hosoctu (16+)

13.00 «3aragku yenoseyecTsa» (16+)

14.00 «3acekpeyeHHbie cnucku» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.30 Hosoctu (16+)

17.00 «TaitHbl Yanman» (16+)

18.00 «Camble LWIOKMpYIOLWME
runoTessbl» (16+)

19.00 «112» (16+)

19.30 HosocTw (16+) :

20.00 X/cb «[Qukuir, aukni secT» (16+)

22.00 «Bogutb no-pyccku» (16+)

23.00 Hosoctm (16+4)

23.25 «3aragkw yenosevecTsa» (18+)

00.30 X/ch «3Bepnu» (16+)

02.10 «Cambie LWOoKMpyIowwue
runoteasi» (16+)

03.10 «TaiHbl Yanman» (16+)

04.10 «Tepputopus 3a6nyxaeHnin» (16+)

05.00 «Open u pewka:
Pait v Ap» (16+)
07.00 «Llkona
BoKTOpa
Komaposckoro» (16+)
08.00 «Open u petuka:
Nepesarpyska» (16+)
10.00 «Mauankmn-2» (16+)
14.20 «Open v pewka:
Pan n Ag» (16+)
18.00 «Mup HansHaHky:
AnoHusa» (16+)
23.50 «[aTHuua News» (16+) .
00.20 «Mup Han3HaHKy:
AnoHus» (16+)

04.30 «MaTHuua News» (16+)

06.00 «100 Benukux» (16+)
07.00 «[JopoxHble

BOWHbI» (16+)
09.30 T/c «CeTochop» (16+)
15.30 T/c «Nayk» (16+)
17.30 «Pewana» (16+)
19.30 X/t «Yanarr

3pn» (16+)
23.30 T/c «MNober-4» (16+)
01.00 T/c «MNayk» (16+)
03.00 «flura «8chant» (16+)
05.00 «Pewana» (16+)

omsryen

Jla 31paBCTBYyeT YnTaTeNb!

Bubanoreka-cpuanaa
Ne 8 Ha3BAAQ cBOMUX
CAMbIX AKTUBHbIX
YUTATEAEN.

CaMBIMH YHTAIONUMH KJIaCCaMH
ctasin 3 «B» U 3 «B», 4 «b» 1 4 «B»
wkoJbl N2 37, 4 «A» mxonbl N2 42, A
CaMbIMH AKTUBHBIMH YU TaTENAMY CPELH
IIKO/IbHUKOB Mpu3Hanbl Hapewna basy-
eBa ¥ EnusaBeta MuxaiiioBa U3 mKOJH
N¢ 37, Anna KykywikuHa, Enusasera

Cronsposa, Banepus HlenkoBHHKOBa
13 wKoel N2 42, Ekarepuna Hedenosa
M3 WwKobl N2 2. InnoMoM B HOMHHA-
1uHM «CaMblii NIOOOMBITHHIA YUTaTeNb>
HarpaxaeHa Banepus IllenkoBaukosa.

Cpeny B3pOC/BIX 9MTaTeNed B HO-
MHHALWH «BepHblit Apyr 6M61HOTEKH»
noGenurensiMu crany Banenruna Bna-
IMMHpOBHa 3eMIAHyXHHa, TaTbAHa
BukropoBua Hedenresa, Hukonait
HBanosuy XapuToHoB. B HOMHHAUNH
«3a npefaHHOCTb BUOIHOTEKe» MyYIel

6bi1a npus3sana Tamapa 'pUropbeBHa
BanekxannHa, KOTOpas XOAMT CIO1a,
HecMOTpA Ha Bo3pacT, ¢ 2007 rozpa. A
B 2017 roay nocetuna Gubanorexy co-
POK pa3 ¥ nipo4na 155 kHur Banentuda
VBanopsa TapacoBa, cTaBiiast mobe-
IvTeNeM B HOMUHALMH <AGCOMOTHbIH
JIMAEp YTeHUSA».

B dopmynspe Mpurst HukonaeBHe!
3yboBoit, nosyuuBluei 3anue «Iloun-
TaTeslb KHUT», 3@ TOJ HACYMTHIBAETCH
150 HasBaHMiA. A CpelHd KHHXHBIX

OHOMIO00B, OTAAIOIKX NPEANOYTEHHE
OJIHOMY aBTODY HJIM XAHDY, HeT PaBHBIX
Anekcanzpy AnexceeBH4y BsuTyuIkuHy.
U ewé onna HoMuHaL KA - «IlokopHTeNb
KHWXHBIX BepIIH». 3aeck nobenuna
Hpuna BnagumuposHa HHKHTIOK,

" KOTOpasi 3a rof nocetra GubanoTeKy
30 pas, B3sB 140 KHur.

Bcem unTaTensiM-HOMMHAaHTaM
Bpy'4eHbl 61ar0AapcTBEHHbIE THCbMa,
NaMATHBIE CyBeHUDBL.

Enena KOPHEBA.

3Hau Hamux!

12-14 pexabps B «JlenoBoit
apeHe» MNpOWIJIO OTKPBITOE
nepBeHCTBO ropofa Kemeposo
no GUrypHOMY KaTaHHUIO.

OT NeHMHCK-KY3HELKOMN
JIOCIII B HeM NPUHANH y4acTHe
TPOE y4alluXCA OTAeNeHHud
$HrypHOro KaTaHus, KOTOPbIX
TpPeHHpYyeT TpeHep-NpenojasaTe/b
A M. MHUTpOY€HKO.

Mo6enurenem B cBOell
BO3pacTHOH rpynne ctan C. XapuH.
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05.00 «[o6poé yTpo»
09.00 «HosocTu»
09.15 «KoHTponbHas 3akynka» (0+)
09.50 «XuTb 3p0poBo!» (12+)
10.55 «MopgHbii npurosop» (0+)
12.00 «HoBocTu»
12.15 «Bpems nokaxer» (16+)
15.00 «HosocTu»
15.15 «[lasaw noxeHumcst» (16+)
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» (16+)
17.00 «Bpems nokaxer» (16+)
18.00 «BeyepHue HOBOCTU»
18.45 «Ha camom piene» (16+)
19.50 «[Tyctb rogopat» (16+)
21.00 «Bpema»
21.30 T/c «Canbca» (16+)
23.35 «HoYHbie HOBOCTHM»
23.50 T/c «Llepnok Xonmc:

MycTon katatank» (16+)
01.40 «Bpema nokaxer» (16+)
02.40 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)
03.00 «HosocTu»
03.05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)
03.40 «MopHbiit npurosop» (0+)

05.00 «YTpo Poccuu»
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35 «BecTtu-Kyabacc»
09.00 «Bectu»
09.15 «Ytpo Poccuu»
09.55 «0 camom rnasHom» (12+)
11.00 «Bectu»
11.40 «BecTtn-Kysbacc»
12.00 «Cypp6a venoseka» (12+)
13.00 «60 munyT» (12+)
14.00 «Bectu»
14.40 «Bectu-Kysbacc»
15.00 T/c «CemenHblii aeTekTne» (12+)
17.00 «Bectu»
17.40 «Bectu-Kysbacc»
18.00 «Angpen Manaxos.
Mpamon acoup» (16+)
19.00 «60 MunyT>» (12+)
20.00 «BecTtu»
20.45 «BecTu-Kyabace»
21.00 T/c «[1Be un3HU» (12+)
00.40 T/c «Jlo608b - He KapTolKa» (12+)
03.15 T/c «ouenyiTe HesecTy!» (12+)

MATY-TB

06.25 «/TyHdwue MOMeHTbI roga B 60KCe 1
MMA» (16+)

07.10 CmewwanHbie eguHo6opcTea (16+)

08.55 [/t «[lyx mapachoHa-2» (16+)

10.30 «Benunkve dyr6onucTbi» (12+)

11.00, 12.55, 15.40, 19.00, 23.00
«HoBoCTH»

11.05 «Bce Ha Mary!»

13.00 «[akap-2018» (12+)

13.30 X/h «[1ober k nobege» (16+)

15.45 «Bce Ha Mary!»

16.10 CmewanHbie eauHo6opcTea (16+)

17.20 «CmelanHbie eguHo60pCTBA.
Nuua roga» (16+)

18.50 «Jakap-2018» (12+)

19.10 «buatnou» (12+)

19.40 «Bce Ha Mary!»

20.10 buatnoH

22,00 «Bce Ha Mary!»

22.30 «Bepwmnha ¢ BuioM Ha Kopeto» (12+)

23.05 «Bce Ha Marty!»

23.55 Bonenbon. «Xemuk» -
«[InHamo-KasaHb»

01.55 «HoBocTu»

02.00 CvewwaHHble eanHoBopcTea. Xabub
Hypmarome 0B - IACcoH (16+)

03.00 «Bce Ha Marty!»

03.45 backeTt6on. «®eHepbaxye» - YIMK

THT-NIEHUHCK

07.00 «[porxo3 noroawl» (0+)

07.02 «Tanopama cobbITHiA» (16+)

07.17 «Bce 060 Bcem» (16+)

07.20 «My3bika Ha THT» (16+)

07.58 «[lporto3 noroapi» (0+)

08.00 «[laHopama co6bITUA» (16+)

08.20 «My3bika Ha THT» (16+)

08.30 «THT. Best» (16+)

09.00 «[om-2. Lite» (16+)

10.15 «[lom-2. Octpos no6eu» (16+)
11.30 T/c «CALWATAHS» (16+)

12.00 T/c «CAWATAHSA» (16+)

12.30 T/c «CAWATAHSA» (16+)

13.00 T/c «CALIATAHSA» (16+)

13.30 T/c «CAWATAHS» (164)

14.00 «[lporHo3 noroAp!» (0+)

14.02 «Manopama cobbiTnit» (16+)

14.17 «Bce 060 Bcem» (16+)

14.30 T/c «Yuusep. Hosas obwara» (16+)
17.00 T/c «YHuBep. Hosas oblwara» (16+)
17.30 T/c «Ynugep. Hosas oblwara» (16+)
18.00 T/c «Ynusep. Hosaa obluara» (16+)
18.30 T/c «YHuBep. HoBasa oblara» (16+)
19.00 «lporHo3 norogel» (0+)

19.02 «[laHopama cobbiTHiA» (16+)

19.17 «Bce 060 Beem» (16+)

19.20 «XKenaio cyacTbal» (16+)

20.00 T/c «Ceeta c TOro cBeta» (16+)
20.30 T/c «Csera ¢ TOro cBeta» (16+)
21.00 «OgHaxpapl B Poccumn» (16+)

22.00 «Komegu Knab» (16+)

23.00 «[Jom-2. Topog nio6eu» (16+)
00.00 «[lom-2. locne 3akata» (16+)
01.00 X/& «[esaTb mecaues» (12+)
03.00 «Mmnposusauun» (16+)

04.00 «<Mmnposu3auna» (16+)

05.00 «Comedy Woman» (16+)

06.00 «THT. Best» (16+)

06.30 «THT. Best» (16+)

05.00 T/c «Cynpyrw» (16+)

06.00 «Cerogna»

06.05 T/c «Cynpyru» (16+)

07.00 «CerofHa»

07.05 T/c «Bo3spalueHme
MyxTapa» (16+)

08.00 «CerogHa»

08.05 T/c «BosspalueHue
Myxtapa» (16+)

10.00 «Ceroana»

10.25 T/c «Bo3spaileHue
MyxTapa» (16+)

11.20 T/c «Mopo3pesarotca Bee» (16+)

12.00 T/c «<AgBokar» (16+)

13.00 «Ceroans»

13.25 «HM. 0630p» (16+)

14.00 T/c «Appokar» (16+)

16.00 «Cerogua»

16.25 T/c «AzBokat» (16+)

17.25 T/c «llec» (164)

19.00 «CeropHsa»

19.30 T/c «ec» (16+)

23.15 X/t «boW € TeHbl0-2:
PesaHw» (16+)

01.55 «KBapTupHuk HTB
y Maprynuca».
pynna «Cekper» (16+)

03.10 T/c «banb3akoBCKWA BO3pacT,
unu Bce Myxukm cBo...» (16+)
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05.30 «XXuTb BKYCHO
¢ xeiamn Onusepom» (16+)
06.30 «[lomawHan KyxHs» (16+)
07.00 «Moropa Ha «[omaiiHem» (0+)
07.02 «Topoackas naHopama» (16+)
07.18 «O6vaBneHmns
Ha «[lomawnem» (16+)
07.20 «My3bika Ha «[JomawHem» (16+)
07.30 «6 kagpos» (16+)
08.00 «[o penam
HeCcoBepLUEHHONETHUX» (16+)
11.00 «[lasai pa3sepemcal» (16+)
14.00 «TeCT Ha OTLOBCTBO» (16+)
16.00 «[TonaTb. MpocTutb» (16+)
17.05 T/c «XKeHckuit goktop» (16+)
18.00 «[Torona Ha «[lomawnem» (0+)
18.03 «[opoackas naHopama» (16+)
18.19 «O6bABNEHMS '
Ha «[lomawHem» (16+)
18.23 «[loroga Ha «[lomawnem» (0+)
18.24 «Baww no3gpaenerus!» (16+)
19.00 T/c «XeHCKuit pokTop» (16+)
20.50 T/c «[logkuabium» (16+)
22.50 «HepasHbiid 6pak» (16+)
23.50 «6 kagpos» (16+)
00.00 «[Toroaa Ha «[lomawwHem» (0+)
00.02 «fopoackas naHopama» (16+)
00.18 «O6bsABneHus
Ha «[lomawnem» (16+)
00.20 «My3bika Ha «[JomawwHem» (16+)
00.30 X/cb «XKecTokui pomaHc» (16+)
03.20 «HepasHbint 6pak» (16+)
04.20 «Kpu3ucHblit Menedxep» (16+)
05.20 «6 kagpos» (16+)

T8 LLEEHTP

06.00 «HacTpoenue»
08.00 X/t «[Mo cemeitrbim
oficronTenscTBam» (12+)
10.40 [/ «Bnagummp bacos.
NbBuHoe cepaue» (12+)
11.30 «CobriTua»
11.50 T/c «Konom6o» (12+)
13.40 «Moi repoi.
AHHa baHwmKoBa» (12+)
14.30 «CobbiTua»
14.50 «[opopn HoBOCTEM» (12+)
15.10 «EcTecTBeHHbIA 0T60P» (12+)
16.05 T/c «Mpasuna mackapaga» (16+)
19.40 «CobbiTna»
20.00 X/th «3abynb meHs, mama!» (12+)
22.00 «CobbiTus»
22.30 «JlnHus 3almTbi» (16+)
23.05 «XpOHWKK
MOCKOBCKOr0 6biTa» (12+)
00.00 «Co6biTuaA»
00.20 «[eTposka, 38» (16+)
00.40 «[Iukue aeHbru. fepman
Crepnuros» (16+)
01.25 Vb «[oanunnan uctopus
BCEW KOPONEBCKON patu» (12+)
02.05 X/th <HacToaTenb-2» (16+)
03.40 T/c «Bepa» (16+)
05.10 [/ «309 Denoposa.
HeokoH4yeHHas Tparegua» (16+)

W*ﬁ-_\
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06.00 M/c «Cmewapukmn» (0+)

06.40 M/c «Hopatopebi» (6+)

07.00 M/c «Komanpa Typ6o» (0+)

07.25 M/c «Tpu koTa» (0+)

07.40 M/c «Komanpa Typ6o» (0+)

08.05 M/c «Cemeiika Kpyac:
Havano» (6+)

09.00 «loy «Ypanbckux
nenomexen» (16+)

09.45 X/tp «[luseprent» (12+)

12.30 T/c «[lga oTua 1 aBa cuiHa» (16+)

13.30 T/c «BopoHuHbI» (16+)
16.00 T/c «Otenk «3neon» (16+)
18.00 T/c «<BopoHuHbl» (16+)
19.30 «Ypanbckue nenbMeHu.
butea hyxepoB» (16+)
21.00 X/t «WHcypreHT (12+)
23.15 «lUoy «YpanbCKux
nensMexen» (16+)
00.30 «Ypansckue NenbMeHu.
NMio6umoe» (16+)
01.00 T/c «<Monogexka. ®unsm 0
tunbme» (16+)
02.00 X/tb «Thicaya cnos» (16+)
03.45 «bonbwas
ManeHbKas 3se3ga» (6+)
05.45 «My3bika Ha cTC» (16+)

3BE3JIA

06.00 /b «[legaHoe He6O» (12+)
08.20 T/c «HacToawwme» (16+)
09.00 «HoBocTH gHA» .
09.10 T/c «HacToatuue» (16+)
13.00 «HoBOCTH gHA»

13.15 T/c «Hacroswme» (16+)
14.00 «BoeHHbIe HOBOCTW»

14.05 T/c «HacToawme» (16+)
17.10 O/ «Octpos lornaHa. BoitHa

Ha XOMOAHbIX 0CTpoBax» (16+)

18.00 «BO€HHbIE HOBOCTH»
18.05 [/ «Butea

3a Cesactononb» (12+)

18.50 /b «Llitypm He6a. BokuTb

B NATOM OKeaHe» (16+)

19.40 «[TocnegHunir AeHb.

Anekcangp [leMbaHeHKo» (12+)
20.30 «Teopusa 3arosopa» (12+)
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3ge» (6+)
00.00 X/cb «Pannu» (12+)
01.45 X/th «Tony6ble poporu» (6+)
03.10 X/t «Ta4aHka ¢ tora» (6+)
04.35 X/tb «3BOHAT,

OTKpOWTE ABepb» (16+) 04.30 «ilaTHnua News» (16+)

05.00 «3secTua»
05.10 T/c «[lo3nHee packaaHue» (16+)
09.00 «M3secTun»
09.25 T/c «Onepa:

XpoHukm y6oiHoro
otaena» (16+)

13.00 «W3secTus»
13.25 T/c «Onepa:

XpoHUKM y60#HOro
oTgena» (16+)

16.05 T/c «[leTexTnBbi» (16+)
18.00 T/c «Cneg» (16+)
22.00 «W3secTusa»

22.30 T/c «Cnen» (16+)
00.00 «lA3BecTus.

WTorosbii BbINYCK» (16+)

05.00 «Tepputopua 3a6nyxaeHuii» (16+)

06.00 «[JokymeHTanbHbIA NpoeKT» (16+)

07.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30 Hosoctw (16+)

09.00 «BoeHHasi TaiiHa» (16+)

11.00 «[lokyMeHTanbHbIA npoekT» (16+)

12.00 «112» (16+)

12.30 Hosoctu (16+)

13.00 «3aragkm Yenose4ecTsa» (16+)

14.00 X/t «[Qnkuir, ouknit sect» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.30 Hosoctv (16+)

17.00 «TaitHbl HYanman» (16+)

18.00 «Cambie WOKMpyOLMe
runotesbi» (16+)

19.00 «112» (16+)

19.30 HosocTu (16+)

20.00 X/t «yneHenpo6usaemblit
MOHax» (16+)

22.00 «CmotpeTs Bcem!» (16+)

23.00 HosocTu (16+)

23.25 «3arapku venoee4ectsa» (18+)

00.30 X/ch «<AnBokar gbasona» (16+}

03.10 «Cambie wokupyrLme
runotesbl» (16+)

04.10 «Tepputopus 3a6nyxaeHnin» (16+)

MATHALA

05.00 «Open 1 pewka:
Pail u An» (16+)
07.00 «Ulkona

nokTopa Komaposckoro» (16+)
08.00 «Open v pewka:
Mepesarpyska» (16+)
10.00 «Mauaxku-2» (16+)
14.00 «Open u pewwka:
Paii n Ag» (16+)
18.00 «Mup HanaHaHky:
Henan» (16+)
00.00 «MatHnua News» (16+)
00.30 «Mup Han3HaHKYy:
Henan» (16+)

06.00 «100 Benukux» (16+)
07.00 «[JopoxHble BOAHBI» (16+)
09.00 T/c «3aKoH 1 NOPAJOK:
OTtmen
ONepaTMBHbIX
paccnefosanuin» (16+)
12.45 T/c «Hyxon
panoH» (16+)
15.30 T/c «Mayk» (16+)
17.30 «Pewana» (16+)
21.30 X/¢» «Boponap
Anrena» (16+)
23.30 T/c «Mober-4» (16+)
01.30 T/c «MNayk» (16+)
03.30 «Jlura «8chart» (16+)
05.00 «100 Benuknx» (16+)

M3 Xn3Hi 38E30 [ |

«OcTaBbTe HAC B NoKoeyn. bpexHesa OTBETUAQ HQ BONpOChl 0 MeAaase

Hecmotps Ha To yT0 Bepa Bpexnesa
¥ KoHcTaHTHH Menaase noXeHWIUCh
HECKOJIbKO JIeT Ha3a/l, UX OTHOMIEHHUA 10
CHX TOP BbI3bIBAIOT XKIYYHH MHTEpeC y
obuiecTBeHHOCTH. TIPH 3TOM CaMH CyTIpyTH
TNPeANOYHUTAIOT He 06CYHaTh C XypHa-
JIUCTaMu NOAPOGHOCTH YaCTHOM XKU3HH,
HO 3TO y HHX He BCerza NoJyyaeTcs.

K npumepy, HeaasHO KoHCTaHTHH
Menaj3e np13HaICsA B UHTEPBBIO, UTO
Gmarozaps cBoei xeHe Bepe BpexHeBoii
HAKOHel [O/IHSUI FOJIOBY OT KJIaBHATY-

Pbl ¥ YBUAET, UTO €CTh APYras XH3Hb.
Cama nieBuila TaK MPOKOMMEHTHPOBANa
OTKpPOBeHMA cynpyra: «KypHaaucrbl
BBIHY)XJAIOT 370 AejaTh. Bce xotaT B
MHTEPBBIO C/bIIATD JIHIbL OJHO - IIPO
JIMYHYIO XU3Hb. M3-3a Halero BoC-
ITMTaHKSA - MOEr'0 U My’Ka - HaM NI0po#
HeyA0GHO O0TKa3blBaTh, FOBOPHUTS:
«OcraBbTe HaC B NOKOE»,

«Kocr - TBOpeL, 1poAocep, KOMIIO-
3urop, aBTop. IIpekpacHo, Koraa moau
HMHTEPeCYIOTCA €ro TBOPYECTBOM, HO

KOI/ia eMy HaUMHAIOT 33/1aBaTh IMYHbIE
BOIIPOCHI, 3HASA €r0 HEXeNaHue oOLAThCA
Ha JJaHHYIO TeMy, 3TO nevyanaur. EcTb
nyGauUYHbIe JIIOAM, KOTOpbIe [OTOBLI
IyCKATb Xy PHAJIMCTOB B CBOIKO X13Hb, U
A yBaxaro Hx BeiGop. Ho s B 5TOM cMbIciIe
HHTPOBEPT, ¥ TaK ObLIO BCEra, € CAMBIX
TNepBbIX MOUX ILAroB B mOY-6u3Hece.
Yro Kacaercs orBeToB KoHCTaHTHHA,
camoe I1aBHOe Y IPUATHOE A MeHs -
YTO OH YeCTeH B HUX», - LUTHpYeT Bepy
BpexxneBy Woman Hit.

00.30 T/c «Pepkas rpynna kposu» (12+)

KcraTy, HacdeT yecTHOCTH. [TeBuua
MIPU3HANACh, YTO €€ IKPAHHBIN 06pa3
HeJlaJlek OT peasbHOro. «MHe O4YeHb
JIErKO XMBeTCS B 3TOM cmbicye, He
IPMXOJUTCA HajeBaTb Macky. bes-
YCJIOBHO, Sl B3pOCJIEI0, MeHsA10Ch. Ho s
BCEraa 4ectTHa ¢ cCOO0M 1 3Hal0, YTO MHE
HY)KHO OT XM3HH B JaHHbIA MOMEHT. TO
TPAHC/IMPYETCs M Ha MOii 06pa3, Kcrary,
JlOMa sl He CMOTPIO CBOM BUZICOKJTHIIBI.
U He nwo60 PororpadupoBathess, -
pacckasaa neBuLa.
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05.00 «[Jo6poe yTpo»
09.00 «HoocTu»
09.15 «KoHTponbHasa 3akynka» (0+)
09.50 «XXutb 3g0p0oBo!» (12+)
10.55 «MogHbiit npurosop» (0+)
12.00 «HoBocTu»
1215 «Bpems nokaxer» (16+)
15.00 «HosocTtu»
15.15 «[1aBait noxenumcal» (16+)
16.00 «Myxckoe / XKenckoe» (16+)
17.00 «Bpems nokaxer» (16+)
18.00 «BeuepHue HOBOCTW»
18.45 «Ha camom gene» (16+)
19.50 «[ycTb ropopAT» (16+)
21.00 «Bpems»
21.30 T/c «Canbca» (16+)
23.35 «HouHble HOBOCTU»
23.50 T/c «lLepnok Xonmc:

3HaK Tpex» (16+)
01.40 «Bpems nokaxeT» (16+)
02.40 <Myxckoe / XKeHckoe» (16+)
03.00 «HosocTu»
03.05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)
03.40 «MogHblit npurosop» (0+)

05.00 «Ytpo Poccuu»
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35 «BecTtn-Kysbacc»
09.00 «Bectu»
09.15 «YTpo Poccum»
09.55 «0 camom rnaBHOM» (12+)
11.00 «Bectu»
11.40 «Bectu-Kysbacc»
12.00 «Cyab6a venoseka» (12+)
13.00 «60 MunyT» (12+)
14,00 «Bectu»
14.40 «Bectu-Kysbacc»
15.00 T/c «Cemeitnblit geTexTus» (12+)
17.00 «Bectu»
17.40 «Bectu-Kyabace»
18.00 «Augpen Manaxoe.
MNpamoi adup» (16+)
19.00 «60 MuHYT» (12+)
20.00 «BecTtu»
20.45 «BecTn-Kysbacc»
21.00 T/c «[1Be xu3Hu» (12+)
00.40 T/c «J1i060Bb - He kapTowKa» (12+)

03.15 T/c «lMouenyiTe HeBecTy!» (12+)

05.40 Bonenbon. «3eHUT» - «[a3npom-
Orpa» (0+)

07.30 Bonewbon. «flunamo» (Mockea) -
«benoropbe» (0+)

09.20 bokc (16+)

10.30 [/ «3aknaTble cONEpHUKU» (12+)

11.00, 12.55, 16.00, 17.35, 19.15 «HosocTu»

11.05, 16.10, 19.25, 22.00 «Bce Ha Maty!»

13.00 «[Jakap-2018» (12+)

13.30 «buatnon» (12+)

14.00, 20.10 buatnon (0+)

16.50 «Jly4wme momeHTbl roaa B 6oKce
M MMA» (16+)

17.45 «[lakap-2018» (12+)

17.55 «bokc. Caenano B Poccuu.
TonbKo HOKayTbI» (16+)

22.30 «[lecatka!» (16+)

2250, 01.55 «HoBocTn»

22.55 «KOHTUHEHTaNLHbIA BeYep» (12+)

23.25 Xokkeit, CKA - «JlokomoTue»

02.00 I/ «YTomMneHHble cnaBoii» (16+)

02.30 «Bbicwas nura» (12+)

02.40 backet6on. «Munan» - LICKA

04.40 «Bce Ha Mary!»

05.10 Fanp6on. Cnosakus - Poccus (0+)

07.00 «MNporxo3 norogsi» (0+)

07.02 «MNanopama cobuiTnit» (16+)
07.17 «Bce 060 Bcem» (16+)

07.20 «My3abika Ha THT» (16+)

07.58 «[porHo3 norogpl» (0+)

08.00 «[Manopama cobbiTuin» (16+)
08.20 «My3bika Ha THT» (16+)

08.30 «THT. Best» (16+)

09.00 «[lom-2. Lite» (16+)

10.15 «[lom-2. OcTpos nio6eu» (16+)
11.30 T/c «CALIATAHSI» (16+)

12.00 T/c «CALLATAHS» (16+
12.30 T/c «CALLATAHSA» (16+
13.00 T/c «CALLATAHS» (16+
13.30 T/c «CALLUATAHSA» (16+
14.00 «Mporxo3 norogp!» (0+)

14.02 «IaHopama cobbiTnit» (16+)

14.17 «Bce 060 Bcem» (16+)

14.30 T/c «YnuBep. HoBas obwwara» (16+
17.00 T/c «YnuBep. Hosan obwara» (16+
17.30 T/c «Yuueep. HoBas o6wara» (16+
18.00 T/c «Ynueep. Hosan obwwara» (16+
18.30 T/c «YnuBep. Hosas obuiara» (16+
19.00 «MporHo3 norogpi» (0+)

19.02 «[laHopama cobbiTnit» (16+)
19.17 «Bce 060 Becem» (16+)

19.20 «XKenato cyactba!l» (16+)

20.00 T/c «CeeTa ¢ Toro ceeta» (16+)
20.30 T/c «Csera ¢ TOro ceeta» (16+)
21.00 «loy «Ctyaua Coros»« (16+)
22.00 <Komepy Knab» (16+)

23.00 «[om-2. lopog no6eun» (16+)
00.00 <[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
01.00 X/ «Hauano spemeH» (16+)
02.55 «THT-Club» (16+)

03.00 <mnposusaauus» (16+)

04.00 «Mmnposu3auus» (16+)

05.00 «Comedy Woman» (16+)

06.00 «THT. Best» (16+)

06.30 «THT. Best» (16+)
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05.00 T/c «Cynpyru» (16+)
06.00 «Ceroansa»
06.05 T/c «Cynpyru» (16+)
07.00 «CerogHsa»
07.05 T/c «BosgpalieHune
MyxTapa» (16+)
08.00 «Cerognn»
08.05 T/c «BoaspawueHue
Myxtapa» (16+)
10.00 «CerogHs»
10.25 T/c «Bo3spaleHue
Myxtapa» (16+)
11.20 T/c «Mogo3pesaioTca Bee» (16+)
12.00 T/c «ApBoKkat» (16+)
13.00 «Cerogua»
13.25 «4M. 0630p» (16+)
14.00 T/c «Apgokat» (16+)
16.00 «Cerogns»
16.25 T/c «AgBokat» (16+)
17.25 T/c «[ec» (16+)
19.00 «CerogHs»
19.30 T/c «[ec» (16+)
23.25 X/t «bo# ¢ TeHbro-3:
Mocneanuii payra» (16+)
01.55 «KBapTupHux HTB
y Maprynuca», Nlonuta (18+)
03.00 T/c «banb3akoBCKUIA BO3pacT,
unu Bee MyXuku ¢Bo...» (16+)

)
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05.30 «XKuTb BKyCHO ¢ [xeiimu
Onueepom» (16+)
06.30 «[Jomawwnag KyxHa» (16+)
07.00 «Moroga Ha «[JomaiuHem» (0+)
07.02 «Topopckas naHopama» (16+)
07.18 «06vaBNEHNA
Ha «[lomawHem» (16+)
07.20 «My3bika Ha «[lomawHem» (16+)
07.30 «6 kapgpos» (16+)
08.00 «[o genam
HECOBEPLLEHHONETHUX» (16+)
11.00 «[JaBan passefemcs!» (16+)
14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+)
16.00 «[oHsTb. MpocTuTb» (16+)
17.05 T/c «XKeHckui goktop» (16+)
18.00 «Moroga Ha «[JomaliHem» (0+)
18.03 «lopoackan naHopama» (16+)
18.19 «06vABNEHUA
Ha «[lomawHem» (16+)
18.23 «[loroga Ha «[JomawHem» (0+)
18.24 «Baww nosgpasnenuna!» (16+)
19.00 T/c «XKeHcknin gokTop» (16+)
20.50 T/c «Mopknapiwmn» (16+)
2250 «HepasHbii 6pak» (16+)
23.50 «6 kagpos» (16+)
00.00 «Moroga Ha «[lomaiunemM» (0+)
00.02 «lopofckan nanopama» (16+)
00.18 «06nABneHNA
Ha «[JomaluHem» (16+)
00.20 «My3bika Ha «[lomawwHem» (16+)
00.30 X/t «30MKuHa No60oBb» (16+)
02.30 «HepaBHbli 6pak» (16+)
03.30 «KpuaucHbiit meHemxep» (16+)

TB LIEHTP

06.00 «HacTtpoenue»
08.00 X/db «Mepsbiii Tponneibyc» (12+)
09.40 X/ «bes npaea
Ha OwWKOKY» (12+)
11.30 «CobbiTna»
11.55 T/c «Konom60» (12+)
13.25 «Moit repoi. 3sknua
Kiopasuguc» (12+)
14.30 «CobbiTus»
14.55 «[opoa HoBoCTeN» (12+)
15.10 «<EcTecTBeHHbIA
oT6op» (12+)
16.05 T/c «[pasuna
mackapaga» (16+)
19.40 «CobbiTus»
20.00 X/ «XKeHwwuHa
¢ nunuamn» (12+)
22,00 «CobbITun»
22.30 «06noxka.
3Be3gbl 663 Makusxa» (16+)
23.05 [/ «HacneacTeo
COBETCKWUX MUNNUOHEPOB» (12+)
00.00 «Cob6biTun»
00.20 «[NeTpoeka, 38» (16+)
00.40 «90-e. YepHuit oMOp» (16+)
01.25 [/ «Tpu renepana -
Tpu cyab6bl» (12+)
02.05 T/c «Konom60» (12+)
03.25 «[leTpoBka, 38» (16+)
03.40 T/c «Bepa» (16+)
05.10 [/ «Onbra Bonkosa.
He x04y 6bITb 3Be340M>» (12+)

06.00 M/c «Cmewapukmn» (0+)
06.40 M/c «HoBatopbi» (6+)
07.00 M/c «Komanga Typ6o» (0+)
07.25 M/c «Tpu koTa» (0+)
07.40 M/c «Komanga Typ6o» (0+)
08.05 M/c «Cemeika Kpygc: Havano»
09.00 «YpanbCckue nesbMeHu.
butea dyxepos» (16+)
10.15 X/ «NHCypreHT» (12+)
12.30 T/c «[lBa oTUa W ABa CbiHa» (16+)
13.30 T/c «BoponuHbi» (16+)
16.00 T/c «Otenb «3neoH» (16+)
18.00 T/c «BopoHuHbi» (16+)
19.30 «Ypanbckue nensmenu.
butea dyxepos» (16+)
21.00 X/d «[luBeprexT: 3a cTeHOW» (12+)
23.15 «lloy «Ypanbckux nenbmeHen» (16+)
00.30 «YpanbCKue NenbMeHHU.
No6umoe» (16+)
01.00 X/ «Monogexka-2.
®unsm 0 unsme» (16+)
02.00 X/ «[Juktatop» (18+)
03.30 X/db «14+: UcTopua
nepeon N6su» (16+)
05.30 «Epanaw» (0+)

06.00 /b «®poHToBOW
uctpebutens Mur-29» (12+)
08.10 T/c «BenpetTa no-pyccku» (16+)
09.00 «HoBoCTH gHeA»
09.10 T/c «BenpgeTra no-pyccku» (16+)
13.00 «HoBocTu gHsA»
13.15 T/c «Bengetra no-pyccku» (16+)
14.00 «BoeHHble HOBOCTW»
14.05 T/c «BenpgeTTa no-pyccku» (16+)
16.25 X/t «CKBO3b OrOHb» (12+)
18.00 «BoeHHble HOBOCTU»
18.05 [/ «butBa
3a CesacTononb» (12+)
18.50 [/ «AHrenbi-xpaHuTenu
OTPaHWYEHHOTO
KOHTUHreHTa» (6+)
19.40 «JlereHgpt KWHO. Hatanen
lynpapesa» (6+)
20.30 «Teopus 3arosopa» (12+)
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fe» (6+)
23.55 X/ «3acTasa B ropax» (12+)
01.50 X/¢p «)KuseT Takon napenb» (16+)
03.30 X/ «Pannu» (12+)
05.00 [/ «Bbigalolimeca netymku,
Oner KoHoHeHKO» (12+)

05.00 «3gecTna»
05.10 T/c «Penxan rpynna kposu» (12+)
09.00 «W3Bectua»
09.25 T/c «Onepa:

XpoHuKu y6onHoro

otaena» (16+)
13.00 «W3pecTun»
13.25 T/c «Onepa: .

XpOHWKKM y6ORHOrO

otgena» (16+)
16.05 T/c «[leTextuBbi» (16+)
18.00 T/c «Cneg» (16+)
22.00 «M3secTus»
22.30 T/c «Cnep» (16+)
00.00 «U3secTus.

Wtorosbiii Bbinyck» (16+)
00.30 X/t «Houubie cecTpbl» (16+)
02.25 T/c «Onepa:

XpOHUKK Y6O0RHOTO

otaena» (16+)

05.50 «My3bika Ha cTc» (16+) 04.10 «Tepputopun 3a6nyxaeHuin» (16+)
3BE3[JA NATHULA

05.00 «TeppuTopus 3abnyxaennin» (16+)

06.00 «[lokymeHTanbHLIA NpoekT» (16+)

07.00 «C 60gpbim yTpom!» (16+)

08.30 HosocTu (16+)

09.00 «Teppuropus 3abnmyxaeHui» (16+)

11.00 «dokymenTanbHbIA NpoeKT» (16+)

12.00 «112» (16+)

12.30 HosocTu (16+)

13.00 «3aragku yenosevecTsa» (16+)

14.00 X/® «[lyneHenpobuBaeMbiit
MoHax» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.30 Hosoctu (16+)

17.00 «TaiHbl Hanman» (16+)

18.00 «Cambie wokupywoLme
runoTesbl» (16+)

19.00 «112» (16+)

19.30 Hooctu (16+)

20.00 X/db «BbICTPbIA M MEPTBBIA» (16+)

22.00 «CmotpeTb BCEM!» (16+)

23.00 HosocTu (16+)

23.25 «3aragku yenoseyecTsa» (18+)

00.30 X/db «Mrpa Ha BbIxuBaHWe» (16+)

02.10 «Cambie WOKMpyIoLme
runoTesbl» (16+)

03.10 «TaiiHbl HanmaH» (16+)

05.00 «Open v pewka:
Pait v Ap» (16+)
07.10 «LLixona
‘AoKTOpa
Komapogckoro» (16+)
08.00 «Open u peluka:
Mepe3arpyaka» (16+)
10.00 «MNauanku-2» (16+)
13.50 «Open u pewxa:
Pait v Ag» (16+)
18.00 «Mup HanaHaHKy:
Natuuckan
Amepuka» (16+)
23.45 «Nathvua News» (16+)
00.15 «Mup Hau3HaHKy:
Naruuckan
Amepuka» (16+)
04.30 «MNatHuua News» (16+)

06.00 «100 senukux» (16+)
07.00 «[Jop0xHble BOWHLI» (16+)
09.00 T/c «3axoH
¥ NOPAAOK:
Otgen onepaTuBHbIX
paccnegosaHui» (16+)
12.45 T/c «Yyxoi paioH» (16+)
15.30 T/c «Mayk» (16+)
17.30 «Pewana» (16+)
20.30 X/ib «Kak TpycnuBbli
Po6ept ®opa
y6un [xeccy Ixeamca» (16+)
23.30 T/c «MNo6er-4» (16+)
01.30 T/c «[Mayk» (16+)
03.30 «Jlura «8cpaiT» (16+)
05.00 «100 Benukux» (16+)

U3 XU3Hu 3BE3] |

ExaTepuHa FOPAOH PACCKA3AAQ, KAKHME 3MOLLMH BbI3bIBAAA Y AIOAEH B A@TCTBE

K3BecTHas xKypHaNMCcTKa U o01me-
CTBeHHBIN fleATeNb ExaTepuHa ['opaon
noJleIMNach ¢ NOKJIOHHUKAMH NOA-
POGHOCTAMH CBOEro JeTCTBA. 3Be31a
pacckasana, Kakyue 3MOLMH BhI3bIBAJIA
Y CBEPCTHHUKOB M y4UTeNei.

MHoOrHe 11044 CTaIKHBAIMCE C TPO-
611eMaMH B LIKOJIbHbIE FOJbI: CCOPAMH
€ ONHOKJIAaCCHHUKAaMH, HeMOHMMaHHeM
CO CTOPOHHI y4YHTeNIel U poAUTeNeH.
3HaMeHHTas XypHanHcTka ExaTtepuHa
T'op/ioH pelumia pacckasaTh CBOMM 110~

KJIOHHHKaM, KaK Xe ee BOCIOMHHaIH
okpyxarwuue. OxasriBaeTcs, 3Be3fia
BbI3bIBaJIa IBOMCTBEHHOE BrIEYaTIeHHE
y mozei.

<JI10IM BOCTIPMHHUMAIOT MEHA OYeHb
noNApHO. Beio xu3Hb. [TIOMHIO Kak ewné
B LIIKOJIE Y ONHHX y4HTeNel A BbI3bI-
Bajla aKTHBHYIO HeNpHUA3HB, a APyrHe
MOBHIM MeHA KaK JOYKY. POBeCHHKH
BCerfia MMM IIMMNeTH 3a CNUHOH Kak
3MeH, HJIM JIEFKO CTAaHOBHIIHCh YaCThIO
Moeil ceMbH... JIIONM caMH pelianu

CTaHOBMTbCA MHE APYTOM HJIH BDAaTroM,
a A IPMHUMANA UX BBIGOD».

3HaMEHHUTOCTh [IpH3HANACh, YTO

paHbliIe NbITaNach MOHATH, B 4eM 3a-
KJII0YaeTcs MPUYKMHA 3710061 MHOTHX
mozen, HO cerfyac 3Be3zia yxe He 3a-
[laeTCsl 3THM BOIPOCOM, OTOMY CTO
3n06a ei crana 6e3pasnuyna. Exare-
pHHa TaK)Ke NpU3Baja NOKIOHHHKOB
MeHbIue 00pamaTs BHUMAHUA Ha
BDAroB, a NOCTaPaThCA YAENATh CBOE
BpeMs ApY3bSM K POAHBIM.

BONbIIKHCTBO NOKIOHHMKOB NO3H-
" TUBHO BOCTIPHHAJIO TIOCT JKYPHAJTUCTKH: UM
TN0Ka3aJ10Ch, YTO OHa 3aTPOHYNA BAXKHYIO
H CEPbE3HYI0 Ha CETOMHAILIHHI IeHb TEMY.
«C TaKUM OTIBITOM HY)XHO IaBHO 3a0HITh
0 TeX, KTo Ha Aipyrom Gepery! IlpaBaa, 1
Bpar MoMoraer IWIbITh, [ToaTomy 3a6ynbTe
TIPO CBOMX HEHABUCTHUKOB»,

(aHaThI CKA32)1M, YTO UM MHTEPECHO
Y3HABaTb TaK¥e NOAPOGHOCTH 3 )KH3HH
3HaMEHHMTOCTH, OHM MTOTIPOCHJIH ee Yalle
NKCATh O IETCKHX ¥ IOHOIIECKUX rofiax.
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[Ipa3aHuK -
IeTKaM pagocCThb

B nocAeaAHee Bpems 3TOT
NPAsAHUK oTMeYaeT Bcé
6oAbLLee KOAUYECTBO

AoAen. OCOBEHHO ero XAyT
NPABOCAQBHbIE XPUCTUAHE.

B AeHuHcke-Ky3Heukom
CyLLeCTBYEeT HECKOAbKO
NPUXOAOB, B KOTOPbIX
paboTaloT BOCKPECHbDbI€ LUKOAbI.

Mbl NpOLTKCE IO XpaMaM Halllero ropoja
y3Ha/H, KaK OHH BYIyT OTME4aThb 3TOT NPa3AHHK.

Hanpumep, B uepksM bnarosemenns Ipe-
CBATOH BOropoaHubL, YTO HAXOAUTCA Ha yuie
Tl1poroBa, pasaHUK GyaeT IPOXOAUTD 8 AHBApS, B
11 4acos. JI.B. Kopocresiesa, IMpeKTOP BOCKPECHOM
LIKOJIBI, PaccKa3ana, 4To IPU Xpame AeHCTByeT
NPaBOCIABHO-NATPUOTHYECKHI Ka3a4ynil Ki1y6.
TopkeCTBO HAYHETCA €O CIIEKTAKJISA [10 eBAHTeIIbC-
KOMY CIOXeTy, B KOTOPOM OYAyT y4acTBOBATh AETH
M3 BOCKPeCHOM WIKOJIbl 1 MOJIOAble Ka3aku. [1po-
AOJDKUTCSA Mpa3sfHUK Ha ynauue, rae CHerypoyka
u len Mopo3 ycTpoAT AJA AeTed ClOopTUBHbIE
COCTA3aHHUA C NepeTAriBaHNeM KaHata, 60pb6o#
MeLIKaMK Ha 6peBHe U Ap. 3aKOHYHUTCA NPa3aHo-
BaHUe YaelUTHeM U, KOHEUHO, N0JlapKaMHu.

CeorM MaciuTaboM BCera NopaxaloT NpasiHUKH,
KOTOpbIe MPOXOAAT B BOCKPECHOH LIKOJNe Xpama
B yecTb HBepckon Hxonbt Boxxueilt Marepn,
4TO HaXoAuTcA Ha ynune KopocrbuieBa (paitoH
3akaMblnadcKkod 6onbHuib). JI.JI. Boromonosa,
PYKOBOAMTEb BOCKPECHOM IKOJbL, NOACHUA, 4TO
yXe TpaJULHOHHO HECKONbKO JIeT MOAPAA Mpa3a-
HOBaHKe HaYMHaeTCs 7 siHBaps, B 15 4acos, Kak Obl
NPOAOJIKAA TOPXKECTBO, HayaBlleecss Ha HOYHOM
cyx6e. OTKpoeTcs MepONpUATHE C NPA3AHHUIHOTO
no3apasinenus otua Tuxona (bensikuna), nereit, a
TaKXe MPUX0XaH, KOTOPble PUTOTOBUJIM MHAUBH-
AyanbHble HOMepa. B 3ToM rogy peGaTa MoKaxyT
cnekTakab no npoussenenuio A.C. Iyukuna «Ckaska
0 MepTBO#t LapeBHe U 0 ceMM HOraThIPAX» C MOHBIM
COXpaHeHHeM TeKCTa 110374, [T0AroToBKa HAET NOJIHLIM
xozioM. OQopMASIOT AeKOPALHH, bIOT KOCTIOMBI,
naer pabota Haj My3bIKaJbHbIM opopMieHHeM.
[IpenofaBaTenn ¥ AETH OYeHb CTAPAIOTCA, YTOODI
AOCTaBUTb PAOCTb TOCTAM M poautensamM. Ilocie
TIpeACTaB/IeHUsA - NOAAPKH 1 NIPa3iHHIHOE YrOllleHHKe.

CaMbIM GONbIIHUM 10 KOJIHYECTBY rocTed (OKOJIO
cra yesnoBex) Gyzer npa3aHuK PoxpecTsa B Boc-
KpecHo# mKkojne CBaTo-Cepadumo-Ilokpos-
CKOTo xeHckoro MoHactbipd. O. B. MeaHosa,
3aBe/lyloH1as BOCKPECHOH IKOJIOH, paccKa3aia, 4To
NpUAYT POAUTENH, HeAYLIKN U 6abyiKu, Apy3bs,
3HaKOMble, peGATa, JUBYLIHe 110 COCeACTBY. My3bI-
KaJibHbIH paOOTHHUK MHILET CLEeHAPUii CIeKTaKs,
3TO HeKMH MHUKC no cka3kam Illapias Ileppo Ha
POXAECTBEHCKYIO TeMy. ['OTOBATCA AeKopallMH,
OpUrHHaJIbHble KOCTIOMbI. IrymeHbd Hexrapus
NO3APaBUT BCeX C IPa3/IHMKOM, a CAMbIE aKTUBHbIE
pOAUTENN U fieTH OYAYT HAarpaxJeHbl MPU3aMHU.
INocne npencraBieHUs A BCEX HAKPOIOT CTOJ
CO CIafIOCTAMM.

T.FO. T'yTOBUY, AMPEKTOP BOCKPECHOMN LIKOJIBI,
pacckasaja, uTo B LikoJie xpama CeaTeix HoBo-
MY4YeHHKOB H HcnoBeAHHKOB PoccHiiCKHX
UJeT MOAroTOBKAa K POXAeCTBY MOJIHBIM XO/IOM,
npasfHUK HauHeTcsd 7 AHBaps, B 114acos, ¢ Bbl-
CTYIJIEHUA NeTcKoro xopa. Pebsra ucnomnar
POXKeCTBEHCKHE MECHONEHHS U KOJAAKH, NpU-
4EM He TOJIbKO Ha PYCCKOM, HO M Ha cepOCKOM U
YKPauHCKOM fi3biKax. Cellyac y4eHUKH TOTOBAT
nojeKy NS ApMapKu, KOTopas NpoUAeT moce
BBICTYIUIEHHA XOPa, BRIPYYEHHbIE JeHLIH NOHAYT
Ha npuobpeTeHHe KaHLEJNAPCKHX TOBApOB AJIA
LIKOJIbI M HeGONbIIME MOAAPKH YUaCTHUKAM.

A 14 sHBaps ¢ HapsHKeHHOH &/1KOH, ToflapKkaMu
1 YaenUuTHeM COCTOUTCSA CMIEKTAK/Ib «MOpO3KO» Ha
POXIECTBEHCKHH J1afl, AeTH MOKaXyT CMEKTaKb
CBOUM POJUTEJISIM, APY3bAM H TOCTAM.

HecMOTpPA Ha TO 4TO B KaXXJOW BOCKPECHOH
1IKOJIe €CTh CBOU OCOBEHHOCTH, BCeX UX 0Obean-
HfeT CTPeMJIEHHE N0pajoBaTh GIU3KUX, 3HAKO-
MbIX, CBOUMH BBICTYIUUIEHUAAMH M TIOYYBCTBOBATh
NpUYaCTHOCTD K CBETJIOMY [Ipa3fHUKY PoxaecTsa.

Ceernana MEINEPAKOBA.
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TpaguyoHHBIE TOAAPKU
Ha PoXxzecTBo

Ha PoxaecTBO GQKLLEHT CTOUT CAAQTb HO CUMBOAUYHOCTD,
AYXOBHOCTb U NPUATHbIE 3MOLLUU, BEAb MPA3ZAHUK 3TOT
CBETAbIA U NPEXAE BCEro AyXoBHbIU. B cTapuHy Te, KTO mor
cebe NO3BOAUTb, AQPUAU AOPOTME MOAAPKU U AEACAM LLLEAPDbIE
noXepTBoBaHMA. HoO cerM4ac OCHOBHbie MATEPUAAbHbIE

Aapbl ocTaioTcs 3a HOBbIM rOAOM, d B POXKAECTBO CTOUT
NPEenoAHeCTH YTO-TO TaKoe, YTO ByAeT XPaHUTbL Bawly AKGOBb
M NPUBA3IAHHOCTb U HANOMMUHATbL 06 3TOM oAapseMoMmy.

CBeuH
CBeya - OJJMH U3 CAMbIX CUMBOJIMYHbIX

POXJECTBEHCKKX MPEe3eHTOB, Be/ib OHa CUMBO-
JM3UPYeT CBET, TEIUIO U Bepy. 7 AHBApSA NPUHATO
3@)KUrath CBEYU U CTABUTH K OKHY, [POCS TAKUM
o6pa3oM 6arocoBUTh Bal oM. CBeva - 3T0
ellle 1 YIOT, CIIOKOMCTBHeE, BoiLLeGCTBO. Bbibop
cBeyeil orpoMeH. EcTb Teopus, 4To cBeya omnpe-
JIeJIEHHOTO LIBETA BLIPAXXAET BALlK NOXKEJaHUsA
Ha npa3gHuK. Tak, 6enas cBevya - YHCTOTA
IIOMBICJIOB, KPAaCHas - IPU3HAHHE OTBArH M
MYKEeCTBEHHOCTH, KEeJITasi CUMBOJIM3UPYET
)KEHCTBEHHOCTb, a CHHAA - 6e3MATEXHOCTb.
JIy4iiMM CyBeHMpPOM CTaHeT MpPOCTasi CBeva,
yKpalleHHas cBOUMH pykamu. Hanpumep, BbI-
pe3arb PUCYHOK C NMOHpaRUBIIeHCs candeTku
¥ C [IOMOILIBIO HATPETOM JIOXKKH «[IPUKJIEUTb>
K CBeYe - MOJIyYUTCH OPUTHHAILHBIA Pe3eHT.

CHMBOJIBI Bepbl M PoxecTBa

KnaccuueckuMu nogapkaMu MOXHO CHH-
TaTh (PUIypPKU aHTeJIOB, MKOHBI, 6UONMI0 U
Apyrue AyXxoBHble KHUTH. JIyuine, 4TO6bI
nostlo6Hble CyBeHUPHI GbLIM HeGoJIbLIKe, MO~
cTapaifrech 3apaHee y3HaTh, KaK OTHOCATCA K
PosxpaecrBy M paBOC/IaBHIO B LIEJIOM Te, KOMY
BbI cOBHpaeTech YTO-TO NoAapuTh. U ecim du-
TYPKY aHreJia Bbl MOXKeTe BbIGPATh Ha CBOM BKYC,
TO HaCU€eT MKOHbI MJIU IyXOBHOH JINTEPaTypbl
BaM BCer/ia MOACKAXYT B LIEPKOBHOIA JIaBKe.

PoxaecTBeHCKHe CAAAOCTH

I[TockonbKy PoAeCTBY npeALecTBYeT A0~
CTATOYHO MPOAOKUTENbHBII OCT, TO YTOILeHHs
¥ CJIAZOCTH Beera GbUIN YacThIO Pa3AHOBAHHS.
B niocsie/iee BpeMsl IPUXOAUT MHOTO 3aMa/iHbIX
TPAJNLIKI, B TOM YMCJIe OUeHb KpacHBble UMOUp-
Hble [Ie4eHbA B BUAE YeJIOBEYKOB, JIEJEHLIOB U
T.0., IPSHAYHbIE JOMUKH W APYTHe CafoCTH.
KoHedHo, ec/iM eCTb BO3MOXHOCTb M eJlaHKe,
Jyyille reyb CJIaJ0CTH CAMOCTOATENbHO. Jlaxe
€CJIM BbI HE CTAHETe YKpawaTh X, TpajHIHOHHO
PYCCKUMM CTAAOCTAMH GbLIH IPAHUKH, ITAPOTH,
3acaxapeHHble QPYKThI. A Ha PA3IHHYHOM CTOJE
06113aTe/IbHO H0/DKHA Gbla ObITH KyThA. Tak
YTO JAapuTh JIM HACTOAUIMIA ME/IOBBIii MPAHUK
WM Pa3HOUBETHOrO0 UMOHPHOTO YeloBeYKa -
peLaTh BaM.

PoxecTBEHCKHE CYBeHHPIHKH

Ec/I BCHOMHHTB PYCCKYIO JIMTEPATYPY, TO
TOJIYYaeTCsl, YTO KOJIOKOJILYHK - €Il O/IUH HEU3-
MeHHBIH cryTHHK PoxaecTsa. KonokobunkaMu
MOXHO YKPacHThb €/IKy WJIH KOMIIO3ULIMIO U3
€JIOBbIX BETOK H CBedel. DTO YHHBepCasbHbIH
TIPE3€HT, KOTOPBIH BCEr/ia PUAETCA M0 AyLue,
[l He CHJIBHO BEPYIOLIMX JII0ZIEN MOXKHO Bbl-
6parb HOTOPaMKY POXK/ECTBEHCKOM TeMaTHKH
WM KaKoe-TO IPyroe yKpaweHue Ui JoMa.
OT/HYHBIA noaapoK Ha PoxaecTBO, MOMHOCTBIO
OTBEYAIONIHH AyXy IPa3[HHKA, - POXAECTBEHCKAS

OTKpHITKA. [71aBHOE, IIOANMLINTE ee OT PYKH.
Beab 3T0 npasgHUK AOOPOTHI, MUIOCEPAHMS,
nomouu 61u3kuM. OTKPBITKA - OTJIMYHBINA
crocob 1oKa3aTh, YTO Bbi JIOGUTE U BCeraa
MIOMHHTE O T€X, KOMY ee apurTe.

Yro nogapuTe Ha PoxaecTBo

JKeHIHHEe H /IeByLIKe

OTNMYHBIM MPE3eHTOM /IeBYIIKe CTaHeT
0JHa M3 CJeiyIOUIMX Betlei:

B 10BesIMpHOe YKpatnieHue. Eciv aeryuika
Bepyrouias, MOXHO BLIOPaTh HOJBECKY, LIaPM
1M 6pacsieT co CI0BaMH MOJIMTBBI;

B Gyxet u3 dpykToB. [TycTb ceftdac GpyKTh
M POAAIOTCSA KPYTJIbli oA, HO TAKOH APKMIA U
COYHBIi TOAAPOK COrpeeT B NPa3/HMUK CepALe
JH060H JaMbl;

B KyJMHapHble NpUHaIeXHOCTH. Ecn
BbI TOYHO 3HaeTe, YTO )KEHIMHA JTIOOHT Ieyb,
nozjapure e GopMbl A BbIMEYKU APKUX
1BeTOB U HeoObIuHbIX PpopM. HaBepHsKa OHa
O HUX MeyTaeT, HO el Ka)xeTcsl Hepa3yMHbIM
HOKYMaTb UX, €CJIM eCThb OBbIYHBIE.

TloaapKH AJiA APHA HAH MYXYHHBI

8 Tenblii wapd KM nepyaTky NOPaAyoT
MY)KYUHY 1 Bceria 6yyT nosie3Hsl.

® Ceurep. He cTouT BbIGHpATH Bellb ¢
OTPOMHBIM oJieHeM. JIyulue oTAaTh npearo-
YTeHUe KaYecTBY, Y3HATh, KAKHe LIBETa JOOUT
MY’)KYMHA. A eCsid i BBIGUpATh CBUTEP € POXK-
AeCTBEHCKOH CMMBOJIMKOH, TO OHa JOJIKHA
ObITb IOYTH He3aMeTHOI.

W X066u. Ecnivt BbI XOPOLLIO 3HaeTe o pH-
CTPAaCTHAX MYXXUYHHbI, IOpafyiTe €ro 4€M-TO,
4TO 6yAeT eMy MojIe3HO. AKceccyap s Jo-
O6UMOIl MaLIMHBI, aKCeccyapbl AJIS TafikeToB,
TEePMOC UJIM HOBYIO 6/lecHy - B 3aBUCHMOCTH
OT yBJIedeHHH.

B [Toje3HbIN npe3eHT. TepMOKpYyKKa.
BbIBAIOT, HANIPHUMeD, aBTOMOOHIbHbIE TEPMO-
KpYXKH ¢ usb-pa3bemom. I1paBza, eciv Bbl
ellle He XHBeTe BMecTe, yOeaUTeCh, YTO MO/
KPOBATbIO/B 4yJlaHe W T.[. Ball MapeHb He
AEepXUT KOPOBKY € IeCATKOM TaKHX KPYXeK.

PoxaecTBEHCKHE

DOXAPKH AJS AeTeH

Ecnu Ha HoBbiit rog Jlea Mopos yxe npu-
HecC JIeTAM HOBble UIPYLIKH WJIM TajuKeThl, TO
POX/AECTBEHCKME MOAAPKU AOJDKHBI ObITH €O
CMBICJIOM M 1O Bo3pacty. Jlaxe caMmble Ma-
JIeHbKHE OLIEHAT KPaCHBOE M3[1aHHe KHHUIH C
JOGMMBIMH CKa3KaMM WM JETCKYI0 61buio
€ KPaCOYHBIMM WILTIOCTPauHAMH. PebeHok ro-
crapine obpagyercs M HOBOH HaCTOJILHOM Urpe
WM HAOOPY AN XMMHYECKUX /QU3HYeCKUX U T.A.
akcriepumeHTOB. HaBGopb! AN1s pyKoaenus Hiu

NO/ENIOK TAK)Xe CTAHYT XOPOLIKNM U IIPUATHBIM
npeseHToM. IeTAM 10 roia MOXHO NI0JAApHThb
KaKyI0-TO Pa3BHUBAIOIYIO UIPYLIKY - MATKHe
KyGHKH € KADTHHKAMH, THPAMHIKH, My3bIKaJib-
Hble copTeph! (nociie 6 Mecsues). Eme oaHMM
YHHBEpCalbHBIM I0apKOM CTaHeT CTeKJIAHHbIMA
L1ap € aHreJI04KOM BHYTPH, O1€CTAIIMM CHETOM
1 My3bIKo#. [ToaxoanT ot 0 20 6eCKOHEHOCTH.

IIpe3eHTnl ANA Apy3ei

Ha PoxaecTBo XpHCTOBO Apy3el MOXHO
NopafoBaTh POXAECTBEHCKOH CUMBOJIMKOH
WJIM KPAaCUBOM KOMITO3ULIHEN U3 XBOH U CBEUeH.
TaKxe MOXHO COBPATh UNM KYNUTh KPaCHUBYIO
KODP3MHY €O Cl1afocTAMH, pPyKTaMu U Ha-
nuTkamu. Ecnu Bbl 3Haete, 4TO BallK ApY3bsi
MEeYTaloT O YeM-TO M0JIe3HOM U OHO BaM IO
KapmMany, elicTByiTe. AHreJIOYKHU U PAMOYKH -
XOPOLLO, HO MECTO B KBapTHPe He pe3UHOROe.
U My bTMBapKa 1K 6yTepOpPOAHULA, HAaNPH-
Mep, npuHecyT 6o/ble pafocTy, a y Bac 6yzer
JIMLIHKAA OBOA NPUATH HA YrOLIEHHe.,

YTO MOARPHTEL PORUTENAM?

Bcerza ¢10)KHO BLIOPATh MOJapOK CaMbIM
Ba)KHBIM B XKM3HH JII0AAM. ECJ/IM TOUHOTO 3HaHUA
HET WK BCe JKeJIaHUsi GbUIM BBIMOJHEHbI Ha
HoBblil roa, To MaMa HaBepHsKa obpaayercs
IIKATyJIKe i YKpalleHH#A WM NaMATHBIX
MeJIoYel, YKpalleHHOH B pOXAeCTBeHCKON
TeMaTHke. Takxxe MOXHO MOpPaoOBaTh Mamy
KpacHBbIM POXECTBEHCKHUM cepBH30oM. Mn
HOBOH cyMOYKOH. CYMTaeTcs, 4To C1afloCTH U
IOKOJ1a/] - TOAAPKHU UCKJTIOYHTENBHO XKEHCKHe,
HO ana Toxe o6panyercs Habopy XopoLIero
Ka4eCTBEHHOTO IIOKOJAaja Uau 6yThIIKe
JOpOroro ropAiYMTe bHOro HanuTka. Kak
AJIS MaMBl, TAK M [J151 TANbl MOXXHO BLIGpATh
NO/APOYHBIN cepTH(UKAT U NOAAPUTL UM
He3abriBaeMble Breyatnenus. [1aBHoe, ecu
POAUTEJIH He IKCTPEMAJIbI, He JapUTe MPbDKKH
€ [1apalllOTOM MJIM [I0JIET ¢ MEPTBOH neTJiel.

Iloaapku CbIHY WIH J0'IKe B

POXAECTBEHCKYIO HO9b

s ponuTeneit eTH B MI06OM BO3pacTe
OCTAIOTCA [€TbMH, MI03TOMY JAXe €C/IM JeTH
B3pOCJIbIE, X BCE PABHO XO4EeTCS MO3/paBUTh
Ha PoxecTBO yeM-T0 0coBeHHbIM. Ecnu etu
TIOAPOCTKH, TO MOXKHO, C/IEAYS CTAPOH PYCCKOMH
TPaAULMH, [IOAAPUTL UM HEMHOTO AIeHer UK
BBINMCATh CAMO/IeJIbHBIE CepPTHUKATHI Ha 10~
TIOJIHUTE/IbHOE BpeMS Ha IPOCMOTP TeJIeBU30pa,
UrpY 33 KOMIBIOTEPOM. B3pOC/IBIM IeTAM MOXKHO
NPOCTO HANKCATh NI03APaBJIeHHE U IIPUIJIACUTD
33 KpacUBO M BKYCHO HAaKpPBITHIH cToJ1. [TOMHHTe,
YTO 3TOT MPA3JAHHUK - CEMeHHbIA U BaXKHbI He
CTOJIbKO NOAAPKH, CKOJILKO BHUMaHUe. I1ycTb
PoxnectBo-2018 6yner n06pbIM M CYaCT/INBbIM!
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4 «cracaTeJIbHbIX Kpyra» JJisl CIHMHbI U CyCTaBOB

Beputb A coceake?
«Cocenka He HapaayeTcs Ha
annapar AJIMAT-01 u 6e3 koHia
€ a3aPTOM MHe €ro peKJIaMHpyeT
(y Hac obenx apTpo3). A s He
0c060 Bepio B pU3HOTEpAIIHIO,
Jla ¥ 3HA10, YTO COCeAIKA JIOOUT
npuykpacuth, Ho oHa 1 BlpaBzy
Hoapas, oropof - 3arnszeHbe,
JoMa BCE BJIeCTHUT, H BA3AThb
B3sizach Ha 3aka3. OT apTposa
YKUTbA HET, PyKH HOIOT, KOJIeHH
KPACHEIOT U OTEKAIOT, XOXY
ene-eJie, C KOPTOUEK BCTATh He
mory. Moxet, CTOUT anmapat
nonpo6oBaTh?»
AnHna IleTrpoBHa M.,
r. Pri6Hoe, Pg-
3aHcKas 061,
Ipo6nembl: apTpo3; Gec-
MOYBEHHBIN CKENITUIH3M.
Peinenre: AJIMATI-01 peii-
CTBUTENILHO MOXKET IOMOUb, TAK
KaK ero fgeficTBue OCHOBAHO Ha
HAYYHbIX JAHHBIX O BO3/IEACTBAM
MarHWTHOTO HMAYJILCHOTO T0JIA
Ha OpPraHKU3M.
Amnmnapar cnocob¢TByeT pe-
IYJSIUA KPOBOTOKA, MOXKET
YAYUIUIHTD HOABHKHOCTD H Ka-

Y€CTBO )XM3HH MPH CYCTaBHBIX
3a60/IeBaHUAX.
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Ha cepbé3HbIX CTaAUAX UC-
MOJb3yeTcsl, YTOObI YCHIHUTD
JieyeGHbI KOMILIEKC, a Ha paH-
HHX CHOCOGEH He 1aTh Heflyry
pa3sBUTLCA U He3 npenaparos.

O 4ém aymaert

HAYAAbHHUK?
«PyKOBOXY TIOOUMBIM J1ETH-
1eM - TypareHTCTBOM. B cBA3u ¢
TEM, YTO HAXKHJI aPTPHT, HUUTO
He B pajocTb. ITpokisTan 6onb
CBEPJIHT He TOJILKO CYCTaBbl, HO
1 mo3r! Hu o uém xpoMe 6011
ayMatb He Mory! B obuieHuu
pasfpaxaloch, 5010Ch KIHEHTYDY
pacnyratb, Bce CMOTPAT KOCO.
Yrobsl nevenue cpaborano,
HazHaYWIM QU3HOTE PAIHIO IS
HOpMAaI13alliK KpoBoobpaiile-
HUA, HO He Mory GOpOCHTB ieNIo
Ha CaMOTEK U BCEM HYTPOM
HEHABHXXY OONBHULBL...»
Hropb Muxaiinosny K.,
r. Opén.
IIpo6nembl: apTpUT; He-
XBaTKa BpeMeHH, HexeslaHHe
NpUIAraTh YCUIHA.
Pemwenne: annapat AJl-
MATI-01. /IaéT BO3MOXXHOCTb
YCHUJTUTD J1e4eGHbIN KOMIUIEKC,
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YAYYIIMTb YCBOEHHE JIeKapCTB
M YCKOPHUTb HACTyIJIeHHe pe-
MHCCHU.

MoxeT NoMoYb «KHTb B
MUpe» CO CBOMM XPOHHYECKUM
3a601eBaHHEM, I0JITO OCTABAAACh
AKTUBHBIM U paBOTOCTIOCOBHBIM.

Jlérkuii, yno6Hbii. Beuep-
HHWH TOMalIHHUH CEaHC TOMOXET
pacciabuThbCs Nocje TPy AOBOTO
IHs, @ HA paboTe HUKTO U He
3aMeTHT, YTO B SILIMKE CTOJA
HOCEJIUJICA HOBBIH «HOMOLUHHK
PYKOBOAMTENA>.

O6uwas
6eaa 6eAbix

BOPOTHHUYKOB

«Y Haniero OTAe/Na eCThb «He-
fo6pasi» TpaguLMA - 10 yTpam
MbI 00CyX/1aeM He HOBOCTH
M He cepuaibl. A y KOTO Kak
cerofHs 6ONUT, KPYTUT HJIH
JIOMMT CTNIMHA M osicHULa. Ewé
norofly 06CyXx/1aeM - TOUHee, KaK
OHa BJIMAET HA OCTEOXOHAPO3
MeTe03aBUCHMBIX KOJLJIeT. Y Hac
BCe KOHCEPBATOPbI - JIeYUMCA
HapOAHBIMU pelenTaMu, HO
TOJIKY HET».

Maprapura K.,
noc. JIeITkapuHo,
MockoBckas 061

Tpo6GemMbL: OCTEOXOHAPO3;
OTCTaNble Cnocobbl JieueH sl

Pemenne: AJIMAT-01
o6beauHsAeT TpaAULIMOHHBIE
M [IPOTPECCHBHBIE HAPAGOTKH
Hay4yHO-TeXHUUYECKOTO LeH-
tpa ETAME]L. Co3zaH, uTo6b!
YMEHBIIHTD 60JIb 1 HATIPSHKEHHE
B 30He MI03BOHOYHOrO CTONGA,
CTHMYNIMPOBATh OOMEH BelleCTB
Y BIUATH Ha MIPOLIECCHI BOCCTA-
HOBJIEHUA.

[TopTaTUBHLIA, ya06HO
6paTh B OQHUC U COBMEHIATD
I0JIE3HOE C... IOJIE3HbIM!

ATITIO TITV

e

!

BAXHA KAXIAA
AETAJIb!

B annmapate AJIMAT-01
BCE€ NpoAyMaHo: 4 HHAYKTOpA Ha
rubKOM JIeHTe U3JTYYarT UMNYJIbC-
HOe MarHUTHOe MoJie C TOUHBIMU
napameTpamu. IMeHHO 3TH ueTblpe
«CracaTesbHbIX Kpyra» CioCOGHbI
M36aBUTH OT GOJIU U BOCTIAJIEHH S,
OCTaHOBHUTb Pa3pyllieHHe XPALIEH,
JIMCKOB U TKaHeH!

U BCE NOTOMY, YTO UM O] CHITY
aKTUBU3UPOBATb KPOBOTOK, [TUTA-
HUe OPraHoOB U TKaHeBOe /IbIXaHHe.

PerynsapHo HcCnonb3ys
AJIMAT-01 xypcamu, MOXHO He
BOATHCS ONepaLy U NOTePH NOABHXHOCTH.

JI:060i BONPOC MOXXHO YTOUHUTD ¥ NPOU3BOJIUTEIS.

BecnnaTtHblii Tenedon: 8-800-200-01-13.

BAJXKHO, uTo rapaHTus y annapara Bbicokas - 3 roaal

O6cnyxuBaHHe kayecTBeHHoe - B Poccun 121 cepBUCHBIH HEHTP.

Anmnapar cniocobeH caenarts npoteaypy $U3noTepanuy o4eHb IPUATHOM: N€YUThCA yAOBHO
4UTast WK CMOTPSA Tesenepenayy. Jaxe cuasyas paboTa ¢ annapaToM MOXET CTaTb HE TONbKO
BpeIHOM, HO Y N0JIe3HOH!

I'JIABHOE - HE TAHYTb C IEYEHUEM.
BHUMAHMUE ! AHBAPCKAS PACITPOIAKA!

YCIEWNTE 10 30 AHBAPA NPUOBPECTU
AJIMAT-01 10 L[EHE ITPOLIJIOTO FOJA

r. JleHHHCK-Ky3HekHii:

= DJAEJNBBEMC>: np. Jlenuna, 1. 24, ya. Cysoposa, z. 12;
= JKutb 3mopoBo»: np. Kuposa, 71; nip. Jlenuna, 61/1; np. Kuposa, 48;
np. Kuposa, 90;
= «MHP mepuumHbl>: yi1. esnooi, 4. 10; yn. Mycoxpanxosa, 4. 1
= «<AnTtekn KY3BACCA»: yn. JIoMOHOCOBa, /. 1; nip. JleHuHa, A 54; np. KoabuyruHekui, 4. 3;
r. [TonnbicaeBo:
= DIEJBBEMC»: yn. KocmoHasTos, 4, 82, om. 27, B 49-529, yi. Kpynckoi, 4. 123;
= <AIITEKU KY3BACCA»: yn. KocmonasTos, 73; yi. IpkyTckas, 1. 4a;
= Antexa «3JIPABCTBYMTE», y.. Jlenuna, 4. 51.

komnanuu «<EJIAME] >

Axkuus ¢ 04.01.18r. no 30.01.18r. 8-800-200-01-13

Ipuobperaiite AJIMAT-01 u apyrue annapartsl EJIAME]] y ce6sn ®
Bropoje WM 3aKa3sbiBaiiTe mo aapecy: 391351, Pazanckas o61acTb,
Enarbma, yi. fiuuna, a. 25, AO «EnaroMcknil npuGopHbIii 3aBOA>
(B T.4. HaJI0’)KE€HHbBIM IJIATEKOM).

Hnu Ha caiTe 3aBoaa: wWW. elamed.com. OTPH 1026200861620
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Po)XneCcTBeHCKUU KeKC

HUHI'PENHEHTDBI

Haywunka:

H3I0M CBeTJblH - 100 1;

MAaHJAapHHbI - 2-3 WIT. CpegHero pa3smepa;
KOHbAK HJIM JIMKep - 3 CT. J1.;

MacJjio CIMBO9HOeE - 25 T;

caxap-necok - 1 cT. n

Tecro:

MacJo cauBovHoe - 180 r;

caxap-necox - 125r;

Aiia KypuHble - 3 mT.;

pa3pbIXNUTeNb TecTa - 1 9. J1.;

MyKa nueHH4YHasA Bbicuiero copra - 125r.
Yxpamenue:

caxapHas nyApa, Z0JbKH Mannapnﬂa.

IIpurorosneHue

Hy xakoe PoxiecTBo Ge3 apOMaTHOTO POXECTBEHCKOTO
Kexca?! O6s3aTeNbHO ¢ cyxobpyKTaMu U MaHAapuHamu! B
OpUTMHAJIE peLienTa pe/iaraeTcs UCIIoMb30BaTh U3IOM, HO Al
npo6oBaia 3aMEeHHTD €0 Ha Kypary H NIOJY4UII0Ch OYEHD BKYC-
HO. TaK YTO CMENI0 MOXKeTe BHOCHTE HeGOJIbIIHE KOPPEKTHBEL.

ITepBoIM f1e10M 3aliMeMcA TOATOTOBKOM HAYMHKH. Hi3ioM
MPOMOEM U 3aMOYMM B KUIIATKE Ha AT MUHYT. 3aTeM BOAY
CONbEM M 3aJTbeM HallK pa3Byxime cyX0dPyKTh aKOro-
neMm. Jlydile Bcero noAoNHAeT KOHbAK WIH TUKep, HallpUuMep
aneJIbCHHOBBIN. 51 HCIIONb30BaNa Ka4eCTBeHHbIH KOHbAK.

Tenepr MOXXHO 3aHATbCA MaHAapHHaMH. TToYHMCTUM
GPYKTHI OT KOXYPbI U pa3bepeM Ha A0AbKH. OGCYIIMM HX
Ha pelleTKe WM AepeBAHHON nocke MUHYT 20-30. 3aTem

pacTONMM Ha CKOBOpOAe 25 I CIMBOYHOrO Macna v 1 CT. 1.
CaxapHOTO MeCKa, BbIJIOXXUM MaHAAapPUHOBbBIE AOJNbKH H
006)apyM Mo MUHYTE ¢ KaXJoi cTopoHbl. Hamu kapame-
JIM30BaHHble MAHJAPHHBI TOTOBbl. MOXHO BBUIOKHUTD UX B
TapesoyKy U AaTh OCThITh, BHOBb 3aHABIIHCH CYXODPYKTAMH.
OcTaBLIMHACA CHPON B CKOBOPOZE HaM He MOHAaA00UTCH.
HTak, Halll U3t0M HAMUTANCA KOHbAKOM, TENepb BbLJIO-
’KUM €ero Ha CKOBOPOJY U BbIIapUM Ha Cpe/lHeM OTHE BeChb
ankoronb. 310M HOMKeH CTaTh abCOMOTHO CyXUM, 6e3
Kanuu ankorons. Tenepb BbIKJIaAbIBaeM €ro Ha TapeskKy 1
OCTY)X<aeM, PUCTYNas K IPUTOTOBNCHHUIO TeCTa.
Pa3MsrieHHOe CNIMBOYHOE Maclo U caxap B3GUTDb
MHUKCepoM fiobena, 106GaBUTD 10 OXHOMY SAHLIA, TINATENBHO
B36MBasi MUKCEPOM 10 OHOPOAHOCTH. 3aTeM f06aBIIseM
NPOCeSHHYIO MYKY U pa3pbIXJIUTe/ b, BHOBb NepeMellnBa-
eM. Brik1agbiBaeM B TECTO CyXOQppyKThl. [lepeMelrnBaemM.
®opMy s KeKca cCMasbIiBaeM CMBOYHBIM MacioM,
TnockinaeM cierka Mykoi. BoiknazasiBaem B ¢opMy nono-
BHHY TecTa, CBepXy pacrnpejenseM MO Bcel NOBEPXHOCTH
KapaMeJIM30BaHHble MaHAapUHbI. BhIK/afbiBaeM BTOPYIO
NoJOBUHY TecTa. CTaBUM B 3apaHee pasorpetyio fo 180
rpafiyCoB yXOBKY M BbINIEKaeM 10 FOTOBHOCTH NPUMEPHO
MuHYT 40. [OTOBHOCTH A IPOBEPSAIO IePeBAHHOM 3y604MCTKOH.
OcTeIBUIMHA KeKC MOChbINaeM caxapHOH NMyApoH depes
CHTEeYKO, yKpalllaeM 10/1bKaMu MaHAapyHa. Haw Bomne6-
HbII POXJeCTBEHCKHIT KeKC rOTOB.
NPHATHOIO AIINIETHTA!
Exatepuna CbIPOIIAATOBA.
®oro aBTOpA.
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[IOMALLIHUA-NEHWUHCK

05.30 «)KuTb BKYCHO
¢ Ixeiimu Onusepom» (16+)
06.30 «[JomawuHas KyxHa» (16+)
07.00 «Moroaa Ha «Jomawwnem» (0+)
07.02 «lopoackas naHopama» (16+)
07.18 «06baBNEHUS
Ha «[omawnem» (16+)
07.20 «My3bika Ha «JomawHem» (16+)
07.30 «6 xagpos» (16+)
07.50 «[o genam
HeCOBEPLUEHHONETHUX» (16+)
08.50 T/c «[pepnaraembie
o6cToATENLCTRA» (164)
17.05 T/c «XeHCKui aokTop» (16+)

MEPBbIN KAHAN
05.00 «[Jo6poe yTpo»
09.00 «HosocTu»
09.15 «KoHTponbHas 3akynka» (0+)
09.50 «)Kutb 3a0poBo!» (12+)
10.55 «MogHbi npurosop» (0+)
12.00 «HosocTu»
12.15 «Bpems nokaxer» (16+)
15.00 «HosocTu»
15.15 «[Jasann noxeHumcs!» (16+)
16.00 «Myxckoe / XXeHckoe» (16+)
17.00 «Bpems nokaxer» (16+)
18.00 «Bevepnue HoBOCTH»
18.45 «Henosek v 3akoH» (16+)
19.55 «[lone yypec» (16+)
21.00 «Bpems»

THT-NEHUHCK

07.00 «Mporxo3 norofel» (0+)
07.02 «MNanopama cobbITUA» (16+)
07.17 «Bce 060 Bcem» (16+)
07.20 «My3bika Ha THT» (16+)
07.58 «[lporno3 norogs)» (0+)
08.00 «MNaxopama cobbiTuit» (16+)
08.20 «My3bika Ha THT» (164)
08.30 «THT. Best» (16+)
09.00 «[om-2. Lite» (16+)
10.15 «[iom-2. OcTpos no6su» (16+)
11.30 T/c «CALUATAHS» (16+)
12.00 T/c «CALUATAHS» (16+)
12.30 T/c «CALLIATAHS» (16+)
13.00 T/c «CALLIATAHS» (16+)

)

)

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit» (16+)
06.00 «[JokymeHTanbHbIN NpoekT» (16+)
07.00 «C 60apbIM yTPOM!» (16+)
08.30 HoBocTu (16+)
09.00 «[JoxyMeHTanbHbIA NpoekT» (16+)
12.00 «112» (164)
12.30 Hosoctu (16+)
13.00 «3aragkv yenoseyecTsa» (16+)
14.00 «3aceKpeyeHHble CNUCKHU:
HoBble NpopoYecTBa:
yT0 XAeT Poceuio?» (16+)
16.00 «112» (164)
16.30 Hosocw (16+)
17.00 «TanHbl Yanman» (16+)
18.00 «Camble WwokupyoLme
runoTesbl» (16+)
19.00 «112» (164)

06.00 M/c «Cmewapukun» (0+)
06.40 M/c «Hosatopbt» (6+)
07.00 M/c «Komanpa Typ6o» (0+)
07.25 M/c «Tpu kota» (04)
07.40 M/c <Komanga Typ60o» (0+)
08.05 M/c «Cemeitka Kpyac:
Hayano» (6+)
09.00 «Loy «Ypanbckux
nenbmeHen» (16+)
10.15 X/ «[lueeprenT: 3a cTteHon» (12+)
12.30 T/c «[ea oTUa W ABa CbiHa» (164)
13.30 T/c «BopoHuHb» (16+)
16.00 T/c «Otenb «3neoH» (16+)
18.00 T/c «BopoHuHbI» (164)
19.00 «Ypanbckue nenbMeHn,
Jio6umoe» (16+)
19.30 «UWoy «Ypanbckux

13.30 T/c «CALLUATAHSA» (16+
14.00 «[porHo3 norodbl» (0+
14.02 «[TaHopama co6biTui» (16+)

21.30 KoHuept Cepres XunuHa

23.20 T/c «LLlepnok Xonme: Ero
nocnegxun o6et» (16+)

01.10 X/cb «HeuenoBaHHas» (16+)

03.10 X/t «[xowwya» (16+)

05.00 «YTpo Poccumn»

09.00,11.00 «Bectu»

09.15 «YTpo Poccuu»

09.55 «O camom rnaBHoM» (12+)
12.00 «Cyan6a yenoseka» (12+)
13.00 «60 MunyT» (12+)

14.00 «<Bectn»

14.40 «BecTtu-Kyabacc»

17.00 «Bectu»

17.40 «Bectu-Kysbacc»

18.00 «AHapeit Manaxos.
Mpamoit acpup» (16+)

19.00 «60 MunyT» (12+)

20.00 «BecTu»

20.45 «Bectu-Kysbace»

21.00 «Heo6bIKHOBEHHDI
OroHek-2018» (0+)

23.00 I/ «Tpu cexyHabl» (12+)

u rops» (12+)
03.30 «Cynb6a venoseka» (12+)

11.05, 16.20 «Bce na Maru!»
13.00 «[akap-2018» (12+)
13.30 buatnon (0+)
15.35 bo6cnert u CkeneToH
17.05 bo6eneit v ckeneToH
17.50 «[lakap-2018» (12+)
18.00 «®yT60NbHBLIA roA.
fepmanus-2017» (12+)

19.00, 19.45 «HosocTh»

19.05 bobcneii v ckeneToH
19.50 «Bce Ha Mary!»

20.20 buatnox

22.05 «Bce Ha Maty!»

22.30 bo6eneid u ckeneToH (0+)

02.15 «HoeocTH»

04.25 «Bce Ha Maty!»
05.10 X/ «Manbnw Fanaxag» (6+)

v opkecTpa «®oHorpad» (13+)

05.10 «KoHTponbHas 3akynka» (0+)

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 11.40 «BecTu-Kysbacc»

15.00 T/c «CemeiHbi feTEKTUB» (12+)

23.55 X/t «Ha nepekpecTke paaocTy

18.30 /b «YTomMneHHble cnasoit» (16+)

23.00 «Bce Ha hyt60on! Admwa» (12+)
23.30 backet6on. «Xumku» - «<Pean»

02.25 ®Oyt60n. «banep» - «basapus»

14.17 «Bce 060 Bcem» (164)

19.17 «Bce 060 Beem» (16+)

21.00 «Komeamn Knab» (16+)

pasrpom» (18+)

06.00 «THT. Best» (16+)
06.30 «THT. Best» (16+)

HTB
05.00 T/c «Cynpyru» (16+)
06.00 «Cerognsa»
06.05 T/c «Cynpyru» (16+)
07.00 «CerogHs»
07.05 T/c «Bo3epalueHue

Myxrapa» (16+)

08.00 «Ceroann»

06.50 CmewaHHbie eguHobopeTea (16+)
08.10 [l/d «MeHTanuteT nobegutensn»
10.30 I/ «3aknaiTbie cOnepHUKU» (12+)
11.00, 12.55, 15.30, 16.15 «HoBoCTU»

MyxTtapa» (16+)
10.00 «CerogHna»
10.25 T/c «Bo3spawieHue
Myxrapa» (16+)

12.00 T/c «<AgBokart» (16+)
13.00 «Cerogns»

13.25 «4M. 0630p» (16+)
14.00 T/c «AgBokat» (16+)
16.00 «Cerogns»

1625 T/c «ApBoKaTt» (16+)
17.25 T/c «[lec» (164)
19.00 «CeroaHs»

19.30 T/c «[ec» (16+)

14.30 «Comedy Woman» (16+)
15.00 «Comedy Woman» (16+)
16.00 «Comedy Woman» (16+)
17.00 «Comedy Woman» (16+)
18.00 «Comedy Woman» (16+)
19.00 «[IporHo3 norogbi» (0+)
19.02 «[laHopama cobbiTuit» (16+)

19.20 «XXenato cyacTba!» (16+)
20.00 «Comedy Woman» (16+)

22.00 «OTKpbITLIA MUKPODOH» (164)
23.00 «[lom-2. Topog nio6su» (16+)
00.00 «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
01.00 «Takoe kuHO!» (16+4)
01.30 X/¢ «MocnecsagebHbin

03.20 «/imnposusauyus» (16+)
04.20 «AMnpoeu3aums» (16+)
05.20 «Comedy Woman» (16+)

11.20 T/c «[Topo3pesatoTcs Bee» (16+)

23.30 X/t «Konnektop» (16+)
01.00 Beyep CumoHa Ocnawsnnm (12+)
02.55 T/c «banb3akoBCKMA BO3pacT,

Uy Bee MyXukK CBO...» (16+)

18.00 «[loropa Ha «[JomawHem» (0+)
18.03 «lopoackan nanopama» (16+)
18.19 «06vasnequna

Ha «[lomawuHem» (16+)
18.23 «[Torona Ha «[JomawHem» (0+)
18.24 «Baww no3gpaenenus!» (164)
19.00 T/c «XKeHckuir gokTop» (16+)
20.50 T/c «[loakuabitm» (16+)
22.50 «HepasHbiit 6pak» (16+)
23.50 «6 kappos» (16+)
00.00 «[Toroaa Ha «[lomawHem» (0+)
00.02 «lopoackas nanopama» (16+)
00.18 «06baBneHUA

Ha «[lomawnem» (16+)
00.20 «My3bika Ha «[JoMaiiHem» (16+)
00.30 X/cb «O6paTHbin 6Gunet» (16+)
02.20 «HepasHbin 6pak» (164)
03.20 «Kpu3ucHbI MeHemxep» (16+)
05.20 «6 kagpos» (16+)

TB LUEHTP
06.00 «HacTpoeHue»
08.00 X/d «UHcnekTop
' YroNOBHOTO PO3biCKa» (12+)
09.55 X/¢b «bapmeH
u3 «3onoToro axops» (12+)
11.30 «CobbiTua»
11.50 T/c «Konom6o» (12+)
13.20 X/¢p «Otens
cyacTimBbix cepael» (12+)
14.30 «CobbiTua»
14.50 «lopop HoBoCTEW» (124)
15.05 X/ «Otens
cyacTnuBbix cepael» (12+)
17.40 X/ «BosppatueHue
«CpaToro Jlyku» (12+)
19.30 «B yeHTpe cobbiTui» (16+)
20.40 X/d «Cpaetca fom
CO BCEMM HeypobcTBaMu» (12+)
22.30 HosoroaHasa Ho4b B Mockee (6+)
00.45 X/d «lArpa B yeTbipe pyku» (12+)
02.35 «letpoeka, 38» (16+)
02.50 «06noxxa.
3Be3/bl 6e3 Makusxa» (16+)
03.20 T/c «Konomb0» (12+)
04.35 [/ «[lonbCkue Kpacasmupb!.
KnHo ¢ akueHTOM» (124)

nenomenen» (16+)
21.00 X/ib «Mocne Hawewn apb1» (16+)
22.55 X/ «Konom6uana» (16+)
00.55 X/ «Jlio608Bb

6e3 o6azatenbcTe» (18+)
02.50 X/b «[Mapanouns» (12+)
04.50 <bonblan

. ManeHbKas 3se3ga» (6+)

06.00 [1/dp «Mocksa chpoHTy» (12+)
06.35 [/ «[pekpacHbIf NONK.
Nuna» (12+)
07.45 T/c «B nouckax
KanuTaHa paHTa» (12+)
09.00 «HosocTu gHsa»
09.10 T/c «B nouckax
KanuTaHa panTta» (12+)
13.00 «<HoBocTu gHA»
13.15 T/c «B nouckax
KanutaHa lpanTa» (12+)
14.00 «BoeHHbIe HOBOCTW»
14.05 T/c «B nouckax
kanuTaHa [panTa» (12+)
18.00 «BoeHHLIe HOBOCTW»
18.15 I/ «BM® CCCP.
XpoHuka nobeabl» (12+)
18.40 X/¢b «CuuymnnmnaHckas sawmra» (6+)
20.35 X/ «0anuHo4HOe nnaBaHue» (12+)
22.30 X/d «Kposb 32 KpoBb» (16+)
00.35 X/t «YepHble 6epeTbi» (164)
01.55 X/t «CKBO3b OroHb» (12+)
03.05 X/db «4 TakcucTa u cobaka» (12+)

05.00 «MN3pecTus»

05.10 T/c «Onepa:
XpoHuku y6oiiHoro
otaena» (16+)

09.00 «N3BecTus»

09.25 T/c «Onepa:
XpOHWKK yOOWHOro
oTaena» (16+)

13.00 «M3secTus»

13.25 T/c «Onepa:
XpOHUKKM y60RHOrO
oTaena» (16+)

16.05 T/c «Cnea» (16+)

00.00 T/c «[eTexTnebi» (164)

05.50 «Mysbika Ha cTC» (16+) 04.40 «Tepputopus 3a6nyxaeHnit» (16+)
3BE3[1A NATHULUA

19.30 HosocTu (16+)

20.00 «Acbepa Ha TpunnuoH. Caman
Aoporas apmus Mupa» (16+)

21.00 «Pycckue He caatotcea! Opyxue
cneynansHoro HasHavyeHus» (16+)

23.00 X/t «KonTakTt» (16+)

01.45 X/ «[lom y 03epa» (16+)

03.40 «Cambie WOoKupyoLwne
runotessl» (16+)

05.00 «Open u pewxa:
Pait n Ag» (16+)
07.10 «llixona
DOKTOpa
Komaposckoro» (16+)
08.00 «Open u peLlKa:
Nepesarpyska» (16+)
11.00 «<Mup Hau3HaHKy:
Anonus» (16+)
17.00 X/ «Kposblo
W NOTOM:
Ana6onuku» (16+)
19.30 X/ «Ha rpebHe
BO/THbI» (16+)
22.00 X/ «CTapckm
u Xaty» (16+)
00.00 X/ «Mocnearui
neruoH» (16+)
02.00 «MaTHnua News» (16+)
02.30 M/ «JTynu TioH3: CHoBa
B gene» (16+)
04.00 «Open u pewka:
Pan v Ag» (16+)

06.00 Mynbtcbunembl (0+)
06.30 «100 Benukux» (16+)
07.00 «JopoxHble
BOWHbI» (164)
08.30 T/c «Mayk» (16+)
11.30 T/c «MaTHULKUA» (164)
15.15 X/d «Kak Tpycnusbiin
Po6epT ®opa
yb6un [xeccu [xermca» (16+)
18.30 «Pewana» (16+)
19.30 X/¢p «Ckanonas» (16+)
21.40 X/ «Tiopsara» (16+)
23.45 X/t «P3m60-3» (16+)
01.45 T/c «bensin
BOPOTHWYOK» (12+)
05.00 «100 senukux» (16+)

T'opockon

3 4

OBEH

CUNbHas KOHLEHTpaLHsa Ha
MaTepHabHBIX BOMPOCAX MOXKET
OTHATB Y BaC OKOH. Baa Ma-
TepuanbHas 06eCrIOKOEHHOCTD
HamnpaBieHa Ha 6yayuiee, He
MCKJIIOYEHO, YTO BaM IPECTONRT
GonbuIve pacxozis! B GyaymeM
rofly. Infl MOKYyNOK maoxas
HefleNsl, KyIUieHHas Belilb MO-

¥

XE€T OKa3aThbCA C lle¢eKTOM.

MOXeT NPOABHUTHLCA NOJBEPXKEH-
HOCTb 3a60JIeBAHUAM JIbIXaTeNb-
HOI1 cHCTeMbI, 060CTpEHME XPO-
HUYecKUX mporeccos. KypeHue
M OPOCTYAbl MOTYT MPHHECTH
ropasjo 6oJbLIKI Bpel, YeM
06b14H0. TpaBMbI BeposTHEE
BCEro MoJy4uTh B yTH, Ha yIIHLE,
GoJ1b11Ie BCEro MM MojiBepkeHa 06-

Ha Hepenro ¢ 8 no 14 anBapa 2018 roga

TENEY u B/IN3HELLbI

DTOT NepHoOA CKIIOHAET K a3apTy,

Bamie BHMMaHHe 6yJer Hanpas-

PAK "

JNEB

B 1ie1oM y Bac He J0JDKHO GhITh

AEBA

4

Ha sToi1 Hejene BBl MOXeTe

JIaCThb PYK, TUIY, PYAHOM KJIETKH.

JIeHO Ha petlieHHe PUHAHCOBBIX
BONpPOCOB. BT0 H1aronpusTHoOe
BpeMS 1A TOPTOBJH, KYIIH-
npoaaxu. Bul Moxere clienathb
yAauHble NOKynkd. PaboTa B
3TO BpeMA obemraer GBITh BbI-
rofiHOH. YaauHoe BpeMs Ans
COBEpHIEHCTBOBAaHUA TBOpPYe-
CKMX HAaBBIKOB M MacTepCTBa.

TIOBBIIIAs UHTEpeC K JIOTEPEsiM,
UrpaM, KOHKypcaM, aKLUaM ¢
NI0/1apKaMH U IPYTUM NIOJOGHBIM
cnoco6aM NoJTyyeHUs MaTepHaib-
HbIx Onar 6e3 ycunuit. Boamox-
HO, KOMY-TO MOBE3€T, HO 0060
yIoBaTh Ha 3TO He CTOUT, TeM
6oee feath 3TO INIABHOM LIEIBIO.

npo6neM co 310poBbeM. Ho MoryT
NIPOSABUTHCA HACNeACTBEHHbIE
3aboeBaHus, a TaKKe 6ONe3HH
BC/Ie[ICTBHeE HEPBHBIX Neperpy3okK.
Hau6onee ysa3BHUMbI IJIS1 3TOTO
nuuieBapuTenbHas, JuMdatu-
Jeckas U cep/IeYHO-COCyAUCTas
cucTeMsl. TpaBMbI BeposATHee
BCEro NOJMyYUTh Ha TPAHCIIOPTe.

TI0YYBCTBOBATh NPIJIMB HHTEJ-
JIEKTyaNbHON aKTUBHOCTH. BTO
xopoulee BpeMsi As paborTel,
CBA3aHHOM ¢ MHoOpMaLUeHt,
OpnHaxo nocTynamiue cBeieHns
BCe-TaKy peKOMeHyeTcs Tia-
TENIbHO NPOBEPSATh - HE UCKJII0-
YeHbl OIIMOKH. Byl MoXeTe 06-
PeCcTH HOBbIe KOHTAKTHI H CBA3H.
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NEPBbII KAHAN

05.50 X/¢ «Onepaums
«C HoBbiM rogom!» (16+)
06.00 «HoBocTu»
06.10 X/cp «Onepauus
«G HoBbIM rogom!» (16+)
08.00 «lrpait, rapMoHb nio6umasn!» (0+)
08.45 M/c «Cmewapuku. CnopT» (0+)
09.00 «YMHUUBI 1 YMHUKW» (12+)
09.45 «Cnoso nacTeips» (0+)
10.00 «HosocTu»
10.15 «bap6apa bpbinbcka. «MyX4uHbl
He NMEIOT WwaHca» (12+)
11.20 «Cmak» (124)
12.00 «HosocTu»
12.15 «geansHbii pemonT» (0+)
13.10 «Ha 10 net monoxe» (16+)
14.00 X/ch «5 mobnio ceoero myxa» (12+)
18.00 «BevepHue HOBOCTH»
18.15 «K70 X04€eT cTaTh MUNIMOHEPOM?»
19.50 «Cerofna Bevepom» (16+)
21.00 «Bpems»
21.20 «Cerogns Bevepom» (16+)
23.00 «Ctapbiti Hosbln rog Ha MNepeom»
03.00 X/ «3y6Han dhes 2» (12+)

04.35 «MopHbIn npurosop» (0+)

04.40 T/c «CpoyHo B HOMep!- 2» (12+)
06.35 «MynbTYTpo» (04)
07.10 «XKusble nctopun» (0+)
08.00 «BecTu-Kysbacc»
08.20 «KoHcyneTaHT capnosoga» (6+)
08.30 «Onep-TB» (12+)
08.45 «3anuwuTeck Ha npuem» (6+)
09.05 «MNonut-4ai» (12+)
09.20 «Ct0 K oAHOMY» (0+)
10.10 «[1aTepo Ha ofHoro» (0+)
11.00 «BecTtn»
11.20 «BecTtn-Kysbacc» .
11.40 «3maiinosckuit napk» (16+)
14.00 X/ «Teopus

HEBEPOATHOCTU» (12+)
18.00 «[puset, Angpen!» (12+)
20.00 «BecTu» B cy660TY
21.00 «AHwnar.

Crapbiit Hobi rog» (16+)
0040 X/d «Kutaiickuir Hosbiid rog» (12+)
02.40 T/c «JluuHoe geno» (16+)

06.45 X/b «[Noe3aka» (16+)

08.15 [i/tb-«B3neT v napenue flaHca
ApmcTponra» (16+)

09.05 [/t «/TuHomaHusA» (16+)

10.30 /b «3aknATble conepHukn» (12+)

11.00 «Bce Ha Marty! CobbiTus Hepenu»

11.30 «[bxeko. OauH ron - 0anH akT».

11.50 [/cp «3pa bype» (16+)

12.50 «AsTOMHCNEKuNA» (12+)

13.20 «Bce Ha chyT6on! Adpuwa» (12+)

13.50 «HoBocTu»

14.00 Xokxke#t. Maty 38e3g KXJ1-2018

17.40 «HoBocTu»

17.45 «Bce Ha Marty!»

18.15 JlbbkHbIA CnOpT

20.00 «Bce Ha Marty!»

20.20 buatnon

22.00 «HosocTu»

22.10 dyt6on. «Pean» - «Bunbappean»

00.10 «Bce Ha Martu!»

00.25 ®yT60N. «TOTTEHXIM» -
«3BEPTOH»

02.25 «HoBOCTU»

02.30 «CunbHoe woy» (16+)

03.00 «Bce Ha MaTty!»

03.30 dyT60n. «Yencu» - «flectep» (0+)

THT-JIEHUHCK

07.00 «THT. Best» (16+)

07.30 «THT. Best» (16+)

08.00 «[porHo3 norofb» (0+)

08.02 «Maxopama cobbITui» (16+)

08.17 «Bce 060 Bcem» (16+)

08.20 «My3bika Ha THT» (16+)

08.30 «[porHo3 norofb» (0+)

08.32 «Maxopama cobbiTuit» (16+)

08.50 «Bce 060 Bcem» (16+)

08.30 «THT. Best» (16+)

09.00 «[Jom-2. Lite» (16+)

10.00 «[om-2. OcTtpos no6eu» (16+)

11.00 «butsa akcTpaceHcos» (16+)

12.30 T/c «CALIATAHS» (16+)

13.30 T/c «CALUATAHS» (16+)

14.00 T/c «CALLATAHS» (16+)

14.30 T/c «CALLIATAHS» (164)

15.00 T/c «CALLIATAHSA» (16+)

15.30 T/c «CALUATAHSA» (16+)

16.00 T/c «Ceeta ¢ TOro ceera» (16+)

16.30 T/c «Cseta ¢ Toro ceeta» (16+)

17.00 T/c «CBeTa ¢ TOro ceta» (16+)

17.30 T/c «CBeTa ¢ TOro ceeta» (16+)

18.00 T/c «Ceeta ¢ Toro ceeta» (16+)

18.30 T/c «Cseta ¢ Toro ceeta» (16+)

19.00 «[porHo3 norogpi» (0+)

19.01 «XKenatw cHacTbal» (16+)

19.27 «Bce 060 Beem» (16+)

19.30 «butsa akcTpaceHcos» (16+)

21.00 X/ «[Tpe3naeHT JTIMHKONbH:
OXOTHYK Ha BaMnupoe» (16+)

23.00 «[lom-2. fopog nio6su» (16+)

00.00 «flom-2. Mocne 3akata» (16+)

-101.00 X/cb «MHCTpYKLMM He

npunaraiortca» (12+)
03.25 «THT music» (16+)
04.00 «Wmnposu3aumna» (16+)
05.00 «Mmnposusaumnsa» (16+)
06.30 «THT. Best» (16+)
06.40 «THT. Best» (16+)

HTB

05.00 X/cb «Boksan ana asoux» (16+)
07.50 X/di «MpoTus Bcex npasun» (16+)
08.00 «CeroaHa»
08.15 X/db «Mpotus Bcex npasun» (16+)
10.00 «Cero,uHﬂ»
10.20 «MnasHas gopora» (16+)
11.00 «Epa xuBas v meprean» (12+)
12.00 «KsapTvpHbI# BONpoC» (0+)
13.00 «[loegem, noegum!» (0+)
14.00 <«XKau MeHsa» (12+)
15.05 «CBos urpa» (0+)
16.00 «CerogHa»
16.20 «Cnepcreve senu...» (16+)
1715 T/c «MNec» (16+)
19.00 «CerogHs»
19.20 T/c «Mec» (16+)
22.00 «Cynep Hosbiit rog» (0+)
01.05 «KsapTupHuk HTB

y Maprynuca» (16+)
03.05 T/c «banb3akoBCKWI BO3pacT,

wnu BCe MyXuku CBO.....

NaTb neT cnycTa» (16+)

*‘é“
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05.30 «XunTb BKYCHO

¢ [xenmu Onusepom» (16+)
06.30 «[JomawHas Kyxna» (16+)
07.00 «[Joroga Ha «[lomawwHem» (0+)
07.02 «[opoackas naHopama» (16+)
07.18 «O6bABneHus

Ha «[lomalnem» (16+)

07.20 «My3abika Ha «flomawHem» (16+)

07.30 «6 xagpoe» (16+)
08.45 X/t «30ikuna mo6osb» (16+)
10.45 X/ib «Hapexna kak
CBUABTENLCTBO XU3HU» (16+)
14.15 X/th «Angpeiika» (16+)
18.00 «[loroaa Ha «[Jomawnem» (0+)
18.02 «Q6naABnenuA
Ha «[lomawnem» (164+)
18.05 «Baww no3apasnenua!» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHeii sex» (16+)
22.50 /b «MoCKBUUKU» (16+)
23.55 «6 kagpos» (16+)
00.00 «Moropa Ha «[Jomawwnem» (0+)
00.02 «O6vABneHUs
Ha «[lomalHem» (16+)

00.05 «My3bika Ha «[JomawHem» (16+)

00.30 X/c» «NHTepaesoyka» (16+)
03.25 [/ «MockBnuku» (16+)
04.25 «KpuancHuii Merepxep» (16+)
05.25 «6 kappos»-(16+)

TB LEHTP

05.30 «Mapw-6pocok» (12+)
05.55 «ABBIJeiika» (0+)
06.25 X/ «Cpaetca gom
CO BCEMW HeypobeTBamu» (12+)
08.10 «[pasocnaBHas
3HUMKNONeAna» (6+)
08.40 [/ «BaneHTnHa TenuykuHa.
Hauatb ¢ Hyna» (12+)
09.30 X/cp «3abyab
MeHs, Mamal» (12+)
11.30 «CobbiTua»
11.45 X/ «[leTn
noHefenbHUKa» (16+)
13.30 X/db «CuHxpoHUCTKU» (124)
14.30 «Co6biTvA» .
14.45 X/cp «CuHXpOHUCTKM» (12+)
17.20 X/t «Myx ¢ gocTaskon
Ha gom» (12+)
21.00 «[TocTekpuntym» (124)
2210 «[powanue. Buktopua n
Fanuna bpexHesb» (16+)
23.00 «Ypap BnacTbi0. Apcenui
fAuenok» (16+)

23.50 «90-e. /le6enmnHan necua» (16+)
00.40 [/ «HacneacTBo COBETCKMX
MUNANOHEPOB» (12+)

01.25 «XpOHWKW MOCKOBCKOrO BbiTa.
NeTna u nyna» (12+)
02.05 «JIuHMA 3aWmThI.
LWect gobpoit Bonu» (16+)
02.30 X/cb «bapmen
U3 «30n0T0ro AKopa» (12+)
03.45 X/t «MHcnekTOp YronosHOro
po3bicKa» (12+)
05.15 «10 cambix... Henenas
peknama» (16+)

e

raseta

Bce HecosnafeHua B nporpaMme CBA3aHbl ¢ BHYyTPeHHeR ’nonuTuxoﬁ TenexkaHanos.

06.00 M/c «HoBatopebi» (6+)
06.10 M/c «Komanna Typ60o» (0+)
06.35 M/c «Anuca 3Haer, 4To genatb!»
07.10 M/c «Cmewapukn» (0+)
07.20 M/c «Cemeiika Kpyac: Havano» (6+)
07.50 M/c «Tpu koTa» (0+)
08.05 M/c «Mpuknioyennsa Kota
B canorax» (6+)
09.00 «Ypanbckue nenbmeHun. butea
tyxepos» (16+)
09.30 «[1poCTO KyxHsa» (12+)
10.30 «Ycnets 3a 24 vaca» (16+)
11.30 «Bokpyr cBeTa BO BpeMA feKpeTa»
12.30 «VYpanbCkne nenbMeHu.
butea cyxepos» (16+)
13.30 X/ «Tepmunan» (12+)
16.00 «Ypanbckue nenbmenn. JNliobumoe»
16.30 X/cb «Yenosek-nayk» (12+)
18.45 X/cb «Henosek-nayk-2» (12+)
21.00 X/cp «Yenosek-nayk-3: Bpar B
OTPXKEHUU» (12+)
23.45 «Hosnwih rog, aetu
¥ Bce-Bce-BCce!» (16+)
03.40 «HoBoroaHui
3apopHein 06unei» (16+)
05.30 «Epanaw» (0+)
05.50 «My3ablika Ha cTC» (16+)

3BE3[1A

05.05 X/cp «XKuseT Takon napeHb» (16+)

06.55 X/¢p «3acTvasa B ropax» (12+)

09.00 «HoBoCTH fHA»

09.15 «Jlerenab My3biku. T. bynaHosa»

09.40 «[Tocnednui fewHb. 3. PazaHos»

10.30 «He dhakt!» (6+)

11.00 «3aragku Beka. M, Ecopemos» (12+)

11.50 «Ynuka 13 npownoro. MNasen I»

12.35 [/ «Mockea QponTy» (124)

13.00 «HosocTh gxs»

1315 X/db «Bonwe6Has namna
Anapauna» (0+)

15.25 X/tp «3uraar ynaun» (16+)

17.10 X/ «[laniTe »ano6Hyto KHury» (16+)

18.00 «HosocTi Ana»

18.10 «3apeno!» (16+)

18.25 X/d «[aiiTe xano6ryto kHury» (12+)

19.30 X/cp «Tapax» (12+)

21.35 X/cp «CsepCTHULbI» (12+)

23.20 JTyHlume UMPKOBbIE apTUCTh! MUpa
Ha cbecTuBane «Apon» (6+)

01.05 X/th «3uMHuiA Beyep B arpax» (64)

02.35 X/ «Cnunnnanckas sawmra» (6+)

04.05 X/cb «YepHbie GepeTbi» (16+)

05.00 MynsTdounbmel (0+)

09.00 «W3secTua»

09.15 T/c «Cneg» (16+)

00.00 «3secTus. MnasHoe»
WHhopMaLIMOHHO-aHaNUTUYeCKas
nporpamma

00.55 X/t «CTapbte Knayu» (12+)

03.25 T/c «Onepa: XpoHuKM

y6oiHoro ovgena» (16+)

SPEMOHT

CTHPAJbHDLIX,

‘1 NOCY AOMOEYUHbDIX

| MALIKH, NEKTPOTIINT,
MUKPOBOSIHOBbIX NEYEN,

BOAOHATPEBATENEN

JAMMACTH o b
| rAPAHTHA :ov““f
H CKMAKHU o0
 Ten.: 8-983-251-87-28
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05.00 «Tepputopus
3a6nyxaeHuit» (16+)

08.10 M/b «[TonApHbIi akcnpecc» (6+)

09.55 «MuHTpaHc» (16+)

10.40 «Caman nonesHas
nporpamma» (16+)

11.40 «PeMOHT no-yecTHOMY» (16+)

12.30 «BoenHas TaitHa» (16+)

16.30 HosocTu (16+)

16.35 «Boennas Taitna» (16+)

17.00 «Tepputopua
3a6nyxaeHnit» (164)

19.00 «3acekpedeHHble CIUCKH.
Mup cowen ¢ yma! Camble
6eaymHble Tpaguumn» (16+)

21.00 KoHuept
Mwuxauna 3agopHosa (16+)

00.40 «Conb»

03.40 T/c «[JanbHoboiwmku» (16+)

NATHALIA

05.00 «Open v pewka:

Pai u Ag» (16+)
07.00 «Lllkona

AoKTOpa

Komaposckoro» (16+)
08.00 «Open u pewka» (16+)
00.00 «Mup HanaHaHky» (16+)
15.00 X/t «KpoBbio

¥ NOTOM:

AHa6onuku» (16+)
17.30 X/tb «Ha rpe6He

BOMHbI» (164)
20.00 X/cb «Ctapcku

u Xary» (164)
22.00 X/cb «Open fdesAToro

neruoxa» (16+)
00.30 «Mup Han3HaHkKy» (16+)

06.00 MynsTdomnbmbl (0+)

07.00 T/c «benbi _
BOPOTHUYOK» (12+)
10.30 T/c «[JokTop Xayc» (16+)
15.50 X/t «Ckanonas» (16+)
18.00 X/t «Twopara» (16+)
20.00 X/ «P3m60-3» (16+)
22.00 X/d» «Pam60-4» (16+)
23.30 X/ «OcHOBHOM
WHCTUHKT» (18+)
02.00 T/c «Joktop Xayc» (16+)
05.30 «100 Benukux» (16+)

r1 BECbHI

Moxoab! 6yxyT 3aBKCETH B OC-
HOBHOM OT HU3HYECKOrO CAMO-
4yBCTBHS, PabOTOCIOCOGHOCTH,
BHMMAHHA W TLIATEJIbHOCTH
NpH BBIOIHEHUH PABGOTHI.
IToYTH BCIO HEAEMO MOTYT
GbiTh npobieMbl M3-3a paccesH-
HOCTH, KOTOPbIe MOIYT BECTH
M K MaTepUaNbHOMY yiep6y.

Y 4

6BITh
3A0pO

Ha 370it Hepieste y BaC He IOJIKHO

B OCHOBHOM MOTYT BO3HHUKATb OT
HeBHUMATeJbHOCTH, pacCesiH-
HOCTH MJIM U3-3a Tleperpysku.
BosbLuas TpaTa 3HEpruy v TpaB-
MBI BeposiTHee Bcero Aoma. He
CJlefiyeT Meperpyxarth CepiedHo-
COCYZIUCTYIO U HEPBHYIO CHCTEMBI.

[ ]
CKOPIUOH ot
w

cepbe3Hbix MpobieM co
BbeM. TpaBMbI 1 601e3HK

Bawm ceifuac pexoMeHpyeTcs €o-
CPenOTOYHTLCA HA BOMPOCaX, CBA-
3aHHBIX C IOMALIHKMH AeJIaMH,
PEMOHTOM HJIM CTPOHMTEJILCTBOM.
3JTO XOpollee BpeMs IS BJIO-
JEeHWs ICHET B HeZIBHXUMOCTD,
PEMOHTA WM XOT# 6bI HeGOIbILIOH
nepecraHoBku. Ecin y Bac ectb
HAKOIIMBILIMECA I0MAllTHHUeE JIeN1a,
TO Jiy4Ille 3aHATbCA UMH cefuac.

MarepuanbHy0 N0JIb3Y MOKET
AaTh COTPYAHUYECTBO, COBMECT-
Has pa6ota. Ho TOJIbKO ecsii 310
CTapble MapTHEPCKUE OTHOLIEHMA,
NpoBepeHHbIE BpEMEHEM, WK
B0300HOBJIEHHE NPEPBAHHBIX
cBfizell. PaGoTa B OAMHOYKY
MOJKET TOxe GbITh yCIeIHOM B
MaTepHaILHOM I1aHe, 0CO6EeHHO
ecau ata pabora ¢usmdeckas.

CTPENELU ﬁ KO3EPOI E BOAONEN f ’ PbiBbl

310pOBbIO NIPUAETCA YHAENATH
NOBBILIEHHOE BHUMaHHKe, B 3TO
BpeMs HexeJaTesbHO 60JeTh,
TaK KaK BbI3IOPOBJIEHHE MOJKET
ANUTBCA A0jro. HeoGxonumbl
npoduaxTyieckye Mepsl, 0Co-
6€eHHO eC/IM eCTh XPOHUYECKHe
6one3nn. OcoGoro BHUMAaHKA
TpebyeT cucTeMa KpoBooGpaile-
HYS M NMILEBAPUTENbHAS CHCTEMa.

Ha 3roit Hepienie MHOTHe npen-
CTAaBMTE/H 3TOTO 3HAKA 10Ty 44T
BO3MO)XHOCTb OKa3aThCA B LiEH-
Tpe BHMaHUA. Crapaiirech yaie
ObIBaTh HA NYOAMYHBIX Mepo-
npuaruax. Bo-nepssix, noiuy-
4MTe [TOIOXHUTE bHBIE IMOLIMH;
BO-BTOPbIX, IPOJAEMOHCTPHUpYeTe
ce6s Bo Bcedt kpace. Ceityac xo-
pottiee BpeMs, TOOHI BIIIOGHTLCA.

~.
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Bce HecoBnafieHKUA B NporpaMMe cBA3aHbi C BHYTPEHHEH NONUTHKOR TeneKaHanos.

06.00 «HosocTu»
06.10 X/ «TpembuTa» (0+)
08.10 M/c «Cmewapuku. MuH-kog» (0+)
08.25 «Yacoson» (12+)
08.55 «3g0poBbe» (16+)
10.00 «HosocTu»
10.10 «HenyTeBble 3ameTkn» (12+)
10.30 «Anna CamoxuHa. «3anomHuTe
MeHs MONOJON U Kpacusomn» (12+)
11.30 «[Joporas nepepnaya» (0+)
12.00 «HoeocTn»
12.15 «Teopus 3arosopa» (16+)
13.10 X/cb «<Mos mama - HesecTa» (12+)
14.35 «T04b-B-TONb» (16+)
17.30 «Pycckmi HUHA3a»
19.30 «Jly4we scex!» (0+)
21.00 «BockpecHoe «Bpems»
22.30 «KBH». Bbicwas nura.
OuHan (16+)
01.10 X/o «oGer w3 Beraca» (16+)
03.10 X/ «MomeyeHHbIN
CMepTbio» (16+)

04.55 T/c «CpoyHO B HOMEp!- 2» (12+)
06.45 «Cam ce6e pexuccep» (12+)
07.35 «CmexonaHopama» (12+)
08.05 «YTpenHsas noyta» (0+)
08.45 «Bectu-Kysbacc.
CobbiTna negenn» (12+)
09.25 «C10 K 0gHOMY» (124)
10.10 «Korga sce goma ¢ Tumypom
Kn3akosbiM» (12+)
11.00 «Bectu»
11.20 «CmenTbes paspewaercs
8 Hosbid roa!» (0+)
14.25 X/th «KapHaBanbHas Houb» (0+)
16.00 X/d «BepHocTb» (124)
20.00 «BecTu Hepenwm» (12+)
22.00 «Banaam» (12+)
2250 «BockpecHbli Bevep ¢
Bnagumupom ConoBbeBbiM» (12+)
01.20 X/d «KapHasanbHas HOYb» (0+4)
02.55 «Cmexonanopama» (12+)
03.25 «Cam cebe pexuccep» (12+)

05.20 dyT60n. «Jlennumnr» - «Lijanbke»

07.10 Wopt-Tpek (0+)

07.30 bo6cnei v ckeneToH (0+)

08.00 Xokken. Maty 3sesg KX/1-2018

10.30 [/ «3aknatbie conepHuku» (12+)

11.00 «Bce na Mary! Cobbitna Hepenu»

11.40 «buatnon» (12+)

12.10 «[Jakap-2018» (12+)

12.40 «Jlyqwmne MOMEHTBI roaa B 6OKCe U
MMA» (16+)

13.25 «CunbHoe woy» (16+)

13.55,18.00, 19.05, 22.10 «HosocTn»

14.00 Xokkein. Maty 3pe3g KXJ1-2018

18.05 buatnon

19.15, 21.30 «Bce na Maty!»

20.00 «buatnoH ¢ Amutpuem Ny6epHueBLIM»
20.30 buatnoH

22,00 «[lakap-2018» (12+)

2215 «Bce Ha dpyT60n!» (124)

22.55 @ytoon. «flusepnynb» -
«Manyectep Cutu»

00.55 backet6on. «3enut» - LICKA

0250 dyt60n. «Pean Cocbegan» -
«bapcenoHa»

04.40 «Bce Ha Mary!»

07.00 «THT. Best» (16+)

07.30 «THT. Best» (16+)

08.00 «THT. Best» (16+)

08.30 «Mporno3 norogsi» (0+)

08.32 «Bce 060 Bcem» (16+)

08.35 «Myabika Ha THT» (16+)

09.00 «[lom-2. Lite» (16+)

10.00 «Jom-2. Octpos Nio6en» (164)

11.00 «Mepe3arpyska» (16+)

12.00 T/c «CALLATAHSA» (16+)

12.30 T/c «CALUATAHS» (16+)

13.00 T/c «CALLIATAHS» (16+)

13.30 T/c «CALIATAHS» (16+)

14.00 T/c «CALLIATAHSA» (16+)

14.30 T/c «CALLIATAHS» (16+)

15.00 X/gp «MpeangenT JIMHKONbH:
Ox0THMK Ha BaMNWpOoB» (16+)

17.15 X/t «Ox0THMKM Ha BeabM» (16+)

19.00 «MNporHo3 noropb!» (0+)

19.01 «XKenato cyactbal» (16+)

19.27 «Bce 060 Beem» (16+)

19.30 «Komegu Kna6» (16+)

20.00 «Komeaun Kna6» (16+)

21.00 «Ognaxgbl B Poccuu» (16+)

22.00 «Stand Up» (164)

23.00 «om-2. fopoa mobsu» (16+)

00.00 «[om-2. Mocne 3akata» (16+)

01.00 X/ «Dopmyna niobeu ans
y3HuKoB 6paka» (16+)

03.25 «THT music» (16+)

04.00 «\mnposuaaumns» (16+)

05.00 «Mmnposu3auns» (16+)

06.00 «THT. Best» (16+)

06.30 «THT. Best» (16+)

HTB
05.00 X/th «Hebeca
o6eToBaHHble» (16+)
07.30 X/cb «IMpuxogu
Ha mMeHs nocmoTpeTtb» (0+)
08.00 «CeroaHsa»
08.15 X/d «[puxoam
Ha MeHs nocmoTpeTb» (0+)
10.00 «CerogHs»
10.20 «Mepeas nepefaya» (16+)
11.00 «Yyno TexHnku» (12+)
11.55 «[launbi oteeT» (04)
13.00 «Hawlotpe6Hag3op» (16+)
14.00 «Y Hac BbIMrpbIBalOT!» (124)
15.05 «CBos urpa» (0+)
16.00 «Ceroans»
16.20 «Cneacreme senu...» (164)
17.15 T/c «MNec» (164)
19.00 «CeropHs»
19.20 T/c «[lec» (16+)
23.00 «Urban: Mysblka 60nbLunx
ropofos» (12+)
00.55 X/¢ «[poTus BCex npasun» (16+)
02.45 «banb3akoBCKKUIA BO3PACT.
B nouckax cyactbsa» (16+)
03.05 T/c «banb3akosckui BO3pacT,
unv Bce MyXuku C8oO.....
Natb net cnycra» (164)

05.30 «<KuTb BKYCHO

¢ xeiimun Onusepom» (16+)
06.30 «[lomawHas KyxHa» (16+)
07.00 «MNoropa Ha «[Jomawnem» (0+)
07.02 «06naBnexus

Ha «[JomawwHem» (16+)
07.06 «My3bika Ha «[lomaluHem» (16+)
07.30 «6 kagpos» (16+)
08.10 «O6paTHblii 6uneT» (16+)
10.00 T/c «lpac MoHTe-Kpucto» (16+)
18.00 «[oropa Ha «[lomalunem» (0+)
18.02 «O6waBnEHNA

Ha «[lomaliHem» (16+)
18.05 «Bawwu nosgpasneHunsal» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHblil Bek» (16+)
23.20 «6 kappos» (16+)
00.00 «[oroga Ha «[lomawnem» (0+)
00.02 «O6bAenennn

" Ha «Jlomatunem» (16+)

00.05 «My3biKa Ha «[loMaLLHem» (164)
00.30 X/ «Hapexpa

KaK CBUAETENbCTBO XU3HU» (16+)
03.55 «KpusucHbiit MeHemxep» (16+)
05.55 «6 kagpos» (16+)

TB LEHTP
05.40 X/ «XeHwmHa
c nunuammn» (12+)
07.35 «DaKTOp XN3HU» (124)
08.10 [/ «AnekcaHap Muxainos.
1 6oponcs ¢ No6oBbIo» (124)
08.50 X/¢p «Kanutan» (12+)
10.55 «bapbiwHs U KynuHap» (12+)
11.30 «CobbiTna»
11.45 «[leTpoBka, 38» (16+)
11.55 X/d «BoszspalLieHue
«CpaToro Jlyku» (0+)
13.50 «Cmex ¢ 4OCTaBKOW
Ha fom» (12+4)
14.30 MockoBckas Heaens
15.00 «XpoHuku
MOCKOBCKOFO 6biTa» (12+)
17.25 X/db «MNepBOKypcHULa» (12+)
21.15 T/c «[lexopauuu
ybuinctea» (12+)
00.00 «CobbiTns»
00.20 T/c «[exopaumm
ybuitctea» (12+)
01.10 X/t «Pexa namatu» (12+)
02.45 X/¢b «Pagom ¢ Hamu» (12+)
04.15 T/c «Bepa» (16+)
05.45 «[letposka, 38» (16+)

06.00 M/c «Anuca 3naer,
470 genatb!» (6+)
06.30 M/c «Cmewwapuku» (0+)
06.55 M/c «[pukmioyennn Kota
B canorax» (6+)
07.50 M/c «Tpu koTa» (0+)
08.05 M/c «Mpukniovenns Kora
B canorax» (6+)
09.00 X/cb «Henosek-nayk» (12+)
11.10 X/ «Henosek-nayk-2» (12+)
13.30 X/ «Henosek-nayk-3:
Bpar B oTpaxeHuu» (12+)
16.00 «Uoy «Ypanbckux
nenbmenen» (16+)
16.35 X/t «[Nocne Haweii 3pbi» (16+)
18.30 X/cb «3emna 6ynoywiero» (12+)
21.00 X/cp «DaHTacTM4ECKAA
yeTBépKa» (12+)
2255 X/th «Tenenopt» (16+)
00.40 X/¢ «Cnactn mucTepa
bankcar (12+)
03.00 X/t «TepmuHan» (12+)
05.25 «Epanaw» (0+)

05.25 X/t «lony6bie MonHuu» (6+)

07.00 X/d «3eneHble Lenoukn» (16+)

09.00 «HoBocTu Hegenu ¢ HOpuem
NoakonaesbiM» (12+)

09.25 «Cnyxy Poccun!» (12+4)

09.55 «BoenHas npuemka» (6+)

10.45 «Monutuyeckuii geTekTus» (12+)

11.10 «Kog goctyna» (12+)

12.25 «Teopua 3arosopa.
Anoxanuncmne» (12+)

13.00 «HosocTu gHa»

13.15 «Teopusa 3arosopa.
Anokanuncuc» (12+)

16.00 X/ «OpuHO4HOE NNaBanve» (12+)

18.00 «HosocTu. MasHoe» (12+)

18.45 [/ «JlereHgbl COBETCKOMO
cbicka» (16+)

22.00 X/¢ «Kapbepa
Oumbl Topuna» (12+)

00.00 [/cb «IpesocxoncTso LLinnyHosa»

00.50 X/t «Mapax»

02.35 X/tp «CeepcTHUUbI» (12+)

03.15 X/p «[lante
Xano6Hyo kuury» (12+)

05.25 [/c «OcBo6oxaeHue» (12+)

05.00 MynsTcomnbmbl (0+)

08.05 M/ch «Mawa u Megseab» (0+)

08.35 «[lenb anrena» (0+)

09.00 «M3secTna. MasHoe»
WHOpMaLMOHHO-aHANINTHYeCKaS
nporpamma

10.00 «WcTopuu u3 byayulero» (0+)

‘|1050 I/ «Mos npaspa.

TatbaHa florunesa» (12+)
11.50 X/d «MNapTtua
Ang YeMIUOHKN» (12+)
15.20 X/ «Bcerga rosopm
«Bcerpa» (12+)
22.40 X/t «Mos Mama -
CHerypouka» (12+)
00.25 T/c «Onepa: XpoHuku
y6oinoro otaena» (16+)

05.45 «My3bika Ha cTe» (164) 3a6nyxaenuin» (16+)
3BE3JA NATHULA

05.00 T/c «[JanbHo6omwwunku» (16+)
B nio6oe BpemA CyTOK, B
Xapy W B NIOTYIO CTYXY OHY
KOMEeCAT Mo Joporam Hawe#
CTPaHbl, BLINOSTHAS HENerkyo
¥ NOA4AC 04€Hb ONACHYIO
pa6oty. [JanbHO60MLLMKNY, Ans
HUX KQX[bIN PEIAC - 3TO He
TONMbKO NYHKT HA3HA4eHUS, HO 1
HOBbIE BCTPEYM, HEOXKMAAHHbIE
TPYAHOCTH, HEYasHHbIe
pafoCTH, PUCK W BE3EHKe, N
KOHEYHO, HOBbIE NCTOPUM,
npasamBbIe U Heaépomnble!

23.00 <[Jo6pos B achupe» (16+)

00.00 «Boennas TaitHa» (16+)

04.30 «Tepputopus

05.00 M/db «Jlynm TioH3: CHoBa
8 pgene» (16+)
07.00 «llikona pokTopa
Komaposckoro» (16+)
08.00 «Open v pelwka» (16+)
10.00 «Pesusonywka» (16+)
11.00 «Open u pewxa» (16+)
18.00 «Munp HausHaHky» (16+)
22.00 X/db «MocneaHwit nernoH» (16+)
00.00 X/¢p «Open [essaroro
nervona» (16+)

02.00 «Mup Han3HaHky» (16+)

MTPHIIENDI

3
ons nepeeosxu IPY30B, NIOAOK, |5
KBALPOLIMKIIOB, CHEIoxofos |
8-913-300-94-12

06.00 MynsTcounbmbl (0+)
08.30 X/cb «MoBTOPHbIA
Gpak» (16+)
10.30 «[lyTb
baxenosa:
Hanponom» (16+)
11.30 «Pewana» (16+)
13.30 X/ «Pam60-4» (16+)
15.00 T/c «Konsoi PQ-17» (12+)
23.00 «Knetka
¢ akynamu» (18+)
00.00 X/db «OcHoBHOM
MHCTUHKT» (184)
02.30 X/¢b «MMosTOpPHbIA
6pak» (16+)
04.30 «Jlura «8cpant» (16+)

AHCKAOTDI  ESiliiokbiic o o m o 5 S o et i o e i s R

© © ©
B perucrpaType CTOMaTOJIOrHYeCKOi
HOJIMKIHHUKH:
- 30paBCTBYHTe, MOXHO CerofHs no-
nacTb Ha NpuUéM K Bpauy MiBaHOBY?
- K coxaneHuro, cerofHs ero Her.

- Het? A He noackaere, Korja ero B
crenywowmuii pas He 6yaet?
© ©
ITpeAnpuHMMaTeNls OTKPBLT GUPMY.
IlepBolil feHb B oduce. Ha nopore

MOABJIAETCA KAKOM-TO MYXHK.
«KnueHnT!» - noAymas npeanpyuHHU-
MaTeJlb, CXBaTHJ TeJleQOH U CTal
TOBODHTb:

- ... HeT, cero{Hsl He NOJIYYMTCS... HET,
HHKaK... 04eHb MHOrO 33Ka30B... MOXeT
ObITh, Yepe3 MecsLl... XOpOLUO... A 3a-
MHLIy BAC B 049epenbl!!
Knapnér TpybKy ¥ TOBOPUT MYXHKY:
- N3BunuTe! CTONBKO KJIKEeHTOB! YeM
Mory?
Myxuk:
- TenedouucTa BeI3piBaNK? JIMHUIO
TIO/IKJIOYATh?

© © ©
- Trl 3Haelllb, YTO TAKOe «KEHCKHUI pail»?
- Yro?
- DTO MHOT'O-MHOr0 Mara3uHOB, TIO
KOTOPBIM MOXXHO XOMTb, CMOTpETb,

NpUMEPATh U NOKYNaTh BCIO BEYHYIO
KH3Hb, HUKOI'/Ia He YCTaBasi, U BOAUTD
3a coboH MyKa.
- A 4TO TaKoe «MY¥XCKOH afi» 3Haelb?
- Her.
- DTO NOMACTh B «XXEHCKHIA pai».

© © ©
TIporpaMucT 3BOHUT B GUOIHOTEKY.
- 3npaBcTByiiTe, KaTio MOXHO?
- OHa B apxuBe.
- PaszapxuBupyiiTe ee noxanyiicra.
OHa MHe CPOYHO HyXXHa.

®© © ©
Marsslin Ha J€Hb POXAEHHA 04YE€Hb
npocun cobaky Kynuts. Poautenu

PeLLnIY TOPaioBaTh MaJlbilia ¥ KYTIHIIH
3X0pOBeHHOro ceHbepHapa. Masblm
NOCMOTpeJ Ha MICHHY ¥ TOBOPHT:

- 51 He NOHAJ, KOMY KOTO NIOAAPUJIH?
© © ©
YKNaAbIBaIOT CIATh Y€THIPEXTIETHErO

ChIHa. '
- CoKOHHOM HOYH, CHIHOK, Tebe yxe,
HaBepHOe, COH NpO 3aiYMKa CHUTCA?
Ha 4To pe6EHOK COHHBIM rOJIOCOM
OTBEYaeT:
- Her emé, noka pexiaMa...

© © ©
Myx - xeHe:
- Hapelocs, 4TO NoAapoOK, KOTOPLIH

A Tebe chenaro, 6yxeT NpeKpacHO
CMOTpeTheA y Tebs Ha nassle.
- Cnacufo, Mussiid. ToIBKO He OKyai
CJIMIIKOM JOPOroH.
- [a o1 yro! I'ne ThI BUAENIA AOPOrOH
HaIepcTok?!

© © ©
- CryZ&eHT, Tebe HPaBUTCA YUUTHCS B
HalleM By3e?
- [la, MHe HPAaBUTCA YYUTHCA B BalleM
By3e!
- A 4TO KOHKDETHO Tefe HpaBUTCA?
- IMocne apMun MHe BCe HPABUTCH!
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PoxxnecTBeHCKas CKaBKa JIeCd
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3Ta UCTOPUS NPOU3OLLAG B OAHOM A€ECY.
TOTOBUAUCDH 3BEPU K 3uMe, U beAaoukq, B -
OYepeAHOM pa3 FOTOBS 3ANACHI HA 3UMY, CTAAQ
3ANOAHSTb CBOE AYNAO opelukamu, NMocae
TPYAHOU pa6oOTbl OHA PELINAA OTAOXHYTb,
yCeAdCh HA BETKY M NPUHRAQCDH LLLEAKATDb
opelku. OAUH opelleK YNAA HA 3eMALO,
beAo4KO 3TOro AcxXe He 3ameTuadq. Mouteakas
OpeéeLlKH, OHQ BHOBb MIPUHAAQCH 3a paboTy.

A opelleK NOCTENeHHO NMPONu-
THIBAJICA BJIATOM, M BCKOPE M3 HEro
NPOKJIIOHYJICA POCTOK MOJOAOH
enodky. Co BpeMeHeM POCTOK Ha-
Oupasics CUITON, HaYasl KpernHyTh U
NPeBPaTHJICA B MaJIEHBKOE ZiepeBLe.
C KaXBLIM rOIOM €JI0YKa y3HaBasa
MHOIO HOBOTO M MHTEPECHOro U3
XKH3HH JIeca U ero obuTaresei.

_B necy y Hee nOSIBUSIUCH CBOH
Apy3bsl - 5TO 6bUIM 3aHYOHOK U
GebYOHOK, OHM Gerasiy v mpbIraju
IO BCEMY JIeCy M, YTO BUAENH, 060
BCEM paccKasbiBaju emouke. OHa
CJlywarna ux ¢ yBjiedeHHeM, el Bce
6bU10 MHTEpecHO. Kpome 3aifuoHKa
1 GesbuOHKa K eJ10UKe JI0BOJILHO
4acTo npuJieTana COpoKa M pac-
CKa3bIBaJIa el He TOJIbKO O XKM3HH
Jieca, HO M O JXM3HHM JIIOJeH, TaK
KaK OHa 4acTo JieTaja B MOCeJIOK,
KOTODBIH pacnoiarajics 3a IecCOM 1
IHMPOKOH# pekol. Y1 BOT oMb
yTPOM COPOKa BHOBh ITpHUJIeTeNa K
€JI04Ke ¥ CKa3aa:

- A ThI 3Haelllb, 4TO CKOpo Byner
Poxanectso?

- A 4TO TaKoe poX/AecTBO?

- ThIHe 3Haeb, 4TO TaKoe Pox-
JIeCTBO? DTO TaKOM MPa3HHK, KOra
BCE JIIO/IU BLICEJIATCA M AAPAT APYT
ApYTY OAAPKH, HAPSKAIOT eJIKY...

- BOT MHE XOTb OZIHHM I'/Ta3KOM
yBuzeTb 6b1 Poxxaectso! - MeuTa-
TeJIbHO [IPOU3Heca eNoYKa.

Copoka yJsetena, a eJloyka
BeCh OCTaBIIMIACA JeHb Aiymalia 06
3TOM YAMBHUTEJILHOM Npa3fHHKe,
Ha KOTOPOM AapAT NOAApKH U Ha-
PAXKAIOT eJKy.

Hacran Beuep, K e/I04Ke IPULLTH
ee JIpy3bsl, 3if4OHOK 1 BeTbYOHOK.
Ona pacckasasa uM 060 BceM, 4TO
NoBeJana el copoka.

- ITo-Moemy, s 4TO-TO CJIbIILIA
006 3TOM npasaHuKe, - cka3aj Genb-
YOHOK; - KOT/la CH/iesl BOH Ha TOH
end. - OH NmoKa3an Ha GoNblyI0
CTapylo eJKy, CTOAILYIO B /IBYX
MeTpax OT HHX.

- OHa neperoBapuBaach Co
cBoel noapyroi. Cpocu y Hee,
MOXeT, OHa U pacckaxer Tebe o
PoxaecTse. A Ham 1opa o AoMam.

Cneasiink

B necy cTaso yxe coBceM TEMHO, U
HalI{ MaMbi GYAyT BOJHOBAThCSL.

3aituoHoK U 6enbYoHOK ybe-
XKaJu, U eJ0YKa BHOBb OCTanach
onHa. OHa xoTes1a CIPOCHTD Y CO-
cegHei efiku npo PoxpecTso, HO
Ta yXe crnana.

Torna enoyka pemuaa ocra-
BUTb pasrosop Ha 3astpa. IIpo-
CHYBIIMCh PAHO YTPOM, €JI0YKa
cpa3sy e pellusia pacCIpoCcUThb
CBOIO coceliky mpo Poxnectso,
HO [IOJITO He peluajaack 3afaTh ed
BOIIPOC, IOTOMY UTO eJI0YKa 6bla
0YeHb CKPOMHOH U 3aCTE€HYHBOH.
HakoHen ocMeMBIINCH, OHA THXO
Npou3Hecna:

- 3apaBcTByiiTe, aoporas co-
ceika, Bhl He MOrJIH Obl MHE pac-
CKa3aTb, 4TO TaKoe PoxaecTso?

- O, ¢ GOMBIIMM YAOBOJILCTBHEM,
3Ty MCTOPHUIO MHe NOBeAana Mos
npaGabyurka, a eii ee npabalbym-
Ka, U UJeT OHa UCIIOKOH BEKOB.
PoxgaecTBo - 3T0 feHb POXEHHA
Hucyca Xpucra - cnacuresis MUpa.
Bosee IByX ThICAY JIET TOMY Ha3aq
oH poausics B Budneeme B ydoroi
neepe.

BHHMAas NeCHOMNEHHIO aHTeJIOB,
BCE OKPY)KAIOLIHe CIaBWIM 1 611aro-
Japuiy Bora: v TIOAu, M KMBOTHBIE,
H pacTeHus. IMeHHO ¢ TeX BpeMeH
nowes oGbr4ai JapuTh NOJAPKU Ha
PoxgecTBo, moToMy uTo BeiieA 3a
MyTeBOJHOM 3Be3/10ii K 60XeCcTBeH-
HOMY MJIaJieHIly TPUGBUIM BOJIXBBI
¢ nanekoro Bocroka, OHU NepBbie
¢ GnaroroBeHHeM MOAHEC]TH eMY
Aapbl: 30JI0TO, JIaJaH ¥ CMHPHY,
Kak napio, bory u yenosekxy.

PacteHus Toxe cTapajuch
0JapUTh HOBOPOXAEHHOTO: KTO
LIBeTyLeH BeTKOH, KTO AYIIMCTHIMU
BKYCHBIMH IIO/IaMH, KTO apOMaToM
1 6iaroyxaxueM. ToJIbKO CKpOMHas
NylHKCTas eJKa CToAJa B CTOPOHE
Y He cMeJia IOZIONTH K MJIaJIeHLly.
YTO OHa MorIJIa OAHECTH eMy B
nap? Kooyue Uriibl ¥ IPOTHBHYIO
JIMIKYIO CMOJTY.

Ho oauH U3 anrenoB BUze
CKPOMHOCTb M CTPalaHUs eJIKH,
eMy CTaJIo Xalb ee, U OH PeIu

H— 15

el MoMOYb. AHreJ B3[JIAHY/ Ha
He6o, ychinaHHOe 3Be371aMH, OH
clleflan 3HAK, U 3Be3/bl OJHA 34
IpYrof CTalu CKAaThIBAaTbCA Ha
NYIIMCTRIE BETKH KU, M ckopo
OHa 3acBepKaJa Bcs OecTAMUMA
OrOHbKaMH.

Korna BoxecTBeHHbIH Mna-
AeHel MPOCHYJICA, ero BHUMaHue
nNpuBJeKJa CUAOLAA eJIKa, OH
YABIGHYJICA ei ¥ NPOTAHYI K Hei
Py4OHKH. M KaK IJIacuT jereHaa,
TaK eJKka ObLIa Bo3HarpaxnieHa
3a CBOIO CKPOMHOCTb, OHA CTaja
3HaMEHHEM BeCeJIoro POXAECTBEHC-
Koro npasaHuka. Kaxasri rog B
9TO BpeMsl JIIOAN HapsSXKaIOT eJIKy,
M MaJieHbKHe [eTH paayrTca U
BeCeJIATCA BOKPYT Hee.

Beuepom, KoOrzia K elouke npu-
Gexaiu ee Apy3bsi, OHA paccKa3aa
MM 0 TOM, 4TO [IOBeflaia eii crapas
eJIKa.

- Cnywa¥ite, a nouemy 6bl Ham
He ¢Jle/1aTh TAKOH ITPa3HHUK B JIecy? -
CKa3saJ 3aH4OHOK.

- MHe kaxercs, 3TO 3ameya-
TesibHasA uaesl - nojjaepxal ero
6€ebYOHOK.

CkasaHo - caenano. Y Hauanuco
NPUTOTOBJIEHUA K Npa3fHUKy. Ha

HoBrbin rof - 310 opa uyzec!

FOPOACKQOS

¥

3BCPHHOM COBETE pEH]HHPl HapAaUTb

eJIOUKY, TaK KaK oHa Oblia camas
3eJIeHas M MyIKCTas, A0Jr0 AyMaH,
4eM HapskaTh. Y pelu/iu IpHHecTH
TO, 4TO Y KOTO CTh.
3asu nprHec MOPKOBKY, 6eb-
YOHOK - 3aCyLLIEHHBIX IPHOOB, KKK -
AGJIOKH, JIeCHbIE ITHLbI - BCAKUX
3aMOPOXXEHHBIX AroA. A cOpoKa
NpHUHeca B CBOEM KJIIOBe 3Be3fy,
BeZlb BCEM M3BECTHO, YTO COPOKHU
najKy Ha Bce, 4to 6ecrut. Kpome
TOTO, CUSIHME 3Be3] U MecAua oT-
PaXKaoCh B CHEKMHKAX, KOTOPbIE
THXO Naja/1 U Ocelaii Ha MyLIH-
CTBIX BETOYKAX JIECHOM KpacaBULIbI.
Bckope co Bcero yieca craau
OPUXOJUTH 3BepU M MpHJeTaTh
NTHLBI, YTOOBI IOCMOTPETh HA
HapsAXeHHy10 enky. Ha Bpems
POXJecTBeHCKON HOYM pelnIn
0o0bABUTH epeMHpHe, U HAYaNoCh
Becesibe. BOT Tak 3BepH U NMTHULBI
crpasnsad Poxaectso B secy, U
Ha1a ejI0uKa ObLIa Ha STOM NpasA-
HHMKe CaMas C4acT/IMBasi, NOTOMY
YTO OHA ObIJIa B LIEHTPe BHUMaHUA
M y Hee IOSAABUJIOCH CTOJIKO MHOT'O
HOBBIX Jpy3ei!
Enena KHPTH30BA.

DTOT Npa3sfiHUK C HeTepleHUeM XAYT U
B3pOCJble, M AeTH. Ha ropoAckux miomaasax
3acBepKaM pa3sHOLBETHBIMH OTHAMH eJIKH,
OTKPBUIMCh e104Hble 6a3aphbl, 3a3By4al 3BOH-
KU CMex JleTell B CHeXXHbIX TOpoJKax, 3anax
MaHJapHHOB BUTaeT B Bo3ayxe. [Ipa3aHUyYHOE
HacTpoeHHe LIapHT MOBCIOAY.

B npeansepun HoBoro roga ynpaeieHue
Aerasaluiu M yTwinsauuu MetaHa AO «CYDK-
Kysbacc» u [[Bopel KyJbTYpbl M HCKYCCTBA
HPUTOTOBHJIM HACTOALUMI HOBOTOAHUI [IOJApOK
AUl MaJIGHBKHX JKUTeNell ropoja, CKa3oyHoe
npeicTaBleHHe «AKageMus Boje6CTBay.

IleTBOpa U UX POJAUTENH C YBJI€YEHHUEM
CMOTPeJU NPUKJTIoYeHUs! CHETYPOUKH, KOTOPYIO

nox Hoewiid rog noxutun Komeit BeccMepTHBbIi
BuTs CO CBOMMM TOMOLIHHLIAMH-KOJIAYHbAMH,
OHH 3aXOTeJIH HCTIOPTUTD AeTAM NpasaHUK. Ho
Ha noMollb CHerypouke NpHLLIH ee Jpy3bs:
Bacwunuca [pemyapas, ViBaH-Mos0/€n H, KO-
HeYHO, pe6ATa, CUASILHNE B 3PUTELHOM 3aJle.

OHU BMeCTe Y4HUIIUCh BOEOCTBY, OTINYATh
1o6po OT 3713, OKa3bIBaTh NMOMOLIb APY3bAM,
nomnaBwuM B Geny.

IMocne OKOHYAHUA MPe/ICTAaBICHHs BO3JeE
KpacaBUHbI-€JIKM TePOH CKa3KH pa3BlieKalu
JeTell UrpaMH, APY>KHO BOOHJIM XOPOBOA H
e MeCHH.

Ilen Mopo3s u CHerypouyka o3/JpaB1Jiu Bcex
¢ HactynaromuM HoBeIM rofioM, noxenanu

CHOUPCKOTO 30POBbS, UCTIONIHEHUS XKeJTaHUH,
cyacTba U gobpa.

B HoBbIi roji Tak X0ueTcs BoniebCTBa, M TaK
NPUATHO, YTO B HALIEM TOPOJIE eCTh HACTOALINE
BOJILIEGHHKH, FOTOBbIE TBOPHUTD 4y 0.

KoinekTus MAJIOY Ne2 «Cka3ka» BbI-
paxaeT 61ar0AapHOCTH H CJI0BA IPH3HATENb-
HOCTH YHPaBJIeHHIO ieTa3alMH H yTHIH3aIHH
MeTaHa 3a NPeJoCTaBIeHHYIO BO3MOKHOCTD
OKYHYTBhCA B CKa3Ky HasfiBy H NOJY4YHTh
OrpoOMHOe€ YAOBOJILCTBHE OT BCTPEYH C Heid!

O.. UBAHOBA,
3aBeayromas MAZIOY Ne2;
JI.LB. AKHJIMHA,
BocnuTatens MAZIOY Ne2.

raseta

no33us i

ArekcaHap AobepmaH

3uMa - He BpeMms

31Ma Ha yJIHLE KyPaXKHuT.
Mopo3 1 BeTep 3a0AHO.

U TopxecTBys, 32 HOYb JISKET
Y30p XOJIOAHBLIA HA OKHO.

MeTyT 6e3ay1uHbIE METEIH.
CMOTpH, KaK ChEXUIIUCH A0Ma.
Iywa u cepaue onycrens,

B HUMX TOXe BIaCTBYeT 3UMa.

Ho neHb He KaXeTcst MHe CKYYHBIM.
Tbl cepiLie peBHOCTBIO He PBU.
Ji060Bb - npeameT 0c060 WTYYHBIH.
3uMa - He BpeMs A1 Ji06BH,

AMUTPUN PUAMANEHKO

AHAQHAcCHhI

51 ckyuaio no Camape, no Enabyre ckyyaio,

Y koneuHo, He 3a0yay HuKorna Byrypycias —

DTOT ropo NOMHHUT HEXHOCTb, U TO YTPO,
BMECTO 4as ;

AHaHachl 1a B AaMINIAHCKOM JUTst Tebsi npu-
HEC B NOCTENb,

[TouenyeM TEMIBIM B IIEYKy pasbymui Tebs,
poxHasi,

ITpoceinaiics, 3a OKOWKOM pacTeKaercs
TYMaH...

MbI paspexanch € ToGOI0, aHaHaCk! BCIOMUHaS,

A B AKCaKoBO CHfIET 30JIOTUCTAsl MeTellb.

FTaAMHA 30AO0TAUHA

U3 AeTcTBa

Corpa fa pe4oHKa,

Po3ka - cobauoHka,
crapblid TOM «He3HalKu»,
CHMKa-nonpolanka.

Tonons 6oabuine,

BaJibke Mj1aThe CUIMIIK

Ha pa3mep noboue,

4T06 Ha BRIPOCT - K 1IKOJIe!

Y ButanbKy YMpHH,
ToMky oTnynuiy,

Yro BOpyeT nuiy,
TsaneT B wkan pyyniy.

A Apkauika nbsHbli
Bayaut ot TaTesiHEI,
A BosozbKa TpesBhIi,
XBOpblIii aa 60JIe3HBIN.

Y ABIOTbH BeHbl

Ha Horax, Kak pekH,
Y Knaepnen 6proxo
CHoBa TOYHO rno6yc.

H takoo00-é macre

MHe noJoleT BekH,

YTO He MOXHO 36eHKaM
COJIHYIIKO CMOTPETh...
BrIpBaJoCh, BAPYT U3 YCT TBOMX.

UpuHa Haauposa
E 2 1]

IIpocThIHb HebGa CKOMKaHa

3Be3/Ibl APOXKAT.
HmeHa kaHOHM3MpOBaa.
BoT 1 B31/1a M KyJaK pa3xaina.
Jio6una Te6s? [Mosuposana.
BpemeHem BOMTa B TBEpABIH acdasbT.
He nopoma poaocjioBHas?
Pamku nocrasuna, cama He BcTana
(Bri6pana Mecro - JJoGHOe)
Ila B 1060BOE CTEKJIO, fia T6OM.
YTO 51 TPE3BOHIO, TPEHBKAIO.
BbiMeHsJIa Ha roJIble 101 CBOH ZIOM.
Pudmamu 6peHbkaio, 3BeHBKAIO.
XKwusHb - Menous.( Ilyctuna B pacxon).
B a6110uKo yHHOE neuiach. -
OnuH pa3 cAenaja NPaBUIbHBIN XOf,
Ha BTOpO# pa3 nmpocTH, He ocMeNnIach.
Brixara kak JMMoH. Ilycra.
Hexomy ¥ moxanoBaThbcs.
KaMeHHBIX, 4TO 1leJIOBATh B yCTa.
IIpocTo MmobuThb, noXKanyicra.
XoyeTcs 3a FOPH30HT, B 3€HUT:
Kamenb xe 60J1b He YyBCTBYeT.
«He 6b110 HUKaKOH TI06BU», -
BBIpBasioCh, BAPYT U3 YCT TBOUX.

I. Jlenunck-Ky3nenkmin
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TIUVIAH OTKJIFOYEHHH TUHUMN DJIEKTPONEPEJAY
000 «<JIEHUHCK-KY3HELKAS DIEKTPOCETh>
B CBSI3M C TIPOBEJEHUEM TEXOBCIYXXWBAHHUSA HA CETAX

Bpemsa mpoun3s- Kparkas Anpeca oTkmoueHni
n/n BOACTBA paboT XapaKTepUcTHKA
HaYano . | KOHer -paboTt
10 ansapsa 2018 ropa, cpena
9.00 17.00 TeXHUYeCKoe yJ. 3aBoackas, 7,9, 29;
obcy)KuBaHue
BJI-0,4 kB
11 ausapa 2018 ropa, gersepr
9.00 17.00 TeXHUYECKOe yJ1. MarajaHHas,
obcnyxuBaHHe yn. Marennana,
BJI-0,4 kB yJ1. DNIeKTpHYecKas,
mep. DJIEKTPHIECKUH;
12 ausapa 2018 ropa, BATHHIA ’
9.00 17.00 TeXHUYeCcKoe ya. PaamuHOBKa, 1-3, 12-36.
oOcy)KUBaHHe
BJI-0,4 xB
FPAG®HK

npHema H3bupareneil penyraramMn CoBeTa HAPDOAHBIX AeNyTATOB

JlennHck-Ky3nenkoro ropoackoro oxkpyras 2018 roay

TipueMbl rpaXcaaH AenyTaTaMH, H3GpaHHBIMH [0 eAHHOMY H30HpaTeNbHOMY OKPYTY

®.1.0. penyraTa

TipHeM no Mecty padoTet

penyrara

BoukoB BukTop
BraguMupoBuy

CoBeT Hapo/IHbIX AenyTaToB JIeHHMHCK-Ky3Heukoro roposickoro okpyra
(np. Kupoga, 56, ka6. 310): noHesiesbHHK, BTOPHUK - 10.00-12.00; ueTBepr -

13.00-15.00;
Tes.: 7-19-27, 7-02-05

Anewvn Buxtop
Bacuibepuy

CoBeT HapoAHBIX AenyTaToB JIeHMHCK-Ky3HeLKoro ropoACKoro okpyra
(np. Kuposa, 56, ka6. 312): 111, IV yerBepr mecaua - 09.00-10.00;

Ten.7-19-27

ANyTHH AJlekcaHap
BuranbeBuy

MAY «Jlenunck-Kysneuxnit M®Ll» (np. TekcTHabIMKOB, 14, ka6. 202): BTOPHHK,

yeTsepr - 14.00-15.00;
Tes1, 2-81-90

I'paues Cranucnas
BraguMHpoBHY

Illaxta um. C.M. Kuposa (yn. KupcaHosa, 3, xab. r1aBHOTO ClieLHaaucTa mno
3KOHOMMYECKO# 6e30MacHOCTH): exe/IHeBHO (B pabouue axK) - 14.00-16.00:

Tes. 8-904-999-91-02

Kyxosa TaTbaHa
HukosaeBHa

HenrpaneHeiii JBopell KyAbTypbl (np. Kuposa, 25): exenxesHo (B paGouune

nHK) - 9.00-15.00;
Tesn. 3-30-87

3ybapesa Eprenus
CepreeBHa

CLIM (ya. MymxuHa, 60, kab. 2):
Tes. 8-923-533-3169

Jlo6au Jinaus
JIMUTpHEBHa

CoseT HapoAHBIX AemyTaToB JIeHHHCK-Ky3HeuKoro ropoickoro okpyra
(np. Knposa, 56, ka6. 312): nocnenuuii yetsepr Mecsaua - 9.00-10.00;

Tes. 8-908-951-75-39

Masutos ®aaper
®apykoBuu

MYVY3 «Cranuma ckopoi MeauLHHCKO#H nomMomu» (yi1. Fopbkoro, 36): exxeHeBHO

(B paboune aum);
Ten.; 3-39-27, 3-04-56

ManenkoBa Enena

CLIM (yu1. TlykuHa, 60, kab. 3): cpena - 14.00-10.00;

tes. 8-909-519-28-75

BiaauMHpoBHa Ten. 3-37-74
CeMeHHXHHa MBOY «COII N2 2» (yn. DHreibca, 2): noxesebHUK - 8.00-16.00;
Jlapuca Ten. 5-36-98
AHATOJILEBHA
XapuroxuHa Mpuna | CoBeT HapoAHbIX AenyTaToB JleHHHCK-Ky3HeuKoro ropoackoro okpyra (np. Kuposa,
Muxaiinona 56, ka6. 312): noHesenbHHK - 10.00-12.00; cpena - 13.00-15.00;

IlMaxoBa TaTbAHA

Yn. I'puropyenkoBa, 47: 1o NpeJiBapUTENbHON 3aNHCH,

AHaToJhLeBHA Tes. 8-913-138-4888
IOpun Annpeit o npeaBapHTeNbHOM 3anucy, Tesl. 7-35-48
KOHCTaHTMHOBHY

TipueMbl rpa)caaH AenyTaTamu, H36paHHbIMH N0 0NHOMAHJATHBIM H3GHpaTeNLHBIM OKPYraM

®.H1.0. penyrata

Tpuem no Mecty paGorsl
JenyraTta

HpHem Ha okpyre
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«Bce Mb1 ponom u3 Kysbacca»

TonoxxeHne o 3a049HOI BUKTOpUHE «Bce MbI pogom us Kya6acca»,
NOCBAIEHHON 75-1eTHI0 o6pa3oBanuna Kemeposckoi o6racTh.,

1. O61Ke NOI0KEHHS

1.1. B uensx coxpaHeHUs UCTOPHUH JKEHCKOTO
JABW)XeHHs1 JUTs1 TOAPACTAIOLIero MOKOJIeHHs HaLlero
IIaXTepCKOro ropoAKa, UMeH YKeHIHH-TPY)KeHH 1]
ropojia, BHeCIIMX BECOMBIH BKJIaZ B pa3BUTHE
ropona u Kysbacca, ofluectBeHHas opraHu3anus
rOpOACKOM COBET )XeHILHH POBOAUT AJIA y4alleics
MOJIOZIE XU rOpo/Jia 3a0UHYIO IPaXKIaHCKO-NIATPHO-
THYeCKYI0 BUKTOPHHY «Bce Mbl poaom u3 Kysbacca»
B paMKax MOATOTOBKH K Npa3fiHOBAHUIO75-JIeTHs
KemepoBckoit obact.

1.2. Bukropusa BkItovaet 20 Bonpocos, cdop-
MYJIHPOBaHHbIX HAa OCHOBE MaTepHaJIoB FOPOACKOro
KpaeBe4eckoro Myses, HHGOpPMaU1U U3 KHHUT O
Jennncke-Ky3ueukom, Kysbacce, «O nouepsx
3eMad Ky3HenKo#H», apXUBHbIX MaTepHasoB ro-
POACKOro xeHcoBeTa. Kaxabli Bonpoc BUKTOPUHEI
ouenuBaetcs B 6annax - ot 1710 3 (B 3aBMCUMOCTH
OT NIOJIHOTBI OTBETA).

1.3. bnaroaapcrBeHHbIMU UcbMaMu 00 «To-
POACKOI COBET )KEHIHH» U IIeHHbIMH NOAAPKaMH
HarpaxJaloTcs TP y4acTHHMKA, HabpaBLixe Hau-
6oJbilee KoauuecTBo 6annos. Bee yyacTHUKH
MOJY4aIOT AUIIOMBI.

2. YCOBHSA M IOPAZIOK MPOBeIeHUsI BUKTOPHHbI

2.1. B BUKTOpHHE MOTYT y4acTBOBAaTh 00y4a-

IOIHeECs IKOJ, NULeeB, TMMHA3HM, CTYeHThl B
Bo3pacre 10 18 ner.

2.2. Bonpochkl BUKTOPHHBI NyBAUKYIOTCS HA
cTpanuuax «'opoacKkoy rasero».

2.3. YyacTve B BUKTOPHHE HAUHHAEeTCA C MOMEHTa
ny6aMKanuu HoMepa «[0pofcKOM razeThbl».

2.4. OTBeTHI Ha BOIIPOCHI NPeJOCTABJIAIOTCSA B
OO «I'opoACKO¥H COBET XeHIIMH» MO ajpecy: mp.
TexcTibmukos, 14, oduc 208 B paGoune aHH, ¢ 10
A0 13 4acoB no 18 aupaps 2018 rona. KOHTaKTHbIH
TesleOH KOOPAMHATOPA BUKTOPHHBL: 8-913-336-
24-14 - Apxunosa Haranbsa HukonaesHa.

2.5. OTBeTHI Ha BONPOCHI BHKTOPHHBI IPHHHAMA-
I0TCSA B IIe4aTHOM BapHauTe (dopmar A4) no Gopme:
Ha“MMeHOBAaHHe KOHKYPCa; paMHIIHsA, UMS, OTYECTBO
Y4aCTHUKA; aTa poXaeHus; obpa3oBaTenbHOe yi-
pexcieHue; J0MaLIHHUA a7ipec; KOHTAKTHBIN TesledoH.
OTBeTbI A0/IXHBI COOTBETCTBOBATL HOMEPY BOIIPOCA.

3. CpOKH npoBeieHHA BUKTOPHHBI.

3.1. BuktopuHa npoBoautcs ¢ 20 nekabps 2017
roga no 20 sauBapsa 2018 ropa.

3.2. ITorv BUKTOPHUHBI OYAYT NOABEEHBI 110
25 ausaps 2018 roza.

3.3. Uudopmanus o pe3ysbTaTaXx BUKTOPHHBI
u ee nobenurensx 6yner onybaukosaHa B «I'opoa-
CKOH raseTe».

Bonpocs! BUKTOpHHBI «<Bce Mbl poaoM 3 Kysgacca»,
MOCBALEHHOMH 75-1eTnio KemepoBcKko# o6nactu

1. Hasoswure aaty co3nanus JIeHMHCK-Ky3sHeuko#
ob1ecTBeHHOW opraHusanuu «[OpPoOACKO# coBeT
KEHIIUH>.

2. Hasosure uMs nepsoro npeaceaarens OO
«l'opoackoi coset eHIMH». KTo OHa 6bina no
CIeLHnaJbHOCTH?

3. Ha3oBHTe MM XeHINHbI, y4aCTBOBaBIHEH
B 60pb0e IPOTHB KOJIYAKOBLIEB B HALleM ropoje B
nepuoj craHoBneHns CoBeTCKOH BIIaCTH B roOpofe.

4. Ha3oBHTe UMA M MECTO POXKEHH S XEeHIIHHBbI,
co3paBuieit M 6onee 10 jieT BO3rIaBsBINENd KOMUTET
COJJATCKUX MaTepei I. JleHnHcka-Ky3sHeukoro.

5. Ha3oBUTe MM )XEHUIMHbI, HATPaXXACHHOH
32 3aC/IyTd B yr1eJ06bIBaOIE MPOMbIIIEHHOCTH
3Hakom «TpynoBas claBa» 3-x creneHei u 6osee
10 ner BO3rjaBAfBIIEN XEHCOBET IAXThl UMEHH
7 Hosbps.

6. Ha xako# U3 maxr ropoza 6bi1a chopMupo-
BaHa NepBas JkeHcKad Gpurana B roasl Bennko#
OteuecTBeHHOW BOWHBI? HasonTe M Opuraaupa.

7. Ha30BUTe MMA XEHLIHHbI, y4aCTBOBABILEH B
1964 roay B 1-om Bceky36accKOM Cbe3fie ) eHINH
n 6osee 30 ner pykoBoasimei K1y6oM paboOTHHKOB
nefaroruyecKoro Tpyaa «BetepaH».

8. HasoBuTe HM#A NOYETHON OPOXAHKH Ha-
L1ero ropoja, Tokaps 3aBozia «KysbaccaneMeHT» ¢
40-7eTHUM CTa)XXeM, MHOTOZIETHOHM MaTepH.

9. Hasosure nmsa «Jlyywero negarora Poccun
CpeAu LKOJ MCKYCCTB», DYKOBOAUTENS 06pa3ioBoro
TaHLIEBAJILHOTO KoJleKTuBa «Kapycesb».

10. Ha3oBuTe UM$ )KEHLIHHbI, KOTOPOH e1H-
CTBEHHOW B HalueM ropofe NPHCBOEHO 3BaHHE
«Hapoausiit yuurenp PD»,

11. HasoBHTe camblil MaZeHbKHI MO YHUCJIEH-
HOCTH HacenieHus ropoa KemepoBckoit obact.

12. Kaxue nckonaemble oTKpbia [. I[Tonos Ha
CanaupckoM Kpsxe?

13. HazoBute camblit Mosionoi ropoa Kysbacca.

14. HasoBuTe y4eHOro, KOTOPbIH COCTABHI
TePBYIO Ie0JIOTMYeCcKyIo KapTy MeCTHOCTH M Ha3BaJ
Hau kpai Kysbaccom.

15. HazoBHTe UMs1 U3BECTHOH COBETCKOH aKTPHUCHI,
ypoxeHKn KeMepoBcKko# 061acTH, HCIOHABLIENH
poib JTro6oBu Lllepuosoil B punbme «Monoaas
TBapAUS».

16. HasoBuTe uMsa U3BeCTHON POCCHICKON Me-
BULb], yPOXXeHKH noc. MHckoi Besiosckoro paitoHa.

17. Ona - 1OKTOp MEAMLMHCKHX HAyK, 4JjleH
aKaJleMHH POCCHICKOro TesleBHJEHHSA, Belyllas
TeNeBU3MOHHOM nepeaadn «XKuth 310posol», Ha-
30BHTE €e UMSA 1 MEeCTO POXKACHHS.

18. IMeneM 3TOro U3BeCTHOTO POCCHHCKOrO
aJIbIMHUCTA Ha3BaH O/IMH U3 TMKOB B AHTapKTHJE.
HasoBuTe ero UMs ¥ MeCTO POXKAEHHS.

19. CKONBLKO rOpOACKUX OKPYTOB, MyHHLUTIAb-
HbIX PafiOHOB, TOPOACKHX M CEJILCKUX MOCeNeHUH
BXOJAT B coctaB KemepoBcko# obnactu?

20. HasoBHTe MMs COBETCKOM pasBeuuinl, I'epost
P®, noBTopuBILer noasur 301 KocMOIeMbSIHCKOM.
Ee MM HOCUT OZiHA U3 YJIUL 00JIaCTHOTO LIEHTpa.

\_ BukroposHa

Pommu Y. lNywkuua, 21a: exHesHo B paboune MBQY «QOIINe 195, (yn. JlecHoi
BaneHTHH nnu) - 17.00-18.00; ten. 3-22-55 roponox, 31): BTOpHuK -
HukonaeBnu 12.00-14.00;
Ten. 3-76-53
[Munckep [To npenapurenbHOIT 3anuck, Ten. 5-45-31 | Tlo npeasapuTensHOM 3anucH,
Oner BanepbeBrHY TeN. 5-45-31
AppieeB [1p. Krpoga,165, oduc 8: kaxxnas natHdua - | Ilo npeasapuTesbHO#M 3anucH,
KoHcTanTHH 14.00-16.00; Ten. 7-04-03 Tej. 7-04-03
BopucoBnu
3analaes MBOY «OcHoBHas obmeo6pa3oBartesibHas | CoBeT HAPOAHbIX 1€NYTaTOB (TP.
IMuUTpUiA mwkona N2 19» (yn. JlecHoit roponok, 31): | Kuposa, 56, ka6. 312): nocnenuuit
AnexcaHApOBHY nocneHui yerpepr Mecaua - 12.00-14.00; | 1ersepr Mecsaua - 9.00-10.00;
ren. 3-76-53 ren. 7-19-27
EBceen OAO «I'3T r. Jlenuncka-KysHerkoro» [Ikona N2 20 (np. Jlenuna, 46): 11,
Cepreit (yn. Tenedonnas, 5): exennesHo (B paGoure | IV uersepr Mecsiuia - 16.00-17.00;
KoHCTaHTHHOBHY AuH); Ten. 2-08-05 ten. 2-08-05
TuxoHoBa Y. TywikuHa, 4: exxestHeBHo (8 paGoune nuu); | To npensapuresnbHOi 3anucH,
Hapexna Tes. 3-29-69 Ten. 3-29-69

Ouer KOpbeBuu

Huxutnuckuii - 15.00-17.00; ten.: 6-32-35,
6-32-24

HukuTHH 000 «[opoxHHK»> (yj1. lllupokas, 1): exe- | OO0 «Hopoxuuk» (ya. IIn-
Esrennit NHeBHO (B paboune AHK); Tes. 3-36-59 pokas, 1): I, Il cpena mMecsua
BHKTOPOBHY - 09.00-11.00
Koauk MBOVY «Cpeanss o6ueobpasosarensHag | MBOY «OOII N2 33» (np. Ku-
Tateana LIKOJIa ¢ yrayG/eHHbIM H3yYeHHeM OTAelb- | POBa, 4): MOCJAeAHHH YeTBepr
BnaguMnpoBHa HbIX npeaMetoB N 8» (6-p Xumukos, 7/1): | mecsaua - 15.00-17.00;
exe/lHeBHO (B pabouue AHM) - npueMHas, | Ten. 2-80-93
11.00-13.00; Ten. 2-80-93
Ja#HAK Coset HapoaHbIx feryTaTtos (np. Knposa, 56, | MBOY «OOII N2 42» (ya. Tnuu-
Bnaaumup ka6.312): exenHesHo (B paboure AHM) - o | Ku, 1): Mo npeapapHTenbHON
Muxainosuy npeBaPUTEILHON 3amucH, Ten. 2-29-39 3aMH1CH,
Ten, 2-29-39
JaHUNYWKHH 000 «Texuorpeiia» (np. llaxtepos, 26): noc. | MBOY «OOIL N2 7» (nep. Ye-

mockuHa, 20): 1 cpena mecsina
-10.00-11.00

HBaHos
Henuc Cepreesny

MBOY «OOLI N2 37» (ya. 7 Hosabps, 1a):
KabuHer aupexrtopa, BTopHHK; 10.00-14.00;
ren. 3-92-82

Mo npeapapUTeNLHOM 3aNHCH,
Ten. 3-92-82

IIMar
Biagumup
Huxkonaesny

AQ «CY3K-Kysbacc» (yn. Bacunbesa,l):
BTOpHHK - 10.00-12.00;
Ten.: 9-30-08, 9-36-39

AO «CY3K-Kysb6acc» (y1. Bacu-
npeBa, 1): BTOpHUK - 10.00-12.00;
Ten.: 9-30-08, 9-36-39

AJIMHUHHUCTPALINA TEHHHCK-KY3HELLKOTI'O TrOPOACKOIO OKPYTA
MMOCTAHOBJIEHHE ot 22.12.2017 Ne 2121, r. Jleannck-Ky3Henxkuii
<00 M3BATHH 3eMeJIbHOTO YYACTKa H )KHJIOro IOMelIeH!A B aBapHiiHOM JloMe
AN MYHHUMNATbHBIX HY#c JleanHck-Ky3nenkoro ropoackoro okpyra»

B COOTBETCTBUHM CO CTATHAMH
279, 281, 282 I'paxxAaHCKOTO KO-
nexca Poccuiickoit Penepaunmy,
CcTaTbhMu 49, 56.2, 56.6 3eMenbHOTO
xopekca Poccuiickoit Penepaunm,
cratbeit 32 YKMIMWHOro Kojaexca
Poccuiickoi ®efiepaiiny, craTbMA
35,60 Y craBa MyHHLAMAIBLHOTO 06-
pa3oBaHus «JIeHHHCK-Ky3Heukui
FOPOZCKOi OKPYT» MOCTAHOBJIAK):

1. VI3bATb 111 MYHULMIIAb-
HbIX HYX A JIeHMHCK-Ky3Heukoro
FOPOZACKOr0 OKpyTa B LieJSiX pea-
JIU3aLUK PeTHOHAIBHOM afipecHOM
nporpamMmel «IlepeceneHue rpax-
JlaH 13 MHOTOKBapTUPHBIX IOMOB,
NpU3HaHHBIX 10 1 sHBapsa 2012 .
B YCTaHOBJIEHHOM MOPAAKE aBapHii-
HBIMH 4 TIO/JIeXALHUMH CHOCY» Ha
2013-2017 roap! XHJ10€ NOMelLeHHe
COTJIaCHO NPHJIOXKEHHIO;

2. PeKOMeH/(0BaTh COOCTBEHHHKY
YKHJIOTO NMOMeLleHHs NPOU3BeCTH
onpeiesieHHe BLIKYITHOM LIeHbI U3bl-
MaeMOro0 XHJI0TO [OMELLEeH s MyTeM
npoBe/ieHUs He3aBUCHMON OLIEHKH
B COOTBeTCTBHMH ¢ PefiepasbHbIM
3aKOHOM 0T 29.07.1998 N2 135-D3

«O6 OUeHOYHO! AeATeNbHOCTH B
Poccuiickoit ®eaepaumuy;

3. Oraeny no y4ety, pacrpeze-
JIeHUIO, IPUBATH3a MU U 0OMeHy
xunbs (O.I'. T'ypoBa) - mpoBecTH
pabory c npaBooGazaresnem U3bima-
eMOJ HeJIBHXHUMOCTH, 0BecrieuuTh
TO/ITOTOBKY M 3aKJI0ueHHe ¢ c0b-
CTBEHHMKOM, 3eMJieBJajieNbiieM,
3eMJIENIONb30BaTe IeM 3eMeJILHOTO
yuyacTka, coOCTBEHHHKOM JXHIIOTO
MOMeILeHNs, YKa3aHHOTO B NpHU-
JIOXEeHHH K HACTOsALleMY MOCTa-
HOBJIEHHIO, COTJIALLIEHHS O MOpAAKe,
CPOKaXx U AApyTHX YCIOBHAX M3BATHA
3eMeJIbHOTO Y4acTKa M XHUIIOTro
MOMeLIeHHS;

4. KoMuTeTy 10 YNpaBJIeHHIO
MYHHUHNAJbHBIM HMYLIECTBOM
JennHcx-Ky3Henkoro roposckoro
okpyra (E.T. YyayuHoBa) - obecrieuntsb
buHaHCHpoBaHHE MEPOTIPHATHH MO
U3BATHIO 3eMeJIbHOTO y4acTKa
YKUJIOTO MOMelleH s, YKa3aHHOTO
B MPHJIOXEHHH K HACTOALLEMY Io-
CTaHOBJIEHHIO, JU1S MyHHIIUTTANBbHBIX
Hyxa JleanHck-KysHelkoro ropoa-
CKOTO OKpYyTa;

5. Otaeny no y4ety, pacnpese-
JIEHHIO, IPUBATH3aLMK U OOMEHY
xunbsa (O.. T'ypoBa) coBMeCTHO
¢ ropuaudeckum oraenom (P.P.
HM6parnMoBa) - HanpaBUTh HACTO-
filllee OCTAHOB/IEHKE B OPTaH, 0Cy-
IECTBJIAIOIMIA rocyAapCTBeHHYIO
PericTpawnumIo NpaB Ha HeIBHKHUMOe
MMYILIECTBO H C/IeJIOK C HUM;

6. Otaeny uHpOpMaTH3aUHU
(M.IO. CazpueB) - pa3sMecTHTb
Hacrosillee IOCTaHOBJIEHHE HA OpH-
LIHabHOM caiTe aAMHHMCTPALIUH
JlenuHck-Ky3HelKoro ropoackoro
OKpYTa B MHOPMALHOHHO-Te/IeKOM-
MYHMKALHOHHOM ceTH «VIHTepHeT»;

, 7. Ony6auKoBaTh HacTosllee
nocraHosneHue B «I'opoackon
rasere»;

8. KoHTposib 3a McnosHeHHeM
NOCTAHOBJIEHHSA BO3JOXHUTb Ha
3aMecTUTens raasbl JIeHMHCK-
Ky3HelKoro ropoJICKoro oxpyra
MO CTPOMTEBLCTBY U FOPOIACKOMY
passuTHIO P.P. BagepranHosa.

B.H. TEJIETHH.
I'nasa Jlenunck-KysHenxoro
rOpO/ICKOI0 OKpyTa.
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M1 Ha cBOOO/I€ - MO/ HAaZI30POM

B HOCTOALWLMUIA MOMEHT B
AeHuHcke-Ky3Heukom
npoxusaioT 230

FPAXXAQH, B OTHOLUEHHUMU
KOTOPbIX YCTAHOBAEH
GAMHWHUCTPATHBHbIN
HAA30p. TOABKO B DTOM FOAY
HA y4eT nocTasAeHo 102
YeAOBeKQ, a CHATO - 74,

Jlrozeid, 3a KOTOPbLIMH YCTaHOBJIEH NIOCTO-
SHHBIA KOHTPOJIb B HALIEM FOPOJe, He TaK XK U
MaJio, ¥ C TOJJaMH UX KOJIMUECTBO MOCTENEHHO
pactéT. Kaxabiil U3 HuX 06513aH OT OHOTO 10
4eTbIpeX pa3 B Mecsill IPUXOJUTD B OTAEN Ha
TaK Ha3bIBaeMble «OTMETKHU», COOOILATE CO-
TPyAHHKAM MPaBOOXPAaHUTENbHBIX OPraHOB
0 CBOEH XH3HH, HAYMHASA OT NIPONKUCKHU U 3a-
KaH4MBas MH$OpMALeli O TPyAOyCTPOHCTBeE.

[Toa npucTanbHOE BHUMAaHUE NOMUIEACKHAX
NoMaAaT OCBOOOXAEHHbIE U3 MECT JIHLIe-
HHUSA CBOGOJBI U MMEIOLME HEMOralleHHYIo
CYAMMOCTb 3a COBEDHIEHHUE TAXKOrO WM
0c060 TSHKKOrO MpPecTyIUIeHUs, a TaKxKe 3a
COBepleHHe NPeCcTyIJIeHHs IPOTUB MONOBOR
HeNpUKOCHOBEHHOCTH HECOBEPLIEHHOJIETHUX.

- BO/BIIMHCTBO NOAHAA30PHBIX CTAPAOT-
ca cobmoaaTh peXXUM, OHAKO He BCEM STO
yaaeTcs, - pacckas3an MAaAlui JeATeHaHT
nonuumu Mean Yy6apos, y4acTKoBbI# yno-
HOMOYE€HHBIA MEeXMYHULIUIIAALHOTO OT/AeNa
MBJ Poccun «Jlenunck-KysHeuxuit». - He
TpuiLie]1 B HA3HAYEHHOE BPEMSA Ha «OTMETKY»,
CMEHHUJ MECTO XKUTEbLCTBA U He coobIwu 06
9TOM HaM - HapylIeHHUs, HecyllMe 3a co6ou
omnpeie/IeHHble MOCNeCTBUA.

KaxaoMy noaHaA3opHOMY 3alpeiiaeTcs
NOKKAATh npeaessl ropoaa. Ho ectb cpeau
HHX U Te, KOMY [IPOCTO HEKY/la BO3BPAILATbCA
13 MEeCT IMIeHUs cBo6oabl. Tak U CIyYUIoCch
¢ Bacuymem. Ha ero cueTy HeCKOJIBKO Kpax 1
y6uiictso. [TocneiHUI CBOM CPOK OH NOJTYYMI
3a KBapTUPHYO Kpaxy. [Toka cuzesn, ero 1om
cropes. Korza oH ocBo6oauIcs, Cyx Ha3HauM
€My BOCEMb JI€T HaA30pa.

Bacunuii - MHBanKA TpeThed rpyniel. [Tpo-
TMCKA Y HETO €CTb, a XXHTb, [I0Jy4aeTcs, HerAe,
CHauasna nonuuencKye NIpUCTPOHAN €10 B LIEHTP
peabunuraunu Ans 60JbHBIX ATKOTONH3MOM
M HapKOMaHuei, Ho Gonbiile HeleJIU OH TaM
He npoxui. IIoTOM NpaBoOOXpaHMTENH AOTO~
BOPUJIMCh OCTABHUTb €r0 Ha HeAEeNIO B XpaMe
B 4ecTb MBepckoit MkoHbI Boxueit MartepH.

Bacunuit TaM HprKUIICSH: Besl ce0Gs CMHPHO,
He MW, MoMoraj no xo3sicrey. M ocranca
OH TaM Ha /IBa MecsILa, TOKa eMy He BbIJE MU
HeGObIIYI0 KOMHATY B OOILEXKUTHH.

- ¥ MeHs B KOMHaTe ellle HeT CBeTa, Ja 1
PEMOHT He foies1al, HO A BCeM JOBOJIEH, - TI0-
penunca Bacunui. - [TeHcus ecThb, MycTb U He-
Gonbinas. He nbio. Xouy yeTpouThes Ha paboTy.

[Tnaubl, KOHE4HO, xopoluue. Ho Beab U
MHOTO0 JIeT Ha3a/, ellle 0 NepBoi CyAUMOCTH,
¥ 9TOTO 4eJIOBeKa ObLIO KUJIbE, OH TOXeE MOJy-
4aJl eHCHIO, @ 3aKOH HapyLIKJ.

- CTOJIbKO CTapaHHid Bbl NPeATIPUHANH, a
Bacunuit BHOBb MOXeET PEILHMTb NONTH KPUBOH
JOPOXXKOWM? - cripaliuBaro 1 y MBana.

- QueHb MOXeT BbITb. MHOTHe, A€HCTBH-
TeJIbHO, BHOBb BO3BPAILIAIOTCSA K NPEXKHEH XU3-
HY, 4TO ObI ThI HHU ieN1a), KaK UM HU oMorain.C
JpYro CTOPOHLI, HalIpUMeED, STOMY YeJIOBEKY
ceifyac ecTb YTO TEPATB.

Y Takue, kak 3ToT Bacwiuii, B HameM
ropoZie BCTpeyaroTcs Hepenko. He Moxer noa-
Ha/130pHbIi GBITh THNOM 6e3 onpefieAeHHOTO
MeCTa XXUTebCTBA. BOT M MIYT nonuLeicKue
COBMECTHO € aIMMHUCTpaLMedl 1 CBALCHHO-
CHyXXUTENAMH BbIXO/ U3 TAKHX CUTyaLHH.

Buxtopus CIIMIIbIHA.

ITlycTs mpa3iHUKYU IPUHOCAT PaAoCTh

Ha Bpemst HOBOroAHMX
U POXAECTBEHCKHX
NPA3AHUKOB B LLEHTPe
BHUMAHHUA CAYXO -
GesonacHocTb
A€HUHCK-KY3HEYQaH.

- DTO HALIM JIOOHMBIE PAa3AHUKH, CeMbH
ropoxat 6oJblie BpeMeHH POBOAAT AOMa U
B OGIeCTBEHHBIX MECTAX, a 3TO 3HAYMT, YTO
HOJDKHBI GecriepeGoiHHO paboTATb BCE CUCTEMBI
uU3HeoOecreueHns U cOBII0AATLCA Mephl Ge3-
OMacHOCTH, - NOAYEPKHYJI I71aBa FOPOACKOro
oxpyra Bsauecnas Tenerus, OTKpbIBas 3ace-
AaHWe aHTUTePPOPHCTHYECKOH KOMUCCHH. -
Ciyx6bi FOPO/Ia MbI HALIEJINBAEM HA TO, YTOOBI
HOBOTOJIHUE KAHMKYJIbl IPOLIIH CTIOKOHHO.

D10 cepbe3Has 3ajaya, ¥ O NyTAx eé
pelleHus PacCKas3anu 3aMeCcTUTeNM [1aBbl
ropozckoro okpyra Enena Cunopexo 1 OkcaHa
TNoJoxeHLIeBa, BpHO HAYa/bHKKa Taba MOB/I

BE30MACHOCTH |

byab Ha by OCTOPOXKEH!

«Jlenunck-Ky3Heuxuii» EneHa Y dumuesa,
ceKpeTapb Me)XBeJOMCTBEHHOH KOMUCCHH MO
006c/1eR0BAHUI0 MECT MAaCCOBOTO NpeGbhIBAHUA
mopen Tamapa I'nbiBa.

Kakx oTMeyanoch, B ropofie NpOHAET OKO-
710 300 npasAHUYHBIX MepONpHUATHH, Ha 3
IUIOIAAKaX TIPOXOAUT HOBOTOAHSAS HOYb,
NoCTOAHHO OyAyT paboTaTh 4eTbipe KaTka,
Ky/ia NPUAYT B3POC/IbIe U IETH. A BCETO y Hac
Gonee crta OOLIECTBEHHBIX MECT, OGbEKTOB
0c060# BaXXHOCTH U [IOBBILIIEHHOH ONACHOCTH,
*Ku3HeobecneueHus. M Beane Hano cobnoaath
MepEI dHTHTEPPOPA, 3HaTh, KaK ce6s BECTH B
cny4dae YIT.

BBINOJHAETCA NOCTAHOBIEHUE [IpABHTEJIb- -

crBa PP 1o aHTHTEPPOPUCTHYECKON 3aLIMLIEH-
HOCTH, B ropo/ie co61i0iaeTcs paBonopAAoK U
ofecreyrBaeTCs MeXHaLMOHaILHOE CoTlache.
Crparerys HalHOHAILHOM NOJIMTHKH, IPUHATAsA
Ha 2016-2017 roasl, yCremHO BbINOJIHEHA!
BaXXHEMIINIA UTOT - CTAOUILHOCTb, CTIOKOHCTBHE,

Ha Tepputopuu AeHMHCK-KY3HEeLKoro ropoAcKkoro okpyra
NPOBOAMUTCSA BTOPOM 3TAN AKUMMU (BE3ONACHbBIK AeAN.

YT06bI HE JONMYCTHUTb MPOHCHIECTBHH,
CBA3aHHBIX C NMPOBAJIOM aBTOMOGHIBLHOIO
TPAHCIOPTA U JII0Jei MO JIel, 5 NaTpyJbHbIX
IpynI NPOBOAAT NaTpPy/JHPOBaHUE COrIACHO
yTBEP)KAEHHBIM rpadUKaM M MapuIPYTaM.
Jenaercs 3To ANA BbIABJIEHUA HECAaHKIHO-
HHUPOBAHHBIX MECT BBIXO/A JIIOAEH U Bble3aa
aBTOMOOHJILHOM TeXHUKH Ha jed. B cocras
TPYIII BXOAAT NPeCTABUTENIH aIMUHHCTPALMH
JlennHck-KysHewuxoro ropoackoro okpyra, MKY
«Ynpaenenue no aenam 'O u YC JIeHHHCK-
KysHenkoro ropoackoro okpyra», ®IrKy
«7 otpsaa OIIC no Kemeposckoii obnactu»,
MeXMyHHUKnanpHoro oraena MBI Poccumn
«JlennHcK-Ky3Henkui», BOJIOHTEPHI.

B xone nposesieHus akiuu 0co60e BHUMA-
HUe yAeJIAEeTCs HeCaHKLIMOHMPOBAHHOMY Bble3y
Ha Jieq aBToTpaHcrnopra. HanoMuHaeM, 4To
JBHXXEHHeE [0 3aMep3LIeMy BOAOEMY BO3MOXKHO
TOJIBKO 1O OQHINAIBHO OTKPLITOH Nepenpase.
TaxoBbix Ha TeppuTOpUH JIeHnHCK-Ky3Henkoro
TOPOJACKOTO OKPYTa HeT.

OnpezesieHbl MeCTa, e BBICOK PUCK IIpO-
Baja JIOJleA M TEXHHUKH MOJA €N - 3TO caMo-
CTOATENIbHO IPOTOPEHHbIE IO JIbAY BOAOEMOB
Hopory. B Takux Mecrax npoBoastcs 6ecesbt
C BpyueHHeM NMaMATOK. [0poxaHaM paccka-

3bIBAIOT 06 OMAcHOCTH nepexozaa (nepee3za)
BOJOEMOB B 3MMHee BpeMs B He 060pyAOBaH-
HBIX ZUIS1 3TUX LeJIeH MeCTaXx, IZie BLICTABJIEHbI
IMTHI (AHIJIACH) C MpeAyNpeXAAOUUMH U
3aMpeniaoIIMMU 3HAKAMU M HAAMTMCAMM; He-
AONyCTHMMOCTH Mpe6biBaHUs BOJIHM3U BOAHBIX
06beKTOB JieTel 6e3 CONMPOBOXAEHHS B3POC-
JbIX. B Tex ciyyasx, KorAa npeaycCMOTPEHO
3aKOHHOE BO3/IeHCTBHE HA HAPYIIUTeNEH, BymyT
COCTABSATHCA AAMHHHCTPATHBHbIE IPOTOKOJIBL.

MKY «Ynpasnenue no genam I'O u 4C
JlennHcK-Ky3HeKoro ropoackoro Okpy-
ra» emle pa3 HanoMHHaeT: npe6GbiBaHKe HA
3UMHEM BOJOEMeE MU PASOM C HUM Tpebyer
OCTOPOXHOCTH!

BceM, KTO pelins BLIATH Ha Jiefl, ellle Ha
Gepery Haao MOTPATUTb MApy MHHYT HA U3-
yueHue 3amep3uero BofoéMa. Ecau noce
ylapa najkoy Ha Jbjy NOABAAETCA BOJA,
HYXHO HeMeJi/IeHHO UATH Ha3az, Hlaru Hago

AeJiaThb, HE OTPbIBAA NMOAOIIBBLI OTO JibAA. H-

YK HH B KOEM CJlyyae He CJieflyeT IPOBePATh
NPOYHOCTb JIbJA YIaPOM HOTH.

[Tomuute: 10-15 MUHYT npe6GbIBaHUs B
NeAsHOM BOJe CMEPTEJIbHO OMACHBI.

Henb3s 310ynoTpe6asaTh CIUPTHBIM.
B HeTpe3BOM COCTOSIHHM NIO6UTENN MOA-

OTCYTCTBHE KOHIUKTOB, aHTHOOILIECTBEHHBIX
HeNCTBUIA ¥ 11060H PO3HU Ha 3TOH MOYBe.
KécTkas no3unusA rocyaapcTBa 3Aech BUAHA
BO BCEM; HANIPHMeP, KaXX/Iblii NPUOBIBAOWNIA
MUTDaHT - Ha yuéTe: C Ha4aNa roaa B ropoz pH-
ObL1K 765 rpakaH U3 YKpauHbl, Y3bexHcTaHa,
TanxuKUCTaHa, ApDMEHHH, HAXOAAIIMXCA Y HaC
Ha BIIOJIHE 3aKOHHBIX OCHOBAHHUSAX.

T'oBOps 0 pe3ysbTaTax paboThl KOMHCCHH
Y HOBBIX 33/1a4aXx, riaBa oTMeTUN 3¢ $eKTHB-
HOCTb COTPYAHHYECTBA FOPOACKHX CIYXKO,
KOTOPbIC He AOMYCTHIH TePPOPUCTHYELCKUX
nposiBieHuid. O6CTAHOBKA HAXOAUTCSA MOJ
KOHTPOJIEM, U TIPAa3JHUKHU AOJKHBI HAM NpHU-
HECTH TONBKO PafoCTh.

Hrops BETPOB.

9kcTpenHo: EANC - «<112», 5-37-01;
otaen YOCB - 3-04-94; noxapHas oxpaHa -
«01», 7-34-19; nonuuusn - <02», 3-01-81;
CKOopas noMomp - <03»; KOMMyHalbHaA
cnyx0a - «05».

JIeTHOTO JIOBA 3a4aCTYI0 06MOpaXXUBaIOTCA
HJIY, HATIPOTHB, TOJIy4alOT OXOTH OT KOCTpa
B pbIGalKMX ManaTkax. ¥ o6pbIBUCTBIX
Geperos, pAaOM C 3apPOCITAMHU U MO/ CHEX-
HBIMH cyrpo6aMu Jiell 0CTaéTcs TOHKHM
Aonroe Bpems. Topuamiye U30 JIbJja KOPATH
U JepeBbs - TOXe CUrHaj onacHOcTH. He
cielyer NpOGUBATh PAJOM MHOTO JIYHOK,
He co6upaiTech 6OJBUIMMH IPyNNaMH B
oaHoM MecTe. He noBuTe puIGy y IPOMOMH,
KaKoii Obl 3aMevaTebHbIA KJIeB TaM HH
6b11. Beerna uMeiiTe 1o pykoi MpoYHYIO
BepeBKy JNUHON 12-15 meTpoB. HazesaiiTe
cnacaTresbHbIH JXHUIET.

YcnbliaB Tpeck MOA HOraMH, HeMeITIeHHO
BO3BpalLaiiTech. Toabko 6e3 naHHKy 1 6e3 pe3-
KHMX ABMXeHHH! JIArTe Ha 1€ M 0-RIaCTyHCKH
TI0 CBOMM CJIefilaM NNOJI3UTe K 6epery. DTo caMblii
6e30MacHbIi MyThb.

HrHopupoBaHHe npaBu Ge30MacHOCTH
Ha BOJe MOJXET MPHUBECTH K TpParuuyecKuM
nociaeacTsusAM. TeneQoH eanHON AeXypHO-
AUCTIETYEPCKOH ¢y xObl JleHHHCK-Ky3HeuKoro
TOPOACKOro oKpyra - 5-37-01.

MKY «Ynpasnenue no genam I'O n 4C

Jlennnck-Ky3nenxoro
TOpPOACKOro OKpyra».

e
KpunHAn I

rasera

XeHLWUHa HOXOM PaHHUAQ

cCoXHuTeAs U 06s80poBaAAG ero.

Jlerom Mex 1y 0O6BHHAEMOM M ee COXHUTENIEM BO
BpeMA 3aCTONBA Nponsoinen KoH$MKT. B pesybTate
3JI0yMbIILIeHHALA HaTlaJIa Ha MYX4HHY, YAapHB €10
HECKOJIbKO Pa3 HOXOM. Meinku A¥arHoCTHpOBa-
JIH eMy TNPOHHKAOI[ee KONOTO-pe3aHoe paHeHue
OpIOLIHOM NIONOCTH, a TAKXKE APYTHE TPaBMbL. Kpome
Toro, 39-netHsis 0OBUHAEMAs Y3HaNa, YTO B 3TOT
JieHb TPaXAAHCKAN CyNpyr NOAy4MJl 3apIuiaty, 1
BbIKpaNa y Hero 6aHKOBCKYIO KapTy ¢ MapoyieM K
Hei. TInaTexxHoe CpeACTBO OHA BOCAEACTBIH HC-
Nonbp30Bana AJiA ONAAThl Pa3iM4HBIX MOKYNOK B
marasnHax. CymMa npy4HHEeHHOrO MaTepHasbHOTO
yuiep6a cocTaBia 0kono 14 Teic. pybuieit.

3A0YMBILAEHHULA 0680pPOBAAQ

AOM CecCTpbi.

B nexypHyI0 4acTh ONULKH C 33ABJCHUEM O
Kpaxe 06paTuach 31-NeTHAA MECTHAA JKHTEILHALA.
Bo BpeMs ee OTCYTCTBUA HEH3BECTHBIH pa3Gut crex-
110, MPOHMK BHYTPb €€ I0Ma U MOXUTHI IPOAYKTHI
nutaHus. O0mas cyMMa NpHUYHHEHHOrO ymep6a
cocTaBuna okono 2500 pybGrnedt.

-COTPYAHUKH NONUUHY YCTAHOBUAH, YTO K
Kpaje npudactHa 28-nerHssa GeapaborHasn cecrpa
nioTepreBieii. 3N0yMBIIUIEHHHMLIA PEIlliIa BOCTIONb-
30BaThCA OTCYTCTBHEM POJCTBEHHUIBI U TIOXUTUTh
TNPOAYKTHI M3 ee A0MA, TaK KaK el Hy>Ha Gbina 3a-
KYCKa K CIUPTHOMY. F3 MOpO3WbHOM KaMepbl OHa
yKpania narh Makeros ¢ MACOM. HacTh NOXMIIEHHOrO
UMy1IecTBa OGBUHAEMAsA OTHaJ1a HE3HAKOMILY 32
GYTLIIKY BOJKH, YaCTh IPUFOTOBHAA K 3aCTONDIO.

ByAyT CYAUTb rOPOXAHUHA,
obxnAaBLLIEero AULLAMU

NAMATHUK. ,

B okTabpe B NOMMLUIO MOCTYNHJI CHTHAN O
TOM, 9TO HeM3BECTHLIH OOKUAAN AHUAMH TAMAT-
HUK uMnepaTopy Hukonaio I, ycraHOBIeHHbIN B.
ropoze Ha npocnexte Kupoea. Crpaxu nopsajxa
YCTaHOBMJIM M 3aZiepKany BaH/ia1a, OH HaXOUJICA
B COCTOAHMH a/KOTONBHOrO OnbAHeHHA. CaM 3a-
AepXKaHHBIA NOACHHI, BYATO y Hero GbLIO N10X0e
HacTpoeHue. B GmmKaiueM Mara3uHe OH KyIi1 TpH
JeCATKa KYPUHBIX AL 1 OGKHA UMH IaMATHHK.

CaHKUNM MHKPUMAHUPY€EMO CTaThH npeaycMa-
TPHUBAIOT B Ka4yecTBe Haka3aHuA wrpad B pasmepe
10 40 ThiC. pybneii, 1u60 oba3arenbHble paGoTH Ha
cpoxk 0 360 4acoB, TG0 HenpaBUTENbHBIE PaGOTEI
Ha cpox 1o 1 ropa, nubo apect Ha Cpok A0 3 Mecsnes.

Pa3biCKMBAIOT MOLUEHHHMKA,
MOXATUBLLIETO Y NTEHCUOHEPKH

AEHbrH.

BbIfCHIIIOCK; YTO FOPOXKaHKA Ha TIOMYASAPHOM
MuTepHer-caiite BrICTaBUAa O0BABNEHNE O IPOJAXKE
KyXOHHOTO rapHuTypa. epes nekoropoe Bpema eif
TIO3BOHNJI HM3BECTHBIM MY HMHA. 32/1aB HECKONIBKO
BOIPOCOB 10 OGBABJEHHIO, OH TIPENI0NKI NEPeHHC/IATL
Ha ee OaHKOBCKYIO KapTy AeHbIH, 2 KyXOHHBIA rapHH-
Typ obetran 336parh nosxe. XeH1uHa cornacuiIach
H NMPOZMKTOBAJa HEH3BECTHOMY HOMep BaHKOBCKOM
KapThl, IOC/Ie Yero eff CTa/IH NPHXO/KTE CMC-COODLIeHHA
C NapoJiAMH, KOTOPLIE OHA BIOC/IEACTBHH TAKXKE Ha-
3Bana cobecesiHiKy. Bekope Ha ee TesiedoH NOCTynuno
yBEZIOM/ICHHE O CIUCAHUHM C ee cueTa Beex eHer - 30
000 py6neit. [TonnuMK yie H3BECTHO, 4TO adeprcT
3BOHWI ¢ HOMEPA, 3aPerucTpupoBaHHoTo B Tataperane.

CoTpyAHHKH Ky36aCCKOM ONHIUH IIPH3BIBAIOT
rpax/aH ObITh GAMTEBHBIMA NPH COBEPILIEHNH
CZeIOK KyTUIH-TipofaxH yepe3 UurepHet. Kpome
TOrO, MOMHUEACKIEe HACTOATENLHO PEKOMEHAYIOT
KHTEJIAM PETHOHA HH NOJ KAKHM TPEIOroM He
COBEpIIATH ONepauuil ¢ GAHKOBCKHMH KapTaMH
10 yKa3aHHUIO HEM3BECTHBIX M He C0OGmIAaTh UM
KOHMAEHIHANBHYIO HHPOpMaNUIO.

HHYOPMAIINA JJIA TPAKAAH!
OTaen no Bonpocam
MHFpanHH CMEHH afpec.
YBaxxaemble rpaxaanel
OTnen no BOIpocaM MHTpanuH
MeXMYHHUHNANbHOTo oTAeNa MBI
Poccunm <JieHnHCcK-Ky3Henxkuii»
PACIOJIOKEH 110 HOBOMY AJpecy:

r. Tennnck-Ky3nenkui, yu. 3opuna, 4a.
KonrakTtHbiH Tenedon - 8(38456)5-46-85,

dakc - 8(38456)5-47-61, ~
HaYaJbHHK OT/IE/Ia O BOIPOCAM
murpanun - 8(38456)5-47-25,
anpecHoe 6iopo - 8(38456)5-47-12.
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poba ManbumK HUKN
maeHasn Penved-
CBALWEeH- 3nak ana Hoe
Hs;qci;,mr_a > nnosa > obpaso- >
| > MaH BaHWe
Buicokoe
Bpunnu- Xyawwin Oamo- MecTo,
aHT 6e3 v3 nec- > rnasoe P> rae >
orpaHku CMMKCTOB ano Sﬁlg?‘ﬂ
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Iponaétcs nom, 67 KB. M, B 4. Ho-
BOIIOKaCbMa, 3 KOMHAThbI + KyXHS.
BoponpoBos npoBefieH, eCTh CIIUB,
MMEIOTCSl HaIBOPHbIE MOCTPOHKH.
3eMJis - BCOOCTBEHHOCTH, IOKyM€H-
Thl TOTOBBL. 600 ThIC. py6. MOXHO
IOl MaTePHHCKUH KalHTaJL.

® 8-906-985-15-24

ITponam 3emenbHbII yyacTok (12,8
COT.), B cOGCTBEHHOCTH. PalioH
JlecHOro ropoaxka.

® 8-953-059-79-39

ITpogam yronp PAROBOH, rPOXOT,
ApoBa py6JieHbie MeLIKaMH, TOHHAMHU.
ITpuBesy yrosb 1o TajoHy.

® 8-983-218-87-18

ITposam yroJib OT ABYX TOHH U GoJtee -
TPOXOT, PAAOBOH, OTKATHUK. JlO-
CTaBKa 10 rOpoAly U paiony. [Tpuses
yIJIA [0 BallleMy TaJIoHy.

® 8-951-596-16-10,
8-906-976-73-77

ITpopam yrose paspe3oB «MoxoB-
CKHi», p. «CapTaku» (OTKAaTHHK,
PANIOBOIT), J0CTABKA 110 TOPOAY U paii-
OHy. Bo3MO)XHa 0CTaBKa B MeIIKaX.
® 8-908-945-44-14

kol

Kymo wxypsi, KPC. 3abepy caM.
W 8-906-926-31-48

Paaunoperann CCCP, natsl, paguo-
craHuuu, npubopst KUITHA, ocuun-

Jnorpadbl, 4acToTOMeps! U T. A. JlioBoi
3/IeKTPOHHBIN JIOM, TeXH. cepebpo.
o 8-913-289-51-11

Tanoubl Ha yroab. Joporo! 3abepy
cam.

® 8-906-976-73-77, 8-951-596~
16-10

Kymutio peciuparopsl.
® 8-909-516-11-77

B Jlenuncke-Ky3sHenxom B apeHay -
TOProByw mjowmaab 170 kB. M.
Hepoporo. Yno6Hasi napkoBka, 0T-
JeNbHBIA BXOJ. 3 Mecsilia pexJiaMbl -
B 1oJapok!

® 8-9000-53-53-53

venyrn |

Bce BUABI CTPOHMTENLHBIX PaboT.
Knaaka neyed, kpoiud. CaiauHr.
3abopsl. IlepeknbiBaeM yroJb,
cHer. Cnom. OTaenka MJIUTKOH,
IUTaCTUKOM. 3aMeHa TPyD OTOILIEHHSL.
IITykatypka. JIBepH. DJeKTpHKa.
Hacrui nosios, namuHar. JInHoieyM.
ITokneiika 06oeB. BaHHas nog Kiio4!
® 8-904-370-69-55

H3roToBjeHHe MAaMATHUKOB M3
TPaHKUTa U MpaMopa. Y CTaHOBKA,
odopmnenne 3axopoHenun. [pu
Heo0XoUMOCTH MOMOTY eLiieBO

NpHoGpecTH OrpagKy, CTOJHK
uT. A

B 8-908-950-50-49 (macrep-
ckas «ITamATHUKH», TyGepHCKHH
PBIHOK)

Hatitu qEJIOBeKa

MeXMYyHHIHIAAbHBIM 'T

otaenomM MBJL Poccuu <Jle-
HuacK-KysHenkuil» pa3bicku-
BaeTca Bea BecTm nmponaBmimii
Aptemkun AprteMm Cepree-
suY, 17,08,1985 r.p., KoTopblii
20.12.2017 roza ymen u3 AoMa
no aapecy: nep. locToeBckoro, 5
(10-w1ii y9aCTOK) M 10 HACTOAIIETO
BpeMeHH He BEPHYICH.

IIpnMethbi: Ha Bup 30-35 ner, .

poct 182-184 cM, CHOPTHBHOrO
TeNO0CN0XEeHHA, r1a3a cepble, BO-
20C TeMHO-PYChIi,

Opexna: BPIOKH CBETI0-Cephie
CIIOPTHBHBIE yTeIUIeHHbIe, KYpTKa

CBeT/I0-cepas C FeOMeTPHYeCKHM PHCYHKOM KPacHOrO0, YepHoro ¥ Genoro

IBeTa C KanlIOHOM, 3UMHHE KPOCCOBKH Y€pPHOro nseTa.

TIpocuM rpaxkaaH, Bragelomux Kakoi-nmmbo undopmainei o Bo3-
MOMKHOM MECTE HaXO0KAeHUA Pa3bICKUBAEMOro, CO06mUTL N0 Tenedonam
{koHHAeHUNANBHOCTD FapauTHpyeTca): <«02», 3-01-81, 5-43-88,

8-904-998-45-09.

Ha poyxHOCTB OnepynojiHOMO-
4eHHOT0 OT/e/Na 3KOHOMHMYECKOH
£e301aCHOCTH ¥ IPOTHBO/EHCTBUSA
KOPPYILHUH TPeOYIOTCH MY)XIMHBI
C BBICIIMM 3KOHOMUYECKUM, FOPU-
AU4ecKuM ofpa3oBaHueM, OTCIy-
xupmue B psaaax BC, roanbie no
COCTOSIHMIO 300pOBbst. OBpamarbcs
no azpecy: r. JleHHHCK-Ky3Heukuit,
nep. TpecToBCKuUH, 5, 2 aTaXK.

® 3(384) 56 5-41-69

CsapouHble paboTHI.
® 8-951-607-53-66

Mara3uH pUTYanbHbIX YCAYT.
OpraHu3auys NOX0POH; OFPaAKH,
KPecCTbl, CTOJIbI, BEHKH, KOP3HHBI.
B najiunun 1 noa 3akas. PaGoraem

€9.00 10 18.00, r. JTlennHck-Ky3-
HenKHH, yi. KpacHoapMeiickas, 9.
@ 5-16-22.

]

MexxMyHULMNANBHBIA oTaes MBJ]
Poceun «Jlenunck-KysHenkuii» Ha
KOHKYPCHOM OCHOBE IPHTJIaliaeT Ha

ciyx6y rpaxpaaH B Bo3pacre OT 18
10 34 neT, He UMEIKX CYAUMOCTH.
MyX4uH, OTCIYXHUBIIKX B pAAax
BoopyxeHHbIX Cui PP U umeromux
of6pazoBaHMe He HUXe CpeJHero
(nonHoro) o6uero. YKeHIKH - IpH
HAJIMYHUM BRICIIETO FOPHUANYECKOTO
obpazosanus. Ha 1o/mxHOCTH omiepy-
TNI0JIHOMOYEHHOTO OT/IeJ1a YTOJIOBHOTO
PO3bICKA, YIaCTKOBOTO YIOJHOMO-
YeHHOro NoJMIMH, uHcnekropa AT1C,
TIOJIMLENICKOrO NAaTPY/IbHO-IIOCTOBOH
cnyx0Gl, cnefosarens. O6pamarses
no aapecy: I. JleHuHcK-Ky3HeL KU,
yJ1. JIepMOHTOBA, 6.

® 8 (38456) 3-40-76, 3-36-75.

[

IToMO4Yb HANTAAUTD )KU3HDB

B AUY-42 TYPCUH Poccum no KemepoBCKOM
obAacTH NpoBEAH MEXBEAOMCTBEHHOE
COBEeLlLaHHEe NO BONPOCAM COLMAABHOM QAQNTALMMK.

Takoe coBewianye NpoBOAUIOCH
TIpH yacTuu KeMepoBCKOro NpoKypo-
pa 1o Haa30py 3a cobI0/IeHHeM 3aKO-
HOB B HCIIPABUTEJIEHBIX YIPEXAEHHUAX
K.B. Tonopkosa. I'1aBHO# TeMO}i cTasa
OpraH13anus B3aMUMOJEHCTBUS MY
JINY-42 1 anMUHUCTpaLieR JIeHHHCK-
Ky3Henxoro  ropo/ickoro okpyra no
NnpaBoBOMY MHQOPMHPOBAHHUIO H
COLIMAJbHOM aflanTaLMK OCYXAeHHbIX.

[opoackas noxXopoHHas cnv)Kﬁa

Bble3n areHTa Ha aom - BECIJIATHO. //
MNpodieccuonanbHoe BanslamMmupoBaHve Ten.
TpaHcnopyupoBka ymepuux B mopr - BECIJTATHO.

OpraHu3aums NOXOPOH OT COUMAMNBLHLIX A0 3NUTHEIX OT 7200 py6.

Kpowme Toro, B ieHTpe BHUMaHUA 65110
MCIIOJIHeHUe TPeBGOBaHUH YrOJIOBHO-
HMCIIO/HUTEJIEHOTO 3aKOHO/IATebCTRA,
peryaMeHTHPYIOIIEro NpUBJIeYeHne
OCY/IeHHBIX K OIUIAYUBaeMOMY TPYIy
M BO3MellleHHe MMM Bpeza, IPUYHHeH-
HOTO NPEeCTYNIEHHAMH.
Kemeposckuii poKypop o Haa3opy
3a co6Jmo/IeHHeM 3aKOHOB B MCIIPaBHU-
TeJIbHBIX yypexiennax K.B. Tonopkos

flponaBoAuM 3ax0pOHEHWE Ha BCex KNaaduwax.

Yenyru mopra v puTyansHoro 3ana.

MomMuHanbHbIN 06eg - oT 280 pyo6.
Bonbwon BbI6GOP NaMATHUKOB.

HWU3KHUE LIEHbI!

YyactHnkam BOB -

RGK”

MeHcuoHepam K YHACTHUKAM
Benukon OTeyecTBEHHOW BOUHDI -
CKUOKWN 10%.
BO3BPaT BEHEXHbIX CpeacTs.
CreuManvinposaHHbIk Katadank.
3axOpOHEHUA NOA COLNOCOOUA.
PaboTaeM kpyrnocyrouHo Gea obepna,
663 BbIXOAHLIX.

I1pOBeJI TAK)Ke MepPONIPUATHE M0 [1paBo-
BOMY NPOCBeILIeHH 0 B popMaTe Kpyrioro
cTona. B 6ecesie yyacTBOBaIM 3aMECTH -
TeJIb [71aBBI TOPOJICKOr0 OKpPYTa I10 o~
nuansHeIM Bonpocam E.H. Cupopenko,
Ha4aJIbHHK OT/IeNa aAMUHHCTPaTHBHON
pabotbl agMunKcTpauuu E.I'. BeccoHo-
Ba, CBANIEHHHMK XpaMa BnaroBeiyeHus
ITpecsaToit Boropoauue! oten Bagum
M OCYX/IEHHBIe.

B xopie BCTpeuu npo3Byyana MH-
dopmanus 06 okazaHHUH MOMOINH
B COLMAJIbHOM ajanTaluy JHLaM,
0CBOBOAMBUIMMCS U3 MECT JIMIIEHHS

s npeausTanameT W Enncert

Caras

v o*m BaHUE B Xpa
v KOTIKa MOTWJ, ﬁcmbmo

| Anpec- le. I‘opbuorp. 2-2

cBOGO/IBL: B HX OBITOBOM ¥ TPYAOBOM

YCTPOHCTBE, COACHCTBUH B ITOJTyYeHHH

npodeccruoHansHOro obpasoBanus,
BOCCTaHOBJIEHUH [IOKYMEHTOB.

Takxe GbLIH 3aTPOHYTHI BOTIPOCHI

TNOJIy4YeHUs XHIIbS TOC]Ie 0CBOGOXK-

neHus1, oHOpMIIeHHA BOJUTENbCKUX

yAOCTOBePEHMH, BCTYIIJIEHUA B Ha-

CJIeACTBO U JpyTHe.

KeMmeposckas

OPOKypaTypa no Hajg3opy

3a cobmofieHHeM 3aKOHOB

B HCIIPaBHTENbHBIX

yupexaeHHAX.

aia ._'

Aﬂ CIWH{Bnn

YBAXKAEMBIE
PABOTOJATEJIH!

O6bABJIEH BCEPOCCUIACKUI KOH-
KyPC Ha JIy4ILyIo OpraHM3aLuio paGor
B 0611aCTH YCIOBHI M OXpaHBI TPyAa
«Ycnex 1 6e3onacHocTh-2017»,

ITo pe3ysnTaTam KOHKypca GyayT
chopMHpoBaHbl BCepoCCHicKkHe
peiTHHrH cyObekToB PO v MyHHLH-
nansHBIX 06pa30BaHMi, xapaKTepHu-
syomue 3¢p$eKTHBHOCTE CHCTEMBI
rocyAapcTBEHHOrO yIpaByieHHs
OXpaHOM TPyAa H BeAOMCTBEHHOTO
KOHTPOJIA, @ TAKXKE PEHTHHIHM I0PUAH-
YeCKHX JIUI 110 OpraHu3aiuy pabor
B 061aCTH YCOBHi M OXpaHBI TPYAa.

Yuactre B KOHKypce - Ha be3-
BO3Me3/IHOI ocHoBe. ITp1eM 3asBOK
OT OpraHu3anui NpoBOANTCA 10 1
Mapra 2018 roa BKJIFOUHTEJIBHO.

Jnst yaacTist Heo6X0AMMO IPOi-
TH PeriCTpaLIHMIO Ha caiTe ollepaTopa
KOHKypca acconnauuu «TAJIOH»
noccouike: http://www.aetalon.ru
B pa3jienie, IOCBAIEHHOM KOHKYPCY,
M 3aNIONHHUTD 3JIeKTPOHHBIE GOPMEI
3aABKHM Ha y4acTHe 1 CBeAileHH# 06
OpraH{3aLHA.

Tlo BompOCcam y4acTUS MOXHO
06paTHThLCA B accounanuio «3TA-
JIOH» no renedony 8 (495) 411-

| 09-98 nM Ha 3AeKTPOHHEBIN aapec:
kot@aetalon.ru.

OTBeTbI HA CKAHBOPJ,
omy6/IHKOBaHHLIH B HOMepe 1:
Ilo ropusonTanu: Judupamb. Tpuko
Aroc. Mpan. Ty6a. Tyayn. Copro. Byans.,
Tyya. Copa. Ceapka. Ton. Mkap. Tup.
Amnmuc, Tloneia. Apka. dnoc. HBa. I'yo-
6yc. Kypok. Bopona. Anxumuk. Oparo.
Apowmar. Yca. Hu3. Bo6p. Bpacc. JTaTka.
O6muar. Knym6a. [Dxyr. Kenu. Cana,
Amyp. ®yrbon. Xomn. Bapk. Konopa.
Kakany. MopanucT. Be3be. YroH. Kajna.
Hap. MuxraTypa. Okpyr. Ocor. Tyep,
Tomar. Yrpara. ®abpuka. TpoH. HeHa.
JKryr. YTKa. Yiima. Tpaxr. Apaxuc. FO6Ka.
JInxay. Epa. Jlyna. Mansin. Pyct. May-
3ep. Anmas. Kopau. Puc. F'opa. HeITHK.

JInxo. Apapar.

Io BepTHKann: DaKcoH. OTKUM. AMPH-
ta. Tabens. Upon. [Torpeb. YTpo. Kybok,
Papa. Ocyio. Porop. Kpatep. ATaMmaH,
Kunr. Opa. Apuu. Asel. OcTb. Bapsii.
Anvt. Kera. Buinny. Ynan. Kabiku. AMT,
Apa. Camba. Cdaxkc. Aprummok. Byep.
Jlapra. OtkaT. Sxrta. Cros. Mapan.
OtaBa. Ckpab. O6nom. YyHu. CMbIC]L.
IMoppenka. Liutarta. Ypan. Asapr. Pe-
Tpo. Kyson. BakyyM. I'pas. BoabHuna,
Kenrypy. Xamca. Koana. JanTu. AXyp.
Kypopr. Yeayra. Ykop. PanTtbe. Ouar.
Capait. Y3op. ITopya. Kpoauk. ITan.

® 8-904-998-35-55, . Eneua

1-70-07 (KPYTIOCYTOUHO) I Honoto. Manepa. Ap6a. Ko3anu. JIryH.,
]

Tanra. Apar.

Hawwu agpeca: yn. JllecHon ropoaok, 47; yn. CysopoBa, 190.
Ten.: 2-39-34, 8-905-074-24-88. (ITaBen - KPyrnoCcyTo4HO).
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53 B, A. OTPHUII 413421235000013 o7 26.12.2013 1.

la3era orileydraHa

8 3A0 «Tunorpadus «KII» B Kemepose».
(r. Kemepogo, y1. Kap6osrosckas, 1r).
O6nem - 20 nosoc Gopmara A3.

Bpems noanucaHua Homepa

B Ieyats: 1o rpaduxy - 8 16.00;
daxrrueckoe - B 15.4504.01.2018 .
Teuars odeernas. 3axas 9.

Tupax 3 546 9K3.

ByrixoauT 1 pa3s B Hegemo

N0 NATHHLAM.

ABTODbI 011y6IMKOBAHH bIX MATEPHATIOB
HECYT OTBETCTBEHHOCTD 33 A0CTOBEPHOCTD M
TOMHOCTb NpHBeieHHbIX dakTos. Pexaxums
MOXeT ny6IMKOBaTL CTATbU B MOPAAKE
oficy maeHus, He PasJieNff TOUKY 3PEHUS aBTOPa.
3a cofiepXanne pexnaMHbIX MaTepHaios
OTBEYAIOT PeKnaMoaTeH. PekraMHpyemble
TOBApEI M YCYTH NMOexaT 06a3aTeIbHOM
cepTHdHKAUNH.

YYPEOWUTEH:

AnmunucTpauys JleHuHck-Kysneuxoro
TOPOACKOTO OKPYra M MyHHLHMIAIbHOE
aBTOHOMHOE y4pex/ieHHe

«Penakums razerns «fopoackas rasera»
JleHnHCK - Ky3HeLIKHi rOPOJICKOM OKPYT.

WU3JATEJb:

MyHHUHNA/IbHOE aBTOHOMHOE yupeX/eHute
«Pentakums razerst «[opojckas rasera»
JlenvHck-KysHelknit ropoCcKoi OKpyT.

AJPEC PEJAKLIMH:

652515, Kemeposckas 06m1acTs,
r. Jlenunck-Ky3Henkui,

yn. [ymkuHa, 4a.

Tenedousl peaakuun:

TNIaBHBIA PEAKTOP,

3aMeCTUTENb MABHOTO

penakropa - 5-43-43, 5-43-68;
Gyxranrepus - 3-11-01.

dnekTpoHHBIH aapec: GorodGaz@yandex.ru

IOPUAMYECKUIA ANPEC U3JATEJISA:
652515, Kemeposckas o6nacts,
I. Jlennuck-Ky3Heukui,

Tazera ocHosaHa 1 okTabpa 1930 1. yn, TywknHa, 4a.

o 1994 r. puixoguaa

N0J HazBaHHeM «JIeHHHCKHH LIaxTep». OAKTUUECKHI AZIPEC U3IATENS:
652515, KemepoBckas o6n1acth,

r. JleHWHCK-Ky3Henku#,

yn. TlymkuHa, 4a.

B po3uuLy - cBoGoAHas LieHa.
NoanucHou nHAeKe 51915.

Ta3era nepeperucrpuposana Yipanierueym ®eepanbHoit cayxObl o Haazopy B cdepe caA3H,
HMHGOPMALIMOHHBIX TEXHONOTHH H MacCOBBIX KOMMYHHKaLHit no KemepoBcko# obnactu
ot 30 xexabps 2015 r. Per. [T N2 TY 42 - 00838.

[71aBHbIi pefakrop
H.B. TUXOHOBA.
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purnamaem KICOT DY/ AHUYEGTBY,
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KpeauTHLI# noTpetuTentcrmi

) Tankokpeaut
galkokredlt_lk@bk.ru

Koonepatvs

HapexHbie cOepexenus )/
no 16 % roposeix

/&,_
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168980, yn. KOcwoHasT0s, 73, l

r“"‘t TYNHBIS AEHeMHbIe 33:"“‘”"1»113

Jaumbl AO 3apnAaThbl (MEeHCHHM)

' mewmm1wmmumumnmvm& HIT*CPO KTK " ", M § Mpor
110POGHOCTH B Ocfs08 W N0 Tanecowy. * lpst YCNORMN KAMTAISEMIM NPCLENTS

r. Jlenunck-Ky3teukui, np-1 Kuposa, 110
Ten. 8 (384-56) 7-13-90; 8-960-904-64-55

or 10.12.2015.

&
HoBoroaHuw 1a3Jj eIMHOPOCCOB

AKTUBUCTbl MECTHOIO OTAEAEHUSA NApPTUK UEAMHAS POCCUAN U AGHUHCK-KY3He UKW {BeAOKAYE)
NPoBeAMU GOAbLLOK NPA3AHUYHBIA KBECT HO NPU3bl MECTHbIX EAUHOPOCCOB, NOCBALLLEHHDbIN
75 -AeTuio KemepoBckoi o6AaacTu.

B npeaHOBOroAHeM MepONpHATHH y4acTBO-
BaJIM 5 KOMaHJ, IpeJcTaBsABINUX «Benokny6»,
«Monoay:o reapauio» «Eaunoi Poccuu», Mo-
JIOAEKHBIA NapaaMeHT, «3enéHy0 ropuy»,
MECTHOE OTAe/IeHHe NapTuM «Eannas Poccus».
C MHULIMATHBON NpOBe/leHUs] HOBOMOJHOTO
No3HaBaTeJbHO-Pa3BUBAIOLIErO AefCTBa K
eIMHOpOCCaM 0BpaTUIach PYKOBOAUTENb ro-
POACKO#t opraHu3auuy «Benowny6» CeeTiaHa
Muxaiinosa. Maesa nonyumia nopaepxky. Me-
CTOM ISl KBeCTa (M 3TO HOY-Xay e/IMHOPOCCOB)
6bu1 BbIGpaH CNIOPTHBHO-030POBUTEIbHBIH
xJ1acrep JIeCHOro ropojiKa ¢ IbDKHbIMU TpaccaMu
¥ BeJIOZIOPOXKO# B COCHOBOM 60OpY, CTIOPTILIO-
I[afiKaMK B NIapKe 3710pOBbA, NOMEIEHHAMH
JILDKHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCA.

CocTaBHBIMH IONONHEHNAMU KBECTA CTasH
3a/laHuA, CBA3aHHBle ¢ TeMaTukol 2017 u 2018
rofioB: Ouneit Kemeposckoii obnacru, 135-ne-
THe KOJIbYyTMHCKOro pyAHIKA ¥ NIePBOH IIaXThl
Kyabacca «Ycnex», uemMnuoHaT mupa o ¢yréony
H 3uMHHe OsMMIHiACKKe Urpel, ['of 3KONOrHH.

Y4aCcTHUKM KBecTa Ha 12-Tv 3Tamnax oT-
Be4aJ¥ Ha BONPOCH! TeMAaTH4eCKON BHUKTO-
PHHBI, OpaXxany 6acKkeTOONBHYIO KOP3UHY
Y XOKKeiiHble BOPOTa, pelllajy MIaXMaTHbIe
3a1a4M M NOATArMBANMChL HA MepeKJanu-
He, MCKaJlM «apTe¢akTbl», COGUpPAIM UTO-
roBbIf HOBOroAHWY nasj. Kaxaas u3 5
KOMaH/| BbIIIOJIHMJIA JOMAalllHee 3aflaHue -
M3roTOBMJIa KOPMYILKY AJIA nTyL. Pa3mene-
HHE KPACHBBIX 3KCKJIIO3MBHBIX «CTOJIOBBIX» C
yrolueHNUAMH AJIA IePHATBIX CTAJIO OAHUM M3
3TanoB MeponpHATUA. OCHOBHBIM CIOCOGOM
nepeABHKEHUs KOMaHA OblM NbDKH.

ToGenuTeneM KBecTa cTaJla KOMaHAa «Beso-
KIy6» BO IJ1aBe CO CBOMM JIMiepoM CBETIaHOM
MuxaitnoBoii. Bropoe MecTo - y MECTHBIX e/iH-
HopoccoB. TpeTbUMH GMHHUILMPOBAIM WIEHBI
MOJIOAEXHOrO AapjlaMeHTa.

CunbHeidlllell B MHTeJUIEKTyaIbHOM BUK-
TOpHHe CTajla KomMaHaa «Benokny6», a ABa
NpeACTaBUTENS 3TOM CIUIOYEHHOH PYIKUHBI
ObUTH Iy4IUMMH B 1aXMaTHOM COPEBHOBAHHM

(AnexcaHap AnapuH) ¥ B NOATATMBAHUSAX HA
nepexnaause (xoB PaBxaeB). EAMHOPOCCHI
Anexcanip JIuxaues u Cranucnas I'payes no-
AeJIUIM TIepBOe MeCTO B XOKKEHIHOM KOHKypce.
Komanpa MonoporsapieiilieB TOUHee BCEX BbI-
nosiHu/a 6ackeTbobLHbIE OPOCKH.

BceM y4acTHMKAaM MepONPHUATHA BPYYUIH
NapTHiHbIE Harpaabl M MOJAPKM 3aMeCTHTeNb
cexpeTaps MeCTHOro otaenenvs «EauHou
Poccun» EBreHuid ApTeMOB M PYKOBOAMTENb
HCTIOJHHUTEeNLHOrO KomuTeTa Hagexna FOH.

EBreHuii ApTeMOB NIof4epKHyJI, yTo Gopma
NpOBeJEeHNA KOPNOPATUBHbIX HOBOTOJHHUX
MepOIIPUATHIA B BUJe KBecTa probperaer Bcé
GOJIBINYIO NOMYIAPHOCTD U ABJAETCA BAXKHEH-
ILWM COBPEeMEHHBIM dJIEMEHTOM THMONIAKHTa,
Y4aCTHMKH Npa3aHUKa Ha JIbDKHBIX TPaccax
COCHOBOTO 60pa MOYYHJIH MOIHBIH SMOLHO-
HaJIbHBIN 3apA U yke CTPOAT [IAHbI HA JIETHUM
KBeCT - Tenepb Ha BeJoCcUIeax.

Esrennii AJJEKCEEB.

AKUAS I
KMypku

II0-9CKNMOCCKH

BOAOHTEpPbI COUMAABHOrO
LLeHTPA MOAOAEXM
NPUHAAU QKTHBHOE
ydacTue B o6AQCTHOMN
6AaroTBOPUTEABHOWU AKLLUM
POXAECTBO AAS BCEX U AAR
KCDKAOTON.

Ha énky xenanuil B Toproebiii neHTp «Pa-
OpuKa» npuHecsn 155 OTKPHITOK BOCIHUTaHHUKOB
aetckoro aAoMa N¢ 1 4 couanbHO-peabunnTa-
LIMOHHOTO LeHTpa «Pazyras. Bce moAapky O6bUTH
nproBpeTeHbl COMACHO M0XKeaHMAM pebAT, U
B KaHyH HOBOro rosia akTMUBHCTHI COLIMAiIbHOTO
LIeHTpa MOJIOAEXH OTIPaBHUMCh BPyYaTh IO~
IIEeBBIX Me/IBeJie, KYKOJ1, paiMoyNpaBiseMble
MaIlMHbI U BEPTOJIETHI, COBPEMEHHEIE Fa/’KETHI.

BocnMTaHHMKM CcTaplied rPyNnbl LEeHTpa
«Papiyra» BCTPETMIUCh HA YIMHHOM IJIOMAfKe
€O CKa304HbIMM [TEPCOHAXAMH: MUIIKOH Teanu,
Bonkom, TUrpoM ¥ JPYraMH BOJILEGHBIMU
3BepsAMHU. ['epoM yCTpOMIN yBJIeKaTebHbIE CO-
CTA3aHMA MO Ha3BaHHeM «CHeXHble 3a6aBbl»:
peBGATHIIKY MIPaJIM B CHEXKH, [lepeTArMBaiy
KaHart, Urpajyi B XXMyPKH IO-3CKUMOCCKH, Ipe-
0I071eBA/IH CYTpOOBI B IOHCKAX 3aBETHOTO TMChMa
Hena Moposa. ITo uToraM CHeXHbIX 3cTader
no6Geauna apyx0a - BoseOHble MMCbMA C HOBO-
FO/IHHUM [03/PaBJieHHeM Haln obe KOMaH/bI.

A BOCIIMTaHHMKAM MJIa/iLlIe [PYIIIBI LEHTPa
CKa30uHble repon Benouka u JIMCHYKa 3arafanu
HOBOTOJIHHE 3arajiku, POBeJ v MapadoH AeTCKUX
neceH B opMaTe kapaoke, yCTPOMIM BAKTOPHHY
IO POCCHIACKUM M COBETCKUM MYJIbTOHIIbMAM.
Masnbiy CrpaBHINCh CO BCeMHU 3aaHUAMH.
OcTaoch TOJNBKO CaMOe IPHATHOE ~ BPYYeHHe
NOAAPKOB Y HAPAAHOH HOBOTOAIHEH eJIKH.

DMoLMK OT MepONPUATHS - He3aObIBaeMble.
«Ham BCé oueHb MOHPABUIOCH, O4eHb XOUYETCH
CHe3AUTH ellle, Mbl 003aTeNILHO BepHeMCA K
pe6sATaM yxe ¢ Apyroid UrpoBoii porpamMmon.
Benb camoe [71aBHOE B )XH3HH — PafloCThb M YIbIG-
KM feteil. Xouercs BepHTh, YTO Mbl NOAAPHIIHA
KarieIbKy 4y/1a 3TUM JeTHLIKaM», - TAKUM GbLI0
obmee MHeHHe akTHBHCTOB CLIM.

25 nexalps moaoGHbIe UTPOBbIE MPOrpaMMBI
C Bpy4YeHHeM )XeJJaHHbIX I0JapKOB NPOLIM Ha
6a3e aeTckoro Aoma Ne 1.

‘Enena KOPHEBA.






