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BpeMms, KOTOpPOEe KAXXAbIi1
XOMeT NPOBECTH C
POAHBIMU U BAUIKMMU HE
TOABKO 30 CTOAOM, HO

M HQ CBEXEM BO3AYXe,
Hanpumep, novemy 6bi

He NPOKATUTLCA HA
(BATPYLLUKAX) U AEASSHKAX C
ropbl, KOHbKAX UAU AbIKQX,
K TOMY X€ AA 3TOrO eCThb
BCe YCAOBUA. Aa 1 noroaa
HQ PEAKOCTb PeLlUAQ
no6aAoBaTth, NpenoAHecs

TenAbin nepexom
AR KOM¢0pTHOr0 omb:xa

HOaGOAbH.IE AHEH - Gonbme cmmn

HACTOALWMNIA HOBOTOAHUN
NOAQPOK KAK B3POCABIM,
TAK U AETAM, -

HW OAHOIO MOPO3HOTO
AHS BO BPEMS KAHUKYA!
. "' OkoHuaHWe Ha CTp. 8.

Liyby HYﬂHTb yCﬂEH
soimreaii MUJIJIMOH pysnen

HYECTHARA OOCTYMHbIK
PACCPO'-IHAO 0 36' HPE,E!,MT

g KemepoBckan oﬁnacr —
I’ypbencxuu pauou, Aecuoe osepo.




fopoackas
raseta

FJ YBaxaembie COTPYAHUKHU e

M BETepPaHbi CPEACTB
maccosoi uHchopmaumnm!

Bonee Tpex BeKOB eIMHOE MHUPOBOE
MHPOPMALIMOHHOE MPOCTPAHCTBO, CO3/aH-
HOE CpEZICTBAMH MacCOBOM MHpOpMauu,
ABJIAICTCS HEOTBEMJIEMOH YaCTbIO XH3HH
ofuecTBa, KaXI0AHEBHOH HEOGXOUMOCTBIO
TPajiaH, IO3BOJISET HAM He TONBKO ObITh B
Kypce IIPOUCXOAAIIEro B MUPE, HO Y BJIMATD HA
cOBbITHS, PeaU30BLIBAT IJIABHbIE CBOGOAI
JesioBeKa - CB06OY C/I0BA, COBECTH, BhIGOpA.

B JlenvHcK-Ky3HeLKOM F'OpPO/ICKOM OKpyTe
COTPYAHHMKHM CPE/ICTB MaccoBOH MHPOpMaLHH
OT/IMHAIOTCSA BLICOKUM YPOBHEM MpodeccHo-
HaJIM3Ma, IPKHUM TaJIAHTOM, HCKJTIIOYHTE/IbHON
npefaHHOCTBIO npodeccun. JKypHamucThl
AKTHBHO YYaCTBYIOT B OOIIECTBEHHOMN XKHU3-
HM OKpYra, HampaBJslOT CBOM TBOPYECKHe
CHJIbI HA YKpeIJieHue ob1ieyeoBeYecKux 1
COLIMaNIBHBIX LIEHHOCTEM.

CepzeuHo no3apasisieM pabOTHHKOB U
BETEPAHOB CPEACTB MacCcOBOl nHPOpManvin
JlennHck-Ky3Henkoro ropockoro oKpyra
¢ npo¢ecCHOHANBHBIM NIPa3AHUKOM - JlHeM
poccuiickoit nevaty! Biarogapum 3a 106po-
COBECTHBIH TPY/A, 3a BKJIaJl B PA3BUTHE OKPYra.
Jenaem BaM HOBBIX NPOdeCcCHOHANBHbIX
BLICOT, TBOPYECKOro 6eCroKoiCTBa, YCIeXoB
BO BCex JleJlax ¥ HauMHaHUAX. ITycTh Bama
00BbEKTHBHOCTh, HCKPEHHOCTD, JII060Bb
K JleHMHCKy-Ky3HeuKOMy MOMOraiT BaM
COOTBETCTBOBATH BLIGPAHHOM MPOgeccuy i “
NpeofoNeBaTh Bce TpyAHOCTH! 310POBEY, |
CyacThs, 6:1aronoTyyrs BaM U BallNM pOAHblM'
C yBaxkeHueM,

K.A. THXOHOB.

I'nasa Jlennnck-Ky3sueuxoro
rOpPOJICKOro OKpyra. S
B.B. FOYKOB. . "'
HpeuceuaTenb Cosera Hapon

YBaxaemble COTPYAHHKH
M BETEpPAaHbI NPOKYPATYPb!
Poccuickon Peasepaumu!

NpumutTe UCKpEeHHHe
NO3APABAECHUSA C
npo¢eCCHOHAAbHbIM
NPA3AHUKOM - AHEM
p060THMKG NPOKYPATYpPbI
Poccurckon Peaepaumu!

TToury TpHU Beka pocCHiickas NpoKyparypa
CTOMT Ha CTPaXke 3aKOHHOCTH M MOpPSAAKA.
B camble TpyAHbBIe, IEPeXOHbIE TEPHO/IbI
JXM3HH CTPaHBI OHA ABJIAIACH OIJIOTOM rOCy-
JapCTBEHHOCTH U cTabMIbHOCTH. U ceronns
COTPYAHHKH IPOKYpAaTYPbl, COXPaHSAA JyyLIne
TPAJIMLIMH, 3aJI0)XeHHble BeTepaHaMH, A0-
CTONHO BBINOJIHAKT BO3JIOXKEHHbIe Ha HUX
3a/1auy, 3¢ PeKTUBHO U HAZEHKHO 3aIHILAIOT
rocyapCTBeHHbIE MHTEPECH!, 00eCnednBaloT
TIpaBa u CBOOOJIBI rpaxaaH, uX 6e30macHOCT.

YBaxaeMble COTPYAHHKH NPOKYPATypbl,
JKeJlaeM BaM JlaJIbHeMIINX ycrexoB B pabore,
SHEPryUy ¥ ONTHMMHK3Ma! Y BaXKaeMbIM BeTepa-
HaM - GJ1aronoJIyYHs, 30POBbA U OTJUYHOTO
HacTpoeHus!

C yBaxceHueM, CEX
K.A. THXOHOB. (ol
I'naBa JleHuHcK-Ky3Helkoro i
rOpO/ICKOro OKpyra.
B.B. FOYKOB.
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JIeHMHCKASg MOJIOZIEXb -

cpemnu nyumux B Kysbacce

Mo utoram 2019 roAa OTAEA MOAOAEXHOMN MOAUTUKM QAMHUHUCTPALMNU A€HUHCK-
Ky3HeLLKOro ropoACKOro okpyra noAy4ma ceptucoukat Ha 300 Teic. pyb6aen oT 06AQCTHbBIX
BAACTEMN. 3ACAYXEHHYIO HarpaAy NpeACTABUTEAAM MOAOAEXHOIO ABUXXKEHUS rOPOAQ
BPY4YMAQ 3AMECTUTEAb FAGBbI MO COLLUAAbHbIM Bonpocam E.H. CuaopeHko.

Lioag
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e

Bce MeponpusTus, KOTOpble ObLIH opra-
HH30BaHbl B 2019-M rofly A/1sl MOJIOAEXH U
CaMOM MOJIOZIEXBIO, CJIOXKHO MOCYUTaTh, MMy
OXBayeHbI CaMble Pa3Hbl€ HANPABJIEHHA: HAYH-

- Hasi ¢ TPYAOYCTPOHCTBA JIeTel ¥ MOAPOCTKOB,

3aKaHYMBas peanu3auueil counuanbHo-3Hauu-
MBIX IPOEKTOB, OpraH13alLl{el K NpoBeieHHeM
BCEBO3MOXHbIX pecTuBaeit u GopyMoB.

- Be3 npeyBennyeHUs rOBOPIO, YTO BbI

Jenaere oYeHb BaXKHYIO paboTy - moMoraete
PACKPHITHCA HALIMM AeTAM, BelléTe UX 3a CO-
6oit, - ckazana Enena HuxkoauMoBHa. - Bel
HAaCTOJIbKO OTAaéTe ce6s 3TOMY, YTO MHOM pa3
npocTo AMBY Aaéwbcsi. U Mbl, 6€3YCII0BHO,
rOpAMMCS TeM, YTO Baul TPYA ObL1 OTMedeH
Ha TaKOM BBICOKOM YPOBHe.

O nOCTOSIHHOM M KPONOTJINBOH pabore
MOJIOZIEXHOTO JBHXKEHHS 3HaeT NPaKTHYeCKH
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KaX/Ibli1 JKUTEb ropoAa. YCreXH MUHYBLIEro
TOZa - 3TO 3aCJ1yTa OFPOMHOM KOMAH/IbI, KOTOPOH,
KOHEYHO, IPeICTOMT ewé MHoro paboTsl. Benpb
BIiepe/id He MeHee HaCbILIeHHbIH Ha COOBITUSA
2020-# roa. A IeHMHCKHe MOJIOAbIE AKTUBHCTBI
Y JIM/IepbI 110 TPAAMLIM BO3rIABAT NOATOTOBKY
K IPa3/THOBAHHIO CPa3y IBYX BAXXHbIX I06HIeeB.
Bukropus CITMIBIHA.

®doTo aBTOpA.

IMs1 B KHUTE ,Z[O6prX el

Ha 3aceaaHnn O6ULeCTBEHHOW NAAQTbI
KemepoBckoi 06AQCTH AUPEKTOPY

00O «YE3 XKY r. AeHuHcKa-Ky3Heukoron

A.WU. NaueAb B TOpXeCTBEHHOW 06CTAHOBKE
BPY4YHAHM MMEHHOE CBUAETEAbBCTBO O 3AHECEHWUHU

B 06AQCTHYIO KHUTY (bAaroTBopuTeamn Kyzbaccan.

Kuura «Bnarorsopurenu Kya6ac-
ca» - 5TO OfiHa U3 $OPM MOOLPeHHS
61aroTBOPUTENLHOM AeATENBHOCTH,
HamnpaBJICHHOW Ha pa3BUTHE BOJIOH-
TEPCKOro ABMXEHHUSA U MOAAEPXKKY
paGoThl 061LIECTBEHHBIX HEKOMMEpYe-
CKHX OpraHu3auui. [opo/icKo# coBer
)KEHIIMH XOAaTaicTBOBal HEAABHO
nepen COBeTOM HEKOMMEDPYECKHX
opraHu3auuii Kyz6acca u Obme-
CTBeHHOH nanatoi Kemeposckoin
0671aCTH O 3aHeCeHUH KaHAUAATYPhI
JL.HA. ITauens B 5Ty KHHTY.

Juauio VIBaHOBHY MBI CYUTaeM
ONBITHBIM Y aBTOPHTETHBIM PYKOBO-
AuTeNeM, TOHMMAIOIKM H IOAAEPHKH-
BAIOIMM HHHULMATHBEI IPaXIaHCKOTO
coobuiectsa ropozia. Bosiee recsat ner
OHa OKa3bIBaeT CofieficTBHe 06PbIM
HaYMHAHHUAM XEHILMH-O0IIeCTBEeHHHL]
BIPOBe/IeHUH CeMeHHbIX KOHKYPCOB,
aJipecHOi OIePXKKe fieTed U3 MHOTO-
JeTHBbIX ¥ Masioo6ecnedeHHbIX ceMel,

BeTepaHoB Besmkoii OtedecTBeHHOH

BOHHLI Co *

A S A S S Y S NP B SRR

10 nexabps JIuaus MBaHOBHA
y4yacTBOBaJja OT Halllero roposa B
3acefnaHuy OB6IIECTBEHHOM MajaThl
Kysbacca o uroram 2019-ro roga. B
TOPXECTBEHHOH 0GCTaHOBKe i 6b110
BPY4€HO CBU/ETEILCTBO O 3aHECEHHH
ee UMeHH B 00J1aCTHYIO KHHry «Biaro-
tBopuTenu Ky3bacca». 3a nocienuue
NATH JIeT OHA CTaJ1a TPeTbUM HAIIUM
PYKOBOAHTeNIeM-6J1arOTBOPHUTEIEM,
KTO 6bUT YOCTOEH TAKOro moouipe-
HuA (B 2016 roay - aupexrop OQ0
«Cn6.T» B.B. Eropos, aB 2017 - uH-
AMBUAYaNbHBIA NpeANpPHHAMATEND
IT1.A. Enucees).

DTH PYKOBOJMTENH - AKTUBHBIE
rpax/aHe Halero ropoja 1 peruoHa,
KOTOPBIMH CTOMT rOpANTbCA. VIcKpeH-
He )XeJIaéM UM 3[10POBbS, CeMeHHOro
fnarononyyus, AabHeRIINX yCeXoB
B aKTHBHO# JIeATEIbHOCTH Ha 6J1aro
Poccuu!

H.H. APXHMIIOBA.
_ TIpencenatess ropozcKoro

COBeTa XeHIUH,
.o v A -
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YeM rop ymezamu HaM

3alIOMHUJICA?

B AHBApe, HaO Nopore HACTYNUBLLEro roAQ, NovYemy-
TO BCErAQ HEBOABHO OrASAbIBAELULCSH HA3AA, YTOObI

30AQTbCA OAHUM U3BEYHLIM BOMPOCOM: HTO XKe

OCTAAOCH TOM, 30 HOBOMW 4YepToOM KyAa-To 6eryuwiero

BPEeMEeHM, KOTOPYIO Mbl €ABA NEPEeCTYNUAU?

U, nbiTaACL HAO HEro OTBeTUTb, Nnepebupaellus B NAMATH
Te co6bITUSA, KOTOPbIE 3aTPOHYAU CBOMM MACLUTAGOM,

COLLUAABHOM U KOKOH-TO OCOBOMN 3HAYUMOCTDHIO.

KoHe4HO, HeAQPOM rOBOPUTCA: CKOABKO AIOAEH, CTOABKO
U MHeHUH. loToMy Halua Bepcus CO6bITUN - BCEro AULLIb
B3rASA, OAMH U3 MHOTUX BO3MOXHbIX. TeM He MeHee,
XOTEAOCbH Gbl MO3HAKOMUTb C HUM HALLUX YUTATEAEH.

UTaK, 4TO NPOU3OLLAO UHTEepecHOro B 2019 roay...

B mupe

T'oBOpA 0 cOGBITHITHON Yepere,
aHAJIMTHKH B O/IVH TOJIOC CTABAT Ha
nepBOe MEeCTO anpesibCKUH noxap
B Horp-Mlam-ze-ITapu - CoGope
Iapuxckoit BoromatepH, KOTOPBIH
¢ XII BeKa CJIy XHT AJIi MHJIJIHOHOB
€BpONEHLIEB OMHLIETBOPEHHEM XpH-
CTHAHCTBA, CTaB CO BpeMeHeM He
TOJIbKO ONIHOH M3 NOCTONPHMeYa-
TeJIbHOCTEH PPaHIly3CKOM CTOMILEL,
HO ellé ¥ NaMATHHKOM MHDPOBOTO
KyJIbTYPHOTO Hacae uA. [IpHYHHBI
BO3rOpaHMA BBIACHAIOTCA, M OIHA
M3 BepCHH - pecTaBpallMOHHbIe pa-
6OTBI, KOTOPBIE T C BO3BEIEHHEM
CTPOMTENLHBIX JIECOB. BOCCTAHOBUTS
CBATHIHIO 06€IaloT B TeyeHHe
NATH JIeT, a 3aTPaThbl COCTABAT, 10
pa3HbIM OlieHKaM, He MeHee 1 Mipa
€BpO - MaciuTab 3aTpar emé pas
HaTlOMMHaeT BCeM HaM O NpaBUIIax
N0XapHOH 6e30NacHOCTH, KOTOPbIE
Be3/le Haflo cOBII0NATD:

CTOUT HAallOMHUTD O TOM, 4YTO
2019-i1 rop 6bin 06bABNEeH OOH
T'onoM nepuoanYecKon CHCTeMBI
XUMHYECKUX 3J1eMeHTOB -(Tabnu-
ubl [IMHTpUA MeHzeneeBa), yeM
POCCHAIHE He MOTYT He TOP/IUTHCA.
Emé 510 6611 MexayHapoaHbli rof
A3BIKOB KOPEHHBIX HApOJOB MHUPa,
a B Poccuu - T'op Teatpa.

BriepBbie B HCTOPHH OCBOEHHS
KOCMOCA COBEPIUEHA MATKASA I0CA/IKa
KHTAHCKOM 6ecTiIOTHOM CTaH LMK
Ha 06paTHO¥ cTopoHe JIyHbI U O~

CTOSUICA «XEHCKUH»> BBIXOZ B KOCMOC
ABYyX aMepHUKaHOK-aCTPOHABTOB.
Kak TyT He BCOMHUTD yIIEALIEro
M3 XHU3HHM B POLIJIOM oAy Hammero
JiereHziapHOTro 3eMJIsiKa-KyabaccoBLia
Anexces JIeoHOBa, KOTOPBIH NIEPBLIM
NPOTOPHJ AOPOXKY U3 KOCMHUYe-
CKOro KopabJisi Ha OKOJIO3EMHYIO
opbury. Ero uMeHeM Ha3BaH a3po-
nopr B KeMepoBo, no6eiBan Anekceit
ApxunosHY U B JleHHHCKe-Ky3Hen-
KOM Ha 00J1aCTHOM Tpa3JHOBaHUH
IHa waxtépa - 2013.

TIpopsiBoM B GyAyiuee Ha3bIBa-
YOT BLIXOJ| Ha IPOEKTHYIO MOIIHOCTh
KpynHeiiiei B MUpe 6PUTaHCKOH
BETPSAHOM 3JIeKTpoCcTaHUuM B Mp-
NaHACKOM Mope ¥ mpubbITHE HA
YyKOTKY eAMHCTBEHHOH Ha IUIaHeTe
poccuiickoy niaBy4er ADC «Aka-
nemuK JIoMOHOCOB». B yci0BHAX
rno6anbHOro MoTerieHus, Koraa
COKpamaeTcs njomanab AbJ0B,

OyHIYIOT JIeCHblE TMOXaphl, 3TH

CNIBUTH B SHEpreTHKe CTAHOBATCA
3HaKOBbIMH.

TeHAeHLMH roAa - UCTIbITAHUA
aBTOTPaHCIOPTA JUifl IEPEBO30K I10
Aoporam 6e3 NIPUCYTCTBH A BOAHTE-
Jied, BHepeHHe 3D-npHHTepOB U1
IOMaILHero U3roTOBJIEHHs ObITOBBIX
Belllel, pa3BUTHE CeTeil HHTepHeT-
TOPTOBJIM C JOCTABKOH TOBapoB
Jyepe3 MOYTY U NPAMO Ha JOM.
Hacrynusumuii rog o6s3arenbHo
HO0BaBHUT, CYMTAIOT IKCIIEPTHL, YTO-TO
HOBO€ B 3TH MHPOBBIE NPOLIECCHI.

o |
CKoJIbKO cemen B JIeHUHCKe-Ky3HenkoMm,

vy Kak craTvcTyka Opaky mocyurasa

K YHUKQABHBIM AGHHbIM, KOTOPbl€ OPraHbl CTATUCTHKK NOAYHQIOT TOABKO B Pe€3yAbTATE
NPOBEAEHHA NEepPEenUCH, OTHOCATCA AQHHbIE 0 BPAYHOM COCTOAHUMU.

B Poccun

CobriTHEeM rosa HOMeEp
ONIMH Ha3BajM 3anyCcK Xejes3-
HOLOPOXHOTro coobumeHus
no KpbIMCKOMY MOCTY 4epe3
KepyeHCKHI POJUB, YTO MO-
3BOJIMJIO Cpa3y e OTNPABJIAThb
noe3na B Ceacrononb H CuM-
depomnonb U3 MockBbl H CaHKT-
IMerepOypra, a MOCTENEHHO -
U3 11 roponos crpanbl. C HioHA
XOTAT HAYaTh IPy30BOE ABHXEHHE
B 00a HanpasneHus. Emé ogua
TPaHCIIOPTHAsA BexXa - OTKpbITHE
aBTOMOOMJIBHOrO MOCTa MEXY
BnaroBeleHCKOM ¥ KUTaHCKUM
X3ix3 Ha peke AMyp.

Havanach meHcHoHHas pe-
dopma, B x0lle KOTOPOH pacTer
pasMep NeHCHH 110 CTapOCTH, a CPOK
BBIXO/Ia Ha 3aC/y)XeHHBIN OT/IbIX
TIOCTETIEHHO OTOABHTaeTCA. Ilep-
BBIMH B He€ BCTYTIIJIN MY)KYHHBI
1959 rona poxzieHHUs ¥ KEeHIUHBI
1964 rona poxaeHus, a 3aTeM
Bce Te, kro myamie. C 2028 roga
OKOHYaTeJIbHO YCTaHOBUTCS HOBBIi
TNEHCHOHHBII BO3PACT: 65 JIeT - 1A
MyX4HH, 60 - U151 )KeHIHH.

B oxTs6pe nocJie nojiHoro oT-
KJIFOYeHHA aHaJIOrOBOrO CUTHaNa
Poccus nepeuna Ha uudposoe
3QHpHOe TesleBelllaHHe, CTBIIee
HOBBIM I11arOM B Ka4eCTBE TPaHC-
nsuuy TB-nporpamm. Kys6acc
nepewén ¢ 20 perHoHaMu Ha
uudporoe TB ewé paHbine, ¢ 15

amnpens, M Tenepb Mbl B OTIHYHOM
KayecTse OeCIUIaTHO CMOTPHM J1Ba
nepBhIX efepaNbHbIX MyJIbTH-
IUIEKCa - IaKeTa, COCTOAIREro U3
20 TenexaHanos.

BeiB0O3 Mycopa cTas KOM-
MYHaJIbHOH ycAyroi, koTopas
BKJII0YaeTCcs HapaBHe C ADYTH-
MH B CYET Ha OMJIATY JKMJIbA U
KOMMYHaJIbHBIX YCIYT, a TApU
yCTaHaBIWBAeT perMoHalbHas
SHepreTHyeckas Komuccusa (B
Hauei 30He «CeBep» OH COCTaB-
aset 59,59 py6s ¢ denosexa). B
TepPHTOPHAX eCTb PerHOHANIbHbIE
OlepaTOphl, HA KOTOPLIX BO3-
JIOXKeHa YTUIM3auus TBEPIbIX
OBITOBBIX OTXOAOB - BCE 3TO
NIO3BOJIHT, 110 3aMbICJTy aBTOPOB,
3aHATHCA UX pasAeNbHBIM CO0pOM
U nepepaboTKOM.

Berynua B CHJly 3anpeT Ha
AloJieBOe CTPOMTENBCTBO - 3a-
CTpOAIMK He GyaeT mosayyarh
CpeJCcTBA 10 TOrO MOMEHTA, TI0Ka
He CNacT I0M B 3KCIUTyaTalMIo.
HeHbry AONBIMKOB, KYNHBIIHUX

KBapTHUPbl B CTPOALIMXCA AO- -

Max, XpaHATCA Ha GAHKOBCKHUX
CreLcyeTax, ¥ Ipd 3aMopo3Ke
CTPOMKH, 4TO ke ObIBAJIO He Pas,
MX MOXHO 3a0paTh Ha BIOJIHe
3aKOHHBIX OCHOBaHHsX. TaK 4TO
0OMaHyThIX JOJBIIMKOB y HAC
GoJiblie ObITh HE JOKHO.
IoaroroBuia
Hrops BETPOB.

BpayHoe COCTOSIHME - 3TO MOJIOXKEHHE Ye-
JI0BEKa C TOYKH 3peHus IPHHATBLIX HOPM o61e-
CTBEHHOTO MHCTUTYTa OpaKa.

He3asucumo oT opmbl Gpaka Bce JIOAH
[eJIATCA Ha COCTOAIMX B 6pake M Ha TeX, KTO B
6pake He cocTouT. IlociieHHe, B CBOIO 0Yepenb,
HensTcs Ha:

B HUKOT/1a He COCTOABILIUX B Opake;

8 B/IOBBIX;

B pa3BefieHHbIX OGHIHABHO;

W pasoweuMxcs (TO eCThb Tex, yeil Opak npe-
KpaTHJICA, HO er0 NpeKpanieHHe He 0pOPMIIEHO
opranamu 3AI'C).

DTH YeThIPE KATETOPHUH ABJAIOTCA OCHOBHBIMH
KaTeropusMM OPayHOro COCTOSIHUSA, KOTOpBIE

BBIAENAKTCA AeMOrpadHuecKoi CTaTHCTHKOM.

60/ILIIUHCTBA CTPAH MUPA.

ITo utoraMm, nojy4yeHHbIM KemepoBocTa-
TOM B pe3yabTate BITH-2010, B cTpykType
HaceJleHHs JleHHHCK-Ky3HeLKoro ropoackoro
OKpyTa B Bo3pacTe 16 siet u 6osiee, yKasasiuero
cocrosHue B Opake, 60Jee NOJOBUHBI Ha-
cenenus (61%) cocrosno B 6paxe. ITo aTomy
nokasaremo JleHnHCK-Ky3HenkH#H 3aHUMan
6-e MEécTO Cpeniu ropoackux okpyros Kysbacca.
TpaxnaH, HUKOTZA He COCTOABIUMX B Gpake, -
16%. D10 HIXKe cpeHe061aCTHOrO YPOBHA Ha
TPH NPOLIEHTA.

CrpyKTypa 6pauyHOro COCTOSHUA MyX4HH U
KEHLHH 3aMeTHO pa3sinyaercs. Cpeay MyX4HH
B BO3pacTe 16 JieT U cTaplle COCTOSUTH B fpake
68% (cpenu xeHWHH - 55%), HUKOrJa He CO-
CTOSAJIN-B Gpaxe 20% (12%), pa3BeneHHbIe

'u’ pasoinesmuecs - 8% (13%). Iaras yactb

KEHLIUH ABJISUIaCh BAOBBIMH, BIOBBIX MY)XUHH
HaCYUTHIBAJIOCH 4%.

Bo Bcex nepenucax HaceneHus, NPOBOAUMBIX
B Poccuu B pa3Hbie FOMIBI, MYXYHHBI H )KEHIIHUHEI
CYHTAIMCh COCTOSAILUMH B OpaKe HE3aBUCUMO OT

TOTO, 3aperUCTPUPOBaH uX Gpax odHUHANIBHO -

WIH HeT. 1o UTOraM npenblayilei nepenucu
U3 obulel YHCIEHHOCTH COCTOAMEro B Gpaxe
HaceneHus JleHMHCK-Ky3HelKOro ropoackoro
OKpYyra B 3aperMcTpypoBaHHOM Opake HaXonu-~
Joch 83,1%.

Ha moment nepenucu 2010 r. (14 ok1s26ps)
AecsTas yacTh HaceJleHHs NpeObIBaia B CTaTycCe
oduLMaNbHO pa3BeNeHHBIX M pasolefInXcs, 13%
SBJIANMCH BAOBBIMH. [Tonarnsomiee 60bUIMHCTBO
B/IOBLIX W Pa3BeNEHHBIX (Pa30mEAIMUXCA) -
XEHILHHBI. DTO CBA3aHO C MOCAeACTBUAMH BOHH

fopoAcCKas
rasera

Ao 300-AeTus Kysbacca
octaroch 542 Aus

30 /\E/f]
KY3BACC
=

B Kyzﬂuclce HO PoxaecTeo

poAMAOCEH 73 pebeHka.

_ITo aaHHHIM 0GNACTHOTO AenapraMeHTa oX-
PaHB! 310POBbA HaceNeHNs, Ha CBET NOABHANCH
39 Manp4uKoB U 34 neBoykH. JInAepoM no Hncay
HoBOpOXAeHHbIX B Poxectso cran Kemeposo
(31 pebeHok), B TOM 4HcIe B 06nacTHOM me-
pHHATANBHOM LieHTPe poamivch 14 Manbimed.
Bce XeHIMHbI, POAVBLIE B IPA3AHUYHB fieHb
PoxecTsa XpHCTOBa, NONYYaT B paMKax aKuHy
«Pozucs peberHok» 1o 10 ThiC. py6. M naMATHBIH
MeAaNboH. ‘AKIMA npoBoanTca ¢ 2000 roza:
B Jlenb mMartepy, Ha Hosuiil rox u PoxpecTso,
8 Mapra 1 B Jlenb 3amuTel aeTei. B npotnoM rogy
BaTOT AieHb B Ky3sbacce popmnoc 62 pebenka - 35
ManbuKoB U 27 feso4ek. B Jlermucke-KysHenkom -
2 Manp1ua; AEBOYKA K MANLIHK,

AeTH NOAY4HAH NOATPKH
no akuuu «PoxaecTso

AAfl BCEX M KAXXAOron.

Axnus nipoxozuna B Kys6acce ¢ 12 nexabps
10 4 AanBaps. E€ ueab - caenath HOBONOAHHE N0~
IapKH A€TAM-CHPOTAM H [IeTAM H3 MHOTOZIeTHbIX
TIPHEMHBIX ¥ OTIEKYHCKHX ceMeii. PebaTa camu
JeNIAI0T OTKPbITIA, Ha KOTOPBIX IAMYT NOC/IaHNE
Heny Moposy. B 3TOM roffy e1k# ¢ OTKphITKaMu
YCTaHOBWIX B 76 TOProBbIX LieHTpax. ITokynatenu
BbIGHpPaNM OTKPHITKY ¥ OIyCKaNM CBOH IOAAPKH
B CTIELHANbHYIO POXZAECTBEHCKYIO KOD3HHY, a
BOJIOHTEpHI NepeniaBaiy MX azpecaram. Ilozapku
Ha CymMy okono 3,4 MiH py0. nomyunnn 3 528
Zereii. Ha TopXecTBEHHOM LiepeMOHIM 3aKP5ITHS
o6nacTHOR aKUUH 1A BOCTIMTaHHUKOB ATAOMA
Ne1 Jlennrcka-KysHenxkoro 6buta oprani3osasa
Gobmias pa3p/iexaTebHasA IPOrpaMMa B A€TCKOM
crpane npodeccuii «Kunpep/lenns.

‘Boaee 200 kaTkoB paboTaioT
AAA Ky36accosues Ha
POXAECTBEHCKMX KOHUKYAUX.
B Jlennncke-Ky3HenKoOM 3aHThI Cpa3sy ABa
Karka. Onn 06ycTpoeHs! Ha cragnoHe <lllaxrep»
Hropoackoi momaav Topxects uM. B.IL. Masu-
Kuna. Kpome Toro, B ropozie €CTh Tpy XOKKeHHbIX
Kopobku: B cOpTKOMIVIEKCe «OnuMnuen»,
cnopriry6e «Hanexaa», CIOPTHBHON MIKOJe.
TaxKe B TepPHUTOPHAX OBYCTPOW/IM 3UMHME [0/

‘A urpbl B GyT60a M XOKKell Ha BaJIeHKAX, JIbK-

HBIE TPACChi, FOPKH ZU1A CHOYTIOOUHTA (KaTaHus
Ha «BaTpymKax»). IIpeaycMOTpeHbl KaTanue
Ha 6aHaHe ¥ CAMOXOJIHBIX CaHAX, YTO IIOMOTaeT
CeMBAM TIONTHOHEHHO OTAOXHYTH Ha KAHUKYJIaX.

M COLIMaJIbHBIX KaTaKJIM3MOB, C reHAepHBIMH pa3-
JIMYHAMY B YPOBHE CMEPTHOCTH, a Takxe GoJiee
aKTHBHBIM BCTYTITIEHHEM MY)XYMH B HOBBIH Opax.
JaHHYIO CATYalMIO HarJIAAHO JEMOHCTPHPYIOT
uudpHL. 0N xeHIUH B 001el YUCIeHHOCTH
pasBe/leHHbIX Y pasouleAHxca B JIeHHHCK-
Ky3HelKoM ropoJiICKoM OKpyre cocraBuna 68%,
a cpeay BAOBBIX - 86%.

[Ipy npoBefeHNH Mepenucell HaceleHHs
JeNCTBYeT NIPUHUUN cCaMoonpeeNeHus, U
OpayHOe COCTOSIHHE YeJIOBEKA 3AMHUChIBAETCH
HCKJIXOYHTEJIBHO C ero C/0B. BaxHo MOHMMATB,
YTO KaYeCTBO [OYYEHHOM 110 MTOraM Mepenvcu
MHOOPMaIMH HaIPAMYIO 3aBUCHT OT IIOJIHOTHI H
JOCTOBEPHOCTH OTBETOB Ka)XKAOro rpa)KJaHMHa.

B TekymieM cTaTUCTHUECKOM yyeTe Habnio-
DlaeTcsi TOJIbKO KOJIMYeCTBO 6PaKOB U Pa3BO/IOB.
[ToapoGHYIO CTPYKTYpy GpPauHOro COCTOSHMSA
HaceJIeHUs NPeACTaBAT UTOTH nepenucy 2020T.
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«BepHbIM ciienysl 3aKOHaM,

CITpaBelJIMBOCTb OJ1ITe BhI»

B «MEépTBbIX AyLuaxy» FOroAs NPoKypop NPOU3BOAUT
BNEYATAEHHE COCTOATEAbBHOrOo, MOAYOAUBOTO, AEHUBOTO

M NPAasAHoro YeAaosekda. C MOMEHTA HaNUCAHUA NOBECTH
npowAo 6oAee 180 AeT. 3a 3TO BpeMsl COTPYAHUKHU
NPOKYPATOPbl H& CAOBAMM, O PEAAbHBIMU A@AQMU AOKU3AAMU,
4YTO COBPEMEHHbIN NPOKYPOP HE UMEET HUKAKOTrO OTHOLLEHUSA
K 06pa3sy, onMCaHHOMy HukoAaem BacuabeBu4em B CBOEM
npousseAeHun. U Aaxe NpeAcCToALLLUA NPOdECCHOHAAbHBIN
NPA3AHUK OHU NPOBEAYT HO CBOEM 60€BOM MOCTY.

“fié1p & Cawer- um-
1722 1oy wamtu;
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U3 aAocve
Cosernux 1ocTunan Cepreii I0psesun IlyabnoB, 3aMecTHTENL IPOKypopa
r. Jlennncka-Kysnenxoro, B opranax mpoxypatypsi Kemeposckoii
006J1acTH IPOXOAUT CHyX0y c anpenn 1994 roaa B HONKHOCTAX: BOAUTEND
asToMobuns, cnenpanHcT 1 Kareropus, crapmmii cneumanucr 1 paspana,
NOMOImHHUK NPOKYPOPa, CTAPMMIi NOMOIMAHK IPOKYPOPA, 3AMECTHTEND
mpoxypopa Jleanack-Kysaenkoro paiiona, 3aMecTHTeNb NPOKYPOpPAa roposa
Jleanncka-Kysuenkoro (c 7 ceurabpsa 2015 ropa no nacrosmee Bpems).
3a BpeMn cayx6u B NPOKYpaType OKOHYHJ IOPHAMIECKUX HHCTHTYT
ToMCKOro rocyiapcTBeHHOr0 YHHBEPCHTETA NNO cneunam:ocm
4 flOpucnpynenuuu».
Bbl/ Harpaxaén MeAanbio «290 neT MpoKypaTypsl Poccuus; TaKKe
HEOAHOKPATHO NOOMPAICA BPOKYPOPOM obnacrn, a 8 2015-M rony emy

IuH noq&'mylo R oTY chcpansnoro “Pf”‘m?%rg a0

Cepreii IOpbeBuy IlynbHOB,
KaK M THICAYM APYTHUX FOPOXaH,
PaHHHM YTpOM efieT Ha pa6oty. U
He Ka)IbIH MOXXeT NpeCTaBUTb,
YTO 3a BHEIIHOCTBIO CPEAHECTa~
THCTHYECKOTO MY)XUHHBI CKDBIBA-
ercs cepbEé3HLIN, HelpeAB3ATHIA
COTPYAHUK NPOKYpaTyphl. 3a
GoJibilie YeM YeTBEPTh BeKa Ha
ciayxbe exenHeBHas, NOPOH U
pyTHHHas paboTa He cMOIJIa no-
racHTh 6J1eCK B IJ1a3ax M XeJNaHHe
NOMOTaTh JIIOAAM. A Belb BCé B
xu3nu Cepres FOpbeBHua MOro
CIOXHTbCS HHAYE.

- 51 HUKoOrna B AE€TCTBE HE
MedTaJl CTaTh COTPYAHHKOM I1PO-
KypaTyphbl 1 10CJI€ LIKOJIbI TIOCTY-
IHJI B BY3 COBEpLIEHHO APYroro
npoduns, - pacckasan CepreH. -
Ho notom Boneil cyab6sl, co-
BepIIeHHO Cy4aiHo, f nonan B
1994 rony B poKypaTypy. 3a 3TH
rOAbI, MOXHO CKa3aTb, 1opaboTa
Ha BCeX CYINEeCTBYIOLIMX B HALIEM
noAipasaeIeHUH AODKHOCTAX: Ha-
YMHAJI BOAHTENIEM H BOCY)XHIICA
10 3aMeCTUTeNA NPOKypopa ro-
pona. 3Haere, He 6HUIO HH JHHA,
4TOG6HI A IOXKaJIeJ, 9TO OKa3aJcs
Ha TaKOM, NyCTb U TEPHHUCTOM,
npodecCHOHaNbHOM Iy TH.

OcHoBHOe paboyee BpeMs CO-
TPYAHHMKH NIPOKYPaTy pbl IPOBOAAT
3a GyMakHo¥ paGoToi B kabHHeTe.
Ho BBIBAOT U BIE3/BI HA MECTA
NpoMCILecTBUA. OYeHb YacTo po-
KypOP BBICTYIIaeT KaK CAyXKHTe/eM
3aKOHa, TaK M ClIeflOBaTeNeM B
oaHoM sinne. CriekTp 0653aHHO-
cTe NPOKYpOpa AOCTaTOYHO 06-
IIMPHBIH. B Hero BXOAAT yyacrue
B CyAEOHBIX eJ1aX YrONIOBHOTO U
IPaX/aHCKOTO XapakTepa, pabota
C OPOCTBIMHM TPaXXaHAMH, KOH-
TPOJIb HaJl A€HCTBUAMH OPraHOB
BHYTPEHHHX fieJl.

Pa6oTas Ha onepaTUBHBIX
nomxHocTax, Cepreit IOpbeBHY
CONPHKOCHYJICA MPaKTHYeCKH
€O BCeMH BHJaMH Hazasopa. B
JJaHHBIA MOMEHT OH OCYILIECTB/IAET
Haf30p 3a NpolLleCcCyaabHOM nes-
TeJIbHOCTbIO OPraHOB MOJHLMY,
CTeNCTBUA U I03HAHHUA.

- Be3gnie ecTb CBOM HIOGHCHI,
BrlaenuTh KaKylo-11H60 OTaeNb-
HYIO OTPacyb MPOKYPOPCKOro
Haz30pa B KayecTBe OCHOBHOM
04YeHb CJ10XHO. [To cBoeMy onbITY
CKaXy, 4TO KaX(I0e HanpasjeHue
3acnyXuBaeT onpeaenéHHoro
BHMMaHus, Tpebyer cui u mpo-
deccuonanusma. JINUHO MHe
BCeraa MMIOHUPOBaAJ CyAe6H bt
Haj30p. TaM Tbl CUAMIUb HE B
THIOM KabMHeTa, a BhICTyNaelb
ny6JIM4HO.

OueHb 4acTo B CBOEM Ipo-
deccrOHaNBHON AEATENBHOCTH
 moa4 B $OpME CTAIKMBAIOTCA C
MHTepecaMH BJIUATENbHBIX IPaX-
AaH, KOTOpble [ILITAIOTCA 0Ka3aTh
NaBJleHHE U JaXKe yrpoxaloT.
HMeHHO NO3TOMY 3TOT omnac-
HbI TPYA TpebyeT CTOHKOCTH U
4ecTHOCTH. Ho He TOJIbKO 3THMHU
Ka4ecTBaMU A0JKeH obnanarh
COTPYAHHK IIPOKYPaTypHI.

- Kax noxaseiBaer OIMBIT, Aa-
*réKo’ e: bee Moi"y'r’phéo'rd)ri, ‘B

NIpOKypaTtype. Mbl peficTaBsieM
HHTepechl FOCYAApCTBA U rpax-
NaH, OCylecTBIfAeM HaA30p 3a
3aKOHHOCTBIO BO BCeX cdepax le-
ATenbHOCTH. KaXblii COTPYAHMK
noykeH obnajnaTbh yCTOMYMBOIA
6a30¥ npodeccHOHaIbHBIX 3Ha-
HHIA, TO €CTb 3HATh [OJHOCTHIO
BCe OTPAc/IM 3aKOHOJATesbCTBA,
TNIOTOMY YTO Hama cJTyxGa TpeGyer
37ech M ceifyac NpaBUIbHOTO
orBeta. Ho ¥ B 9MOLIMOHAJILHOM
TUIaHe XBaTaeT TpyaHocTeld. Bexb
OT K@)X/IOT0 Halllero umiara B 6yx-
BaJIbHOM CMBICJIE 3aBUCHT XXH3Hb
M cynbba yenoBexa.

Cepreit JOppeBHY yTBEpXKAaeT,
YTO IIPH NPUHATHH KaKoro-1u60
pellieHHs Hy)XHO He TOJIbKO Y6TKO
crenoBath O6yKBe 3aKOHa, HO U He
OCTaBJIAITh B CTOPOHE YeJioBeye-
cKue KauecTsa. K kaxomy neny,
MyCTb X 10 ONHOM ¥ TOH Xe CTaThe,
HYXXHO OAXOMTH HHANBH/IyaIb-
HO, LIIar 3@ 11aroM pasbupasch BO
BceX 0GCTOATENBCTRBAX H HIOAHCAX.

- BbUIO B MOEH NPaKTHKeE, KOr-
Za A NOJUIepXHBAJ FOCYAApCTBEH-
Hoe OGBHMHEHHe 10 YTOJOBHOMY
neny o6 y6uiicre (6par youn
cBoero Gpata) - 0co6o TAXKKOe
npectyiutenue. Kak npasuio, o
JaHHBIM CTaThAM JAlOT HaKa3a-
HHe B BHJIe PeaIbHOTO JINIIEHHUA
CBOGOZEI, M TAKOTO NPEJIOKEHHA
OT MeH# BCe XaaJH B 3aJie CyAa.
Ho xorna s npoyén MaTepuansl
nlena, BCE M3y4ymJ, B3sJI Ha cebs
OTBETCTBEHHOCTb M MPEIONKHII
ycnoBHOE HaKa3anHe. OueHb MHO-
T0 JII0/ed TOr1a IPUCYTCTBOBANU
Ha 3aCeJAHUH CO CTOPOHBI 06BH-
HsaeMoro. [Tocse npon3sHecéHHOR
MHOIO peyd NpOo3ByYaniH amio-
aucMenThl. Cyzi Toraa nojaepxan
MeHs. Celfyac CrycTs rofibl CMeJlo
FOBOPIO, YTO YeJIOBEK Bbiiepxa
BCe MCIBLITaHUA U Oosbine He
Hapyman 3akoH. f 3Halo, 4ro
TOTZIa IMOCTYNHUJI NPAaBHJIBHO, &
rJ1aBHOE, CIIPaBeJIuBO. A Belb
OIHMM pelLIeHHeM MOT CJIOMaTh
cynab0y YesoBeka.

HiMeHHO IOZ06HbIe IPHHLMIBI
paboTHl ONBITHBIE COTPYAHMKH
NPHBUBAIOT MOJIOABIM CHELH-
a/I1CTaM, KOTOPBIe IPUXOAAT B
nioapasjesieHde 1ocje YHUBep-
curera. VX He 6poCaioT Ha 1po-
M3BOJ CYAbOBI, C HUIMHU PaGOTAIOT,
HeCMOTPA Ha GOJIBIIYIO HAIPY3Ky.
He Ha cnoBax, a Ha Jiesie OHM 10~
MOTalOT UM pa306paThCcs B TaKOH
CJIOXXHOH M OYeHb OTBETCTBEHHOH
pabore.

Kcraru, KaK IpU3HAIOTCA CaMH
COTPYAHHKH [IPOKYPaTypPEI, IMEH-
HO BBICTYIUIEHHE B CyJie - OHO M3
CaMBIX CJIOKHBIX HanpaBeHHI HX
paboThl KaK B 3MOLIMOHAILHOM,
Tak U B PpusnyeckoM rwiaHe. Bo
BpeMsl NIOATOTOBKH K KaXAOMY
M3 HMX OHHU TIIATeIbHO U3y4aloT
MaTepHaJibl fieJ1a, IpOpabaThIBAIOT
TIPYMEPHBIE CUTYaLMH, KOTOPBIE
MOTYT BO3HHKHYTb B Ilporiecce, a
COOTBETCTBEHHO HILYT BaPHAHThI
CBOEro MOBefeHH .

- Korza BbIXoaumb 13 3naHus
CyAa, peallbHO olilymiaellib yCTa-
"10¢h. Bilziumd, 310 hponéxonm

13-3a TOW OTBETCTBEHHOCTH, UTO
JIOXHTCSA HA HAIIH TUIeYH.

Cunbi Cepreit FOpbeBuy yep-
MaeT He TOJIbKO B OGLIEHUH C
CeMbéM, HO M B 3aHATHSAX CIIOPTOM.
Io ero coBaM, YTO6b! He UyBCTBO-
BaTb Ce65 MOPAILHO U HU3NIECKH
pa3bUTBIM M YCTaBUINM, OH TPH
pasa B HeJleJl0 BCTpPeyaeTcs Ha
$yT60IBHOM MOJIE € KOJLIEraMH.
Hx koMaHaa CynecTByeT yxe 10-
CTaTOYHO A0r0. OHN HECKOJIBKO
Pa3 3alMILaNM HHTEPeChl ropoa-
CKO# 1 06J1aCTHOM IPOKYPaTyphI
Ha COpeBHOBaHHMAX B bapHaye,
a TaK)Ke yCIeLIHO BLICTYHIH Ha
TypHHpe B MOCKBe, re npeacTas-
nsinu CHO6MpCkuit denepanbHbIid
okpyr. TaM oHH 3aH:AIH 3 MecTO.

- ITocne Toro xak s jaro CBO-
eMy OpPraHH3My OnpefieJIEéHHYI0
bU3NYECKYIO HAarpPy3KY, YyBCTBYIO
ce6s OKpeniuMM M FOTOBBIM C
HOBBIMH CHJIaMH TIPUCTYIIHTb K
pabote. BriBaeT jaxe TaKoe, 4To
nocje Be4epHUX TPEHUPOBOK S
BO3BpAIHAOCh ONATH Ha paboTy
¥ pellalo BOMPOCHl, KOTOPbIE He
PaspelMch B TedeHHe paboyero
JHA. 3HaeTe, B TAKHE MOMEHTHI
33/lyMbIBAIOCh O TOM, KaK )K€ MHe
NOBE3NO0 ¢ ceMbéi. Beasb ¢ caMo-
ro Hayala K MOMM 3alepXKaM
Ha paboTe Cynpyra OTHOCHJIach
¢ noHumanueM. Y 1 6eamepHo
6narogapeH CBOUM ONU3KUM
33 KOJIOCCAJIbHYIO [IOAJEPHKKY,
KOTOPYIO OHH MHE OKa3bIBaIOT.
Benp 6e3 Heé 51 661 He COCTOANICA
KaK JIMYHOCTb M CTOJILKO MHOTO
BpeMeHH He npopaborai B npo-
Kyparype.

VIMEHHO TaKoro ceMenHOro
B3aMMONIOHHMAHKA B IPe/IABEPUH
JHA pabOTHUKA NPOKYPAaTypBl,
KOTODBIA B HalleH CTpaHe exe-
rOJHO OTMedaeTcs 12 sHBaps,
Cepreii OpreBud xenaer BceM
CBOHM KOJLIeTaM.

- A ewgé A 61arofapes BceM
TeM COTPYAHHKAM, € KeM TaK WK
MHaye B pa3HOEe BPEeMA CTANKMBANA
MeHd cryx6a. Bceraa cpean Hux g

'HaxoAwW1 NOMIEPKKY, IOHUMaHHe,

Me1 BMecTe TOGMBANNCH BHICOKHX
pe3yJIbTaTOB, BMECTe IPOXOAMIH
UCNBITAHHA U AOCTHMTaNH pas-
HBIX BeplIMH. XKeJalo BaM BCeM
CTOMKOCTH U TePIeHHNS B HalleM
Henérkom tpyze. Ilycrp B Bam
azpec BCE 4allle 3By4aT Cl10Ba
6]1arofapHOCTH, KOTOPHIE ABNISA-
I0TCS J0K33aTe IbCTBOM TOTO, 4TO
BCEé B Hallell paboTe Mbl aes1aeM
NPaBUJIBHO.

Kcrary, ¥ ceiidac J0CTaTOYHO
4acTo MULIYT MUCbMEHHEIE 06-
pallieHHsi Ha UMA NIPOKypopa ¢
npocb60H MOOIPHTH TOTO WU
HHOTO COTPYAHHKA, [IOCKOJIBKY OH
UM [IOMOT B KaKOW-TO CJIOXHOM
KU3HEHHOW CHTyalMH, IOACKa3al
BepHBIA NyTh pemieHHd. Baaro-
NapHOCTD JIIOAEH - OIHa U3 CaMbIX
B)XHBIX Harpaji /UIs KOXJIOr0, KTO
paboTaeT B pOKypaType ropoaa
JlenuHcka-KysHenkoro.

Buxropus CIIHIIbIHA.
-t dhdTo abYopi:

Loy haor
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C HoBbIM FOZIOM,

C HOBBIM peKopiom!

bpuraaa Uropa Maaaxosa waxTel UMeHn A.A. Py6aHa AO «CYIK-Kysbaccy yCTAHOBHMAQ HOBBIX
pekopaA Poccum no Ao6bive, BbIAGB HA-FOpA C HAYAAQ roAQ 6 MUAAMOHOB 344 ThicaYu 400 TOHH yras.
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[IpexHuil ronoBoil pexopa
6puranst Tepost Kyabacca Esre-
o1 KochbMMHA ITaXThl MMEHHU
B.I. flneBckoro, Takxe BXoAAMIeH
B cocTaB KoMnaHuM «CYDK-Kys-
6acc», 6purana Manaxosa yiryqmm-
n1a 6oJiee yeM Ha 670 THICAY TOHH.

Kpome T0oro, 3TOT KOJINIEKTHB
CTaJl TPETbUM 34 BCIO HCTOPHIO
OTeYyeCTBEHHOTO YTJIenpoMa, nepe-
IIarHyBIIUM PY6eX MUJLIMOH
TOHH M3 OZJHOTO OYMCTHOrO 33605
3a MecAl.

Poanas 6pHraaa ropsi

CBepHeT

Bpuraaup Uropr Manaxos
C TOBapHIfaMH BeJl JOObIYY Ha
BLICOKOM YPOBHE W HA miaxTe
uMenu 7 Hoa6pa. B 2014 roay oH

.B cocTaBe 6puraasl Bacuius Ba-

TOKMHA NIOCTaBHJ peKkopA Poccuy,
A06bIB 4 MJTH 661 THIC. TOHH YTJIS.
Ha HoBuiIit y4acTOK «MarucTrpans-
HBI» axTh! UMeHH A JI. Py6aHa,
3aMeHMBHIMI BBIOBLIBINYIO U3-3a
HCYePIIaHHOCTH 3a11acoB POAHYIO
«CeMepKy», KOJUIEKTHB feperesn
TIpaKTHYeCKH B TOM )Xe cocTaBe. B
2018 ropy 6puranup Batokus, 3a-
Bepiuas pabory B mIaxTe, mepenan
npasnieHue ManaxoBy. «bpuraaa
TNpMHSUIA, - PACCKa3bIBaeT CEroA-
HAMHKUA pekopAcMeH. - Beab Bce
3T0 BpeMs s ObLl 3BeHbEBHIM. B
aTOM rody 20 JeT, KaK paboraro
B maxTte». bojsee Toro, Yrops
MasnaxoB - nOTOMCTBEHHEIH rop-
HAK. Ero orel 35 ner orpa6oran
KomGainépom Ha <KoMcoMonbLie»,
CTaB 3aCJIy)KeHHBIM MaXTEPOM
Ky36acca ¥ noiHbiM KaBanepoM
«IllaxTépckoil cnaBri». I1o oT-
LOBCKUM CTONIAM MOILIH YETBEPO

gy
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: pEFORL POCCHH 710 AOBBIME YT

6 344 400 v

Laa WA Masaxesa
Epul.::w Mo

A T e W
M3 naTepbix 6paThe ManaxoBbix -
MJIaAIIMHA, ANleKcaHap, CTan 3pe-
HbeBbIM B 6purane Hrops. Tak
4TO HA HOBOM 06beXTe KOJUIEKTHB
COXpaHUJ ceMeilCTBEHHOCTh H
TPagULHH.

YyacTok «MarucrpanbHbii» -
(baKTHUECKH HOBYIO LIAXTY - 3a-
IyCTHJIH B caMOM KoHLe 2017-ro
roza. Ilepsyto naBy, N°812, oumcr-
Has Opuraja 3aKoH4YMWsIa OTpa-
6aTHIBATH B Hayaje HbIHEIHEro
mapTa. YTo6sI GbiCTpee nepeiTu
B Cieylomyio, N2814, 6su1 npo-
U3BeJIeH ONepexalonIvii MOHTaX
175 MOZepHHU3NPOBAHHBIX CEKIIMIA
kpenu «JOY RS47000/650», nepe-
JlaHHbIX C IaXThI « TayMHCKaA-3a-
nagHas - 2». B naBHbIA kOMILIEXT
TAK)X€ BOMIEJ HOBBIH OYMCTHOMN
kombaitn «Eickhoff SL 900>,
c11oco6HbIi AOOLIBATD A0 YeThIpeX
THICAY TOHH YIJIA B Yac - cynep-
coBpeMeHHoe obopynoBaHue. B
00me CJI0XHOCTH B OCHALLEHMe
3Toro 32605 KOMINaHUA BJIOXKIA
1,4 munnuapaa py6ieii.

T'opHO-TreooruYecKue yeaoBus
HOBOT'O [L1ACTa OKa3aJiich COXKHee,
4eM Te, Ha KOTOphIX Opurage Mana-
XOBa pUXoAMIoCck paboTtark mpe-
xne. HecMOTps Ha 3T0, KOJUIEKTHB
¢ HayaJa roja nocjefoBaTe/bHO
HapawmuBa obbeM Ho6bI4H, ome-
pexxas miaH. «IIpouutn nepsoe,
BTOpOEe HapyllleHue 3ajeraHus
TNacTa, - pacckaspiBaeT Gpuragup
0 TOM, KaKuM 6bU1 TPYA0BOIi roa. -
Iotom 600, 800, 1011 ToIC. TOHH
B MeCALl Buiiasu. TaK 1 BBIILIA Ha
POCCHICKHIA peKOpA...»

HUtor romposoit f06bIYHM -
6 M1H 344 THICAYM TOHH - GpUraza
ToZIBeJIa C QKOHYAHUEM OTPaBOTKH
nasbi N?814. 24 nexabpsa ropHAKH

Yo

panoprosany o6 yCTaHOBJIEHUM
HOBOT'O POCCHIICKOrO pexkop/ia Ha
NPOMIJIOIIaAKe NPEANPUATHA.
Ha cBsi3u no teneMocty 6buta
Mocksa. ITospaBisif KOJUIEKTUB
¢ HOBO# pogecCHOHaIBHOM 110-
Genoii, renepanbHEI aupexTop AO
«CYBK» Bnagumup Pamesckuii
NOAYEPKHYJI, YTO K HeH NO3BOJIHII
NPUATH BHIAAIOMMIACA TaNaHT
HH)XeHepOB, OTPOMHbIE OPraHH3a-
LIMOHHBIE YCHJIUA, M, KOHEYHO Xe,
6e3MepHLIif TpodecCHOHANN3M,
TPyAOI06Me M OTBETCTBEHHOCTS,
TpOsABJIEHHAA KOJUIEKTHBOM Y4aCT-
Ka. «JIpy3bs, Bbl yBepeHHO BECh FOA
HUTH K 3TOMY pPeKOpAy, - CKasal
PameBckuil. - BaxHeHmee fo-
CTH)XKEHHE KOJIJIEKTUBA [103BOJIAET
C yBEPEHHOCTBIO CMOTpETh B OyAy-
Iiee, CTAaBHTDb HOBBIE 3a/1a4H, OBITh
yBepEHHBIM B Pa3BUTHH Ipeanpy-
atua. B npennpepun Hosoro rona
)K€JIalo BAaIlMM CeMbSM 3A0POBbS,
cyacTb, 6narononyyus. Bobmoi
HaM LIaXTepPCKOM yaauul»

TToGeauTensiM - LIBETHI M IIAM-
naHckoe. «IIpasaHuK Ha ayme, -
ynbibaerca Urops Manaxos. -
Y BCero KoseKkTHBa, y BCEro
CYSKa».

TPpHXABI MIJLIHOH
C npoMILIOIHAJKU peKopacMe-

HBI [I€pEMECTWINCH B MIAXTOYTIDaB- ..

JIeHe Ha TOPXKECTBEHHYIO LiepeMo-
HMIO HarpaxieHuA. I eHepaIbHEINA
aupextop AO «CYDK-Kysbace»
Ebrenuit IOTsieB HaNOMHUJ, YTO
6puraga Manaxosa crana Tpe-
TbHM OYHCTHLIM KOJUIEKTHBOM B
ucropuu CYDK u Bcel yroneHOiM
oTpaciu PoccHH, CyMEBIIHM 3a
KaJeHAApHBIN MecAl JOOHTD
O0Jiee OAHOTO MUJIIMOHA TOHH

nﬂ. 10T pybex 6prana nepe-

—

LIarHysaa no uroraM Hos6ps. Jlo
CHX TIOp MHJUTHOHHHKaMH B Poccuu
CTaHOBWINCh TOJIBKO KOJUIEKTHB

.Bnagumupa BepesoBckoro, maxra

«Tanaunckaa-3anagHas - 1», u
yxe ynoMaHyTas 6purana EsreHus
KocbMuHa.

Kak pacckasan «Kysbaccy»
OUPEKTOP MAXTOYNpaBieHUA
uM. AJI. Pybana Buxrop Knumos,
CpeHssA 3apILUIaTa O4YMCTHOTO KOJI-
JIeKTHBa Ha TAKOM YPOBHe I00bIYH
npesbiaet 100 Thicsy py6ied B
MecsL. KpoMe 3TOro, 3a BRICOKHI
pe3yJbTaT WaxTéphbl NOJNy4aroT
npeMuu U 60HychL. TpaaUUMOH-

'HO OTJIMIMBILIMXCA I'OPDHAKOB HaA

3acefaHUAX Kny6a «JJoOBIMHUK»
NOOMIPAIOT aBTOMOGHIAMU. BOT
¥ IBa YeJioBeKa U3 Gpuraasl Ma-
naxosa oz HoBeli roa nosnyyasor
KJII04YM OT HOBHIX «Volkswagen».

-Taxoke Ha cOBpaHUHM PEKOPACMEHBI

HarpakaeHbl BeIOMCTBEHHBIMH,
KOPNOPaTHBHBIMU M MyHULMIIAIb-

HBIMH Harpajiamu.
Heficrayronmii pekopa Poccuu
yBeKoBeuaT Ha creJie nepen ABK.
Broepeny HOBBII rofi M HOBLIE 10-
6enp1: BecHO# Gpurana Manaxosa
TIJIaHUDYeT IIEPEHTH B CIIEAYIOWYIO
JlaBy, N2816, ¢ XOpOIIO 3HAKOMbIM
110 MPOIIJBIM AOCTHKEHHAM KOM-
miekcoM <«Taraps». PaboTel TaMm
MeHbIIIe, YeM Ha TOJIFOia, - IOTOM
cnenyoui pybex. A 3a HuM,
rASOUIb, ¥ HOBLIHA pexkopa. CeMb
MUJUTHOHOB - He (aHTacTuKa, ro-
BOPAT B GpHraze: ¢ CeroHANHNUM
BRICOKOTIPOM3BOAHTEILHEIM 060-
pylOBaHMeEM U TakuUM cpaboTaH-
HBIM KOJUIEKTHBOM BCe PeasibHO.
Onbra CMAPHOBA.

Ham iyt

ropoackas
rasera

Hama gpyx6a

TOJILKO KpernHer!

Mo uunumaTuse AO «CYIK-
Ky36accn B rumHa3MK Nel18
paGoTaeT npoPUAbHBIM KAQCC,
rA€ 30 AECATUAETHE NPOLLUAKU
oby4yeHue 260 pebat. U ecan

B 2008-M roay NOCTYNHAH B
BY3bl NO NpocpHAIO, BbIOpaB
TEeXHUYECKUE CNELIUAABHOCTH,
96% BbINYCKHUKOB, TO B

2019 roAy - Bce 100%.

IpenopaBarenu KysI'TY nposoasar ¢ yua-
mummcsa «CYDK-Kysbace» - xnacca crieLkypehl
1o MaTeMaTtHke U GpU3MKe, HaYepTaTeJbHON reo-
METPHH ¥ BBEJIEHUIO B CIIENUANBHOCTE, YTO AAET
MM BBICOKHH YPOBEHb 3HAHHH, IOMOTAeT C/e1aTh
0co3HaHHbIN BhIGop npodeccuu. Baaroaaps co-
TpyaHudecTBy B 2019-m roay 10 BhINyCKHMKOB
(43%) nponomxkuiu obyyeHye B 3TOM By3e.

Brinyckuuku 2017-2018 ronos yuatcs B
MockoBckoM H CaHKT-ITeTep6yprckoM ropHom
yHHBepcUTeTax. BOJbIIMHCTBO FOTOBO BEPHYThLCA
M TPYAOYCTPOUThLCA Ha npeanpusTusa CYDK, B uém
KOMIIaHHs1 OYeHb 3aUHTEPECOBaHA.

PebstTa U3 5TOr0 KJ1acca - IOCTOSHHbIE Y4aCT-
HHKH 1IpeaMeTHbIX onumnuan KysI'TV: B 2019-m
rojy B OJIMMIIMAZAX N0 XMMHUH, MAaTeMaTHKe,
¢du3nke ysacTBoBaaM 16 esoBek, M 1BOe CTaNH
no6euTeAMH OTKPBITOH OJTUMITHA/IBI LK OJIBHU-
KoB «Bynyuwee Ky3bacca» no MareMaruke. OHH
APOBOJAT UCC/IEI0BAHUSA ITO TeMaM, CBA3aHHbIM C
TOPHBIM JIEJIOM. B IIponuiom roxy Tpoe rHMHa3HCTOB
no6eanny Ha ropo/icCKOH HayMHO-NMPaKTH4eCKOH
KoHbepeHLMH y4Yaiuxcs, 6puM npu3epaMu 06-
JlacTHOW KOHbepeHIIMH MCCI1el0BaTeNbCcKUX paboT
«Opyaut-2019».

YBJleKaTeabHO NMPOBOAATCA 3KCKYPCUH Ha
YTOJIbHBIX APEANPHATHAX roposd. 3HaKOMCTBO
¢ npodeccusamu UAET B 11/y uM. A JI. Py6ana u
000 «Cu6-IlaMennb», LIEHTPAJIBLHOM YroNbHOM
J1abopaTopuM, OrPy304HO-TPAHCIIOPTHOM YTIPaB-
Jenud, YIIuP, TexcBA3Y, LieHTpe NOATOTOBKH U
Pa3BUTHA NEPCOHANA, eJUHOM JMCIIETYEPCKOM
LieHTpe KOMNaHUH. TMMHA3UCTBI BCTPEYAIOTCA C
BeTepaHaMH IIaXTepCKOro TPyAa, epefiloBUKaMu
NPOM3BO/ICTBA, CTY/IEHTAMH YHHUBEPCUTETA, PO-
XOJAT NPAaKTHKY 110 IPOMBILLIEHHON Ge30onacHo-
CTH, 106bIYe NOJIe3HbIX UCKONAeMBIX, TPOXO/IKE,
060oralleHuIo, 3JIeKTpOMeXaHHKe, MapKIIeinepyy.
A Ansa nosHoro npeacrasaeHns 06 ocobeHHOCTAX
paboThI O/ 3eMJIel - CIIYCK B IIAXTY.

F'uMHa3ua nobeauna B I obureropoackom
KoHKypce «CYDK-Ky3bacc»: MOA KOMITaHUA, MO
ropofi», oJIy4MB rpaHT B pasmepe 500 Thic. pyo.
M OTKDBIB KaOMHET TEXHOJOIHH, OCHAIleHHBINA
COBpeMEHHBIM 060pyaoBaHueM. 3a 12 net y4a-
CTHA B KOHKYpPCe Mbl IOOEXAaJH 5 pa3 ¥ JBAXKbI
CTAaHOBHJIMCH NpU3epamu. Ha cpesicTBa rpaHTOB
npuobpeny MynbTHMeAUIHOe 060pynOBaHue,
OCHACTHIM KaGHHETHI XUMUH, GHONIOTHH, GUBHKH,
TIpOBeJIY KanpeMOHT OUOIMOTEKH U TbKHOM 6a3bl.
KaXiplil roi B KOHKypce y4acTByloT okosio 150
pe6sT U X HaCTaBHUKOB, BCETO JKe 33 3TH FoJibl -
6oJee 2 TIC. THMHA3HCTOB.

Kpome Toro, OHM aKTUBHbIE Y4aCTHUKH MHTED-
HeT-onuMnuanbl CYDK no MateMatHke U pu3MKe,
B 2018-2019 y4e6HOM roay Takoe UCIBITaHHE
nponuty 62 yenoseka. IToGenuTeNs ONUMIHAALI
110 MaTeMaTHKe, yyamuiica 9 «b» knacca Anapei
Eropos 6buT HarpasxieH MmyTeBKOM Ha CMeHY ofia-
PEHHELIX AeTell B ueRTp «Cupnyc» r. Coun.

22 rumHaswucTa 5-11 xnaccoB 3aHHMAIOTCA B
LIEHTPe AETCKOTO HayYHOr0 X HH)KeHepPHO-TeXHU-
4ecKOro TBOp4ecTBa « TpaMILIHH» NPH NOKZIEPXKKe
donna Arnpes Mensuuyenko. B 2019-M roay
ZIBOE M3 HMX €3AMJIM B JIETHIOIO MKoNy $oHAA B
IoaMockoBbe.

Hama ppyx6a xpenHeT M MIMPHUTCA - CO-
BMECTHbI€ aKIIMH, MePONPHATHSA NIPOXOAAT yKe
C y4acTHEM BOCMUTAHHUKOB fieTcana N240. Ing
HHMX HWAYT 9KCKYPCHH [0 TMMHa3MH C PaccKa3oM
O KOMIIAHHH, BCTPeYH B My3ee, BAKTOPHMHEBI O
npogeccHsax ropofia. MaJbliH TOXe y4acTBYIOT
B KOHKypce «CYDK-Kys6accs: Ham CYDK, Ham
Kyz6acc». 3HaumT, H CMeHa OpacTaer.

‘ . T.I'. BOGPOBHHKOBA.

7" “3amecrurens AupexTopa ruMHasui N218,
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HALLE MHTEPBbHO [l |

«He pyxnet mup*
BOBEKH, ITIOKY/a

CBeT TOPUT

B OMOJJIOTEKE»

BMecTe C HOBOroAHUM 60eM KYPAHTOB Y HAC B CTPAHEe CTAPTOBAA oA
NAMSTHU U CAGBbl, OObABAEHHDbIW B 4eCTb 75-AeTus Beaukon NMobeabl. Ho

HA Ky36acckou 3emAe, No NpeAAoXeHHIo rybepHaTopa C.E. LluBuaésq,
2020-# - 3TO ewLé U FoA 3A0pPOBbA U BUBAMOTEK. A AAS A@HUHCK-KY3HELLKOM
LLeHTPAABHOU TOPOACKOU 6uBAMOTEKM M. H.K. Kpynckou oH, kK ToMy

Xe, IOOUAEUHbIN: UCNOAHUTCSA 85 AeT CO AHA eé o6pa3oBaHua. OAHAKO -
APKUM U 60raTbiM HO COBbITUA AAS KOAAEKTUBA LLEHTPAAU3IOBAHHOM
6MOAMOTEYHOM CUCTEMDbI CTAA U yuealuni 2019-i1. O6 3TOM - HaW
pasroBop ¢ aMpekTopom LLBC EAeHon BacuabeBHOW XAOMUTOBOM.

- Enena BacHuaneBHa, € 4YeM
BOiipéT ymegmmii rog B
MHOTOJIETHIOIO H CIaBHYIO
HCTOPHIO GHOTHOTEKH,
cTaBiel poxoHaYaNbHHLIEH
nenoi ceTn GuGANOTEK B
HameM ropogae?

- CoBbITHI M AOCTHXEHHH BbLIO
MHOTO, fi pACCKaXy O CaMbIX UHTe-
PEeCHBIX, Ha MOH B3raaa. KoHeyHo
JKe, OUeHb APKUMH CTaJIM TBOpYECKHe
BCTPeYH C MMCATENAMH U3 PasHbIX
ropozoB crpaHbl. Camas nepaas co-
CTOSUTACh B AHBApe, M OHa MPOIIUTa KaK
B LIEHTPAJILHOM J€TCKOii 6UBIHoTeKe,
TaK U B 6uGHOTeKe UM. Kpynckoit. Y
Hac B TOCTAX NOOkIBaa 3HAMEHHUTAsA
Jetckas mucarenbHuna EneHa Ycauépa.
OHa - aBTOp GoJtee 40 KHHUT IS feTei
M TIOIPOCTKOB B Pa3/IMYHBIX aBTOPCKHX
cepusix. Taxke EneHa nHeT cieHapuH
JJIS1 TeJIeBU3UOHHBIX NIepesiay, B TOM
yucie «CoKOHHON HOYH, Mabiu!»,
U M3BECTHOrO BCEM MyJbTCepHana
«DHKCHKH>.

B mapre uuTaTenu Hawmei Gu6-
JIMOTEKH BCTPETHIIMCh C MOCKBHYOM
T'epMaHOM BJ1acOBBIM, HMEHUTLIM
ABTOPOM IIECTH TIO3THYECKHX cOOp-
HHKOB, MepeBOJYMUKOM aHIJIMACKOH,
6e10pyCccKOM, YKPAUHCKOMA, TPy3HH-
CKOM U y30€eKCKOI 033K, A B anpeJie
OJIHa 3a ApYroil MpoOIUIH BCTPEYH C
nucareJaMH U3 Kpacnospcka. Onaun
¥3 HHUX - BianuMup CTenaHOBHY
Tonwnun, 4yneH Colo3a mucaTenei
Poccud. Ero nucaTenbCKHil TanaHT
PacKpbLics MOCTIe TOrO, KaK OH NMoMaJ
B 9KCTpeMaJIbHYIO CHTyaLHIo. Byayyu
3aa/1bIM OXOTHHKOM, B 1996 roay Bo
BpeMf HOYEBKHU OH yIaJl C BLICOKOTO
ZlepeBa U CepbEé3HO TPAaBMHUPOBAJICH.
Honroe BpeMs 6bUI 6€3 CO3HAHUA, a
npuas B cebs, Hayas nepeaBUraThCs
noji3koM. Ero Hama rpynmna cnaca-
TeJleH, HO Ha HOrM Bnapumup Crena-
HOBHY BCTaTh yXe He CMOT H € TeX IOp
nepe/IBUraeTcs TOMbKO B MHBAJIMAHOM
KoJsscke. [1ocse 3Toro Tparu4eckoro
CJIy4asi OH M HayaJl mucaThb. Ha BcTpeye
¢ Bnagumupom CrenaHoBUYEM MpH-
CYTCTBOBAJI €111€ OIMH O4Y€Hb CHIIbHBIN
JyXOM 4esioBeK - IMuTpuii 3apyOuH.
3TO My3bIKaHT, NOTePABLIMHA 3peHHe,

Jlaypeart ¥ yYaCTHHK BCEPOCCHHACKHX H
MEeXAYHapOAHBIX KOHKYPCOB aBTOP-
CKOM MeCHH. _ _

A OyKBaJIbHO Yyepes AeHb B OHO-
nvoreke UM. Kpyncko# ¢ JIeHMHCK-
Ky3HEYaHaM¥ BCTpeTHIICA AJeKce#t
MapxoBu4 boHnapeHKo, Apyr U co-
PaTHHUK 3HAMEHHUTOrO COBETCKOTO
M POCCHIACKOro nucarens Bukropa
ActadneBa. Anexceil MapkoBHY
y¥e HECKOJIbKO pa3 ObIBaJ B HAIleM
rOpoAe - OH NIpHe3xaet B Koy N27,
rzie ecTh My3eil BukTOpa AcradbeBa.
B 3TOT pa3 OH mpHexasn BMecTe CO
cBOel Cynpyrof, k KOTOpOH y Hero
YOUBHTEJIBHO TPEneTHOe OTHOlMe-
HYe U KOTOpas BAOXHOBJISET ero Ha
TBOPYECTBO. BCTpeya ¢ HUMH 10 TOTO
TPOHY/JIa HALIMX YMTaTEJIed, YTO OHU
cka3anu: «XOTHUM Bac BUAETD emél».
CJ10BOM, O4€Hb MHTepPeCHBIN YeoBeK
C MHTEepeCHOM Cynb6Oi# M UHTEpeCHO
pacckasbiBaeT 060 BCEM.

- A KaKOBa ayAHTOpPHA HA

TaKHX BcTpeuyax? bbiBaeT

JIA HA HUX MOJIOAEXKb, HITH,

B OCHOBHOM, 3TO JIIOAH,

BOCIHTAHHbIE HA JIOOBH K

9TEHHIO elé B COBETCKOe

BpeMsa?

- Ha Bcrpeue ¢ mucartenieM Boxpa-
PEeHKO MPUCYTCTBOBAJM JIIOAN Gonee
cTapuiero MNOKOJIeH!Us, a Ha BCTpeye ¢
EneHo#t YcauéBoil BMecTe €O B3poC-
JIBIMH GBUIO MHOTO HIKOJbHHKOB.
ITpUXOAMIM AE€TH U Ha TBOPUYECKYIO
BCTpedy ¢ MOCKOBCKMM 1nosToM Hu-
KoJiaeM 3BATHHLEBLIM. TOXe OYeHb
HHTEPECHBIN 4eJIOBEK, CTUMEeHANAT
®onpa namati Hocuda Bpoackoro,
Jnaypear nnpeMHH « MOCKOBCKHIA CuéT»,
BOLUEJ B IOPT-JIUCT NPEMUH AHApest
Beyioro B HOMMHAaUMHM «[1033us». Ero
Npou3Be/ileHHs NepeBelieHbl Ha aH-
[JIMIACKUH, PppaHLy3CcKUH, HeMeUKHH,
WUTaJIbSAHCKHH W Jpyrue si3blky. Pas-
rOBOP C MO3TOM 3aTAHYJICA Ha0TO,
M YU TaTeJIH He XOTEJIH €T0 OTIyCKaTh.
A 1ocJ1e 3TOrO IETH JaXKe NPUXOAMIH
B GUGJIMOTEKY M MHTEPECOBAJIUCH, KK
3aMKCaThCA B IMTEPATYPHYIO CTYAMIO,
VIMEHHO 5THM - OTKJIMKOM YATATENIEH -
M M3MEPAETCA Ka4eCTBO BCEX MEPO-
NPUATHIA, KOTOPbIe MbI TPOBO/IMM.

Kcrartu, B HosiGpe y Hac BHOBb 3a-
paboTaJjia nMuTepaTypHas CTyAus JJIs
nereit «CtyneHbka Ha IlapHac» moa
PYKOBOACTBOM wieHa Coro3a muca-
Tesel Poccuun FannHbl MUxaiioBHbI
3onoranHo. OHa Koraa-To Beja eé,
HO MoTOM Y l'anmubl MHXaiI0BHBL He
OBUIO TAKON BO3MOKHOCTH, M BOT Ceit-
Yac 3aHATHSA BO30OHOBHJIHCh. KOHEYHO,
JeTell B CTYAUH MOK4 He TaK MHOTO,
HO, AyMalo, KOraa NnosABATCA NepBhle
pe3ynbTaThl, OHA MOTAHYTCA K HaM.
Y Hac B ropojie ecTh 3aMedaTesibHble
TNpe/ICTaBHTEN B3POCJIOTO ITHILYILEro
NOKOJIEHHSA, HO XOTE€JIOCh Obl, YTOOBI
JIeTH TOX€e HayaJId NpuobIaThCa K
JIUTepaTypPHOMY CJIOBY U BHIPOCJIH
JOCTOMHOM CMeHOM AJIA CTapIIMX.

- CKa)HTe, a KaK BbI

BLIXOHTE HA TOr0 HJIH

HHOro aBTOpa? louemy

HMeHHO 3TH JIOAH

ApHe3XKaloT B HAll rOpoa?

- ¥ Hac ecTh 3aMedaTesbHbIN
NOMOIIHMK - Hall No3T JIMUTpUH
Anexcanaposu4 PUIHUNNEHKO, YIeH
Coio3a nucaTesieil Poccuu, pykoBoau-
TeJIb JINTEPATYPHOro exa «O6pas».
OH 04€HB YaCTO €3IMT Ha TBOPYECKHE
BCTPeYH, CeMHHAphl, $GecTUBAH, H
€ro 3HaKOMCTBa OYeHb NOMOTaloT B
Hamueii pabore. [ToMoraeT HaM B 3TOM
M Beepoccuiickuii dectiBaib MO33UM
1MeHu Anexcess BenbMacoBa, KOTOpBIH
nposoauica y Hac B 2019 roay yxe B
CelIbMOM pas, a TaKxe JIUTepaTypHbIe
yreHHns «KonbyyruHckas oceHb». OHH
cOOHPAIOT KaK U3BECTHHIX O3TOB U
TNHCcaTeJlel, TaK ¥ TOJIbKO HAUHHAIOWMX
M3 PasHbIX FOpOJOB - OT MypMaHcKa
[0 YiaH-Ya3. A BOT KpPacCHOAPCKUeE
aBTOPHI B POLIOM rofly CaMH BBILUTH
Ha Haiy GUBIHOTEKy.

Bo3aspamasnce K mpeeMCTBEHHOCTH
NOKOJIEHHH, X04y CKa3aTb O TOM,
YTO MpOIleAMUi TOA 3aOMHHTCA
elé M TeM, YTO Mbl BLIUTPAJIM [PAHT
GnarotBopuTeNbHOro Gponaa EneHnl
¥ I'enHaaua TMM4YEHKO Ha MPOEKT
«YuTaromui JBOPUK>» B KOHKypCe
«AKTHBHOE NoKoJieHue». CyMMa
Hebobuias - 16,5 ThicAY pyGieit, HO
MBI TOPAMMCSA 3TUM AOCTHXEHHEM.

Akuusa «HuTaOMUHA JBOPUK»> NPO-
} . - i . N ' 1l N
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BOJMTCA Y HAC y)Xe He NepBbI roa,
HO 37leck OHa ObUIa IpUMeyaTelibHa
TeM, YTO MbI [IPUBJIEKJIU K Y4aCTHIO B
Heli cTapiuee oKoJieHHe. DT 1ajio UM
BO3MOXXHOCTb [1epeliaTh A€TAM CBOH
NO3HAHUSA, YMEHHU A, U BMECTE C TEM, C
N0JIb301 NOTPATHUTh CBOIO HEYEMHYIO
SHEpPrHIO, B KOTOPOH OHU MOTYT J1aTh
¢dopy MHOrMM K3 Hac. JTIoaH, KOTOpbIe
HAaXOAATCA Ha 3aC/Iy)KEHHOM OTABIXE,
NpUXOJWJIM B HAWK GUOIHOTEKH,
BBIXOJMJIM Ha YJIHLY U BO ABOPbI U
YUTAJIU peOATHLIKAM KHUTH. Bo3aMoX-
HO, /la’ke U3 MKOJILHOW NPOrpaMMBbl,
NOTOMY YTO HH Il KOTO He CeKpeT,
YTO CETrO/IHA JeTH YUTATh He XOTAT.

- Tem He MeHee, KaK
CBHAETENbCTBYET
CTaTHCTHKA, KOJIHYeCTBO
YHTaTeJIeH, B TOM YHCIIe H
HeCcOBepIIeHHOJIETHHX, B
IIBC pactér. Kakum oGpasom
Ball KOJIJIEKTHB MPHBJIEKaeT
HX, 9eM 3aHHTEPeCOBbIBACT?
- [la, B 2018 rony y Hac 6b110 3a-

PErucTpUpoBaHo 24 915 yurtaTtesei, B
2019-0oM - 25 467. COOTBETCTBEHHO,
KOJIMYeCTBO nocemeHui B 2018-M
cocraBuisio 186 565, a B mpolioM
roay - 189 819. Y Hac npoBOAMTCA
MHOXXeCTBO MEpOINPHATHUH IO Mpo-
JBHXXEHHIO KHUTH B MAacChl B CAMBIX
pasHbix PopMax. DTO pas3iHyHble
KOHKYPCBI, BCTPe4H, AUCIYTHI, aK-
LIMH - B TOM YHCJle ¥ BCEPOCCHIHCKHe:
«BubaMOHOYE», «HOYb UCKYCCTB» U
apyrue. Ho B npomjioM roay y Hac
TIOABWJIMCh M HOBILeCTBa. B ampee
B LIeHTpaJIbHOH IeTCKOM GUOIHOTEKE
NosABUIaCch MyabTCcTyAuA «DanTazé-
pei». CepTHHKAT Ha IpHobpeTeHHe
o6opynoBaHus B cymme 100 ThiCAY
pybueit nam nogapuio O6nenu-
HEHHOE MOrPy304YHO-TPaHCIIOPTHOE
ynpaBnenne AO «CY3K-Ky3sbace».
B MyJIBTCTYAMH 3aHUMAKOTCA pebATa
B BO3pacTe oT 8 10 14 jieT, OHH pUCY-
IOT, Ie/Ial0T PacKaJpoBKy, O3BY4KY,
BBIMIOJIHAIOT BCe APYTHe onepauuy.
3a HeCKOJIbKO MeCsALeB CO3aJH yxe
4eThIpe MyJIbTQHILMA, CAMbIH IIEPBLIA
13 KOTOPbIX ObUI MOCBAEH O6benu-
HEHHOMY [ITY Kysbacca u Ha3biBa-

eTcs «I1apoBo3MK Yronék». A AHHa
[ o . ¢ ’ L} & L) L] 1

BensicoBa yxe crana nobeanreseM
06J1aCTHOTrO KOHKYpCa KpeaTMBHOM
peKJIaMbl KHATH U YTeHUA «Iutaitl»
B HOMMHAUUHU «IIpoYreHue», npen-
CTaBMB Ha Hero MyJbTdunsM «Bo-
webHasn 6uGnnorexas . KOHEUHO, Mul
TOJIBKO HAYHHAEM paboTarh B 3TOM
HanpaBJIeHUH, HO Y HAC eCThb 3alyMKa
NpUBJIeYb K paboTe MYJILTCTYAHH H
IOHOIIeCKoe noKoJieHHe. Hanpumep,
€03aaBaTh KOMHMKCBI. B TO e BpeMms,
310 6y/IeT, ONIATL e, ¥ IPHBJIeYEHHEM
K YTEHHIO.

A emé B poLJIOM rofy, KOTOPhIH
npoxoaun B Poccun noa srupoi F'ofa
TeaTpa, y Hac 3apaboTal KyKOIbHbIH
TeaTpaJibHbIA KPyxoK «/irpaeM B Te-
aTp», aeicTBy0mMi Ha 6a3e 6ubHo-
Texu-punmnana N28. Bcé Hayanoch

* € TOro, YTO GUBIUOTEKAPH CaMH 3a-
HAJIUCh OpraHM3alued KyKOJbHOro
TeaTpa U caMH B HEM Hrpany. CBoi
KYKOJIbHBIM cneKTakIb «30J0TOH
LIBINIEHOK» OHM NPeJICTaBUJIM Ha Cy Al
X10pH B IX OTKPHITOM TOPOACKOM
¢decTuBane-koHkypce «Teatpann-
Has BecHa - 2019» M 3aHAJHM BTOpOe
MeCTO B HOMUHAUMH «TeaTpanbHas
TIOCTAHOBKA» . Mbl IOHSJTH, YTO B 3TOM
HarnpasJeHUH HAAO MPOABUraThCA
M AaJjiblie, U CO3JalH KYKOJIbHBIH
KpYXOK. Pe3y/IbTaTOM 3aHATHIA cTana
npeMbepa cnektaxis «Konao6ok» Ha
HOBBIM JIaJl, KOTOPHI OKA3aJIM FOHbIE
apTHUCTBL.

Takune HOBbIE S GHOGIMOTEKH
¢$OpMBbI paboTh! € KOHBIMH YUTATENAMH
MOMOTalOT 00beIMHUTL HECKOJIBKO
TBOPYECKHX 3aHSATHIA, IOMAIOT CTepeo-
THII O TOM, YTO GHOMOTEKA - CKyYHOe
yupesxJeHue, 1, HCCOMHEHHO, [IOMO-
raloT NPUBUBATE JIOOGOBb K YTEHHIO.

- YiKe H3BeCTHO, Y€M BbI

mopaayeTe CBOMX YHTaTeNel

B 100MIIeIHbIH 1A Bac roa?

- Jla, HO 370 MOKa CEeKpeT. A YTOOHI
PacKphITh €r0, A IPUITIALIAKD HALIHX
ropoxa Bo Bce 6ubanorTexu LIBC,
JlyMalo, y Hac KaXAbli U3 HUX Haii-
aér pnia cebs 4TO-TO UHTEpecHoe,
a BO3MOXXHO, OTKPOET COBEPIIEHHO
HEHM3BECTHBINA MHUP.

Haransa APTEMKHHA.
‘ “®oro aBTOpA.
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B Hos6pe ExaTepuHa AHApeeBHa BCTpe-
TUNIA CBOH 95-H 1eHb POXK/eHHs - HEMHOTHe
ropoaHe, NnoABUBIKecA Ha cBeT B 1924
rofly, NPHHUMAaIH NO3PaBJIeHHS C TAKUM
106uneeM. TIOTOMy ¢ 0COGBIM 4YBCTBOM
TOBOPHJIM UM CJIOBA NOXeJaHHH, I1aBHOE
U3 KOTOPbIX - 310poBbe. OHH HYXXHBI HaM,
BeTepaHbl NoKoJIeHus nobeaurenel. Kax
TpHUMep CTOHKOCTH, TepOM3Ma 1 XH3HETO0HS.

DTO OTYETIMBO NMOHMMAaelllb, y3HaBas
Bexu 6uorpaduu. C Buay Bcé MpocTo U Ho-
HAITHO, @ eCJIM 3aAyMaThCs, TO OTKPOellb
CTPAHHIIbI HACTOAWEH, HENPUAYMAHHOH
ucropun OTeyecTBa.

Ponunack oHa B KannHuHCKO# obacty,
X JlepeBHSA HOCHJIa 3BYYHOE Ha3BaHue - Pox-
AeCTBO, KOTOPOE MI0BEIOCh C He3aTaMATHBIX
BPEMEH. UM He TYXUJIM, 1a KTO 3HaJ, YTO
NpUAET HA HALY 3eMJTI0 BOMHA, a UX pOJHas
CTOPOHKA OKaXeTcs B NpHQPOHTOBOH NO-
Joce. C HayajioM BOHHBI BCIO MOJIOJEXb
MOOMIIM30BaJIM, B TOM yucie 17-7eTHIO0
Katio. Yunu Ha GpoHT u ABoe eé GpaTbes,
M3 KOTODBIX O/IH NIOru6, a BTOPOii BEPHYJICH
aomo¥ yxe nocie IMoGeaw,

)
«J1 3Ha10,

KeM OBIJI MOM TIpazies»

3BaJjiach UX
nepeBeHbKa PoxecTBo

B YXM3HU KAXKAOTO (PPOHTOBUKA GbIBAIOT TAKUE MOMEHTDI,
KOrAd Ha raasa camu no cebe HABOPA4YMBAIOTCA CAE3bI - OT
BOCNOMMHAHMUMU, OCO3HAHUA BCEro TOro, Yepes YTO NPULLAOCH
B CBOE Bpems NPpoUTU. BoT u EkatepuHa AHApeeBHa
TeTépKMHQ, FOBOPSA O TOM He3a6biIBAeMOM AUXOAETbE BeAukon
OTevecTBEHHOM BOMHbI, TUXO NAQYET, O 4éM 6bl HU 3ALLAC
pedb: X13HK HA (PPOHTE U B TbIAY, 60X U OKpPYyXXeHuu, 60eBom

NyTH, KOTOPbIA NPOAEraA No 6eCKPAaiHUM NPOCTOPAM POAUHBI.

MHorue 0AHONOAYAHE OTACAM 3Q HEE B T€ FrOAbl XXM3HU.

Oa GbUTa B CAHUTAPHOM B3BOJIE M XJIe0HYIa
JIMX3, T10 € CJIOBAM, CIIOJIHA, OCOBEHHO B CAMOM
HauaJjie BOMHBI: TOCTOAHHbIE 06CTpesbI 1 H0M-
GEXK BBIMATHIBAJIA HEPBbI, YHOCKJIN XHU3HU
GOeBbIX TOBAPHILIEH, PAHEHBIM IPHXOMIOCH
OKA3bIBATH IOMOLLb B TSIKENEAWNX YCIOBUAX.
TIp14éM CAHATApbl HE TOJILKO BBIHOCHJIH KX C
110151 6051 - BO BpeMSsi IePE/bILIKH PbUIH OKOIIbI
H COOpYXaJu GJIHHAAXKH, Ha XOAy Jesanu
TepeBsi3KH M COMPOBOXIAJIH PaHEHbIX B ThUL
A TIOTOM - CHOBA K IE€peoBOM, Ile CMepPThb
noaxuaana OyKBaJbHO Ha KaxaoM mary. U
CKOJILKO JIpy3€ii TOruGJI0 PAAOM - HE CYECTb.

B paiioHe JIeHMHIPaACKOTO MOCCE UX
4acTh NOMaa B OKpy)XeHue. MHorue Toraa
noru6J1u OT paH, FOJIO/IA M XOJIOAE, HO K CBOMM
BBIXOJIMJTH BCE BMECTE, IOTOMY M BHDKHJIU.
HcnbitanveM 6bu1a 6J10Kazia ceBEPHO# CTONH-
11b1, 33 CHATHE KOTODPOH BeJIUCh [OCTOSHHbIE
KpoBonposuTHEIe 6ou. Koraa Bpara, HakoHel,
OTOrHAJH, GPOHT CTPEMHTEIbHO [IOKATHIICH
Ha 3anaj, k [IpubanTuke, rae ToXe 40 KOHIA
BOMHBI rPEMEJTH CPaKeHHUA 32 KOKAYIO NAAb
3eMJIH. 3anoMHIIACh JIaTBuSA: e€ peku, 03€pa,
7neca, Xyropa, Prmkckoe B3mopee. I'ne-T0 Tam,

8 Kypasiianu, nocite IToGeaib! caaBaiach npu-
KaTasi K MOpIO Hemellkas rpynnuposka. M
TOXe ObLTK C/1E3bI HA IJ143aX B YECTh HALIETO
noGeIHOTO CaNIoTa.

IMocne BoiHbl EkaTepuHa AHApeeBHa
npuexana B JIeHMHCK-Ky3Heukui, 3aech
BbIILUIA 3aMYX, BbIDACTHIIA C MYX€EM JIBOMX
AeTei, MHOTO JieT popaGoTana B TOProsile.
JKuna ceMbsl MOHAYasy B CBOEM JIOMe, a €O
BpeMeHeM NOJYYMIH KBapTHpy. OfHa M3
nodepeil paboTaer B MeMLHHE M XUBET B
HoBocubupcke, apyrasi cTajna yuuTeseM,
OHa KeMepoBYaHKa. O6e 4acTo HABEIAIOT C
BHyKaMu 0OUMYI0 Mamy 1 GaGymxy, rosops
camble TEMJIble CJI0BA 32 BO6POTY, ceMelHoe
TeIUIO M JIaCKy.

IMoxenanu u Mbl EkaTepuHe AHApeeBHe
370pOBb, 671aroNoNyyHs, AOITHX U CHACT-
JnuBbIX JieT. E&é nokoyienne 3TO 3aCIyXuiIo,
3aBOeBaB /Ul BceX Hac MUpPHOe Oynyiee u
CBET/IBIA J1€Hb, KOTOPBIA pPafyeT TeIjoM,
3a60TOH ¥ BHUMaHHEM.

Jronmuna CEPTEEBA.
ITpecc-ueHTp ropoACKOro
COBETa BETEPAHOB.

MbI HOCTO roBOPUM O TOM CBA3YIOLLEH HUTH, KOTOPAs 06beAUHAET NOKOAEHUA. AAS MEHS,
KpaeBeAq, paboTaloULEro C AIDAbMH, 3TO BNOAHE PeaAbHOE NOHATHE - MHOTUE U3 HAC
MOTYT pACCKQ3aTbh O CBOMX NPEAKAX, XPAHAT UX AOKYMEHTbI U cpoTorpachun. Ha AHAX
A elé pa3 y6eAMAaCh B TOM, KK BAXHO 3HATb CBOU KOPHM - Tbl XOPOLUO NOHUMAELLb,
YTO TBOS CE€MbS, A€AbI U MPAAEAbI TOXE CTAAM HACTLIO UCTOPUM CTPAHBI U Ky36acca.

Yxopawui 2019 roa 3HaMeHaTesIeH TeM,
YTO Mbl OTMe4aJIH crosietie KonbuyruHckoro
BOCCTaHHs, JaBHO BOLIEAIIETO B Y4eGHHMKH
MCTOPHH. DTO UCTOPHYECKOE COBEITHE KOC-
HYJIOCh B TO JaJI€KOe BpeMs MOYTH KaXuI0H
CEeMbH, NIPOXMBaBILEH y HAC HA PyJHHKe
B Kosb4yruHO M B OKpecTHbIX cenax. ITo
KeMepoBckoit 06yacTi B pa3Hble TOAbl
6BUIO YCTAHOBJIEHO CBBILIE CTa TAMATHHKOB,
CBAI3aHHBIX C COOBITUAMH IPAX/JAHCKOH BOH-
Hbl. B HameM ropone Takux MecT ceMb. M
B Jlekabpe Mbl BCIIOMMHAJIU elIé [IBe JaThl:
CTOJIETHE OKOHYaTeJbHOTO YCTAHOBJIEHHS
y Hac COBETCKOH BJIAaCTH M, KaK CEJCTBHE,
JlepsiHOTO NM0OX0/a, OTCTYIJIEHHUS Ha BOCTOK
apmuu Kosyaka. A no6uieana B ceMbe Xopo-
IIEBCKHX - TOTOMKOB OJIHOTO 3 y4aCTHUKOB
TeX COOBITHIA.

Esrenusa CnapTtakoBHa XopolIeBcKas v
ee Mama BanenrtrHa HukosaeBHa pacckasanu
MHe 0 cyab0e nena u cékpa Hukosnas EBcra-
¢beBruya X0poIEBCKOro, KOTOPBI BMeCTe
C TOBAapHIIIaMH M3 NOANOJLHOTO KOMUTETA
NIOAHUMAJT BOCCTaHHE [IPOTHB KOJTYaKOBLEB,
a 3aTeM npojoskan 60pbOy 3a COBETCKYIO
BJIacThb. MHOro€ y3Hana BHy4ka EBrenus o
cBOEM aiefie oT oTua Cniapraka Hukosaesu4a,
KOTOPbIH 6bUI OHMM M3 XpaHUTeJIeH UCTO-
PHYECKOTO HaCJIeAHU.

_ - Hen, g 3Ha10, Beerzia ¢ 6OMbLIIMM BOJ-
HeHMeM BCIIOMHUHaN 0 KaMblaHCKOM Jiore

U BCEX TeX, KOro 3aMy4HJIM KOJYaKOBCKHE
KapareJ, - FOBOPHT OHa. - J1yisl Hero 310 ObUta
He TOJILKO CTPAHHUA UCTOPKH, a Tparmyeckas
4aCTb XXHU3HH, CYAbOBI, U3 KOTOPOH, KaK U3
TecHH, CJI0BA Y)XXe HUKY/la He [eHeIb - YTO
6b110, TO 6BLIIO.

B 1957 roay nocse TpaypHOro mecTBHUA
COCTOSAJIOCh Nepe3aXxOpPOHeHHe OCTaHKOB
KePTB BOCCTAHMSA B CKBEpe HANPOTHUB MapKa
nmMenud [opbkoro. TaM 6but ycTaHOBJIEH Be-
JINYECTBEHHbII 00€UCK, HAIIPOTHB KOTOPOTO
HaxoauTcA uX Gparckas Moruna. 3aech Mbl
A0 CHX TIOp B alnpeJie eXerogHo Bo3JjaraeM
BEHKH M 11BeThl. XOpOoLleBCKHe IOMHAT 11pa-
nena Escradus HUKkuTHYA, KOTOPBIN B yKCIe
MHOTHX xHTesied Konbuyruxa nocrpanan ot
KOJIYAKOBCKUX penpeccuii - ero dpamMuiua
6bLTa XOPOLIO H3BeCTHA KaparesaM. B xoze
TNoAaBJIeHHA BOCCTAHUA OHM TPeGOBaIH OT
OTLA, 4TO6H! OH CKa3aJl, Iie CKpbIBaeTCA
€ro ChbIH...

- Cyabba MOero Aiefia CI0XHJIACh TAK, YTO
OH GBI BLIHY)IEH MOKHHYTh KOJbuyruHo,
yluiejl ¢ OTPAAOM TOBCTaHLEB B CTOPOHY
Tonok, a ganbiie 6but HanpassieH B TOMCK
AJISt CBAI3H C MMOATNOJBIIMKAMH, 4TOOBI BMECTe
npoAo/KaTh 60pbOY 33 COBETCKYIO BJIACTDb
B Ky3neukom u [llernosckom ye3nax, - pac-
CKasbIBaeT EBrenus. - [I0TOM OHH YULIH Ha
AnTai NIl COBAMHEHHA € PETYJIAPHBIMH
yacramu KpacHoi ApMHH, KOTOpast 3UMOiL, B

nekabpe 1919-rorozia, oceoboxaana Cubups
u Kysbacc OT KOT4aKoBLEB.

VIMeHHO B 3TH AHM, €CJIM TO4YHee - 14
AeKabps, KOJIYaKOBCKUI TapPHM30H K aIMH-
HUCTpauus pyAHHKA FPY3UJIMCh B BaTOHBI,
cnetHo nokuzaas Konbuyruxo. A 17 pekabps
B CeJI0 BCTYITHJIM IapTH3aHCKHe oTpsabl. Tak
B Cu6upH, Kysbacce 1 Ha pyIHMKe HaCTynasa
HOBast XU3Hb.

- Moero nany Cnapraka HukonaeBnya
HHTepecoBasa UCTOPHUA IPaXKAAHCKOMN BOMH-
HbI, OH cOBpaj MHOrO MaTepHaJOB. O TOM
BpPEMEHH, - TOBOPHUT A0Yb. - B ropoackom
rasere «JIeHHHCKUH WaxTep», palOHHOH
rasere «3HaMs TpyAa», rae oH pabora,
ny6JIMKOBAJIKUCh ero CTaThby. [la U B HalIeM
JOMaIIHeM apXHBe MHOTO€ MOXHO HaMTH.

- {1 3Ha0, KeM 6bUT MOH Iipagen, - cKa-
3aJ1a npasHy4yka Hukonaa XopomeBckoro
AHacracud B OTBET Ha MO# BOnpoc. - 3Halo,
YTO MPOHMCXOAMNO B KONBIyrHHO BeCHO#H
1919-ro roza - MHe 06 3TOM rOBOpHIM MaMa
1 Gabyuika.

JTO M NMOHATHO, BeJb KaXAYI0 BECHY
NOTOMKH XO0DOILEBCKOTO MPUXOAAT B CKBEP
NaMATH, YTOOBI BMECTE C FOPOXKaHAMM BCIIOM-
HHATb TParvMyeckyio ¥ CJIaBHYIO CTPaHHLY
Halei HCTOPHH.

‘ . Tamapa ChITUHA.
DKCKYPCOBOJ KPaeBEI4ECKOTr0 My3esl.

BETEPAHDI |

[TepBrie
I0OMJISAPBI ToJia

Nepsbit Mecsu, 2020-ro roaa
TOXE OKA3UACA LLEAPbIM
Ha I06UuAeH - NO3APaBAEHUSA
B AHBApE NPUHUMAIOT ABA
AECATKA AOArOXUTEAEH
ropoAd, KOTOPbIM B 3TH

. 3UMHUE AHU UCNOAHSAETCSA
90 1 95 AeT. Camble noXuAbIe
M3 HUX - POBECHUKKU A€HUHCKA-
KysHeukoro. OHU POAUAUCDH
B 1925 roAy, koraa
LWAXTEPCKUA NOCEAOK A€HUHO
NOAYYHMA CTATYC FOPOAQ.
A BOT 90-A€@THUE OTMEYAIOT
CAQBHbIN I0GMAEH B OAUH FOA
c «fopOACKOMU razeTomn,
nepBbli HOMEP KOTOPON
(63 roAQ OHO HOCHUAQ UMSA
(AEHHHCKHUA LAXTEpPN) BbILLIEA
B cBeT oceHblo 1930-ro.
U KaXAOro AOATOXUTEAR
YECTBYIOT OT UMEHU
pykosoAcTBa Poccum,

Ky36acca, ropoAcKoro okpyra.

Cpenu npeAcTaBrTeeH C1aBHOTO NOKONeHHSA
3aIUTHUKOB POIMHEI M TPY)XKEHUKOB ThiJIA €CTh
OIIMH YHHKaJNbHBIA BeTepaH - yYacTHHK Beukoit
OredecTBeHHOHN BOMHHEI Bacunuit JIykeAHOBHY
Kupnuyenxo, KoTopoMy 1 SHBaps HCNOJIHANOCH
posHo 100 net. Takoe 10/roNeTHE CaMo Mo cebe -
BobIIas peIKOCTh AaXke HA YPOBHE CTPAHbI H MUPA3,
4 B COYeTaHUH ¢ PPOHTOBLIMH H TPYAOBHIMH 33~
CJTyTaMU CTAHOBMTCA V1A BCEX Hac AOCTONHEHITNM
nNpuMepoM ciyxeHua OTedecTBy.

B a10T Xe AeHb, 1 AHBaPA, TeNA0 N03ApaBUIM
¢ 93-neTueM ewé oaxoro Hatuero $poHTOBHKA,
Axatomua ®ummnnosnya Kosanenxo. Ilepsbiii

‘ nerb 2020 ropia cTan 106MIeHHbIM A1 90-N1eTHIX
IONFOXHTEJIEH: BAOBbI y4aCTHHKA BONHBI BasieH-
THHBI ApKagibeBHbI Lep6akoBOi, TPy eHHL THUIA
ExarepuHe! BraauMuposHbl PyCHHOBOM H AHHBI
Bacunsesnsl TypoBieBo. A ¢ 95-1eTHeM B 3TOM
Mecsilie NO3APAaBAT POBECHHIL TOPOJA - TPYKEHHUITY
ThiNa, BeTepaHa TpyAa EnvsaBety MUXaioBHY
T'opyakoBy ¥ BeTepaHa Tpyaa Errenuio Murpo-
¢danoBHy Knsukony.

B pa3Hble AHY AHBAPA BCTPEYAIOT C POXHBIMH
1 6113KAMM JII0ZIbMA 90-J1eTHe BJOBA YYaCTHHKA
Benukoi OtevecrBeHHOM BoitHb HuHa Medoznbes-
Ha KapruHa, TpyXeHHKH ThU1a 1 BeTepaHbl TPy A
IOpwuit AnTOHOBHY Manblies, Bepa AnekcanzpoBHa
Kenoboaxuxa, Muxaun Braaumupoud MypaTos,
Bopuc SIkoBNeBHY AHAHBUH, TPYXEHUKH Thi/a
Mapus IpokonnesHa KiblkoBa, Mapus CepreesHa
IIlymakoBa, Muxann efopory Ceapix, BeTepaHbl
TpyAa Bacunuii CrenanoBuy Kasakos, Enusa-
Beta HuxudoposHa MeHbyakoBa, AsekcaHapa
IaBnosna XapuroHoea, Xakuma XaipHacoBHa
Baneesa, noaroxurenbHULB! roposa Kinasaus
Kysbmunnyna Mruatosa, Ekateprna iBaHoBHa
Heseposa, Anacracua Bacunnesna Byina.

B nenb 100MJes K HMM Ha IOM. IPHE3XaloT
TIpeAAICTABUTEIH YIIPABNEHHA COUMAaNbHOM 3aliu-
Thl HaceJieHHUs, FOPOACKOTrO COBETa BETEPaHOB,
NpeANpHATHIA M OPraHH3aLMH, I/ TPYAWIUCh B
CBOE BpeMa ioaroxuTe/H. C TeIbIMH CI0BAMH
noxejAaHHy BeTepaHaM BpPy4YaloT NO3ApaBH-
TeJIbHbIE OTKPHITKH OT Nnpe3uaenta Poccun B.B,
Iyruna, ryGepraropa Kyabacca C.E. LlnBunésa u
rnasbl! JIeHHHCK- Ky3HenKoro ropoAcKoro okpyra
K.A. TuxoHOBa. JIOCTOMHBIN 3HAK BHUMaHHUA -
ajpecHas couManbHas NnoMoub, KOTOPYIO BbI-
NJIAYHBAIOT I0GWIAPaM NPAMO K HX AaTe,

B AHBape Kk BeTepaHaM TOX<e IPUAYT COLHAb-
Hble paGOTHUKY ¥ BOJIOHTEPLL, YTOOH! CIIPOCHTD
0 3a60Tax K Hy’>KAaxX, IOMOYb N0 X03AHACTBY, €CITU
€cTb TaKas HeoGXOAUMOCTh, JIoMamIHHX 3a6oT
KPYIJIbli FOJL HeMao, HaYNHAas ¢ YOOPKH KUAUIT
U 3aKaH4YHBaA CHEroM Ha }’C&Abﬁ’!x. H Bor 3nech
TNpecTapesbiM IoAM He 060HTHCH Ge3 MOCTOpoH-
‘Heit NOMOIM, KOTOpas BCerad AJif HUX KCTaTH.

LRI TR Bagum BIAFOB.
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Becenmou c BETEPKOM Ha KaTKax, NbDKHE U TOPKax!

Oxonvyanue. Hagano na ctp. 1.

ITOMHMO JIBIKHBIX NPOTYJIOK B
COCHaX, TAKME 3UMHHe pa3ByiedeHnd,
KaK KaTaHHe Ha JIbJY U C TOPOK, C Kax-
AbIM rozioM B JleauHcke- Ky3HEnKOM
CTaHOBATCA BCE 60Jiee IOMYIAPHBIMU.
Cynuts 06 3TOM MOXHO IO KOJIHYECTBY
rOPOK H KaTKOB, KOTOpbI€ TOABAAOTCA
He TOJIbKO Ha LEHTPa/IbHBIX IIOWAAAX
ropoza...

Cepreii 3amapaes, 38 jer:

- IIpouino okono 20-Tu seT, KaK
TOC/Ie OKOHYAHUA MHCTHTYTA 1 OCTANICA
xuThb B KeMeposo. Ho TpaaMLIMOHHO
KaXKIBIA TO/l HA HOBOTOZIHKE NPa3IHUKK
C Cynpyro#l U JeTbMM NpHe3)KaeM K
MOMM POJIWTENAM Nepell POXecTBOM
Ha napy AHel noroctuTh. U xo4y oT-
METHTDb, 4TO JleHnHCK-Ky3Helkui B
MOUX IJIa3ax ¢ KaXAbIM IroJioM cra-
HOBHTCA BCE Kpamie U COBpeMeHHee.
Tonbko BbEXaB B ropoll, MBI Cpasy e
06paTiiIM BHUMaHKe Ha HOBOTOJHIOK
WUIIOMHHALIHIO, BCETZia MHOTO MeCT AT
HeTCKUX 3UMHUX 336aB M aKTUBHOTO
OTZIbIXA BO BPEMSI KAHHKYJI. MbI 06bIY-
HO XOIHUM Ha Iuiomaae Io6enrr, Ham
crona 611xe, HO M o6sIBaNH y JIBopila
KyAbTYPLI H UCKyccTBa. JIOUKH OLIeHHIH
M TaM IOpKy. CITyCK C He€ Ha JIEANHKAX,
KOTOpbI€ Mb 3aXBaTWIHU € COOOH B TOT
JeHb, MONYYAJICA JUIMHHBIM H O4eHb
3aXBaThIBAIOLINM, TaK YTO KaTaJUCh
C BU3IOM Y JI0 pyMSIHBIX WIEK, fi JaXe
He YIIepXXaJICAA U IIPOKATHIICA C HUMH
HEeCKOJIbKO pa3. 5l yBepeH, 4TO Haly
BeYepHHUe NPOryJIKH 110 TOPOAY 0T

6yaem BCIOMHHATh elE ceMbel. Kpy-
TOM OTHH, EJIKH, B 06IIeM, KPyTO TyT y
Bacl Tak 4TO NpPH XeJlaHUH, Jaxe He
BbI€3)Xasi 32 FOPOJ, MOXXHO NPOBECTH
BpeMsA MHTEpeCHO U pasHoo6pasHo.
Bcex nos3gpaBnsio ¢ Npa3AHHUKaMH,
XeJIalo KPenkoro 310poBbA U 60Aporo
HacTpoenus!

Hpuna Mepkyanosa, 39 net:

- HoBoroanue KaHWKyJbl Mbl
NpeanoyYMUTaeM NMpOBOAUTEL B KPyry
CeMBbH JIOMa, HUKy/Jla He ye3xas 3a
ropoA. Kak roBOpuTCA, OTAbIXaeM
OT HaKOMNMBILEHCA KaXJOAHEBHOM
CyeTbl: He HaJl0 PaHO BCTaBaTh, KyAa-

TO CIeMHUTh, Ie1aTh YPOKH M T.I1. Tak
9TO C YIOBOJIbLCTBHEM IPOCMATPHBAEM
€ MyKeM JI0OUMBle CepUaJIbl, XONUM
B TOCTH K APY3bSIM, KOTODbI€ HACTIAX-
JAITCA JJIMHHBIMU NpPa3fAHUYHBIMU
BBIXOJHBIMH, KaK 1 Mbl. KOHeYHO, pu
STOM CTapaeMcs Kax bl IeHb IPOBO-
JUTh aKTUBHO H 110 HECKOJIbKO YaCOB
B JIeHb C HAIUMMH JIeTbMH Ha CBeXeM
Bo3Ayxe. CbIHOK KaTaeTcs ¢ Nano Ha
TOpKe BO ABOpe, 4acTo X0oAuM K JIK,
TaM Bcerja OueHb BeceJio POBOAUM
BpeMsi - KaAblil pa3 06A3aTeILHO
KOro-HHOY b U3 3HAKOMBIX BCTPEYaeM.
Jlouka y Hac yxe B3pocjas, TaK 4To
0OBIYHO ITPOCTO I'Y/IAET C HAMH 32 KOM-

TNaHHIO, & TAKOKE JIOOKT YCTPauBaTh TP

KaxJo# BO3MOXXHOCTH CIIOHTAHHBIE
MUHU-dOTOCecCHH, a JlaHUN cecTpe
BCerja ¢ pafocThbio No3upyer. EcTb y
Hac 1 obmee ceMeliHOe yBJeyeHHe -
KaTaHWe Ha KOHbKax. ToJIbKO 3a 3Ty
HeJleJII0 YKe TPH pa3a NobbIBanM Ha
apay. Bnarogaps 61aronpusTHEIM
MOTOJHBIM YCJIOBUAM OLIEHHIM HOBBIH
KaTOK Ha Iuiomaau uM. B.I1. Masuku-
Ha B BeyepHee BpeMs. BrieyaTnenus
OT NOEe3AKH OCTAJHUCh TOJBLKO INO-
JIOXHUTeNbHble. JKanp, npaBaa, 4ro
JOJITOXAAHHEIE BLIXOHBIE TaK GEICTPO
NPOJIETAIOT U yXKe NPUOBNHKAIOTCA K
CBOEMY 3aBepmeHUIo!

Kcenns HBanosa, 34 roga:

- 51 B BOCTOpTE OT CBETAMMXCA
apoK, YCTAHOBJIEHHBIX PAZIOM C ENIKOM
¥ BeAlylOUX K KaTKy, KOTOPBIA TOXe
BNEPBbIe MOABHIICA B 3TOM Trony
NOJ OTKPHITHIM HEGOM Ha IWIONIAM
uM. B.I1. MasukuHa. Mbl yXe one-
HHUJIA ero: UHTepecHas $oTo30HA
U3 JleffiHBIX QHUIyp, ATTPaKLMOHBEI,
KOTOpble pabOTaIOT B 3UMHeE BPEMS.
Taxk uro s 6e3yMHO pana 3a JeTe,
YTO Y HUX €CTb TaKasd mpeKpacHas
BO3MOXHOCTb NIPOBECTH KaHHUKYJIbI
BeceJlo M He3ab1IBaeMO B KPYTY CBOMX
Apy3eit. [la 4TO TYT TOBOPHUTD, AaXe
MBI, B3pocJble, TPOKATUBILMCE HA
KOHBbKaxX MJIM CbeXaB mapy pa3s ¢
601b110i1 rOpPBI BMECTE CO CBOUM
pe6EHKOM, CaMH 3apsiKaeMcs SHep-
rMell ¥ NO3UTHUBOM Ha LeJIbIN JeHb.
Xopomo, 4To Moroja no3BojseT B
3TOM rofly MHOTO BpeMeHH MPOBO-
IMTb Ha CBEXXeM Bo3Alyxe. Mbl XXUBEM
pAnOM, TaK 4TO CIOla NPHXOJMM C
CBIHOM H MyXeM 4aCTO, Kak MHHUMYM
IBa pa3a 3a IeHb. BeuepoM TyT GoJlee
OXHMBJIEHHO M 04YeHb KpacHBoe OCBe-
HIeHHe, TaK YTO BCEM COBETYIO, KTO
emé He OObIBAJ 3/1€Ch, IOCETUTH 3TO
cKa3oyHoe MecTo. [Ioka KaHMKYJIbI
He 3aKOHYMJIMCh, XOTHM ellE yCTeTh
B 3TH JHU NPOKATHTBbCA HA JIbDKAX.
IMocne npa3agHMYHOrO 3aCTOJbA,
ZlyMaro, HUKOMY M3 Hac He IoMeLIaeT
yTpeHuss npobexka B Jiecyl

Haranbs CTEHHHA.
®oro aBTOpA.

XOBEM

«Ha ieHéK X04y 3aBUCHYTb - TOPbIOAYMThb BCJIACTH>

HoBbi roa HOBbIM FOAOM, G
pbibaAka... no pacnucasuio!
HasepHoe, noA Takum
AEBU3OM XHUBYT BCE
HMCTHUHHbIE Pbibaxu, AAR
KOTOPbIX BCE€ OAUHAKOBO:
A€TO - 3UMMA, MOPO3 - Xapaq,
NPA3AHKUK - HE NPA3AHMK...
FaasHoe - AoGpaTtbea A0
BOAOEMAQ, B3ATb YAOUKY

B PYKH M OTPELLUUTLCS

OT BCEro MMpda...

CaMa A1 K Koropre pbi6aKkoB, KOHEYHO, He
OTHOUIYCh ¥ BOOGINE B 3TOM Jie/le MaJjlo 4TO
coobpaxaio. Ho HMEHHO Takue MBICTH Ha
MeHS HaBesJla KapTHHA, KOTOPYIO f YBHAeNa
BOCKPECHBIM IHEM, TIPOe3)Kast MUMO OZIHOTO U3
NpyAOB B océnke HoBoropoznew, 9ro HaXOAWT-
sl HemoJanéKy ot ropoja. Her, s npekpacHo
TNIOHHUMAIO, YTO KOTZa 4eJIOBEK YeAUHACTCS B
KaKOM-TO KMBOIIMCHOM YTOJIKe PHPOJHI - 3T0
y>Ke caMo To ceGe OCTaBIAET YIOBOJILCTBHE,
NIOMOTaeT NPUBECTH B NOPSIOK MBICIIA U ITPO-
CTO HaCNaIuThcs MUHYTOM nokos. Ho Kak xe
HaJI0 TIOGHTH peIGaNKy, YTOOBI CHIETH HA IBAY
BOAOEMA B MACMYPHBIA 3UMHHUH JieHb, KOTAA
cepoe HeGo, KaXkeTCs, NPHAABIUBAET K 3eMJIE U
CTHpaeT BCe 04epTaHUsA BOKPYT? J1a emé U B TOM
CaMOM MeCTe, rlie B NOC/eiHue rojibl, FOBOPAT,
Hanpoyb NnepeBesach BcA phiba...

B obinem, He yaepxanach s - pelsia noo6-
IAThCA C TPOULIEH OTIASAHHBIX, Ha MOH B3IJIA],
napHe#, 4To6bI HAlTH OTBETHI HA COBCTBEHHBIE
BOIPOCH! y 3HaIOMMX JoAei. ClyCTUBIIMCh
¢ 1aM6bl (61aro criyck OBLI MpaKTHYECKH He
KPYTBIM, a e1Ba 3aMeTHasi TDONMHKaA - BIOJIHE
YTONTAHHO), 3aceMeHWIa Ha CBOMX KabJykax
MO CKOJIb3KOMY JIbAY M BCKOpe mpeofoena
HECKOJIbKO IeCATKOB METPOB I10 3aCHEeXeHHOH
3epkaabHOH rnagy. He 3Haw0, yIUBHIIHCD JIH
MOeMy TOABIEHHIO MYXYHHBI, CHAEBLINE C
yAOUKaMH B PyKax BO3Jle MaJeHbKHX aKKy-
PATHBIX JIYHOK, HO TOYHO MOTY CKa3aTh, 4eMY,
NO3HaKOMMBIINCH C HUMH, He YAMBUJIACh f:
BCE TPOe OKa3ajuCh axTépamu. IToHnMas,
KaK M CKOIbKO BpPEMEHH OHM NPOBOAAT MOJ
3eMJIEH, MOXHO JIETKO NPEeICTaBUTh, HACKOJbKO
KOM$OPTHO OHM YyBCTBYIOT ce6si Ha eé moBepX-
HOCTH - B 11060H TOUKe 1 NpH J0Go# noroze.

BnipoueM, kak BBIACHHIOCK, JIeHHUC - OAMH
13 MOMX HOBBIX 3HaKOMBIX, paboTaloniui HelHe
B J1aBe Ha «KOCTPOMOBCKO#», B POLJIOM
3aHUMAJICA JIOBJIE] pbl6bl B npommumeﬂﬂux

rzie paboTasl MexaHHKOM Ha phI60JIOBHOM CyAI-
He, «106bI1BalOEM» B HeCKpailHUX MOPCKUX
NPOCTOPax KPacCHyw PhIOGY pasHbIX BUMOB,
kambainy, Tpecky, HaBary. Ml kak HU CTPaHHO,
9TOT PaccKa3 HaBesN Ha MeHS OYeHb SApKHe
BOCTIOMHMHAHHS: KOTA-TO, B CBOIO OBITHOCTh
Ha ocTpoBe CaxaJivH, MHe NOCYaCTIHBHIIOCH
no6bIBaTh Ha TpayJiepe-TyHileJOBE - OJHOM
U3 CaMbIX COBPEMEHHBIX Ha TOT MOMEHT B
poi6osnoBerkoil GpnoTunuy Beero COBETCKOTO
Coro3a...

Y Esrenns KypraHkoBa U Bnaaumupa
T'upuca, axTépos ¢ «IloabicaeBcKOi», TAKOTO
60raToro oInwITa B JIOBJe pIOLI HET. Kak roBo-
put EBreHuii, ero camas JanbHAA NOe3/Ka Ha
pbi6aiky - Ha O6CcKoe Mope, TIie OH YCTAHOBHJI
CBOH COOCTBEHHBI PpeKOpA, TOAMAB «IIy4Ky»
BECOM B 4,5 KUJIOrpaMMa. A TeM BpeMeHeM
NoKa A 3TO y3HaBaJla, NPOBOPOHMIIA GaMBblii

BaXHbli -MOMeHT. KAK-TO OueHb BbICTPO U -

COBEPHIEHHO HEOXXHIAHHO JUIS MEHA B PyKax
JleHuca yxe Tpenbixajacs MaJeHbKHI Kapach,
TaK OBICTPO ONPOBEPrHYBIIMA MOU COMHEHUA
IO IOBOAY TOTO, YTO phiba 371eCh BCE-TaKU BO-
auTcs. YecTHO roBops, gororpadguposarbes
¢ «7106b14eil» JIeHHC He XOTes, HO Ha MOH
yrOBOPBI BCE-TaKH MOANAJICA. «3aCMEIOT MeHH,
KOIZIa YBHAAT C TaKMM YJIOBOM», - CKa3al OH
MHe, CMesCh M caM. TeM He MeHee, CBA3aBIIHCH
C HMM M03Xe, A BbIAACHUIA, YTO, IPOBeAs Ha
JIbZLY HECKOJILKO YaCOB, OH BbIYZIUJI N3 BOJHBIX
rlyGHH NSTh KMIOrpaMMOB KapaceH. Tak 4To
3TOT JeKaBGpbCKUi IeHb, HaBEPHOE, OKA3aJICA
He CaMbIM Xy/IUIMM B €ro peI6ankoi «kapbepes.
XoT#, KaK TOBODAT ObIBaJIble PhiGaKH, INIOXOH
JieHb Ha pelfasike jydlile, YeM XOPOUIHKIA IeHb
Ha paboTe. Y ¢ 4yBCTBOM I0MOpPa-TO ¥ HHX
Bcerza BCé B [IOJIHOM NOPSAKE...

Haranbsn APTEMKHHA

[T

Cai
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NOHEAEABHUK, 13 SHBAPS

NEPBbIN KAHAN

05.00 Tenekanan

«[lo6poe yTpo»
09.00 «HosocTu»
09.15 Tenekanan

«[lo6poe yTpo»
09.50 «MopaHbIi npurosop» (6+)
10.50 «XXutb 300p0B0!» (164)
12.00 «HoeocTu»
1210 «GeropHs Beyepom» (16+)
15.00 «HosocTu»
15.10 «[JaBan

noXeHumca!» (16+)
16.00 «Myxckod/

XKeHckoe» (16+)
17.00 «Bpems nokaxer» (16+)
18.00 «BeyepHue HOBOCTH» -
18.30 «Ha camom gene» (16+)
19.40 «[lycTb roBopsT» (16+)
21.00 «Bpemsa» .
21.30 T/c «Mpo Bepy» (16+)
23.30 «HoBOroaHAs HoYb

Ha lNepeom» (16+)
03.00 «HosocTmn»
03.05 «[po no60oBL» (16+)
03.50 «HaeanHe

€0 BceMu» (16+)

POCCUA 1

05.00 «YTpo Poccun»
09.00 «Bectn» *
09.25 «Ytpo Poccuu»
09.55 «0 camom rnaBHOM» (12+)
11.00 «BecTw»
11.25 «BecTu-Ky3bacc»
11.45 «Cynp6a yenoseka» (12+)
12.50 «60 MUHYT» (12+)
14.00 «Bectn»
1425 «Bectn-Kysbacc»
14.45 T/c «TanHbl
cneacteua» (12+)
17.00 «Bectu-Kysbacc»
17.25 «60 MuHyT» (12+)
18.30 «AHapei Manaxos.
MNpamoi acmp» (16+)
20.00 «Bectu»
20.45 «Bectn-Kysbacc»
21.00 T/c «KpenocTHas» (12+)
00.00 «HosoroaHui rony6oi
0roHék-2020» (16+)
04.05 T/c «Csatbi» (12+)

06.25 3uMHuWe I0HOWeCKKe
Onumnuiickue urpel.
Képnunr (0+)

08.15 bobcnei v ckeneTon (0+)

09.10 KoHbKo6eXHbIA
cnopt (0+)

10.00 <Hen3pefaHHan XoKKenHas
Poccus» (12+)

10.30 «[JHeBHUMK OHOLECKUX
Onumnuiackux urp» (0+)

11.05 «Bce Ha Maru!»

12.25 «[Jakap-2020» (0+)

12.55 buatnoH. Macc-crapr (0+)

14.50 «buatnoH ¢ mMutprem
y6epHueBbiM» (12+)

15.25 Oyt60n. NCX -
«MoHako» (0+)

17.25 3UMHKe I0HOWeCcKKe
Onumnuiickne urpbl.
®urypHoe Katanue (0+)

19.30 «[lakap-2020» (0+)

19.40 «Bce Ha Mary!»

20.05 BogHoe nono. YE.
Poccus - Cepbus

22.00 3nMHKe IOHOWeECKKe
OnuMNUIACKME nUrpkl.
lopHonbDkHBIA cnopT (0+)

23.35 «Bce Ha Matu!»

00.10 lanpdon. YE.

Poccus - Ucnavamna

02.05 «Bce Ha Matu!»

02.40 ®yT60N.

«lapma» - «Jle4yue»

04.40 3uMHMeE IOHOLWeCKHe
Onumnuickme urpsL.

- 1 - Képnwunn (0+)

THT-JIEHUHCK

07.00 «[porHo3 norogei» (0+)
07.02 «Bce 060 Beem» (16+)
07.05 «Mysbika Ha THT» (16+)
07.30 «THT. Gold» (16+)
09.00 «[om-2» (16+)
11.30 «bopoawha npotue
bysosoii» (16+)
12.30 «[Jom-2» (16+)
13.30 T/c «PearnbHbie
nauaHbi» (16+)
15.00 T/c «YHusep» (16+)
17.00 T/c «WHTEpHbI» (16+)
18.30 «[TporHo3 norogpl» (0+)
18.32 «MaHopama
Co6biTA» (16+)
18.47 «Bce 060 Bcem» (16+)
18.50 «XKenaw cyactbs!» (164)
19.00 T/c «CALLATAHS» (16+)
20.00 T/c «<TPMAJA» (16+)
21.00 «[ge nornka?» (16+)
22.00 T/c «Kopoye» (16+)
23.00 «[Jom-2» (16+)
01.05 X/cp «Mynen Pyx» (12+)
03.25 X/¢p «Boautenbckue
npaea» (16+)
04.45 «OTKpbIThIA
MUKPOGOH» (16+)
05.35 «THT. Best» (16+)

07.05 T/c «<Mocksa.
. Tpu Bok3ana» (16+)
08.00 «Ceropns»
08.20 T/c «MockBa.
Tpw Bok3ana» (16+)
10.00 «CerogHs»
10.20 T/c «Mopckue
Abasonb» (16+)
13.00 «CeropHs»
13.20 «0630p. YM» (16+)
14.00 T/c «HeBckmii» (16+)
16.00 «CeroaHs»
16.25 «Cnenctsve Benu...» (16+)
1710 «[JHK» (16+)
18.10 T/c «Méc» (16+)
19.00 «CeroaHs»
19.40 T/c «Méc» (16+)
21.00 T/c «Ka3HuTb Henb3A
nomunoBarb» (16+)
00.00 T/c «WUucnekTop Kynep:
Hesuanmbiit Bpar» (16+).,
04.05 «Cnepcreve 4
Benu...» (16+)
04.55 T/c «<Mockea.
Tpw Bok3ana» (16+)

TB LIEHTP

06.00 <HactpoeHue»
08.10 X/i «Bapocnbie getu»(6+)
09.40 X/i «[Jetn
noxegenbHuka» (16+)
11.30 «CobbiTns»
11.50 T/c «Ona Hanucana
ybuircTBo» (12+)
13.40 «Mow repoii.
Imunua Cnueak» (12+)
14.30 «CobbiTus»
14.50 «l'opop HoBOCTEN»
15.05 T/c «Mucc Mapnn» (12+)
17.00 «EcTecTBeHHbIN
ot6op» (12+)
17.50 «Co6biTusa»
18.10 X/ «Y6uincteo
Ha Tpoux» (12+)
22.00 «Co6biTua»
22.35 «[lonblua.
WcTopus 60ne3Hn»
CneupenopTax (16+)
23.10 «3Hak kayecTBa» (12+)
00.00 «Co6biTus»
00.35 «MeTpoeka, 38» (16+)
00.55 T/c «[JanbHo-
6oAmKu» (12+)
06.00 «<HactpoeHue»
08.10 «[oxtop N...»(164). »

-[19.00 X/t «KpécTHas» (16+)

07.00 «CeropHs»

‘| [23.05 X/ «Mpaso

. {03.25 «ld3pecTua»,

08.45 X/t «F6noko, .-

| 10330 T/c «Crpacts:-2» (164)

AOMALI.IHMVI-HEHVIHCK
06.30 «YnayHas nokynka» (16+)
06.40 <o aenam HecoBepLUeH-
~ HONBTHUX» (164)

108.40 «[Jasan

passegémcal» (16+)
09.45 «Tect

Ha 0TUOBCTBO» (16+)
11.45 «PeanbHas
MUCTUKa» (16+)
12.45 «[onsate. MpocTuTe» (164)
[14.35 «[lopya» (16+)
15.05 X/tb «Ockonku
cyacTbA» (16+)
[18.00 «[loropa» (0+)
18.03 «Topoackasn
| nanopama» (16+)’
18.19 «O6bagngHus» (16+)
18.23 «[loroga» (0+)
18.24 «Bawn
nosapaenexua!» (16+)

22.45 T/C «J1acTo4KuHO
rHesgo» (16+)
01.35 «[lopuya» (16+)
02.05 «MousaTb. MpocTutb» (164)
03.30 «PeantHan
MUCTUKa» (16+)
04.20 «Tecr
Ha 0TUoBCTBO» (16+)

06.00 «CeropHs yTpom» (12+)
08.00 «HoBocTu gHs»
08.20 X/ «Crapuku-
pa36onHukn» (0+)
10.25 T/c «<babuit 6yHT,
unv Boina
8 Hosocenkoso» (16+)
13.00 «HoBocTm fHA»
13.20 T/c «babun 6yHT,
unu BoiiHa
B Hosocenkoso» (16+)
18.00 «BoeHHbIe HOBOCTH»
18.10 [/ «XpoHuka
MNobeab» (12+)
18.30 «CneunanbHbin
penopTax» (12+)
18.50 [/ «BoitHa
nocne Mo6eabt» (12+)
19.40 «CkpbiTble Yrpo3bi» (12+)
20.25 [/t «3aragku Beka:
TaiHbl «YHépHoro
opaeHa» (12+)
21.15 «HosoCTM AHa»
21.25 «OTKpLIThIN 3cbup» (12+)

Ha BbICTpen» (12+)
01.00 X/cp «Pycckan

pynetka» (16+)
02.20 X/t «becnokoiHoe

x038McT80» (0+)
03.45 X/t «Crapuku-
paabonnnku» (0+)

05.00 «/3BecTua»
05.20 T/c «Hyxon
paion-1» (16+)
09.00 «W3gectusa»
09.25 T/c «Hyxon
panon-1» (16+)
13.00 «W3BecTns»
13.25 T/c «Hyxo#
panoH-1» (16+)
14.40 T/c «Hyxoh
panoH-2» (16+)
18.30 «N3BecTns»
19.00 T/c «Cneg» (16+)
23.05 T/c «bapc» (16+)
00.08 «W3eecTna. UTorossin
BbINYCK» (16+)
00.25 T/c «Cnep» (16+)
01.10 T/c «[etekTusbl» (16+)

1 09.45 M/t «Kpor» (0+)°

1 Ho,arobon»;(.16+)\,‘a: o

ropoackas

raserta

Bce HecoBnafeHuA B NpOrpamMMe cBA3aHbl C BHYTPEHHEH NONUTHKOHA TENEKaHanos.

06.00 «Epanaw» (0+)

06.10 M/c «[puknioyenns
Byaw v ero apysein» (0+)
06.30 M/c «Tom
w xeppu» (0+)
07.00 T/c «Mcuxonorunu» (16+)
08.05 T/c «Otenb
«3neoH» (16+)
09.05 «Vpanbckue
nenbmeHu» (16+)
09.40 X/¢p «BnacrenuH koneu:
bparcTeo Konbua» (12+)
13.15 X/ «<BnacTenun koneu:
[se kpenocTu» (12+)
16.55 T/c «[bingbi» (16+)
20.00 X/cb «tllepnok
Xonme» (12+)
22.35 X/t «lLlepnok Xonmc:
Wrpa TeHei» (16+)
01.05 «KuHo B getanax» (18+)
02.05 X/ «Konwm uaps
Conomona» (12+)
0450 Mynbtdounbmbt (0+)

06.05 T/c «AHHa lepman» (12+)

07.50 M/d «KpoT» (0+)

09.00 «Or npas K
BO3MOXHOCTAM» (12+)

09.15 «AkTuBHaa cpepa» (12+)

10.00 «KaneHgapb» (12+)
10.30 «Cpepa o6utanua» (12+)
10.40 «My3bikanbHas
OTKpbITKa» (12+)
11.00 [/ «TaiHb!
passeaku» (12+)
11.30 «Cnyxy OTyn3He» (12+)
1215 [/ «butea
3a cesep» (6+)
13.00 «Kanenpapb» (12+)
13.30 «Cpepa obutanus» (12+)
13.50 «My3bikanbHas .
OTKpbLITKa» (12+)
14.05 «[1pas!fa?» (12+)
15.10 T/c «<Anna lepman» (12+)
17.00 «HosocTu»
1715 [/ «TaitHbl
passeaku» (12+)
17.40 «[JomawHwe
XNBOTHbIe» (12+)
18.10 /o «butea
3a cesep» (6+)
19.05 «Kanengapb» (12+)
19.35 «Cpepa 06utanna» (12+)
19.45 «My3bikanbHas
OTKpbITKa» (12+)
20.05 «OTPaxeHue» (12+)
23.15 «[lomatunne
KUBOTHbIE» (12+)
23.40 «BcnomHuTh BCE» (12+)
00.05 «[pas![Ja?» (12+)
01.05 «P.S. Nechn
cTpaHbi» (12+)
02.50 «bonblas cTpaHar» (12+)

06.00 MynbThunbMb! (0+)

09.20 T/c «Cnenas» (16+)

11.00 «lapanka» (16+)

12.00 «He Bpu MHe» (12+)

15.00 «<MucTuyeckmne
ucropuu» (16+)

16.00 «faganka» (16+)

17.30 T/c «Cnenas» (16+)

18.30 T/c «[JokTop ‘
Xappoy» (16+)

20.30 T/c «Kacn» (12+)

23.00 X/ «Mupamnpa» (16+)

01.00 X/d «Cokposuila
aurtexkos» (16+)

02.30 «CBepxbecTeCTBEHHbIN
9f6o‘p: HM)KH‘VIFJ ‘

F117.45 <WcTopuyeckmue KOHLEpTI:

'|20.30 «Pewana» (16+)

-106.38; «YneTHob BURE O (0k) -

POCCWA - KYNIbTYPA

06.35 «[ewwkom...»
07.05 [/ «MBan Kpamckoin»
07.35 [/ «Bocxop,
unBmMIM3aunuN»
08.30 T/c «Merpa» (16+)
10.00 «<HOBOCTM KYNbTYphI»
10.15 «Ha6nioparene»
11.10 «Cnoemre, Apy3bsa»
12.15 «Kpacusas nnaneta»
12.30 «Bnactb dakTa»
13.15 «JIUHUS XKU3HW»
14.10 «LigeT BpemeHu»
14.20 /b «Kup bynbiyes»
15.00 «<HoBOCTW KynbTYpbi»
15.10 «HosocTu. Moapo6HO»
15.25 «Aropa» Tok-wwoy
16.30 «LiBeT BpemMeHun»
16.40 T/c «Packonotoe
He60» (12+)

ApTypo benepetTyn
MukenaHgxenn»
18.45 «BnacTb thakTa»
19.30 «HoBOCTH KyNLTYpbI»
19.45 «<[naBHas ponb»
20.05 «[paBuna Xu3Hu»
20.30 «CnokoiHON Ho4w,
Masbiwmn!»
20.45 [/ «Bocxoa
unBunusauumn»
21.40 «Catu. HeckydHas
Knaccwka...»
22.20 T/c «Merpa» (16+)
23.50 «HoBOCTM KYNbTYpbLI»
10010 «Con & HOBOTOAHIO
" Hoyb» Onepa

|01.00 «BnacTb thakra» )

06.00 T/c «Banrenus» (12+)
10.00 «HoBocTun»
10.10 T/c «Banrenus» (12+)
13.00 «HoBocTu»
13.15 «[lena cyne6Hbie» (16+)
16.00 «HoBocTu»
16.15 T/c «Bo3aBpatueHue
MyxTapa - 2» (16+)
19.00 «HosocTu»
19.25 T/c «BoaBpawweHmne
Myxrtapa - 2» (16+)
19.55 «Wrpa B kuHo» (12+)
20.50' «HoyHo
“‘akcnpecc» (12+)
2210 X/ «Mocbinka
c Mapca» (12+)
23.45 «HosocTu»
00.00 X/¢b «[Nocbinka
¢ Mapca» (12+)
01.10 X/ «WUpeansHoe
Poxpecrso» (16+)
02.40 T/c «AHHa lepmaH:
TaitHa 6enoro
aHrena» (16+)

06.50 «[JopoxHble

BOWHbI» (16+)
11.00 «[JopoxHbie

BOWHbI 2.0» (16+)
12.00 «YneTHoe Bugeo» (16+)
15.00 X/ «[TyTb BoMHA» (16+)
17.00 X/ «48 vacos» (16+)
19.00 «JopoXHble BOWAHbL.

Nyywee» (16+)
19.20 «[JopoxHbie

BOWHEI 2.0» (16+)

21.30 «OcTanoBuTe

BuTio!» (16+)
22.00 «Pewana» (16+) -
23.00 «OnacHbie csasn» (18+)
00.00 «+100500» (18+)
01.00 T/c «O6patHas

CTOpoHa JlyHbI» (16+)
04.50.T/c «bpar,33 Gpara» (16+)

PEH TB

07.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30 «HosocTtn» (16+)

09.00 «[JokyMeHTanbHbIN
cneunpoekT» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup
¢ Tumocbeem
baxeHnoBbiM» (16+)

12.00 «[porpamma 112» (16+)

12.30 «HoBocTu» (16+)

13.00 «3aragku
yenoeeyecTsa» (16+)

14.00 «HeBepoOATHO MHTEPECHbIE
ucropumn» (16+)

15.00 «[JokyMeHTanbHbIN
cneunpoekT» (16+)

16.00 «Mporpamma 112» (16+)

16.30 «HosocTtn» (16+)

17.00 «TaitHbl Yanman» (16+)

18.00 «Cambie wokupyowme
runoTese» (16+)

19.00 «Mporpamma 112» (16+)

19.30 «Hosoctn» (16+) -

20.00 X/t «[Jom cTpaHHbIX geTen
mucc Meperpuh» (16+)

122.30 «Boautb no-pyccku» (16+)

23.00 «HosocTu» (16+)
23.30 «HewnssecTHan
uctopus» (16+)
00.30 X/t «OrpabneHue
NO-UTaNbAHCKU» (12+)
02.30 X/c «Tynoi
u ewe Tynee» (16+)

07.00 «[eHb MaTpuapxa» (0+)
07.15 «Hoswbiii 3aBeT scnyx» (0+)
07.30 «Bo3poxpeHue
xpamos cesepa» (0+)
07.45 «Bcs Poceus» (0+)
08.00 «Monactbipckas
KyxHs» (0+)
09.00 X/db «<BaHeyka» (16+)
11.00 Mynetdunemel (0+)
12.00 «Pycckuit o6eg» (0+)
13.00 [/ «Yenosek
munoctu» (0+)
13.30 «Mgywme ...
Nocnecnosue» (12+)

-114.00 «[o camoi cytu» (0+)

15.00 «[Ipamas nunHus.

OtBeT cBAweHHuKa» (0+)
16.00 «MoHacTbipckan

KyxHs» (0+)
16.30 X/i «XKnser

TaKow napeHb» (0+)
18.40 X/cp «Yymo» (16+)
21.00 «3asem (0+)
22.00 «[Tpaman nuHns.

Otser cBALLeHHUKa» (0+)
23.30 «Hosbiit faeHb» (0+)
00.30 «Mpamasn

JIMHUA XKn3HN» (0+)
01.45 «[enb MNatpuapxa» (0+)
02.00 [/ «AnocTton

Kamyatku» (0+)
02.30 «[1o camoii cytu» (0+)
03.25 «3aset» (0+)
04.20 «HoBbii AeHb» (0+)

05.00 «bonblwme yyBcTBa» (16+4)
05.20 «Mara3auHo» (16+)
06.10 T/c «OTyasHHbIE
nomoxo3sankn» (16+)
08.30 T/c «loBopstuas
¢ npuapakamu» (16+)
10.10 X/d «PeanbHas
nio6osb» (16+)
13.00 «Open u pewxa.
Yyneca cseta» (16+)
15.00 «Open u pewwka.
Amepuka» (164)
16.00 «Open u pewxa.
Nepeaarpy3ska» (16+)
17.00 «Open u pewwka. Usneesa
VS beanakos» (16+)
21.00 «[Inkapu» (16+)
22.00 «Open v pewka. leneesa
VS bepHakos» (16+)
23.00 «Cendn-petekTue» (16+)
01.00 «NatHuua News» (16+)
01.30 T/c «OT4anHHbIe
DNOMOX03ARKu» (164)
3,00 «Mara3gsynp» (16+) .,
|3 BonEuRB.ayBCtERN(16%)




[fopoAcCKas

raseta
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MEPBbIN KAHAN

05.00 Tenekanan

«[lo6poe yTpo» '
09.00 «HosocTu»
09.15 TenekaHan

«[lo6poe yTpo»
09.50 «<MogHbIi npurosop» (6+)
10.50 «XKutb 3p0p0Bo!» (16+4)
12.00 «HosocTu»
12.10 «Bpems nokaxer» (16+)
15.00 «HosocTu»
15.10 «[asait

noxeHumcsa!» (16+)
16.00 «Myxckoe /

YKeHckoe» (16+)
17.00 «Bpema nokaxer» (16+)
18.00 «BeyepHue HOBOCTH»
18.30 «Ha camom pene» (16+)
19.40 «[lycTb rogopaT» (16+)
21.00 «Bpems»
21.30 T/c «[po Bepy» (16+)
23.25 [I/th «AHTapkTHaa:

XoxaeHue

3a Tpu nontoca» (12+)
00.35 «Ha camom pmene» (16+)
01.40 «Bpemn nokaxer» (16+)
03.00 «HosocTu»
03.05 «Bpems nokaxet» (16+)
04.10 «HaeauHe
€0 BCceMu» (16+) -

05.00 «YTpo Poccuu»
09.00 «Bectu»
09.25 «Ytpo Poccumn»
09.55 «0 camom rnasHom» (12+)
11.00 «Bectu»
11.25 «Bectn-Kys6acc»
11.45 «Cyab6a yenoseka» (12+)
12.50 «60 MunyT» (12+)
14.00 «Bectn»
14.25 «BecTu-Kysbacc»
14.45 T/c «Taiinbl
cnepcteua» (12+)
17.00 «Bectu-Ky3sbace»
17.25 «60 muHyT> (12+)
18.30 «AHgpen Manaxos.
Npamoit apup» (16+)
20.00 «Bectu»
20.45 «Bectu-Kysbacc»
21.00 T/c «KpenocTtHas» (12+)
00.00 «Axwnar; Crapbin
Hosbit rog» (16+)
03.30 T/c «Ceatbl» (124+)

0710 X/d «Ha rpe6He
BOMHbI» (16+)

09.10 «CnopTnBHLIA
netekTus» (16+)

10.00 «<Heu3sepaHHan XOKKeNHas
Poccua» (12+)

10.30 «[JHEBHUK IOHOLIECKUX
Onumnuickux urp» (0+)

11.05 «Bce Ha Mary!»

13.00 «[axap-2020» (0+)

13.35 Oyt60n. Cynepky60ok
Wcnaxuu. Ounan (0+)

15.35 «Bce Ha Martyl»

15.55 3umHue oHOWECKKMe
Onumnuiickue urpsl.
Képnuur

18.15 «[lakap-2020» (0+)

18.30 «Bce Ha Marty!»

19.00 3umHue I0HOLWECKKE
OnuMNUIACKMe nrpbt.
lopHonbIXHBIA cnopT (0+)

22.20 «Bce Ha Mary!»

23.00 BoaHoe norno. HE.
Poccus - Cepbus

00.35 backet6on. EBponura.
LICKA - «Pean»

02.20 «Bce Ha MaTty!»

03.00 backet60n. «XuMKN» -
«Banencusa» (0+)

04.50 bokc. Qunnuan
Yaut - Ockap Pusac.
[epek Yucopa -

Aptyp LLinuneka (164)

a o
.

7.00 «[porxo3 norofsi» (0+)
7.02 «[laHopama
co6bITHiA» (16+)
717 «Bce 060 Beem» (16+)
7.20 «My3bika Ha THT» (16+)
7.58 «[porHoa norogpl» (0+)
8.00 «MaHopama
co6biTni» (16+)

8.20 «My3abika Ha THT» (16+)
8.30 «THT. Gold» (16+)
09.00 «[lom-2» (16+)
11.30 «bopoauHa npoTus
byaosoii» (16+)
12.30 «[lom-2» (16+)
13.30 T/c «PeanbHble
nayadsl» (16+)
[15.00 «[porHo3a norogpi» (0+)
[15.02 «[1aHopama
€o6bITHA» (16+)
[15.17 «Bce 060 Beem» (16+)
[15.20 «My3bika Ha THT» (16+)
15.30 T/c «Yuusep» (16+)
[17.00 T/c «MHTepHbI» (164)
118.30 «[porHo3 norofb» (0+)
18.32 «[lanopama
cobbituit» (16+)
18.47 «Bce 060 Beem» (16+)
18.50 «)Kenaio c4acTba!» (16+)
[19.00 T/c «CALLUATAHS» (16+)
20.00 T/c «TPUAJA» (16+)
21.00 «/imnpoeu3zaumns» (16+)
22.00 T/c «Kopoye» (16+)
23.00 «[lom-2» (16+)

1.05 X/th «BoitHa Po3» (12+)

3.15 X/ «Koponu
ynuy-2» (16+)

07.00 «CerogHs»
07.05 T/c «<MockBa.
Tpw Bok3ana» (16+)
08.00 «Ceroans»
08.20 T/c «Mocksa.
Tpw Bok3ana» (16+)
10.00 «Cerognsa»
10.20 T/c «<Mopckue
AbABOMbI» (16+)
13.00 «Cerognsa»
13.20 «Q630p. 4M» (16+)
14.00 T/c «HeBckun» (16+)
16.00 «CerogHa»
16.25 «Cnegctemne
senu...» (16+)
17.10 «JHK» (16+)
18.10 T/c «[éc» (16+)
19.00 «CerogHs»
19.40 T/c «[Téc» (16+)
21.00 T/c «Ka3HuTb Henb3s
nomunosatb» (16+)
00.00 T/c «MHcnekTop Kynep:
Hesuaumbii spar» (16+)
04.10 «Cnepacreue
Benu...» (16+)
04.55 T/c «Mocksa.
Tpw Bok3ana» (16+)

_TueTe

pasgopa» (12+)
10.35 [/ch «MnHa YnbAHoBa» (12+)
11.30 «CobbiTua»
11.50 T/c «Ona Hanucana
y6uictao» (12+)
13.40 «<Mow repon.
ApTém beicTpoB» (12+) -
14.30 «CobbiTna»
14.50 «fopoa HOBOCTEH»
15.05 T/c «<Mucc Mapnn» (12+)
17.00 «EcTecTBeHHbIA
oT6op» (12+)
17.50 «CobbiTna»
18.10 X/ «Mapacpon
Ing Tpex rpauuii» (12+)
22.00 «CobbiTna»
22.30 «QcTOpPOXHO,
MOLUEHHUKK!» (16+)
23.05 [/ «[ocne npoyTeHuns
cxeyb» (16+)
00.00 «Co6biTns. 25-% vyac»
00.35 «MletpoBka, 38» (16+)
00.55 T/c «[JanbHo-
6oiwmnkn» (12+)
02.55 [/ «xex u xekn:
fpoknsaTse -
KeHHegu» (12+)
03.50 [/ «Mocne npoyTeHus
< oKedp»FB+) < 0 A

LIOMALUHWIA-NEHUHCK

06.00 «Moropa» (0+)
06.02 <fopoackas
naHopama» (16+)
06.17 «06basnequna» (16+)
06.20 «My3eika» (16+)
06.30 «Yga4nan nokynka» (16+)
06.40 «[o penam HecoBepLUeH-
HONETHUX» (16+)
08.05 «[asait
pa3ssepémcs!» (16+)
09.10 «Tecr
Ha oTL0BCTBO» (16+)
11.10 «PeanbHas
mucTuka» (16+)
12.15 «[1OHATL.
MpocTutb» (164)
13.30 «Moropa» (0+)
13.32 «fopoackan
naHopama» (16+)
13.47 «06bsBneHwna» (16+)

 113.50 «Myabika» (16+)

14.00 «[lopya» (16+)

14.30 X/¢h «Ockonku
cyacTea-2» (164)

18.00 «[Toroga» (0+)

18.03 «[opoackan
naHopama» (16+)

18.19 «Q6baBneHus» (16+)

18.23 «Moroga» (0+)

18.24 «Bawwm
nosgpasnenuns!» (16+)

19.00 X/ «[Jomuk y peku» (16+)

23.00 T/c «J1acTO4KMHO
rue3no» (16+)

01.50 «Tlopua» (16+)

02.20 «[loHATb.

~ MpocTntb» (16+)

06.00 «CerogHs yTpom» (12+)
08.00 «HosocTyn AHA»
08.20 X/t «lodbep
noHesone» (6+)
10.25 T/c «babui 6yHT,
unu Boiina
8 Hosocenkoso» (16+)
13.00 «HoBoCTM AHA»
13.20 T/c «ba6ui 6ynT,
unu Boina
8 HoBocenkoso» (16+)
18.00 «BoeHHbIe HOBOCTH»
18.10 0/ «XpoHuka
Nobeabi» (12+)
18.30 «CneunanbHbIA
penopTax» (12+)
18.50 [/ «BoitHa
nocne flo6eapi» (12+)
19.40 «Jlerengl apmuu:
Hukonain
CupoTuHue» (12+)
20.25 «Ynuka
3 npownoro» (16+)
21.15 «HosocTu ana»
21.25 «OTKpbITbIA AUp» (12+)
23.05 «Mexay Tem» (12+)
23.40 X/d «lpaBaa neiTeHaHTa
Knumosa» (12+)
01.30 X/dh «Exatepuna

BopoHuHa» (12+)
03.00 X/o «Mogxnabiw» (0+)
04.10 X/d «Pycckan

pynetka» (16+)

05.00 «U3pecTna»
05.35 X/t «CHexHbIN
anren» (12+)
07.20 X/¢ «B3pbis
Ha pacceeTe» (16+)
09.00 «iA3BecTus»
09.25 T/c «Mocneanuit
MeHT-2» (16+)
12.40 T/c «LLiaman» (16+)
13.00 «M3BecTus»
13.25 T/c «laman» (16+)
16.40 T/c «Llaman-2» (16+)
18.30 «MaecTua»
19.00 T/c «Cneg» (16+)
23.05 T/c «bapc» (16+)
00.00 «M3sectus. UTorosbin
BbINyCK» (16+)
00.25 T/c «Cnepg» (16+)
01.10 T/c «[eTekTusbl» (16+)
03.15 «M3gectua», |

03.25 T/c «CTpactb-2» (164) |
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05.50 «Epanaw» (0+) )

06.10 M/c «[Tpuknioyenus
Byawm v ero apysen» (0+)
06.30 M/c «Tom
u Dxeppu» (0+)
07.00 T/c «fcuxanoruHu» (16+)
08.00 T/c «Otens
«JneoH» (16+)
09.05 «Ypanbckue
nenbMeHu» (16+)
09.30 X/t «BnacTenuy Konew:
BoaspaweHnue
Koponsa» (12+)
13.35 X/ «Xo66uT: HexxpanHoe
nyTewecTeue» (6+)
16.55 T/c «[bingpl» (16+)
20.00 X/db «bptoc
Bcemorywmii» (12+)
22.00 X/th «JBaH
Bcemorywmii» (12+)
23.55 «[leno 6bino
BeYepom» (16+)
00.55 X/ «Hanparun
u3sunuHbl» (16+)
02.50 X/ «Cny4anHbin
WwnoH» (12+)
04.10 Mynbstchunombi (0+)

6.05 «[pas!a?» (12+)
7.00 «<MegocmoTp» (12+)
07.10 T/c «AHHa lepman» (12+)
09.00 «HosocTu»
09.15 «3a geno» (12+)
10.00 «Kanexpapb» (12+)
10.30 «Cpena o6utanmnsa» (12+)
10.40 «My3abikanbHas
OTKpbITKa» (12+)
11.00 /b «TaiiHbl
passefiku» (12+)
11.30 «Durypa pedn» (12+)
12.00 «HosocTn»
12.15 [/ «butea 3a cesep» (6+)
13.00 «Kanenaapb» (12+)
13.30 «Cpepa o6utannsa» (12+)
13.50 «My3sbikanbHas
OTKpbITKa» (12+)
g4.05 «pas!da?» (12+)

5.10 T/c «AHHa Tepman» (12+)
17.00 «HosocTu»
17.15 [/ «TaiHbl
pa3eenku» (12+)
17.40 «Durypa peun» (12+)
18.10 [/ «butea 3a cesep» (6+)
19.05 «Kanengapb» (12+)
19.35 «Cpepa o6utanmus» (12+)
19.45 «My3bikanbHas
OTKpbITKa» (12+)
20.05 «QTPaxeHue» (12+)
23.00 «HoBoCTH»
23.15 «3a peno» (12+)
23.55 «Cpepa obutanmua» (12+)
00.05 «[pas!da?» (12+)

1.05 T/c «[pap

MonTe-Kpucro» (12+)

3.00 «OTPaxenue» (12+)

05.45 Mynbtdounbmei (0+)
09.20 T/c «Cnenas» (16+)
11.00 «[aganka» (16+)
12.00 «He 8pn Mue» (12+)
15.00 «MucTH4eckue

uctopumn» (16+)
16.00 «[apganka» (16+)
17.30 T/c «Cnenas» (16+)
18.30 T/c «[okTop

Xappoy» (16+)
20.30 T/c «Kacn» (12+)
23.00 X/ «OxOTHMK

3a npuwenbyamu» (16+)
01.00 «Henosek-

HesuaumKas (16+) ° Ty

POCCUA - KYNIbTYPA

06.35 «[lewkom...»

07.05 «[pasuna xu3nu»

07.35 [I/ib «Bocxog
LMBMAN3ALMN»

08.30 T/c «Merpa» (16+)

10.15 «Ha6nwoparens»

11.10 «TearpanbHele BCTPEYU»

12.30 «Tem BpeMeHEM.
Cmbicnbi»

13.20 [/ «[epsbie B Mupe»

13.35 [I/ib «OpaHuen-
6aymckue nrpbi»

14.20 [/ «A. benses»

15.00 «HoBOCTH KYALTYPbI»

15.10 «HosocTu. Mlogpo6Ho»

15.25 «[laToe uamepeHue»

15.55 «benas crymna»

16.40 T/c «Packonotoe
He6o» (12+)

17.50 «UcTopuyeckue
KOHLEpTbI»

18.40 «Tem BpemMeHeMm.
Cmbicnbi»

19.30 «HOBOCTH KyNbTYpbI»

|19.45 «nasHas ponb»

20.05 «[IpaBuna Xu3Hu»

20.30 «CnoKOWHOW HOYM,
manbiwu!»

20.45 [/ «Bocxon
LMUBHAN3ALIUN»

21.40 «UckyccTBEHHBIN OT6OP»

22.20 T/c «Merpa» (16+)

23.50 «HOBOCTM KYNLTYPLI»

00.10 [/ «UcTopua
Hay4HOM (haHTACTUKKU»

00.50 «Tem BpemeHeM.
CmbiCnbI»

01.40 «TearpanbHeie BCTPEUN»

06.00 T/c «AnHa [epmaH;
Taina 6enoro
anrena» (16+)
13.00 «HoBocTu»
13.15 «[lena cyne6Hbie» (16+)
16.00 «HosocTu»
16.15 T/c «Bo3spaweHue
MyxTapa - 2» (16+)
19.00 «HosocTu»
19.25 T/c «Bo3spaijenue
MyxTapa - 2» (16+)
19.55 «lirpa 8 kuHo» (12+)
21.30 «BcemupHbie
urpbl pasyma» (0+)
2210 T/c «YyacTkoBblii» (12+)
23.45 «Hosoctn»
00.00 T/c «Y4acTkoBbIA» (16+)
00.30 «Muposbie negn» (12+)
01.00 «TpeTuid nuWHUA» (164)
01.50 «OxoTHUKK 32
npusnaeHuamMu» (16+)
02.20 «Otnyck
6e3 nyresku» (16+)
03.00 /ch «Zaz:
Sur la route» (16+)
04.55 «Bkyc no kapmaHy» (6+)
05.20 «3p0posbe» (16+)

06.00 T/c «bpar 3a 6pata» (16+)

06.50 «[JopoXHbIe BOWHBI» (16+)
09.00 «QOcraHosuTe Butio!» (16+)
10.00 «[JopoxHbIe BOWHBI.
Nyqwee» (16+)
11.00 «[lopoxHbie
BOWHbI 2.0» (16+)
12.00 «+100500» (16+)
15.00 X/ «[TbsAnblit
macrep-2» (16+)
1715 X/ «3akycoyHas
Ha Konecax» (12+)
19.30 «[lopoxHble
BOWHbI 2.0» (16+)
20.30 «Pewana» (16+)
21.30 «QctaHoBuTe Butio!» (16+)
22.00 «Pewana» (16+)
23.00 «OnacHble cBa3n» (18+)
00.00 «+100500» (18+)
01.00 T/c «O6patHas .
cTopgna fNyHpr: (164)

- |08.00 «Bctpeya» (0+)

|07.00 «G 6oapbim yTpom!» (16+)

08.30 «Hosoctn» (16+)
09.00 «JoKyMeHTaNbHbIA
cneynpoekT» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup
¢ Tumodpeem
baxeHoBbIM» (16+)
12.00 «Mporpamma 112» (16+)
12.30 «Hosoctn» (16+)
13.00 «3aragku
yenoseyectea» (16+)
14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIe
uctopum» (16+)
15.00 «[lokyMeHTanbHbIA
npoekT» (16+)
16.00 «[Iporpamma 112» (16+)
16.30 «HosocTtn» (16+)
17.00 «TaiHbl Hanman» (16+)
18.00 «Cambie WOKMpyoLme
runotesbl» (16+)
19.00 «[porpamma 112» (16+)
19.30 «Hosoctn» (16+)
20.00 X/cb «Tpu nkca» (16+)
22.20 «BoguTb no-pyccku» (16+)
23.00 «HosocTu» (16+)
23.30 «3aragku
yenoevectea» (16+)
00.30 X/t «Tpu ukca: Muposoe
rocnopcTeo» (16+)
02.15 «Cambie WOKUpytoLwme
runoressl» (16+)

|03.00 «TaiHbl Hanman» (16+)

07.00 «[leHb Natpuapxa» (0+)
07.15 «HoBuilt 3ageT BCiyx» (0+)
07.30 «Muua Liepkeu» (0+)
07.45 «Bcs Poccus» (0+)

09.00 «Hosebiit geHb» (0+)
10.00 «3aset» (0+)
11.00 Mynbtchunsmbl (0+)
12.00 «MoHacTbipckas

KyxHs» (0+)
13.00 /b «[lom Ha kamHe» (0+)
14.00 «[1o camoi cytn» (0+)
15.00 «[Tpamas nvHuA.

OtBet cAwWeHHNKa» (0+)
16.30 «MoHacTbipckas

KyxHsa» (0+)
17.00 X/c «Yypo» (16+)
19.15 X/¢ «YaknyH

W Pymba» (16+)
21.00 «3ageT» (0+)
22.00 «[Tpsmas nuHuA.

OtseT cBAWEHHNKA» (0+)
23.30 «HoBbi# aeHb» (0+)
00.30 [I/ch «YynoTeopeu» (0+)
01.25 «3a4em bor?!» (0+)
01.55 «[lens Natpuapxa» (0+)
02.10 «Pycckue

npasegHuku» (0+)
02.40 «[lo camoi cytw» (0+)
03.35 «3aser» (0+)
04.30 «HoBblit aeHb» (0+)
05.25 «[TpAman nuHms.

Otset caAwWweHAnKa» (0+)

05.00 «bonblumne vyBCTBa» (164)
05.20 «Mara33auHo» (16+)
06.10 T/c «OT4asnHHbIE

AOMOX0351KN» (16+)
08.30 T/c «loBopAwas

C npu3paxkamu» (16+)
10.15 «Open v pewka.

Paii n Ap» (16+)
12.10 «Open v pewxa.

Mo mopam-3» (16+)
17.00 «Mup HanaHaHky:

- Wngonesuns» (16+)

23.00 «Cendu-perextus» (16+)
01.00 «flaTHnya News» (16+)
01.30 T/c «OTyasiHHbIE

OOMOX03ANKK>» (16+)
03.00 «Maraz3anHo» (16+)

104.45 «Bonbwme.HyBeTBa (164) |
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CPEAA, 15 AHBAPY

NEPBbIU KAHAN
05.00 TenekaHan
«[lo6poe yTpo»

09.00 <HosocTu»

09.10 «Mognblit npurosop» (6+)

10.50 «XuTb 3g0poBo!» (16+)

12.00 <HosocTu»

12.10 «Bpems nokaxeT» (16+)

15.30 «HosocTn»

16.00 ExxerogHoe nocnaxune
MNpeawngenta Bnagumupa
Nytuna ®egepanbHoMy
Co6panuio,

17.00 «Bpems nokaxeT» (16+)

19.00 «Ha camom gene» (16+)

20.00 «NycTb roBopsaT» (164)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «[po Bepy» (16+)

23.25 [/ «AHTapkTupa:
Xoxaevue
3a Tpu nonioca» (12+)

00.25 «Ha camom fiene» (16+)

01.30 «Bpems nokaxet» (16+)

03.00 «HosocTu»

03.05 «Bpems nokaxer» (16+)

03.30 «HaeaunHe
co Bcemu» (16+)

05.00 «YTpo Poccum»

09.00 «Bectu»

09.25 «YTpo Poccun»

09.55 «0 camom rnasHom» (12+)

11.00 «Bectu»

11.45 <60 MunyT» (12+)

12.55 T/c «TaiHbl
cnencTua» (12+)

15.00 «Bectu»

16.00 ExxerogHoe nocnaHue
MNpe3upenta Bnagnmupa
MytuHa ®egepancHomy
Co6paHuto

17.00 <60 MuHyT» (12+)

18.00 «BecTu-Kysbacc»

18.25 «AHape# Manaxos.
Mpamon acoup» (16+)

20.00 «BecTun»

21.00 T/c «KpenocTHas» (12+)

00.00 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConosbéBbimM» (12+)

07.00 backet6on. YHUKC -

«Monaxo» (0+)

08.55 BogHoe nono. YE.
Poccus - Cepbus (0+)
10.00 «Hen3pepaHHas XoKKenHas
Poccusa» (12+)

10.30 «[JHeBHUK HOHOLLECKNX
Onumnuickux urp» (0+)
11.05 «Bce Ha Maty!»

13.00 «[lakap-2020» (0+)
13.30 «[JHEBHUK OHOLLECKUX
Onumnuickux urp» (0+)
14.05 CmewaHHbie
€AMHO60pCTBA.

EBreHuni ToHyvapos -
Tonu JDKoHCOH (16+)
15.25 «Bce Ha Mary!»

15.55 3umHue oHOWeCKne
Onumnuitekue urpsl.
Képnunr

18.15 «[lakap-2020» (0+)
18.30 «Ucnbitanue cunoii:

®. EmenbaHeHko» (16+)
19.00 CmeLwwaHHbIe
eauHo6opcTaa.

®énop EMenbAHEHKO -
KywHToH [XekcoH (16+)
19.30 «Bce Ha Marty!»

20.10 EwatnoH. CnpunT

22.25 [/ «Konék
Yaitkosckon» (12+)
23.30 «Bce Ha Marty!»

00.30 BogHoe nono

02.25 Manpdon. “E.

~ ~ Poceus - [anus

04.15 «Bce na Maruf»’

111.30 «CobbiTus»

[02.55 I/ «[Dxeiimé Boig:

07.00 «Mporuo3 norogbi» (0+)
07.02 «Manopama
€o06bITHiA» (16+4)
07.17 «Bce 060 Bcem» (16+)
07.20 «My3blka Ha THT» (16+)
07.58 «[porxo3 norogp!» (0+)
08.00 «Manopama
co6biTHA» (16+) ,
08.20 <My3bika Ha THT» (16+)
08.30 «THT. Gold» (16+)
09.00 «[om-2» (16+)
11.30 «bopoaunHa npoTus
by3osoit» (16+)
12.30 «[Jom-2» (16+)
13.30 T/c «PeansHbie
nauaHbi» (16+)
14.00 «[IporHo3 norogpl» (0+)
14.02 «[anopama
cobbITHi» (16+)
14.17 «Bce 060 Bcem» (16+)
14.20 «My3abika Ha THT» (16+)
14.30 T/c «PeanbHble
nayaHel» (16+)
15.00 T/c «Yuusep» (16+)
17.00 T/c «AHTepHbI» (16+)
18.30 «[1porHo3 norogpi» (0+)
18.32 «[laHopama
cO6bITHIA» (16+)
18.47 «Bce 060 Beem» (16+)
18.50 «XKenaio cyactba!» (16+)
19.00 T/c «CALLATAHSA» (16+)
20.00 T/c «TPUALA» (16+)
21.00 «Opnaxabl B
Poccuu»(16+)
22.00 T/c «Kopoye» (16+)
23.00 «[lom-2» (16+)
01.05 X/ «ManeHbKas
muce Cyactbe» (16+)

HTB

07.00 «CerogHs»
07.05 T/c «<MockBa.
Tpu Bok3ana» (16+)
08.00 «CerogHs»
08.20 T/c «Mocksa.
Tpu Bok3ana» (16+)
10.00 «CeropgHs»
10.20 T/c «<Mopckue
ObABONbI» (16+)
13.00 «CeropHs»
13.20 «0630p. HM» (16+)
14.00 T/c «Hesckui» (16+)
16.00 «CerogHs»
16.25 «Cnepcreue
Benu...» (16+)
1710 «[JHK» (16+)
18.10 T/c «Méc» (16+)
19.00 «CeroaHs»
19.40 T/c «Mée» (16+)
21.00 T/c «Ka3HuTb Henb3n
nomunosatb» (16+)
00.00 T/c «WnenekTop Kynep:
Hesuaumeiii Bpar» (16+)
04.10 «Cnepctaue
Benu...» (16+)
04.55 T/c <Mockea.
Tpw Bok3ana» (16+)

TB UEHTP

06.00 «HactpoeHue»
08.10 «[okTop W...» (16+)
08.45 X/d «MHcnekTop
YronoBHOro
po3bicka» (0+)
10.35 [/ «Bsvecnas

. HeBuHHbIA» (12+)

11.50 T/c «OHa Hanucana
youincTeo» (12+)

13.40 «Moii repoti» (12+)
14.30 «Co6biTnaA»

14.50 «lopop HoBOCTEM»
15.05 T/c «Mucc Mapnn» (12+)
17.00 «EcTecTBeHHbI

ot6op» (12+)

17.50 «CobbiTnsa»

18.15 X/d «Morons 3a Tpems
3anuamu» (12+)

22.00 «CobbiTna»

22.30 «JIMHng 3awuTbi» (16+)
23.05 «[powanue. /110608b
Monuuwyk» (16+)

00.00 «CobbiTus. 25-i vac»
00.35 «MeTpoB.ka, 38» (16+)
00.55 T/c «[danbHo-
6onwnKu» (124)

TanHbl arenta 007» (12+)

03.15 «NasecTuan

LOMALLHWIA-NEHUHCK

06.15 «Moroga» (0+)
06.17 «Topoackas
naHopama» (16+)
06.32 «O6baBnenns» (16+)
06.35 «Myabika» (16+)
06.40 «o penam HecoBepLUeH-
HONETHUX» (16+)
08.40 «[asait
passefémcs!» (16+)
09.45 «TecT ’
Ha OTLOBCTBO» (16+)
11.45 «PeanbHas.
MUCTHKa» (16+)
12.50 «[onaTs. MpocTute» (16+)
14.10 «Moropa» (0+)
14.12 «lopoackas
naHopama» (16+)
14.27 «O6vasnenua» (16+)
14.30 «My3bika» (16+)
14.40 «Mopya» (16+)
15.10 X/db «[Jomuk
y peku» (16+)
18.00 «[Toroga» (0+)
18.03 «lopoackan
naHopama» (16+)
18.19 «O6vABnenun» (16+)
18.23 «[Toropga» (0+)
1824 «Bawwn
nosapasnenual» (16+)
19.00 X/¢b «Peuent
no6su» (164)
2315 T/c «JlacToukuHo
ruespo» (16+)
02.05 «lMopya» (16+)
02.35 «[Monate. MpocTuTb» (16+
03.55 «PeanbHan
MWUCTUKa» (16+)

06.00 «CerogHs yTpom» (12+)
08.00 «<HoBOCTW AHA»
08.20 «CneuuanbHbif
penopTax» (12+)
08.40 «He dakr!» (6+)
[09.10 T/c «Boictumnin
nunotax» (16+)
13.00 «HoBocTu aHA»
13.20 T/c «Brictumni
nunoTax» (16+)
18.00 «BoeHHbie HOBOCTU»
18.10 [/ «XpoHuka
Mo6edbl» (12+)
18.30 «CneunancHbii
penopTax» (12+)
18.50 [/ «Boitna nocne
MNo6eapr» (12+)
19.40 «[locnegHu# aeHb:
Anekcanap
ITasapes» (12+)
20.25 [/ «CekpeTHbie
matepuanbi» (12+)
21.15 «HoBocTu ana»
21.25 «OTKpLITEIA 3up» (124)
23.05 «Mexay Tem» (12+)
23.40 X/t «OpuH WwauHe
U3 Thicauu» (12+)
01.25 X/d «B Hebe
«Ho4Hble BegbMbI» (6+)
02.40 X/ «Wx 3Hanmn
TONBKO B NULO» (12+)
04.05 X/¢p «LLodep
noHesone» (6+)

05.00 «N3secTua»

05.35 T/c «lLlaman» (16+)

09.00 «N3secTna»

09.25 T/c «MocnepHui
MeHT-2» (16+)

12.40 T/c «lllaman-2» (16+)

13.00 «A3BecTun»

13.25 T/c «lllaman-2» (16+)

18.30 «M3secTna»

19.00 T/c «Cnen» (16+)

23.05 T/c «bapc» (164)

00.00 «3BecTus. Ntorosbin
BbIMyck» (16+)

00.25 T/c «Cnen» (16+)

01.10 T/c «[etekTuBbi» (16+)
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05.40 «Epanaw» (0+)

06.10 «[leno 6bino
Bevepom» (16+)

07.00 T/c «Mcuxonornnun» (16+)

08.00 T/c «OTenb «3neoH»
(16+)

09.05 X/¢ «bproc
BCEMOrywnin» (12+)

11.00 X/ «X066uT: NycTowb
Cmayra» (12+)

14.05 X/¢ «Xo66uT: butea
NATW BOUHCTB» (16+)

16.55 T/c «Quingpl» (16+)

20.00 X/d «Bokpyr ceeTa
3a 80 gHen» (12+)

22.25 X/d «CnyyaitHbin
wnuoH» (12+)

00.10 «[eno 6bino
Beyepom» (16+)

01.10 X/d «[Jo6po noxanosarb
B paii» (16+)

03.05 X/t «[Jo6po noxanosarb
B pan-2: Pudp» (16+)

04.30 M/ «Hy, norogu!» (0+)

06.05 «[pas!fa?» (12+)

07.00 «MepocmoTp» (12+)
07.10 T/c «AHHa lepmaH» (12+)
09.15 «KynbTypHblii

06meH» (12+)

10.00 «KaneHgapb» (12+)

10.30 «Cpepa obutanua» (12+)
10.40 «My3bikanbHan

OTKpbITKa» (12+)

11.00 [/ «TaiiHbl

passegku» (12+)

11.30 «ambyprekui cueT» (12+)
12.15 [/ «butea 3a cesep» (6+)
13.00 «Kanengapb» (12+)

13.30 «Cpega o6utanua» (12+)
13.50 «My3bikansHas

OTKpbITKA» (12+)

14.05 «Mpas![a?» (12+)

15.10 T/c «AnHa fepmaH» (12+)
17.00 «<HosocTu»

17.15 [/ «TaitHbl

passegku» (12+)

17.40 «lam6yprckuii cuet (12+)
8.10 [/ «butsa 3a cesep» (6+)
19.05 «Kanenpapb» (12+)

19.30 [/ «CeATbIHM

Kpemns» (12+)

20.00 Mocnanue fpeanneHTa
®epepansHomy Cobpanuio
21.00 «HoBocTu»

21.20 «OTPaxenue» (12+)
23.15 «KynbTypHEIA 06MeH» (6+)
23.55 «Cpepa obutanus» (12+)
00.05 «[pas![a?» (12+)

01.05 T/c «lpadp
MonTe-Kpucto» (12+)
03.00 «OTPaxeHue» (12+)

06.00 MynsTdunbmbr (0+)
09.20 T/c «Cnenas» (16+)
11.00 «Taganka» (16+)
12.00 «He Bpn MHe» (12+)
15.00 «MucTuyeckue
neTopun» (16+)
16.00 «Taganka» (16+)
17.30 T/c «Cnenas» (16+)
18.30 T/c «[oxTop
Xappoy» (16+)
20.30 T/c «Kacn» (12+)

23.00 X/ «TocTba» (124)

01.45 «Konayhei mupa» (16+) |

POCCUSA - KYJIbTYPA

NPODUNAKTHKA

12.00 «HOBOCTH KYNbTypbI»
12.20 «Y10 penatb?»
13.10 «Kpacusas nnaxeta»
13.30 «MckyccTBeHHBIA 0T6OP>»
14.15 [/ «UcTopus
HaY4HOW dyaHTacTUKK»
15.00 «HOBOCTY KyNLTYpbI»
15.10 «HosocTu. Mogpobno»
15.25 «bubneiickuii croxeT»
15.55 «Catu. HeckyyHas
Knaccuka...»
16.40 T/c «PackonoToe
He60» (12+)
17.45 «MicTopryeckue KOHUEpTLI]
ApTyp Py6uHwWTEAH»
18.40 «Y4T10 nenatb?»
19.30 «<HOBOCTH KyNbTYpbI»
19.45 «[nasHas ponb»
20.00 «[TpaBuna Xun3nu»
20.30 [l/d «Bocxop
uuBMAN3aLnn»
21.25 [/ «Mapanokc
Tpuboenosa»
22.20 T/c «Merpa» (16+)
23.50 «HoBOCTM KyNbTYpbI»
00.10 Vb «UcTopus
HaYYHON (DaHTaCTUKN»
00.50 «Yt0 penate?»
01.40 [V «Haitv gpyr apyra»
02.40 «Kpacvaa nnaHera»

06.00 T/c «[exypHbin
Bpay» (16+)
13.00 «HosocTu»
13.15 «[lena cyne6Hbie» (16+)
16.00 «<HoBocTu»
16.15 T/c «Bo3zBpaweHue
Myxtapa - 2» (16+)
19.00 «HosocTn»
19.25 T/c «Bo3spalueHune
Myxtapa - 2» (16+)
1955 «Wrpa B kKuHO» (124)
21.30 «BcemupHble
urpbl pasyma» (0+)
22.10 T/C «YyacTkoBLIN» (16+)
23.45 «HosocTn»
00.00 T/c «YyacTkoBbIA» (16+)
00.30 «Muposble negu» (12+)
01.00 «Tpetnit nuwwHWA» (16+)
01.50 «Ox0THMK#M 32
npusuaeHnaMn» (16+)
02.20 «OTnyck
6e3 nyTeskn» (16+)
03.00 «Joe Cocker: Fire it Up
Live» KoHuepT (16+)
04.55 «BKkyc no KapMaHy» (6+)
05.20 «3p0poBbe» (16+)

06.00 T/c «bpar 3a 6paTa» (16+)
06.45 «[lopoXHbie BOMHbI» (16+)
09.00 «OcraHosuTe Butio!» (16+)
10.00 «[lopoXHbie BOAHLI» (16+)
12.00 «YnetHoe Buaeo» (16+)
13.30 «+100500» (16+)
15.00 X/d «3axycouHas
_ HakKomnecax» (12+)

17.20 X/t «Mo6eauTenn

¥ rpeLhukn» (12+)
19.30 «[lopoxHbie BOAHbI» (16+)
20.30 «Pewana» (16+)
21.30 «OcTaHoeuTe Butio!» (16+)
22.00 «Pewana» (16+)
23.00 «OnacHble cBA3n» (18+)
00.00 «+100500» (18+)
01.00 T/c «Q6paTHan

cTopoHa JlyHbi» (16+)
04.50 T/c «bpar3a 6pata»(16+)

05.30 «VnetHoe Bupeo» (164) |

07.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30 «HosocTu» (16+)

09.00 «[JokymeHTanbHbIA
cneunpoekT» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH Mup
¢ Tumodreem
baxeHoBbiM» (16+)

12.00 «Mporpamma 112» (16+)

12.30 «HoeocTu» (16+)

13.00 «3aragkn
yenosevecTea» (16+)

14.00 «<HeBepOATHO MHTEPECHbIE
uctopun» (16+)

15.00 «[JokymeHTanbHbIA
cneunpoekT» (16+)

16.00 «Mporpamma 112» (16+)

16.30 «<HoeocTu» (16+)

17.00 «TaitHbl Yanman» (16+)

18.00 «Cambie WokMpyowme
runoTeabl» (16+)

19.00 «porpamma 112» (16+)

19.30 «HosocTu» (16+)

20.00 X/d «3emHoe agpo: bpoco
B Npencnofniow» (12+) 1

22.40 «CmoTpeTb BCeM!» (16+)

23.00 «HosocTn» (16+)

23.30 «3aranku
yenoseyecTea» (16+)

00.30 X/dh «ABTO6aH» (16+)

02.10 «Camble LWOKUpYOLwUe
runoteabm (164)

03.00 «TaitHbl Hanman» (16+)

}

07.00 «[leHb Matpnapxa» (0+)
07.15 «HoBebiit 3aBeT Benyx» (0+)
07.30 «Bcs Poccus» (0+)
07.45 [/ «Anocton AHgpeit
NepBo3BaHHLIA» (0+)
08.00 <1 6ynyT agoe...» (0+)
09.00 «HoBbith aeHb» (0+)
10.00 «3aset» (0+)
11.00 MynsTdounemsl (0+)
12.00 «MoHacTbipckan
KyxHs» (0+)
13.00 I/ «HypoTeopeu» (0+)
14.00 «[Jo camoit cytu» (0+)
15.00 «Mpamas nunus. OTeeT
CBALWEHHWKA» (0+)
16.30 «MoHacTbipckas
KyxHsi» (0+)
17.30 X/db «Nepen
paccseTom» (0+)
19.15 X/d «Pacnucanue
Ha nocneaastpa» (0+)
21.00 «3aser» (0+)
22.00 «[paman nunus. OteeT
CBALLEHHNKA» (0+)
23.30 «HoBei#h geHb» (0+)
00.30 /& «Benukoe vyno
Cepaduma
Caposckoro» (0+)
01.20 «Bctpeya» (0+)
02.15 «[leHb MNaTpuapxa» (0+)
02.30 «AnocTonbl» (0+)
03.00 «[Jo camoit cytn» (0+)
03.55 «3aser» (0+)

04.50 «Hosb!#t AeHb» (0+)

05.00 «bonbiume yyscTBa» (16+)
05.15 «Mara3auHo» (16+)
06.10 T/c «OT4asHHbie
DOMOX035iKN» (16+)
08.30 T/c «fosopAwan
¢ npuspakamu» (16+)
10.15 «Open v petuka.
KpyroceeTka» (16+)
11.15 «Open v pewka.
Meranonucel» (16+)
13.15 «Open v pewka.
Kpyroceetka» (16+)
14.20 «Open # petuxa.
Pait n Ap» (16+)
23.00 «Cendun-getextne» (16+)
01.00 «[iaTrua News» (16+)
01.30 T/c «OTyasHHbIE
DOMOX03a1Ku» (16+)
03.00 «Maraasuqo» (16+) .
04.45 «Bonbwue syscTea» (16+) |
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YETBEPI, 16 AHBAPA

MEPBbIN KAHAN

05.00 TenekaHan

«[lo6poe yTpo»
09.00 <HosocTH»
09.15 TenekaHan

«[lo6poe yTpo»
09.50 «MopaHbIn npurosop» (6+)
10.50 «XuTb 300p0BO!» (164)
12.00 «HosocTH»
12.05 «Bpems nokaxet» (16+)
1410 «[apai

noXeHumMes!» (16+)
15.00 «HosocTu»
15.20 «Myxckoe /

XeHckoe» (16+)
17.00 «Bpems nokaxer» (16+)
18.00 «BevepHue HOBOCTU»
18.30 «Ha camom gene» (16+)
19.40 «[TycTb rosopaT» (16+)
21.00 «HosocTu»
21.30 T/c «Mpo Bepy» (16+)
23.25 [/ «AHTapKTUAa:

XoxpeHue

3a Tpu nonoca» (12+)
00.25 «Ha camom gene» (16+)
01.30 «Bpems nokaxer» (16+)
03.00 «HosocTn»
03.05 «Bpemsa nokaxer» (16+)

05.00 «YTpo Poccuu»
09.00 «Bectu»
09.25 «YTpo Poccumn»
09.55 «O camom rnasHom» (12+)
11.00 «Bectu»
11.25 «Bectn-Kysbace»
11.45 «Cyab6a venoseka» (12+)
12.50 «60 MuHyT» (12+)
14.00 «Bectu» -
14.25 «Bectu-Kysbacc»
14.45 T/c «TalHbi

cneacTeus» (12+)
17.00 «Bectu-Kysbacc»
17.25 «60 MuHYT» (12+)
18.30 «AHgpen Manaxos.

MNpsamoi acoup» (16+)
20.00 «Bectu»
20.45 «Bectu-Kysbacc»
21.00 T/c «KpenocTHas» (12+)
00.00 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConosbéebiM» (12+)
03.30 T/c «Caatbi» (12+)

06.35 backet6on. «[uHamo» -
BNIMA (0+)

08.20 backet6on. YIMK -
«Ymana Petiep» (0+)

10.00 «Heu3senaHHan XOKKeitHas
Poccus» (12+)

10.30 «[JHEBHUK OHOLIECKUX

" OnuMnwicKux urp» (0+) °

11.05 «Bce Ha Maru!»

13.00 «[Jakap-2020» (0+)

13.30 «[JHeBHUK HOHOLLECKMNX
Onumnuitckux urp» (0+)

14.05 «Bce Ha Mary!»

15.05 buatnoH. CnpunT (0+)

16.50 dyT60N.
«MoHako» - NCXK (0+)

18.50 «[Jaxap-2020» (0+)

19.10 «Bce Ha Maru!»

20.10 buatnoH. Cnpuut

22.25 «KXJ1. Live» (12+)

22.45 «KOHTUHEHTANbHBIN
Beyep» (16+)

23.20 Xokkeit. CKA - «fokeput»

02.00 «Bce Ha Maty!»

02.45 Boanoe nono. Poceus -
Hupepnanas (0+)

|03.55 backet6on. «XuMKu» -

«Pean» (04) -

7.00 «[TporHo3 norogbl» (0+)
7.02 «[NaHopama
co6bITUIR» (164)
7.7 «Bce 060 Beem» (16+)
7.20 «My3bika Ha THT» (16+)
7.58 «[lporno3a norogpi» (0+)
8.00 «MaHopama
cobbITUIA» (16+4)
8.20 «My3bika Ha THT» (16+)
8.30 «THT. Gold» (16+)
9.00 «[lom-2» (16+)
11.30 «bopoauHa npoTve
bysoBoi» (16+)
12.30 «[Jom-2» (16+)
13.30 T/c «PeanbHbie
nauanbl» (16+)
h4.00 «[porno3 noroabl» (0+)
14.02 «MaHopama
co6bITHI» (164)
14.17 «Bce 060 Beem» (16+)
14.20 «My3bika Ha THT» (16+)
14.30 T/c «PeanbHble
nauaxbi» (16+)
15.00 T/c «YHuBep» (16+)
17.00 T/c «AHTepHbI» (164)
18.00 «Mpamoi achup»
18.30 «MporHo3 norogsl» (0+)
18.32 «[laHopama
cobbITM» (16+)
18.47 «Bce 060 Beem» (16+)
18.50 «XKenaio cyactbsl» (16+)
19.00 T/c «CALLATAHS» (16+)
20.00 T/c «TPUADA» (16+)
21.00 «Ctyauna «Cowo3» (16+)
22,00 T/c «Kopoue» (16+)
3.00 «[lom-2» (16+)
1.05 X/ «BopoBka KHur» (12+)
3.25 «THT-Club» (16+)

07.00 «Cerogns»
07.05 T/c «Mocksa.
Tpu Bok3ana» (16+)
08.00 «Cerogns»
08.20 T/c «Mocksa.
Tpu Bok3ana» (16+)
10.00 «Ceroans»
10.20 T/c «Mopckue
AbsBONLI» (16+)
13.00 «CerogHs»
13.20 «Q630p. YM» (16+)
14.00 T/c «Hescknit» (16+)
16.00 «CerogHs»
16.25 «CneactBue
Benu...» (16+)
17.10 «[HK» (16+)
18.10 T/c «Méc» (16+)
19.00 «Cerogns»
19.40 T/c «[éc» (16+)
21.00 T/c «KazHuTb Henb3s
nomMunosarb» (16+)
00.00 T/c «WncnekTop Kynep:
Hesuaumbli Bpar» (16+)
04.10 «Cneacreue
Benu...» (16+)
04.55 T/c «Mocksa.
Tpw Bok3ana» (16+)

06.00 «Hactpoenune»

08.10 «[okTop W...» (16+)

08.45 X/ «byanu yronosroro
po3bicka» (12+)

10.35 [/ «/hogmuna
3aiiuesa» (12+)

11.30 «CobbiTus»

11.50 T/c «QHa Hanucana
youicTeo» (12+)

13.40 «Mow repoit. Bnaaumup
Epémun» (12+)

14.30 «Cob6biTUs»

14.50 «[opog HoBOCTEH»

15.05 T/c «Mucc Mapnn» (12+)

17.00 «ECTECTBEHHbIN
oT6op» (12+)

17.50 «CobbiTns»

18.10 X/d «Tpu navmn Ha
anmasHon Tpone» (12+)

22.00 «Co6biTus»

22.30 <10 cambix...
beHbie pOACTBEHHNKM
3pé3n» (16+4)

23.05 [/ «butea
3a HacneacTeo» (12+)

00.00 «Co6biTHa. 25-i vac»

00.35 «MeTpo.ka, 38» (16+)

00.55 T/c «[aneHo-
GoAwmkn» (12+) -

LOMALUIHWIA-NEHUHCK

06.15 «[oroga» (0+)
06.17 «fopoackas
naH{opama» (16+)
06.32 «O6baBneHus» (16+)
06.35 «My3bika» (16+)
06.40 «o aenam HecoBepLLEH-
HONETHUX» (16+)
08.40 <[lasan
passegémcs!» (16+)
09.45 «TecT
Ha 0TU0BCTBO» (16+)
11.40 «PeajibHas
MucTuKa» (16+)
12.35 «[onsate. Mpoctute» (164)
13.55 «[oroga» (0+)
13.57 «[opoackas
naHopama» (16+)
1412 «O6bsBneHns» (16+)
1415 «My3bika» (16+)
14.25 «[lopya» (16+)
14.55 X/® «Peuent
no6eu» (164)
18.00 «MNoroga» (0+)
18.03 «[opoackas
naHopama» (16+)
18.19 «06baBneHuns» (16+)
18.23 «[Toropa» (0+)
18.24 «Bawm
nosgpaeneHus!» (16+)
19.00 X/t «BuHorpag».(16+)
23.05 T/c «JlacToqkuHO
rHe3no» (16+)
01.55 «Mopya» (16+)
0225 «[ToHATb. MpocTuTb» (16+
03.45 «PeanbHas
MUCTUKA» (16+)
04.25 «Tect
Ha 0TUOBCTBO» (16+)

06.00 «CerogHa yTpom» (12+)
08.00 «<HoBocTu gHA»
08.20 «CneunanbHblii
penoptax» (12+)
08.40 «He thakt!» (6+)
08.10 T/c «Bbicwunn
nunoTax» (16+)
13.00 «HoBocTY aHA»
13.20 T/c «Bbicwmi
nunotax» (16+)
14.00 «BoeHHble HOBOCTW»
14.05 T/c «Bbicwumit
nunotax» (16+)
18.00 «BoeHHble HOBOCTU»
18.10 [/ «XpoHuka
Mo6eabl» (12+)
18.30 «CneumnanbHbIi
penopTax (12+)
18.50 /¢ «Boiina
nocne Mo6eap» (12+)
19.40 «Jlerenabt TENEBNAEHUA:
Bnapucnas
NueTbes» (124)
20.25 «Kog poctyna» (12+)
21.15 «<HoBocTu gHA»
21.25 «OTKpbITHIA 3cDup» (12+)
23.05 «Mexay Tem» (12+)
23.40 X/t «YacTHoe
nUoHepcKoe» (6+)
|01.45 X/ «YacTHoe
nuoHepckoe-2» (6+)
03.30 X/ib «YacTtHoe
nuoHepckoe-3» (12+)

05.00 «<W3BecTun»

05.20 T/c «Lllaman-2» (16+)

08.35 «[leHb aHrena» () (0+)

09.00 «W3secTna»

09.25 T/c «[ocnegHui
MEHT-2» (164)

12.40 T/c «lUaman-2» (16+)

13.00 «W3secTus»

13.25 T/c «llamaH-2» (16+)

18.30 «U3secTna»

19.00 T/c «Cneg» (16+)

23.05 T/c «bapc» (16+)

00.00 «WU3Bectua. NTorosbIi
Bbinyck» (16+)

00.25 T/c «Cnep» (16+)

01.10 T/c «[letekTusbl» (16+)

03.15 «UzBecTua»

03.25 T/c «CtpacTb-2» {16+) -

12

{19.05 «Kanennaps» (12+)
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05.35 «Epanaw» (0+)
06.10 «[eno 6bino
BeHepom» (16+)
07.00 T/c «[cuxonoruxn» (16+)
08.05 T/c «Otens
«JneoH» (16+)
09.05 «Ypanbckue
nenbMeHu» (16+)
10.05 X/¢p «3BaH
Bcemorywmn» (12+)
12.00 X/¢p «LLepnok Xonmc:
Wrpa TeHew» (16+)
14.25 X/d «Bokpyr cBeTa
3a 80 gHen» (12+)
16.55 T/c «Qbingbi» (16+)
20.00 X/cp «OauHOKWIA
pedHoxep» (12+)
23.00 X/db «[ukui,
Oukuia Bect» (12+4)
01.05 «[leno 6110
BE4EpOM» (16+)
02.05 X/d «Mnoxue
napHu» (18+)
03.55 M/b «Hy, norogu!» (0+)

06.05 «[Tpas!fa?» (12+)
07.00 «Megocmotp» (12+)
07.10 T/c «Opnoea
u Anekcanapos» (16+)
09.00 «HosocTu»
09.15 «Mos WcTopus.
EBrenuit Cugopos» (12+)
09.45 «To, yT0 33aeno» (12+)
10.00 «Kanenaapb» (12+)
10.30 «Cpepa o6utannsa» (12+)
10.40 «My3bikanbHas
OTKpbITKA» (12+)
11.00 «bonblan crpaHa» (12+)
12.00 «HosocTu»
1215 [/ «butea 3a cesep» (6+)
13.00 «Kanengapb» (12+)
13.30 «Cpega o6utaHua» (12+)
13.50 «My3bikanbHas
OTKPBITKa» (12+)
14.05 «[pas!fa?» (12+)
15.10 T/c «QOpnoBa
u Anekcanapos» (16+)
17.00 «HosocTu»
17.15 «bonbluas crpaHa» (12+)
18.10 /¢ «burea 3a cesep» (6+)

19.35 «Cpepa o6utaHus» (12+)
19.45 «My3bikanbHas
OTKpbITKA» (12+)
20.05 «OTPaxeHue» (12+)
23.00 «HoBocTu»
23.15 «Mos uctopus.
M. CyxaHkuHa» (12+)
00.05 «[pas!da?» (12+)
01.05 T/c «[pacp
MonTe-Kpucto» (12+)
03.00 «OTPaxenue» (12+)

05.45 MynsTcounbmbl (0+)
09.20 T/c «Cnenas» (16+)
11.00 «lapanka» (16+)
12.00 «He Bpy MHe» (12+)
15.00 «Muctuyeckue
ucropuu» (16+)
16.00 «laganka» (16+)
17.30 T/c «Cnenas» (16+)
18.30 T/c «[oxTop
Xappoy» (16+)
20.30 T/c «Kacn» (12+)
23.00 T/c «BukuHru» (16+)

01.00 T/c «Mgras crpaxa:

¢ ‘Cxpartka» (16+)

POCCUA - KYJIbTYPA

06.35 «[ewwxom...»

07.05 «[1paBuna xu3uu»

07.35 [/ «Bocxoa
LuBMAN3aLmMn»

08.30 T/c «<Merpa» (16+)

10.00 «<HoBOCTH KyNLTYpbI»

10.15 «Ha6niopgatenb»

11.10 «4 mo6ni0 7669, KU3Hb!»

1215 «Kpacusas nnaHeTa»

12.30 «Wrpa B 6ucep»

13.15 [/ «lepsbie B Mupe»

13.30 «A6CONIOTHBIA CNyX»

1415 Y «UcTopun
HaY4HOW (haHTaCTUKW»

15.00 «<HOBOCTM KYNbTYpbI»

15.10 «HosocTu. 0apo6HO»

15.25 «[IpAHWYHBIA AOMUK»

16.00 X/ «JleTumkmn» (6+)

17.15 «Kpacusas nnaHeta»

17.30 «WcTopuyeckne KoHLepThbl
Opuapux Mynsga»

18.45 «[rpa B 6ucep»

19.30 «HOBOCTM KyNbTYpbI»

19.45 «[naBHas ponb»

20.00 «Mpasuna xu3Hn»

20.30 [/ «Bocxoa
LUmMBUAN3aLMM»

21.20 «LiBeT BpemeHu»

21.25 «OcTpoBa»

2215 T/c «<Merp3a» (16+)

23.30 «HOBOCTW KyNbTYpbI»

00.10 [/ «UcTopus
Hay4HOW aHTacTuKn»

00.50 «Wrpa B 6ucep»

01.35 «§ nio6nio 1865, XU3Hb!»

02.35 «Kpacusas nnaHera»

06.00 T/c «[lexypHbli
Bpay» (16+)
10.00 «HosocTu»
10.10 T/c «[exypHbiid
Bpay» (12+)
13.00 «HoBocTu»
13.15 «[ena cyne6Hbie» (16+)
16.00 «HoBocTu»
16.15 T/c «Bo3spallenue
MyxTapa - 2» (16+)
19.00 «HoBocTu»
19.25 T/c «BosBpallenue
Myxtapa - 2» (16+)
19.55 «Wrpa B knHO» (12+)
21.35 T/c «YyacTkoBbIA» (16+)
23.45 «HosocTu»
00.00 «Hounon
akcnpece» (12+)
01.15 «CemeliHbie
uctopumn» (16+)
02.15 «Ox0THUKM 32
npusuaeHuaMu» (16+)
03.45 «Sting: Live in Berlin»
KoHuept (16+)
04.50 «Bkyc no kapmany» (6+)
05.20 «3p0poBbe» (16+)

06.00 T/c «bpar 3a 6para» (16+)

06.50 «[lopoxHbie BOWHbI» (16+)
09.00 «OcraHoBuTe Bumio!» (16+)
10.00 «[lopoxHbie BOWHbI» (16+)
12.00 «YneTHoe Buaeo» (16+)
13.30 «+100500» (16+)
15.00 X/¢p «Mo6eautenu

W rpeLHukn» (12+)
17.30 X/d «MbsHbii

macrep-2» (16+)
19.30 «[lopoxHtie

BOMHbI 2.0» (16+)
2030 «Pewana» (16+)
21.30 «Qctanosute Butio!» (16+)
22.00 «Pewana» (16+)
23.00 «OnacHbie cBasu» (18+)
00.00 «+100500» (18+)
01.00 T/c «O6parHas

cTopoHa fyHb» {16+)

05.30 «YnétHoe Bupiea» (16+)

07.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

08.30 «HoBocTu» (16+)

09.00 «[JoKyMeHTanbHbLIN
cneunpoekT» (16+)

11.00 «<Kak ycTpoeH mup
¢ Tumodbeem
baxeHoBbiM» (16+)

12.00 «MNporpamma 112» (16+)

12.30 «HosocTu» (16+)

13.00 «3aragku
yenoseyvecrea» (16+)

14.00 «HeBeposTHO UHTEPECHbIE
ueropuu» (16+)

15.00 «HeunzsecTras
uctopus» (16+)

16.00 «Mporpamma 112» (16+)

16.30 «HosocTu» (16+)

17.00 «TaiHbl Yanman» (16+)

18.00 «Cambie WOKUpyoLLMe
rmnoTesbl» (16+)

19.00 «[lporpamma 112» (16+)

19.30 «HosocTu» (16+)

20.00 X/cb «13-# paioh:
KvpnuyHble
0CO6HAKM» (164)

21.50 «CmotpeTs BCem!» (16+)

23.00 «HosocTu» (16+)

23.30 «3arapku
yenosevecTsa» (16+)

00.30 X/cp «YckopeHue» (16+)

02.10 «Camble Wokupytowme
runoTesbi» (16+)

07.00 «[eHb Natpuapxa» (0+)

07.15 «HosbI 3aBeT BCNyx» (0+)

07.30 [/ «Cesitas Mapus
Marpanuna» (0+)

07.40 [/ «3avarue WoaHHa
Mpeateyun» (0+)

08.00 [/ «MaTpuapxu
Mockosckue Wos
v [epmoren» (0+)

08.30 «B nouckax bora» (0+)

09.00 «HoBbit AeHb» (0+)

10.00 «3aser» (0+)

11.00 Mynstcounembl (0+)

12.00 «<MonacTbipckas
KyxHa» (0+)

13.00 [/d «Hayka Bepyrowmx nin
Bepa yyeHbix» (0+)

14.00 «[1o camoit cyTu» (0+)

15.00 «[psamas nununs. OteeT
CBAILUEHHUKa» (0+)

16.30 <MoHacTbipckas
KyxHsi» (0+)

17.30 X/t «YaknyH
1 Pymb6a» (16+)

19.15 X/b «CrpaHHbie
B3pocnble» (0+)

21.00 «3aset» (0+)

22.00 «[psmasn nuHuna. OTeeT
CBALWEHHWKa» (0+)

23.30 «Hosbit geHb» (0+)

00.30 «Jlua Liepkeu» (0+)

00.45 «Res Publica» (0+)

01.45 «Anoctonbi» (0+)

02.15 «[lenb Matpuapxa» (0+)

02.30 «Anoctonsl» (0+)

05.00 «bonbue vyscTea» (16+)
05.15 «MaraaauHo» (16+)
06.10 T/c «OT4asHHbIe
DOMOX03ANKU» (16+)
08.30 T/c «[oBopAWas
¢ npuspakamu» (16+)
11.05 «Open v pewxa.
Paii n Ap» (16+)
12.05 «Open v pewxa.
Yyneca cseta» (16+)
16.00 «Mup Han3HaHKy:
WrpoHeaua» (16+)
22.00 «[lukapu» (16+)
23.00 «Cendpu-petextne» (16+)
01.00 «MaTHuua News» (16+)
01.30 T/c «OT4asHHbie
AOMOX03a#Kku» (16+)
03.00 «<MarasauHo» (16+)
04.40 «bonblme yyscTea» (16+)

s .
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NATHMLUA, 17 AHBAPS

MEPBbIA KAHATN

05.00 Tenexkanan
«[lo6poe yrpo»
09.00 «HosocCTn»
09.15 TenekaHan
«[l06poe yTpo»
09.50 «MogHbIi npuroBop» (6+)
10.50 «XuTb 380poBo!» (16+)
12.00 «HosocTu»
12.10 «Bpemsa nokaxer» (16+)
15.00 «HosocTu»
15.10 «[Jasai
noxexumes!» (16+)
16.00 «Myxckoe /
JKeHckoe» (16+)
17.00 «Bpems nokaxer» (16+)
18.00 «BevepHue HOBOCTU»
18.30 «Yenosek n 3aKkoH» (16+)
19.45 «[lone yypec» (16+)
21.00 «HosocTu»
21.30 «33axx, Pasrynapn!»
KoHuepT (16+)
23.45 [/ «[xon u Moxo:
«Bblwwe Hac
TONbKO HE60» (16+)
01.35 X/b «[obexpai!» (16+)
03.35 «[1po mobosb» (16+)
04.20 «Haeaure
€0 BCEMU» (16+)

05.00 «YTpo Poccum»

09.00 «Bectu»

09.25 «Ytpo Poccuu»

09.55 «0 camom
rnasHoM» (12+)

11.00 «BecTu»

11.25 «Bectu-Kyabacc»

11.45 «Cynb6a yenoseka» (12+)

12.50 «60 MuHyT» (12+)

14.00 «Bectu»

14.25 «Bectu-Kyabacc»

14.45 T/c «TaiHbl
cnepcreus» (12+)

17.00 «Bectn-Kyabacc»

17.25 «60 MuHyT» (12+)

18.30 «AHgpeii Manaxos.
MNpamoi acpup» (16+)

20.00 «BecTun»

20.45 «BecTu-Kysbacc»

21.00 «fOmopuHa» (16+)

23.20 «CTO Npu4mMH ans cmexa»
K to6uneto Cemena
AnbroBa (16+)

2350 X/t «A cHer
KpYXUT...» (12+)

03.30 T/c «Caarbi» (12+)

05.55 [/ «CnopT BbICOKMX
TeXHONOTA» (12+)

07.45 CmellaHHble
eauHo6opcTea.

Anu Ucaes -
[xapen Powonr.
JNouk Pagxa6oe -
Haran LUynete (16+)

10.00 /b «Bcsa npaspa
npo...» (12+)

10.30 «[IHEBHMK OHOLLECKMX
Onumnuickux urp» (0+)

11.05 «Bce na Mary!»

13.00 «[akap-2020» (0+)

13.30 «[JHEBHMK IOHOLIECKUX
Onumnuitckux urp» (0+)

14.35 «Bce Ha Marty!»

15.05 buatnoH. Cnpunt (0+)

16.55 «Bce Ha Mary!»

17.25 bokc. ApTyp betep6ues -
PagusaH Kanagxuy.
[hxepsuH AHKaxac -
Pionyn ®yHau (16+)

19.25 «[akap-2020» (0+)

19.40 «Bce Ha Maty!»

20.10 buatnoH. JcTadheTa

22.25 «Bce Ha cyT60n!
Acuwa» (12+)

23.25 backet6on.

LICKA - «backoHus»

02.25 dyr60n. «lanske» -
_«bopyccuns»

04.25 «Bce Ha Maru!»

05.00 BoaHos nono. Poccus -

Xopsatus (0+)

10530 «Epanaws (6+)

07.00 «[porHo3 norogbi» (0+)
07.02 «[TaHopama
cobbiTniA» (164)
07.17 «Bce 060 Bcem» (164)
07.20 «My3abika Ha THT» (16+)
07.58 «Mporno3 norogbi» (0+)
08.00 «[MaHopama
Co6bITHI» (16+)
08.20 «My3abika Ha THT» (16+)
08.30 «THT. Gold» (16+)
09.00 «[Jom-2» (16+)
11.30 «bopoauHa npoTtus
bysoso#» (16+)
12.30 «[lom-2» (16+)
13.30 T/c «PeanbHble
nauasbl» (16+)
14.00 «[TporHo3 norogpi» (0+)
14.02 «[TaHopama
co6bITHiA» (16+)
1417 «Bce 060 Becem» (16+)
14.20 «Myabika Ha THT» (16+)
14.30 T/c «PeanbHbie
nauasbl» (16+)
15.00 T/c «Ynusep» (16+)
15.30 T/c «YHusep» (16+)
17.00 T/c «MHTepHbI» (16+)
18.30 «Mporxo3 norogwi» (0+)
18.32 «[lanopama
co6biTHi» (16+)
18.47 «Bce 060 Becem» (16+)
18.50 «XKenawo cyactba!» (16+)
19.00 T/c «MHTEpHbI» (16+)
20.00 «Comedy Woman» (16+)
21.00 «<Komeau Knab» (16+)
22.00 «OTKpbITLIA
MUKpOOH» (16+)
23.00 «[om-2» (16+)

|01.05 «Takoe KuHo!» (16+)

07.00 «CerogHs»
07.05 T/c <Mockea.
Tpu Bok3ana» (16+)
08.00 «Cerogus»
08.20 T/c «<Mocksa.
Tpw BOK3ana» (16+)
10.00 «CerogHa»
10.20 T/c «<Mopckue
AbABONbI» (16+)
13.00 «CerogHs»
13.20 «<O630p. HM» (16+)
14.00 T/c «HeBckuit» (16+)
16.00 «Ceropna»
16.25 «Cnepcreue
Benu...» (16+)
1710 «JHK» (16+)
1810 T/c «Méc» (16+)
19.00 «CerogHs»
19.40 T/c «Méc» (16+)
00.00 T/c «MHcnekTop Kynep:
Hesuaumbiit Bpar» (16+)
04.25 «CnepactBue Benu...»
(16+)
0510 T/c «Mockea.
Tpw Bok3ana» (16+)

T8 LEHTP

06.00 «<HacTpoenue»

08.10 [/ «Axtepckue cyabbbi:
TatbaHa Muneykas u
HOnwnaH MaHny» (12+)

08.45 T/c «Mapdio- '
Mepuia-2» (12+)

11.30 «CobbiTus»

11.50 T/c «Mapio-
mepwa-2» (12+)

13.00 «OH n OHa: Kapen
LllaxHa3apos» (16+)

14.30 «CobbiTus»

14.50 «fopoa HoBOCTEN»

15.05 [/ «butea
3a HacneacTBO» (12+)

15.55 X/t «Pecrasparop» (12+)

1750 «CobbiTnsA»

18.10 X/ «Tpoe B nudre,

He cuuTas cobaku» (12+)

20.05 X/ «MbiwenoBka
Ha TPU NEPCOHbI» (12+)

22.00 «B ueHTpe cobbiTuii» (16+)

23.10 X/ «Kontpubyumna» (12+)

02.35 «B uyeHTpe co6biTuii» (16+)

03.45 «eTposka, 38» (16+)

04.00 X/¢p «Mockosckas
nneHHuLa» (12+)

{0130 T/ «erexueni» (164)

L[OMALLHWUA-NEHUHCK

06.05 «Moroga» (0+)
06.07 «Topoackan
naHopama» (16+)
06.22 «O6nasnequs» (16+)
06.25 «My3bika» (16+)
06.35 «YgayHan
nokynka» (16+)
06.45 <o genam HecoBepLUEH-
HONeTHUx» (16+)
08.45 «[lagaii
passefémcal» (16+)
09.50 «Tecr
Ha 0TL0BCTBO» (16+)
11.50 «PeanbHan
MUCTUKa» (16+)
12.50 «[ToHATL.
Mpoctutb» (16+)
14.10 «Moropa» (0+)
1412 «Topoackas
naHopama» (16+)
14.27 «O6bsaBneHus» (16+)
14.30 «My3bika» (16+)
14.40 «[Topya» (16+)
1510 X/@ «Bunorpag» (16+)
18.00 «[Toroga» (0+)
18.03 «lopoackan
naHopama» (16+)
18.19 «06baBneHnn» (16+)
18.23 «Morona» (0+)
18.24 «Bawwm
nosgpasnenual» (16+)
18.00 X/t «Otenp
«Kynugon» (16+)
2315 X/ «[lBe xeHbl» (16+)
02.55 «[Topya» (16+)
03.20 «[ToHATb.
MpoctuTb» (164)

3BE3JA
06.00 X/ «LLlen 4yeTBepTbIi rog,

BOWHDL...» (12+)
08.00 «HosocTu aHs»
08.20 «Pui6ui xblp» (6+)
109.00 T/c «Kpuk coBbi» (16+)
13.00 «HoBocTu gHs»
13.20 T/c «Kpuk coBbi» (164)
14.00 «BoeHHble HOBOCTU»
14.05 T/c «Kpuk coBbi» (16+)
18.00 «BoeHHbie HOBOCTU»
18.05 T/c «Kpuk coBbl» (16+)
21.15 «HoBocTn gna»
21.25 T/c «Kpuk cobl» (16+)
22.25 [/ «Jlerengb
roc6e3onacHocTH:
ImuTpui Tapacos» (16+)
23.10 «[lecatb doTorpachuii:
Csetnaxa
MactepkoBa» (6+)
00.05 X/cb «Kny6 camoyGuiiu,
unu MpuknYeHus
TUTYNOBAHHOM
ocobbi» (0+)
03.40 X/ «[1oM, B KOTOPOM
A KuBYy» (6+)
05.15 [/ «JlerengapHsle
camoneTsl» (6+)

05.00 «U3secTua»

05.35 T/c «lllaman-2» (16+)

09.00 «U3BecTus»

09.25 T/c «MocneaHui
MEHT-2» (16+)

12.40 T/c «llaman-2» (16+)

13.00 «/3BecTusn»

13.25 T/c «lLlaman-2» (16+)

18.45 T/c «Cneg» (16+)

23.45 «Cpetckas
XPOHWKa» (16+)

00.45 T/c «Cnep» (16+)

13

'116.00 «fapanka» (16+)

[OPOACKOS

cu

raseta

Bce Hecosnagenus 8 NporpamMme CBA3aHbI C BHYTPEHHER NONHTHKO# TeNeKaHanos.

CTC
05.40 «Epanaw» (0+)

06.10 «[leno 6bin0

Beyepom» (16+)
07.00 T/c «McuxonornHn» (16+)
08.00 T/c «Otenb

«3INEOH» (164)
09.05 X/ «Opunoxhi

pedAnpxep» (12+)
12.00 «Ypanbckue

nenbMeHu» (16+)
20.00 «Pycckue

He cmetoTea» (16+)
21.00 X/p «3a 6opToM» (16+)
23.20 X/t «Mnoxue

napHu-2» (18+)
02.00 X/t «MaTpuor» (16+)
04.35 X/op «CemeitHoe

orpaénenue» (16+)

06.30 «Cnyxy Ot4yusHe» (12+)
07.00 «Megocmotp» (12+)
0710 T/c «Opnosa
u Anekcangpos» (16+)
09.00 «HoBocTU»
09.15 «Bcnomuutb BCE» (12+)
09.45 «XKusoe
pycckoe cnoBo» (12+)
10.00 «Kanengapb» (12+)
10.30 «Cpeaa obutaHna» (12+)
10.40 «My3bikanbHan
OTKPLITKA» (12+)
11.00 «bonbwas cTpana» (12+)
12.00 «HosocTu»
12.15 [/ «butsa 3a cesep» (6+)
13.00 «KaneHgapb» (12+)
13.30 «Cpena obutanua» (12+)
13.50 «My3bikanbHas
OTKpbITKa» (12+)
14.05 «[ambyprckuii cyet» (12+)
14.30 «[JomaluHue
MUBOTHBLIE» (124)
15.10 T/c «Opnoga
1 Anekcanapos» (16+)
17.15 «bonbluan ctpaHa» (12+)
18.10 [/ «butea 3a cesep» (6+)
19.05 «Kanengapb» (12+)
19.35 «Cpepavbutanua» (12+)
19.45 «My3abikanbHan
OTKpbITKA» (12+)
20.05 «OTPaxenue» (12+)
23.15 «Cnyxy OT4naHe» (12+)
23.45 «Mmeio npaso!» (12+)
|00.1 5 «3a geno» (12+)
01.05 T/c «[pach
MonTe-Kpucto» (12+)
03.00 «OTPaxenue» {12+)

05.45 Mynstdounbmel (0+)
09.20 T/c «Cnenas» (16+)
11.00 «laganka» (16+)
11.30 «Hoebl#h geHb» (12+)
12.00 «He Bpu mMHe» (12+)
15.00 «BepHyslmecs» (16+)

17.30 T/c «Cnenas» (16+)
19.30 X/¢p «UHocTpaHey» (16+)
22.00 X/cb «Makc Main» (16+)
00.00 X/d «CTpekoaa» (12+)
02.00 «{cnbiTaHue

Mo6oBblo» (16+)

05.00 «Taiikbie 3Haku» (16+)

POCCHS - KYNIbTYPA

06.35 «[ewkom...»

07.05 «[lpasuna Xn3Hu»

07.35 [/ «Bocxoa
LuBMAN3aLMN»

08.25 T/c «Merpa» (16+)

10.00 «<HOBOCTH KynbTypbi»

10.20 X/ «Inunka» (6+)

12.10 [/ «Bacunui
Mepkypbes»

12.50 «YepHbie AbIpbl.
benbie nATHa»

13.35 [/ «Benuamun
PazioMbICneHCKuiA»

1415 [/ «UAcTopus
Hay4HOW haHTacTUKW»

15.00 «<HoBOCTW KynbTypbI»

15.10 «[lucbma u3
npoBuHUMK: Bonorga»

15.40 X/cp «Banepuit
Ykanos» (12+)

17.20 bopuc bepe3oscKui
1 HauuoHanbHbIN
UnapMoHN4ecKni
opkecTp. KoHuept

18.20 «bunet B bonbwon»

19.00 «CmexoHOCTANbrUA»

19.30 «<HOBOCTH KyNbTYpbi»

19.45 «Ackarenn»

20.35 «/INHUA XN3HU»

21.30 X/d «[bIM
Otevectsa» (12+)

23.00 «HoBOCTW KyNbTYpbI»

23.20 «2 BepHuk 2»

00.10 X/¢p «KM3Hb MOPCKUX
obutarenen» (16+)

|02.1 0 «{Ackatenu»

06.00 T/c «[exypHblit
Bpay» (16+)
10.00 «HoBocTu»
10.10 «B rocTax
y uncbpei» (16+)
10.20 T/c «[exypHbli
Bpay» (12+)
13.00 «HoBocTu»
13.15 «[lena cyne6Hbie» (16+)
16.00 «HoBoCTU»
16.15 «[Tpurosop!?» (16+)
17.20 T/c «Bo3spaueHue
Myxtapa - 2» (16+)
18.20 «BcemupHble
urpsl pasyma» (0+)
19.00 «HosocTun»
19.25 «Urpa B kuHo» (12+)
20.25 X/t «3eneHbli
ypron» (12+)
23.15 «HouHo#
akcnpece» (12+)
00.20 «[lepxuch,
woy6ua!» (16+)
00.50 X/t «U1rpa B 4eTbipe
pyku» (12+)
02.30 X/t «Lupk» (12+)
04.05 Mynsthunsmet (6+)

06.00 T/c «bpar 3a 6para» (16+)
06.50 «[JopoxHble BOAHbI» (16+)
09.00 «OctaHoBuTe Butio!» (16+)
10.00 «[JopoXHbIe BOMHbI.
Nyywee» (16+)
12.00 «YneTHoe Buaeo» (16+)
13.45 X/t «48 yacos» (16+)
1545 X/ «B nonckax
NPUKMIOYEHWH» (16+)
17.45 X/ «OxoTHuKHM 32
npusugeHnamn» (0+)
19.45 X/t «Ox0THMKM 3a
npusuaeHnaMu-2» (0+)
22.00 X/t «B nouckax
NPUKNIOYEHNI» (16+)
00.00 «+100500» (18+)
01.00 T/c «O6patHasn
CTOPGHA JTyHbl» (16+)
03.30 T/c «Bpar 3a 6Gpata» (16+)

{03.30 «Mar‘as'swno» (164) -

PEH TB

07.00 «C 6o0apbim yTpom!» (16+)
08.30 «HosocTu» (16+)
09.00 «[JoKyMeHTanbHbIA
npoekT» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup
¢ Tumocheem
baxenoBbim» (16+)
12.00 «Fporpamma 112» (16+)
12.30 «HoBocTu» (16+)
13.00 «3aragku
yenoseyvecTsa» (16+)
14.00 «<HeBepPOATHO MHTEPECHbBIE
uctopumn» (16+)
15.00 «[JoKyMeHTanbHbIA
npoekT» (16+)
16.00 «Iporpamma 112» (16+)
16.30 «HoBocTu» (16+)-
17.00 «TaitHbl Yanmax» (16+)
18.00 «Camble wokupyoLime
runotesbi» (16+)
19.00 «[Mporpamma 112» (16+)
19.30 «HosocTu» (16+)
20.00 «[JoKyMeHTanbHbIA
cneunpoekT» (16+)
23.40 X/ «Yenosek-Bonk» (16+)
01.30 X/db «Monyanue
ArHAT» (16+)
03.20 «Camble Wwokupyowme
runoteabl» (16+)
04.10 «TeppuTopus

3abnyxaeHnn» (16+)

07.00 «[leHb Marpuapxa» (0+)
07.15 «Hosb1# 3aBeT BCAyx» (0+)
07.30 [/ «O1 Poxaectaa
10 Kpewenus» (0+)
08.30 «oywme ...
Mocnecnosue» (12+)
09.00 «HoBblIit geHb» (0+)
10.00 «3aseT» (0+)
11.00 Mynbrcounbmbl (0+)
12.00 «MoHacTbipckas
KyXHs» (0+)
13.00 «AnocTonbi» (0+)
14.00 «NapcyHa» (0+)
15.00 «[psmasn nunua. Oteet
cBAWeHHnKa» (0+)
16.30 «MoHacTbipckas
KyxHs» (0+)
17.30 X/@ «Hyxue nucbma» (0+)
19.30 X/t «Ycatbiit HAHL» (0+)
21.00 «3aset» (0+)
22.00 «Mpsmas nunus. Oteert
cBAwWeHHnKa» (0+)
23.30 «HoBblit geHb» (0+)
00.30 «/lto6umbie necHu» (0+)
01.30 [/ «3eMHbie
cnefbt Uucyca» (04)
02.40 «[lenb Nartpuapxa» (0+)
02.55 «3aseT» (0+)
03.50 «HoBbit geHb» (0+)
04.45 «paman
NUHNUS XKN3HU» (0+)
05.50 «U 6ynyT gsoe...» (0+)
06.45 «TailHbl cka30K» (0+)

‘ NATHULA

05.00 «bonblume 4yBcTBa>» (16+)
05.20 «Mara3auHo» (16+)
06.10 T/c «OT4asHHbIE
AOMOX035iKN» (16+)
08.30 T/c «foBopAwan
¢ npuapakamu» (16+)
10.15 «Open v peLuka.
Mo mopam-3» (16+)
11.10 «Open 1 pewka.
Kpyrocsetka» (16+)
12.10 «Open 1 pewxa.
Mo mopam-3» (16+)
13.00 «Open v pewxa.
Kpyroceetka» (16+)
14.00 «<Mup Han3HaHKy:
Henan» (16+)
21.00 X/¢p «3arepaHHbie
BO Nbgaax» (16+)
23.00 X/d «OnacHbin
6usnec» (16+).
01.00 X/ «<Mos cynep-
6biBlwan» (16+)
03.00 «MaTHuua News» (16+)




lfopoackas

rasera

CYBBOTA, 18 4HBAP4H

MEPBbIA KAHAN

06.00 TenekaHan

«[lo6poe yTpo. Cy660Ta»
09.00 «YMHMUBI

W YMHUKK» (124)
09.45 «Cnoso nacTeips» (04)
10.00 «HosocTun»
10.15 «Teopus 3arosopa» (16+)
11.15 «Bupenu supeo?» (6+)
12.00 «HosocTu»
1215 «Bupenu sugeo?» (6+)
13.55 T/c «lpaktuka» (12+)
15.50 «MosTopM!»

NapoguitHoe woy (16+)
18.00 «KT0 X04eT CTaTh

MUINUOHEPOM?» (12+)
19.35 «Cerogns seuepom» (16+)
21.00 «Bpemsa»
21.20 «CeroaHs Bevepom» (16+)
23.00 X/ «BoiwHa

mupoB» (16+)
00.45 X/cb «L|BeT geHer» (16+)
03.00 «po nwo6oeb» (16+)
03.45 «Haepaune

€0 BceMu» (16+)

05.00 «YTpo Poccum». Cy660Ta»

08.00 «BecTu-Kysbacc»
08.20 «MecTHOe Bpems.
Cy66oTa» (12+)
08.35 «[o cekpety
BCEMY CBETY» (6+)
09.30 «NATepo Ha 0agHOro» (64+)
10.20 «CT0 K 0AHOMY» (6+)
11.10 «A3mainoBckuin napk»
HOMopuCTUYECKUiA
KOHUEpT (164)
13.40 X/d «Mo3pHue
LBeTbi» (12+)
18.00 «puset, AHgpen!»
BeyepHee oy AHapes
Manaxosa (12+)
20.00 «Bectu B cy660Ty» (16+)
21.00 X/ «CunbHas Tbi» (12+)
01.00 X/t «He %aneio, He 308y,
He nnayy» (12+)

06.10 backeT60n. «3EHUT» -

«BaneHcus» (0+)

07.55 bo6cnen U CKeneToH.
Ky6ok mupa {0+)

09.35 [I/cb «XKecTokui
cnopt» (16+)

10.00 dyT60n. Yemnuonar
Moptyranuu (0+)

12.00 «[axap-2020» (0+)

12.30 «[JHEBHMK HOHOLLECKMX
Onumnuinckux urp» (0+)

13.10 buatnoH. Ky6ok mupa.
Jcragpera (0+)

14.55 Munu-coytéon. .
«CnHapa» - «TioMeHb»

17.00 BogHoe nono. 4E.
Poccus - PyMbiHua

19.00 «Bce Ha Maty!»

19.45 «[akap-2020» (0+)

19.55 buatnox. Ky6ok mupa,
dcracpeta

21.55 Xokxkeit. Maty 38é3g
KXN-2020.
Macrep-woy

01.05 «3umHunii ky60oK «Mary!
MNpembep»
Cneupenoprax (12+)

01.35 «Bce na Mary!»

02.40 ®Oyv60n1. «Hanonu» -
«DUOpPEHTUHA»

04.40 3uMHVe 10HOLWIECKNE
Onumnuickue Urpsl.
XokKed. Poccws = Kaidpa

07.00 «THT music» (16+)
07.30 «THT. Gold» (16+)
08.00 «porHo3 noroabi» (0+)
08.02 «aHopama

cobbITHit» (16+)
08.17 «Bce 060 Bcem» (16+)
08.20 «My3bika Ha THT» (16+)
08.30 «Mporno3 noroabi» (0+)
08.32 «[aHopama

co6biTHin» (16+)
08.50 «Bce 060 Bcem» (16+)
09.00 T/c «CALLUATAHS» (16+)
11.00 «butBa

3KcTpacencos» (16+)
12.30 «Komeawn Kna6» (16+)
19.00 «MapTupocsx

Official» (16+)
20.00 «HoBbIN

MapTupocsi» (16+)
22.00 «XXKeHCKuit

Stand Up» (16+)
23.00 «[Jom-2.

lopoa mo6su» (16+)
00.05 «[Jom-2.

Mocne 3akata» (16+)
01.05 «THT music» (16+)
01.35 X/ «Jlto60Bb

He no pa3mepy» (16+)
03.20 X/cb «Myxckoi

cTpunTua» (16+)
04.40 «OTKpbITHIA

MUKPOOH» (16+)
05.40 «THT. Best» (16+)

06.00 X/d «AHKop,
el aHkop!» (16+)
08.00 «CeropHs»
08.20 «[oToBMM C Anekceem
3umuHbIM> (0+)
08.45 «bonbiuoe nyTelecTene
[Jena Moposa» (0+)
09.25 «Eaum poma» (0+)
10.00 «Ceropha»
10.20 «[nasnas popora» (16+)
11.00 «Epa xunBas
W mépTBas» (12+)
12.00 «KBapTupHbIA
sonpoc» (0+)
13.00 «[TocneagHue
24 vaca» (16+)
14.00 «Toeaem, noeaum!» (0+4)
15.00 «Csos nrpa» (0+)
16.00 «Ceroans»
16.20 «Cnepctaue Benu...» (16+)
19.00 «LleHTpansHoe TB» (16+)
21.00 «Cexper
Ha MUNNNOH» (16+)
23.00 «Tbl He noBepuib!» (16+)
23.55 X/t «OnachHas
no6oeb» (16+)
03.25 «®omeHKo-tenk» (16+)
03.45 «Cnepcreue enu...» (164)

05.50 «ABBIeitka» (0+)
06.20 X/c «Henosek ¢ G6ynbBapa
KanyunHos» (0+)
08.20 «MNpasocnasHan
3HUMKnoneaua» (6+)
08.50 X/¢b «Bcé
K nyyiuemy» (12+)
11.30 «CobbiTua»
11.45 X/d «Bcé
K nyywemy» (12+)
12.50 X/ip «Bcé
K nyywemy-2» (12+)
14.30 «CobbiTns»
14.45 X/ «Bcé
K nyywemy-2» (12+)
17.10 X/tb-«Heonanumein
Denukc» (12+)
21.00 «[locTckpunTyM»
22.15 «f1paBo 3HaTb!»
Tok-lioy (16+)
23.45 «CobbiTua»
00.00 [/ «Anekcanap
Kainpanosckuit» (16+)
foo.so «90-¢: B wwymHOM 3ane
pectopana» (16+)
01.35 «CoseTckue macumn» (16+)
02.25 «[onbuwa. ]
~ « Wctopusa 6onespu»
" CneupenopTtax (16+)

‘ 93.35 «bonbluas

06.17 «fopoackas
naHopama» (16+)

06.32 «O6basnequs» (16+)

06.35 «My3bika» (16+)

06.40 «Ypa4Has nokynka» (16+)

06.50 X/cb «OnacHsie
ceasn» (16+)

10.45 X/ «XKenux» (16+)

19.00 T/c «BenukonenHbii
Bek» (16+)

00.00 «[1peackasanus:
2020» (16+)

02.00 X/t «XKeHux» (16+)

05.20 «lepounHu

Hatuero

BpemeHu» (16+)

06.30 «PLi6uii xblp» (6+)
07.00 X/ «B pobpeii
vac!» (04)
09.00 «<HoBocTu gHsA»
09.15 «Jlerenapl uMpka:
Pycnan [aHees» (6+)
10.10 «JlereHapl apmMuu:
A. beno6opopos»(12+)
11.05 «Mopckoit 60ii» (6+)
12.05 «[TocneaHui peHb:
Bacunuit AkceHos» (12+)
13.00 «HoBoCTH AHSA»
13.15 «[lerenbl kuHo» (6+)
14.00 «VYnuka
U3 npownoro» (16+)
14.50 «3aragkv Beka:
XanHy densge -
cynepareHT KIb» (12+)
15.50 «He dakt!» (6+)
16.20 «CCCP.
3HaK KayectBa» (12+)
17.05 [/ «CekpeTHbie
marepuansi» (12+)
18.00 «HoBocTH AHs»
18.10 «3apeno!» (16+)
18.25 X/ «EpnHnyka» (12+)
20.45 X/ «Tuxas
3acrasa» (16+)
22.45 X/t «pukas: Oroxb
He OTKpbIBaTh» (12+)
00.40 X/cp «Mpukas:
NepeiiTy rpanuuy» (12+)

05.00 T/c «[leTektusbi» (16+)

10.15 bonbioe
paccneaoBanne
Ha MNaTom:
Tic «Cnep» (16+)

00.00 «l13BecTus.
MnasHoe»
WndopmaunonHo-
aHanuTuyeckas
nporpamma (16+)

00.55 T/c «bapc» (16+)

phs’unua»' (16+)

Ne2 (21054) 10 sauBapsa 2020 rona

Bce HecoBNaAeHHA B NPOrpaMMe cBA3akbl ¢ BHYTPEHHEH NONMTUKOW TeNeKaHanoB.

IOMALUHUA-NEHWHCK -_
06.15 «Moroga» (0+) 06.45 M/c «[TpukntoyeHuns

Kora B canorax» (6+)

07.10 M/c «Tponnu: NpasaHuk
npogonxaerca!» (6+)

07.35 M/c «Tpu kota» (0+)

08.00 M/c «Tom
u Oxeppu» (0+)

08.20 «YpanbCkmne
nenbMeHu» (16+)

09.00 «MpoCTO kyxHs» (12+)

10.00 «Ypansckue
nenbMenn» (16+)

11.10 X/ «3a 6opTom» (16+)

13.25 X/t «Lliepnok
Xonme» (12+)

16.00 X/tb «Mucecus
HEBbINONHUMA» (12+)

18.20 X/tb «Muccus
HeBbINONHUMA: MpoTokon
«®aHToM» (16+)

21.00 X/ «Muccus
HEBbINONHUMA;
Nocneacteus» (16+)

00.00 X/t «Linnonckun
MocT» (16+)

02.35 X/ip «CemeiHoe

orpa6bnexue» (16+)

06.05 [/t «3T10AbI XYAOXKHUKA
bopucosa» (12+)
06.55 X/t «Banepun
Ykanos» (0+)
08.35 «[lomaiunue
XUBOTHbIE» (12+)
09.05 «bonbiuas cTpana» (12+)
10.00 «®urypa peun» (12+)
10.30 [/ «<MoHacTeIpckmne
CTeHbl» (12+)
11.00 «OT npas k
BO3MOXHOCTAM» (12+)
11.15 «3a geno» (12+)
12.00 «Jomainune
XUBOTHbIE» (12+)
12.30 «Wmeio npaso!» (12+)
13.00 X/ob «Banepui
Ykanos» (0+)
14.40 «HoBorognss
OTKpbITKa» (12+)
14.50 X/& «MyxecTso» (12+)
16.00 «bonbiuas cTpana» (12+)
17.05 T/c «pach
MoHTe-Kpucto» (12+)
20.50 «Cpeaa obutanus» (12+)
21.05 «3a peno» (12+)
21.45 «0O1 npae K
BO3MOXHOCTAM» (12+)
22.00 «®urypa peuun» (12+)
22.30 [/ «MoHacTbipckue
CTeHbI» (12+)
23.05 «Bcnomuuth BCE» (124)
23.30 «KynbTypHbin 06MeH» (6+)
00.15 X/ «Ac n3 acos» (12+)
01.55 KoHuepT namsTu
HOpusa Buabopa (12+)
03.20 X/cb «Banepuit
Ykanos» (0+)

05.45 MynsTcounemel (0+)
10.30 T/c «Bukuuru» (16+)
12.30 X/t «12 payHgos» (16+)
14.45 X/ «Maxkce MaiH» (16+)
16.45 X/ «Mnoctpaneu» (16+)
19.00 X/ «Boiina» (16+)
21.15 X/ «Ocapa» (16+)
23.30 X/tb «Ot KonbiGenu

0 Morunbl» {16+)

01.30 «OxoTHUKM 32

P

" npuenhenaMd-2» (164) [

POCCWA - KYNIbTYPA

06.30 «bubnenckuit croxer»

07.05 MyneTcounsMbl

08.30 X/t «Banepuit
Ykanos» (12+)

10.10 «Teneckon»

10.35 [/ «Muxaun Bpy6ens:
«LlapesHa-/le6eab»

11.05 X/ «[biM
OtevectBa» (12+)

12.35 «laToe namepeHune»

13.05 «Henoseyeckuit dakrop»

13.35 /b «<BocnomuHanus
CNoHa»

14.30 OKuamb
3ameyaTenbHbIX UABH»

15.05 X/ «§ Te61
HeHaBuxy» (16+)

16.25 «Teneckon»

16.55 «KpacHaa nevta» Mana-
KOHLiepT 38634 MMPOBOW
onepbl

18.10 «bonbie, yem no60BL»

18.55 [/tb «KuHO 0 KMHO:
«3UMHWI Bevep
8 larpax»

19.35 X/t «3umHMiA Beyep
B larpax» (6+)

21.00 «Aropa» Tok-iuoy

22.00 X/t «Harpapa
noktopa tlyrya» (16+)

23.50 «Kny6 37»

00.55 «lckatenu»

01.40 /& «BocnoMuHaHus
CNoHa»

06.10 «Cotoznuku» (12+)
06.40 MynsTdounbmel (64)
06.50 «Takue pasHbie» (16+)
07.20 «CekpeTHble
marepuanel» (16+)
07.50 Mynetchunbmbt (6+)
08.55 «Oi, mamouku» (16+)
09.25 «Haiwe KuHO:
0. Xapatbsn» (12+)
10.00 «HoBocTu»
10.15 «Kak B pecTopane» (12+)
10.45 «Muposbie negu» (12+)

111.25 X/t «Poauirpuiw» (16+)

13.20 X/tb «3enennin

yprou» (12+)
16.00 «HoBocTu»

16.15 X/t «3enenblit
hypron» (12+)
16.45 T/c «Cepaua Tpex» (16+)
19.00 «HosocTu»
19.15 T/c «Cepaua Tpex» (16+)
22.25 X/tb «Wrpa B yeTbipe
pyku» (12+)
00.25 X/¢p «MecTb
¥ 3aKOH» (16+)
03.50 X/ «Becenvie
pebaTa» (0+)
05.20 MynbTcbunbmb (6+)

06.00 «Epanaw» (0+)
08.30 «YnetHoe Buaeo» (16+)
10.30 X/¢b «Hasap
B CCCP» (16+)
14.30 X/ «Ox0THMKHM 32
npusupaeHuammn» (0+)
16.45 X/t «Ox0THUKM 33
npuBUAEHUAMN-2» (0+)
19.00 «YneTHoe Buaeo» (16+)
23.00 «+100500» (18+)
00.55 X/t «Hasag
8 CCCP» (16+)

,|04.15 T/c «Bpay 3a 6para» (16+)

07.20 X/t «Jloxmarwiin

nana» (0+)
0915 «MunTpanc» (16+)
10.15 «Caman none3was
nporpamma» (16+)
11.15 «Boennas TaiHa»
¢ Wropem
MpokoneHko (16+)
15.20 «[lokyMeHTanbHbIA
cneunpoekT» (16+)
17.20 X/¢p «[eHs
He3aBUCUMOCTU» (12+)
20.10 X/t «[leHb HE3aBMCUMOCTH
Bo3poxgenune» (12+)
22.30 X/ «OBepnopg» (16+)
00.30 X/d «lAckyccTBEHHbIR
pasym» (12+)
03.00 «Taiinbl Yanman» (16+)

07.00 «[leHb Natpuapxa» (0+)
07.15 «HoB.blIl 3aBeT BeAyx» (0+)
07.30 «HoBhiit aeHb» (0+)

08.30 X/ip «Pacnucanue
Ha nocnesasTpa» (0+)

10.15 «Taiinbl cka3ok» (0+)

10.30 «t 6ynyT gBoe...» (0+)

11.30 «Pycckunit 06ea» (0+)

12.30 [/ «KpeweHue
locnogne» (0+)

13.00 boxecTBeHHan nuTyprusa
¥ Yun Benukoro
sofoocealeHus (0+)

16.00 «H 04eHb X04Y XHTb.
DNapba [oHuyosa» (0+)

16.45 «3aseT» (0+)

1745 «Jlio6umbie nechn» (0+)

18.50 X/ «YcaTbin HAHb» (0+)

20.20 X/db «[enosbie niogu» (0+)

22.00 «Bctpeya» (0+)

23.00 «He septo! Pa3arosop
¢ ateuctom» (0+)

00.00 «3ayem bor?!» (0+)

00.30 X/ip «Yyxue nucomar» (0+)

02.30 «[lens Matpuapxa» (0+)

02.45 [/t «KpeweHue
focnopne» (0+)

03.15 «3aseT» (0+)

04.10 «Napcyna» (0+)

05.05 «He sepio! Pasrosop
¢ ateuctom» (0+)

06.05 «becoron» (16+)

05.00 «MarazanHo» (16+)
08.00 «[eHepanbHas
y6opka» (16+)
09.00 «Open u pewka.
Ha kpaio ceeta» (16+)
11.00 «QOpen v pewxa.
Yyneca ceeTa» (16+)
13.00 «Mup HanzHaHky:
Bpasunusa» (16+)
23.00 X/th «3aTepsHHbIE
BO Nbaax» (16+)
00.50 X/¢p «OnacHbln
6uanec» (16+)
03.00 «Maras:fwno» §1§f)

0445 <Bonbime yBcTsa» (16+)
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05.15 X/t «OroHb, BOpA U...
MefnHbie Tpy6el» (0+)
07.00 «lrpa#, rapmoHb
mobumas!t» (12+)
07.45 «Hacosoi» (12+)
08.15 «3poposbe» (16+)
09.20 «Henytesble
3ameTkn» (124)
10.00 <HosocTu»
10.10 «XXu3nb gpyrux» (12+)
11.10 «Bupenu supeo?» (6+)
12.00 «HosocTn»
12.10 «Bugenun Bnpeo?» (6+)
13.50 «HaeaumHe co Bcemu» (16+)
14.45 [/ «Makcum
[lyHaeBCKUM:
Mo60oBb HeYasHHO
HarpaHer...» (12+)
15.50 «[10cTosHME
PEcny6nuku:
M. dyHaesckuii» (12+)
16.50 «Toyb-B-TOYb» (16+)
19.25 «KBH: BcTpeya
BbINYCKHUKOB» (16+)
21.00 «Bpems»
21.45 «KBH: Bctpeva
BbINYCKHUKOB» (16+)
23.00 X/¢ «BoiHa
Mnpos» (16+)
00.45 JTbiXXHblE FOHKMK.
Ky6ok mupa (0+)

05.55 X/ «CemeiiHoe
cyacTee» (12+)
{08.00 «MecTHoe Bpems.
BockpeceHbe» (12+)
08.35 «Korpa Bce noma
¢ TUMypom
Kuaskosbim» (6+)
09.30 «YcTamu MnageHua» (6+)
L 0.20 «CT0 K 0AHOMY» (12+)
11.45 T/c «/To6uTh Henb3as
HeHaBuaeTb» (12+)
20.00 «Bectu Hepenu» (16+)
22.00 <Mocksa. Kpemnb.
MyTuH» (164)
22.40 «BoCKpecHbIi Bevep
¢ Bnagumupom
ConoBbépbiM» (12+)
Loo.ao‘ «[ledcTBYIOWLME NULA
¢ Haunen
Ackep-3age» (12+)
01.30 X/t «He60 u3mepsaercs

MungMu> (12+)

06.55 3uMHue toHoLecKue
OnumnuiACkue urpbi.
WopT-Tpek. 1000 m (0+)

*0725 3uMHUeJOHOLLECKKe

OnuMNUACKMUe urpsl.

®pucraiin (0+)

108.25 BoGeneri U CKeneToH.
Ky6ok mupa (0+)

10.00 [/ «Bcs npaspa
npo...» (12+)

10.30 ®yT60n. «Pean» -
«Cegunba» (0+)

12.30 «[JHEBHUK IOHOLLECKUX
Onumnuickux nrp» (0+)

13.10 EunarnoH. Ky6ok mupa.
Jcradpera (0+)

14.55 Munu-coyt6on.
«CuHapa» - «TioMeHb»

16.55 «Bce Ha Mary!»

17.20 «3uMHuii kybok «Matu!
Npembep» (12+)

17.55 buatnoH. Ky6ok mupa.

1915 «Bce Ha Maru!»

20.10 buatnoH. Ky6ok mupa.
ToHKa npecnepnoBaHus

21.10 «bunatnox ¢ [iMutpuem
[y6epHueBbiM» (12+)

22.00 Xokken. Mary 38E3p
KXN-2020 (0+)

01.00 BogHoe nono. YE.
Poceus - Tpeuus (0+)

0210 «Bce Ha Mary!»

02.40 dyt60n. «lOBEHTYC» -
«MNapma»

04.40 bobernieit n ckefleToH.

Ky6ok mupa (0+)
o £

o ¥

THT-JIEHWHCK

07.00 «THT. Gold» (16+)
08.30 «[IporHo3 noroabi»(0+)
08.32 «Bce 060 Bcem»(16+)
08.35 «My3abika Ha THT»(16+)
09.00 T/c «CALUATAHS» (16+)
11.00 «MNepesarpyaka» (16+)
12.00 «Comedy Woman» (16+)
13.00 T/c «O6b14nasn

XeHLwmuHa» (16+)
22.00 «Stand Up» (16+)
23.00 «[lom-2.

Topop mo6eun» (16+)
00.05 «[Jom-2.

Nocne 3akata» (16+)
01.10 «Takoe KuHo!» (16+)
01.30 «THT music» (16+)
02.05 X/ «TpHKas

KpacHas nuuus» (16+)
04.50 X/¢p «BocTok» (16+)

06.35 «THT. Best» (16+)

HTB

06.00 «LlenTpanbHoe TB» (16+)
08.00 «Cerogusn» .
08.20 «VY Hac BLiMrpoIBatoT!»
NotepeitHoe woy (12+)
10.00 «CeropgHs»
10.20 «Mepeas nepenaya» (16+)
11.00 «Hypo TexHukn» (12+)
11.55 «[Jaynbi oteeT» (04)
13.00 «HawMNorpe6-
Hagaop» (16+)
14.00 «OpHaxgpi...» (16+)
15.00 «CBos urpa» (0+)
16.00 «CeropHs»
16.20 «Cnepacteue Benn...» (16+)
18.00 «Hosbre pycckue
ceHcauuu» (16+)
19.00 «Wtoru Hepenu
¢ Vpapon
3eiHanosoii» (16+)
20.10 «OcHoBaHO
Ha peanbHbix
cobbiTnAx» (16+)
23.25 X/® «Y106b! yBUAETL
pagyry, HyXHo
nepexuTb AoXap» (16+)

06.10 X/t «Opén
u pewka» (12+)
07.55 «DaKTop XU3HW» (124)
08.30 «Epanaw» (6+)
08.35 X/tb «DaHdan-
TionbNaH» (0+)
10.40 «Cnacwure, 1
He YMelo roToBuTb!» (12+)
11.30 «CobbiTus»
11.45 «[etposka, 38» (16+)
11.55 X/b «BoaspauieHue
«CaAToro Jlyku» (0+)
13.50 «Cmex ¢ [OCTaBKOW
Ha oM» (12+)
14.30 «Mockosckas
Hepensa» (12+)
15.00 «CoBeTckne Maduu:
Kopone ®ununn» (16+)
15.55 [/ «Danblumean
ponHa» (16+)
16.40 «[Tpowanue. Hukonai
KapayeHuoe» (16+)
17.30 X/t «3amyx
nocne scex» (12+)
21.20 X/¢p «Beponuka
He X04eT yMuparb» (12+)
01.20 «10 camblX...

3

03.05 «Cnepncreue Benu...» (16+) h

.begHple poacTBEHHMKK . ]

3pé3g» (16+4) -

LOMALLIHWA-NEHUHCK
06.10 «6 kappos» (16+)

06.45 «YnayHas nokynka» (16+)
06.55 X/ «[lBe xeHbl» (16+)
10.45 «MaTb yXMHOB>» (164+)
11.00 X/ «[Tana
Hanpokar» (16+)
15.00 X/¢ «Otens
«KynupoH» (16+)
19.00 T/c «BenvkonenHnii
Bek» (16+)
23.20 X/dp «OnacHble
cBA3u» (164)
03.05 X/t «>Kenux» (16+)

06.20 «Ypa4nas nokynka» (16+)

3BE3[]A
06.00 [/ «Bnagumup KpacHoe

ConHbilwKo» (12+)
106.50 X/d «EpnHnyka» (12+)
09.00 «HoBocTH oHA»
0925 «Cnyxy Poccuu!» (124)
09.55 «BoeHHan npuemka» (6+)
10.45 «Kop poctyna:
Tutnep» (12+)
11.30 «CkpbITbie Yrpo3bi» (12+)
12.20 X/ «CenpeTenscTeo
0 6epHoCTH> (12+4)
13.55 T/c «Tpacca» (16+)
18.00 «TnasHoe ¢ Onbroi
Benosow» (16+)
19.25 [/ «Jlerenppt
COBETCKOro Cbicka» (16+)
23.00 «DeTucos» Tok-wwoy (12+)
23.45 X/ «Kapbepa
umbl TopuHa» (0+)
01.45 X/ «XKehs, XeHeyka
u «Karowa» (0+)
03.05 X/cb «lony6be
Aoporu» (6+)
104.30 X/t «lpaepa nenTeHaHTa
Knumosa» (12+)

05.10 «Mos npaspa:
Neonna Axy6oBuy.
Mo Apyrylo CTOPOHY
JKpaHa» (16+)

06.05 «Mos npaspa:
T060BHLIE MUPAXK
CBeTNaHb!

PasnHon» (16+)

07.00 «<Mos npaspa:

Kait MeTos.
BcnomHu MeHs» (16+)

08.00 «CseTtckas XpoHuKa»
PasgnekarensHas
nporpamma (16+)

09.00 «Mos npasga:

Mpoxop Wansnux» (16+)

10.00 T/c «Hyxo#
panoH-2» (16+)

00.00 T/c «TaitHb!

' ropoAa Jx»

(16+)

Ffopoackas

rasera
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CTC

05.45 «Epanaw» (0+)
06.45 Mynstdounsmel (6+)
08.20 «Ypanbckue
nenbMmenu» (16+)
09.00 «Poros B ropoae» (16+)
10.00 «Ypanbckue
nensmenun» (16+)
11.00 X/ «Muccus
HEBLINONHUMA» (12+)
13.20 X/ «Muccus
HeBLINOAHUMA: [POTOKON
«DanToM» (16+)
16.00 X/ «Muccus
HEBLINONHWMA:
Nocneactaua» (16+)
19.00 X/¢ «Heynpas-
naemblit» (16+)
21.00 X/i «beaymHbiii Maxc:
Dopora apoctu» (16+)
23.30 X/t «CkopoCTb:
AsTobyc 657» (18+)
01.15 X/ «[noxue
napHu-2» (18+)

oTP
06.45 «3a peno» (12+)
07.25 X/t «MyxecTBO» (12+)
08.35 «[Jomawnue
XKUBOTHbIE» (12+)
109.05 «bonbLwas cTpaHa» (12+)
10.00 «bonblwas Hayka» (12+)
10.30 [/ «MonacTteipckue
CTeHbl» (12+)
11.00 «Cnyxy Otunaue» (12+)
11.30 «3a cTpoykon
apXUBHOM...» (12+)
12.00 «[lomawHue
KNBOTHble» (12+)
12.30 «BcnomuuTs BCé» (12+)
13.00 X/ «Ac u3 acos» (12+)
14.45 X/0 «[Topkuasiw» (0+)
16.00 «bonbwas cTpana» (12+)
17.05 T/c «[pad
MonTe-Kpucto» (12+)
20.50 «Cpepa obutaHus» (12+)
21.05 «/meto npaso!» (12+)
21.30 «3a cTpoukon
apxXvBHO#...» (12+)
22.00 «[ambyprekui cuet» (12+)
22.30 [/ «MoHacTbIpckue
CTeHbI» (124)
23.00 «OTPaxenue» (12+)
23.45 «Mos uctopus.
Bnagumup MuHne» (12+)
100.25 X/d «NosopoT» (12+)
02.05 X/ «BoicTpen Ha nepesane
Kapaw» (12+)
03.40 X/ «MyxecTBO» (124)

06.00 Mynercpunombr (0+)

10.00 X/cb «Ctpeko3sa» (12+)
12.15 X/¢ «OT konuiGenu

10 Morunb» (16+)
14.30 X/d «Ocapa» (16+)
16.45 X/t «Boitha» (16+)
19.00 X/ «HaémHuk» (16+)
21.15 X/t «Y6uitua» (16+)
23.45 X/ «12 paynpoe» (16+)

02.00 «OxoTHUKM 32

P

NpUBNAEHMAMUN-2» (16+)

0410 /¢ «Bpar 3a 6para» (164)

06.30 «/1eto focnoaHe»
07.05 M/ «Mayramn»
08.45 X/ «51 Tebs
HEHaBUXy» (16+)
10.00 «Ms! - rpamoten!»
10.45 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT
¢ dnyapaom pupoBLIM»
11.10 X/ «3umMHuit Bevep
B farpax» (6+)
12.40 «[Tucema
3 npoeuHUMK: Bonorpa»
13.05 [/ «[epsoie B Mupe:
Apucbmometp OpHepa»
13.20 [/ «Ctpana ntuu»
14.00 «[pyrue PomaHoBbI»
14.30 X/¢p «XonocTak» (12+)
16.00_Teanaanan npemus
«XpycranbHas Typanpor»
17.10 «MNewxom...»
17.40 «JINHUA XN3HU»
18.35 «PomaHTMKa pomaHca»
19.30 «HOBOCTH KyNbTYpbI»
20.10 X/¢p «Cnyra» (12+)
22.25 «Mepes» Onepa
00.40 X/d «XonocTak» (12+)
0210 /b «Crpana ntuy»

06.00 «MunnuoH BONpocoB

0 npupope» (6+)
06.10 «benapyco

cerogHa» (12+)
06.40 MynsTdounemel (6+)
07.50 «Kynb1//Typusm» (16+)
08.20 «Ewe pewesne» (12+)
08.55 «BcemupHbie

Urps! pasyma» (0+)
09.25 «®asenpallang» (6+)
10.00 «HosocTu»
10.15 «W/rpa B npaepy» (16+)
11.15 T/c «OtpaxeHue» (16+)
16.00 «HosocTtu»
16.15 T/c «OtpaxeHue» (16+)
18.30 «Bmecre» WUtorosas

nporpamma (12+)
19.30 T/c «OtpaxeHue» (16+)
00.00 «Bmecre» NTorosas

nporpamma (12+)
01.00 T/c «Otpaxenue» (16+)

06.00 «Epanaw» (0+)

07.15 T/c «beperosas
oxpaHa» (16+)
Cepuan 0 Xun3nu
NOrpaHUYHoOro
pOCCHIACKOro ropoaka
¥ HeNpoCTON cnyxée
othuuepos beperoson
oxpaHbi Cb PO.

23.00 «+100500» (18+)

01.00 T/c «beperosas

oxpaHa» (16+)

1 11.45 X/ «YepHan

PEHTB
06.30 «bou UFC. Apxus» (16+)
07.30 «bou UFC» (16+)
09.00 X/t «13-# panon:
KnupnuyHble
0COGHAKN» (16+)
10.40 X/¢p «Cypporatbl» (16+)
12.20 X/d «3emHoe aapo: bpocoy
B NpencnopHio» (12+)
15.00 X/d «[leHb
HE3aBUCUMOCTU» (12+)
1750 X/® «[leHb HE32BUCUMOCTH
Boapoxpenue» (12+)
20.10 X/¢p «Doppect ramn» (16+)
23.00 «[Jo6poe B acmpe»
WHdopMaunorHo-
aHanuTu4eckas
nporpamma (16+)
00.00 «bou UFC. Nyywme
MOMeHTbI» (16+)
00.45 «BoeHHan TaiiHa»
¢ Wropem
NpokoneHko (16+)
04.10 «Camble WokupytoLne
runotessb» (16+)

07.00 «[leHs Navpuapxa» (0+)
0715 «HoBebii 3aBeT BCyx» (0+)
07.30 «4 xo4y pebeHka» (0+)
08.20 «|1 6ynyT ABoe...» (0+)
09.20 [/ «O1 Poxpecrea

Ao Kpeuienus» (0+)

10.15 «TaliHbi cka3ok» (0+)

10.30 «PoxpecTso ¢ KybaHckum
xopom» KoHuepT (0+)

12.55 «3aser» (04)

14.00 boxecTBeHHan NUTYprus
¥ YuH Benukoro
Bopooceatuenus (0+)

16.55 «B nouckax bora» (0+)

17.25 X/® «[lenostie niogu» (0+)

19.05 «becoron» (16+)

20.00 <HoBeblit feHb» (0+)

21.30 X/t «CTpaHHble
B3pocnbie» (0+)

2310 «MNapcyna» (0+)

00.10 “U.lMI']KOB» (0+)

00.45 «Jluua Liepkeu» (0+)

01.00 «[tpopoku» (0+)

01.30 «[Jenb Natpuapxa» (0+)

01.45 «B nouckax bora» (0+)

0215 «Res Publica» (0+)

03.15 «3aset» (0+)

04.10 «BeyHocTs 1 Bpema» (0+)

04.40 «HoBbii AgHb» (04)

06.10 «Mpopoku» (0+)

06.45 «TaliHbi ckazok» (0+)

05.00 «Marasauto» (16+)

08.00 X/ch «OnTom
pewesne» (16+)

09.50 X/ «OnTom
newesne-2» (16+)

MonHus» (16+)
13.45 X/t «Enku» (16+)
15.30 X/tp «Enku-3» (164)
17.30 X/ «HepHasn
Monuus» (16+)
19.30 X/d «Enku» (16+)
21.15 X/d «Enku-3» (16+)
23.10 X/t «Mos cynep-
GbiBlas» (16+)
01.00 X/ «Ontom
Delwesne» (16+)
03.00 «MarazsuHo»\(164)-
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BeposiTHb npo6yieMbl ¢
¢uHancamu: usberaire He-
HY)XHBIX TPaT, HO He MbITaii-
TeCh MCNPaBHUTh HOJIOXKEHUe
HeMeJ[JIeHHO - BCe PaBHO He
noay4yutcs. He nopnasairech
cOOCTBeHHBIM CTpaxaM, Ho ona-
canTech o6MaHa. X0opoLlo, eciii
PALOM eCTh YeJIOBEK, CI0CO6-
HBLH 1aTh BaM leJIbHBIH COBET.

- ¥

Henensa okaxercs OBONLHO
HacbleHHoH. CrapaiiTech 136a-
BHTBCA OT MHUTEJIbHOCTH H Upe3-
MepHOH OCTOPO)XXHOCTH: NIOBEpETe,
¥y Bac HeT OCHOBAHH A He J10BEPSATh
POAHBIM M napTHepaM. Y He TOpo-
TyTe COOBITHA: IePEMEHbL, KOTOpBIE
Ka)XXyTCAl BAM HeOOXOIMMBIMH, Ha
CaMOM fleJie HECBOEBPEMEHHBI, TaK

YTO MyCTh BCE HAET CBOMM YECPENOM.

He caMble NpUSATHBIE KU3-
HeHHble 0OCTOATENLCTBA 3a-
cTaBAT BAA3HELOB NpOBeCTH
PEBH3MIO LIEHHOCTEH, 06pecTn
HOBbIE IYXOBHbIe OPHEHTHPBL
I[Ipuaercs HeJerko, HO B MTOTE
Bbl y6eauTech, YTO BCe K JIyd-
uwemy. BaM nonesHo no6uith
HaeMHe ¢ coboit, ocobeHHo
B MEepBOM NMOJIOBMHE He/lesu.

st BAC HA9MHAETCS JOBOJILHO
CJIOXHbIH Nepro. Brl owyiyaere
IeULIUT SHEPTHH, YTO OTpaXaeTcsa
¥ Ha CAMOYYBCTBHH, U Ha paboTo-
cniocobHocty. Crapaiitech Gonbiue
OTIBIXaTh U He B3BA/IMBAHTE HA
CBOM IUIEYM JIMIIHHE NMPo6neMbl.
ECTb PHCK CTONIKHYTHCA C 06MaHOM
WM Xe C TIOCTeACTBHAMH c0b-
CTBEHHBIX OIIHOOK 1 336K AeHUH.

Bra Heflend - opa TBOPYeCKO#
aKTUBHOCTH M CAMOpeaIH3aLitH.
B nepBoii NoNOBKHE HeZle eCThb
PHCK NTONACTb MOZ YY)KOe BIIMAHHE,
YTO [IPHBE/IET K HEHYXHBIM TPaTaM
1 nortepaM. CrapaiiTech XHTb
CBOMM YMOM - H CyMeeTe H36eKaTh
nipobieM. Bo BTopoii nosiosuHe He-
JeJ11 BbI CHOBA I0YYBCTBYeTe cebst
XO3SIMHOM COOCTBEHHOM CyAbObL.

Y Bac eCThb IaHC HeMIoX0
3apaboTarhb, HOYYacTBOBATh B
MHTePeCHbIX 1 [IePCTIeKTHBHBIX
NpoeKTax, 3aBeCTH HOBbIE
AenoBbie CBA3M. ToMbKO HE
CTOMUT COBepmaTh HeoBay-
MaHHble TIOCTYNKH: Npexje
4eM NPHHATb OKOHYaTeNLHOe
peilieHHe, NOCOBETYHTECH €
KOMIIETEHTHBIMH JIIO/IbMH.

BECbI

Baia akTMBHOCTE M Ipen-

NPpHUMYHMBOCTb HaBepHsKa
TNIPUBENYT K OTJIMYHBIM Pe3yJib-
TaraM. Bo BTOpOH NOJIOBUHE
HeJIeJIM [IPeJICTOUT MHOTO pabo-
TaThb, XOTA NIOPOM U BXOJIOCTYIO.
TonbKO He BBA3bIBalTECH B
PHCKOBaHHbIE aBAHTIOPHI M HE
cJlylIaiiTe COBETOB IPaXkaaH ¢

COMHHMTENbHOH peryTauyeit.

CKOPIMUOH

CKOpPIHOHBI y6exX/eHEl, 4TO
CYIIeCTBYeT TOJIbKO /IBa MHEHHSA:
X COOCTBEHHOE H HENpaBIJILHOE.
HeynuBHTeNILHO, 4TO TaKas NMO3U-
LiMs OTTaJIKMBAET OKPYKAIOIIMX.
[TonbiTaliTech M3beraTb KOH-
IIMKTOB, @ TAKKE HermpogyMaH-
HbIX IOCTYNKOB, KOTOpbIE NpH-

“BellyT K HyJIeBbIM PE3yALTATAM 1
.KOJIOCCAJIBHOMIIOTEpE BpEMEHH -

>
\
BeposiTHbI pasHoriacus ¢
JIIOJbMH CTapLIETO NOKOJIeHHS
HJIM Ha4aabCTBOM. BaM ceityac
CJIOXHO JIOTOBApMBAaThCA, pe-
AT /leJioBble BONpOCH. Cro-
KOMHBIH OT/IBIX, XeJaTeJIbHO B
yeIUHEHUH, HEOOXOAMM BaM,
KaK Bo3AyX. [TocTapaiitech Boc-
CTAHOBHTDL CHJIbl M JyLIEBHOE

CTPENEU

PaBHOBECHE-- TOTId €TAHET JIETM6.

KO3EPOI'

Ha 3Toil Hellesie Bac XMeT
MHOTO MHTepecHOro: obueHue
C Pa3sHBIMH JTIOAbMH, YBJIeKa-
Te/bHble noe3AKd. OfiHa npo-
6JleMa: STOM3M 3allIKaJIHBaET,
a Ballle XejaHHe [IPOU3BECTH
BIeyaTIeHue MOXeT 00epHYThCA
npoTHB Bac. EC/iM He XOTHTe HC-
NOPTUTE OTHOIIEHHS C APY3bAMH
1 6JIM3KUMH - yMepbTe-aMOHHIN.

sonoren [,

9ToT Neprop AN Bac - BpeMS
nepeMeH. B nepBoii nonoBKHe
HeJieJH TIPUBLIYHBIA MUD MOXKeET
PYXHYTb, M IPHCIOCOBUTHLCA K
M3MeHeHUAM ByneT N10BOJBLHO
C10XHO. Bo BTOpYIO NOJIOBHHY
HeJieJH BCe NIOCTeNeHHO HAUHeT Ha-
JIaXHBATHCA U Oy €T 3HaYUTeIbHO
NpoLLe OPHEHTHPOBATHCA B NPOHC-

XONAIHEM U IPHHUMATD PellieHu .

PblEbl

B naHHbIA nepron Pribbl
O6yNyT HACTPOEHLI BecbMa
BOMHCTBEHHO, A HX UMINYJIb-
CHBHbIE IOCTYNKH CHOCOGHBI
MPHUBECTH K KOH}IMKTAM.
YT106bI HE HAaJIOMaTh APOB,
crapaiiTecs’ cllepXUBaTh
CHIOMHHYTHBIE TOPBIBLI:
CHayana AiyMaiiTte o nocnez-
CTBHAX,-3- NOTOM- ~ AenaiiTe.
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¢ 6pUAAMAGHTOBOMU CBaAbOOM!

¥

Bam HbiH4Ye POBHO LWecTbAecAT!

Mbi Bac ¢ AHEM CBaAbGBI No3apasasem!
MyCcTb roAbl NTULLEIO ACTAT,

Mbl BOM 3A0POBbS NOXEAQEM.

Baw! BO3pACT - HEe AAA NbIAKOW CTPACTH,
Ho BMecTe NpOMAEH AOATHH NYTb.
Cel4ac BaXKkHbl NOKOMH, y4acTbe

U noHumaHue - B 3TOM CyTb!

AoGble roabl xopoLuu -

U Te, 4TO B IOHOCTH, U 3THU.

.~ Mbl BaM XxeAaem OT Ayl $
N\ “-MoAoAbLLe XHTb HO 3TOM cBeTe!

Aoqepu,i
BHYKM M NPABHYKM, +

— - —

.\‘

JKunu-6b11u Ha HeGe 3Be3b1. U G110 HX MHOTO-MHOTO.
JlHeM OHH CI1ajiy, a HOYbIO 3arOPaIKCh Ha HeGe ¥ CBETWH,
4T06 OBLIO CBET/IO M KPACHBO.

Bce 3Be3gbl, KOHEYHO, ObUIN pasHble. BuulM cpean HUX
GeJlble, KpacHbIe, XeJIThie, 3eJIeHble U ciHUe. Y Berpeyanuch
Jaxce TAKHe, KOTOpkIe NepeIMBaIHCh KaK pafyra.

A e 3Be3/Ibl OTJIMYANIHCH 10 Pa3Mepy. Bbinu Gobiue,
KOTOpbIe cpa3y Gpocanuch B I71a3a. A GbUIM K BOBCE KPO-
XOTHBIE, KOTOpbIe Ge3 0YKOB M He yeuaumIb, Hama aetckas
CKa3Ka Mpo TaKylo BOT KPOXOTHYIO 3Be3/{0UKY...

Hazo BaM cpa3y cKa3aTb, YTO BCe 3Be3/IbI MEYTAIOT, YT00
UX Kak-HUOYAb Ha3Bann. Bce PaBHO XTO: y4eHble, IPOCThIE
JIoAY Wik Aaxe fetH. Ho TONbKO Be3eT Tak He BCeM.

Y GONbLUINX M CAMBIX 3aMETHBIX 3Be3J Ad)Ke HECKOJIBKO
HMeH, KOTOphIe UM JIaBaJiM B Pa3HLle BpeMeHa U B Pa3HbIX
CTpaHax. A y Hauieil MaJeHbKOH 3Be3J0YKH He ObLIO HH
OZHOrO... OTYero e GbLIO rPYCTHO-IPYCTHO.

Ho maneHnKas 38e3/104Ka He Tepsia Hagexay. Kaxayio
HOYb OHA BCXOJMJIA HA CBOE MECTO Ha HeGe U CBeTwJIa U30
Bcex cunl

Bounbire coceIKH HaJl HEH CMeANUCh.

- Tl Takasi MaJIeHbKas, YTO XOTh CBETH, XOTb He CBETH,
a TOJIKY HeT... - FOBOpHJIa GOMbIIas KpacHas 3Be3zia.

Benas 3se3zia, HaoGoOpOT, CTapanack ee noaaepxats. Ho
10 TOHY 6BLIO NOHATHO, YTO B YCIIeX MaJleHbKOM 3Be3A0YKH
OHa He BEepHT.

- Hy 4ero Thl NBDKMIILCA? ~ COpAlINBaJa paAyXHas
3Be3jia. - TeGsa Bce paBHO 33 HAMHU He BUAHO!

- Bac Bcex 3a MHOH He BUAHO! - BcTynazna B pasroBOp
JlyHa. - Tak 4T0 npeKpaTHTe M3/1€BaThCA.

A Hazo BaM cpasy cKa3aTb, YTO y JIyHkI 6b1JIO CTOJILKO
HMeEH, 4TO OHA BCe M He IOMHIIA JaXxe, TOTOMY 4To JIyHY
BHTHO Ha HeGe JTy4me Bcero. M Bo Bce BpeMeHa ee Ha3bIBaJIU
camoi nepBo#. Tak 4To, XOTh OHA H 3aCTynanach 3a MaJeHb-
KYI0 3Be3/I04Ky, ee 6es1a Gbuia JIyHe cOBCEM HETOHATHA.

U BoT B OfIHY HOYB, KOTOpPas Ka3ajach O6bIYHON-TIpe-
O6BIYHOM, CIYYHIIOCHh 4yAo! Manenbkas 3Be3JI0UKa, Kak
BCerzia, B30IIa Ha CBOEe MECTO M CTajla CBETUTDb TaK APKO,
Kak Morja. ienio yxe GIM3HIOCh K NOJYHOYH, KOIZA OHA
ycablnana, Kak O Helt pasroBapyMBaIOT.

A HaJ0 BaM cpa3y CKas3aTb, YTO BCe 3Be3Jb! CJILIIIAT
Pa3roBop, ecy pedb HAeT HMEHHO Npo HUX. TaK BOT, PO
MaJIeHBKY10 3Be3/I04Ky F'OBOPHIM MY)XYHHA U XeHIMHA. OHU
CHJIeJIH Ha KPBIJIbLIE CBOETO I0Ma K TUJIM Yaid.

MNomoru Y[éHKY AOGPOTBC“ A0 AOMa. _ - ...A BOH TaM, pAIOM, COBCEM KpOXOTHas 3B€3A04Ka, -
S A IS : = €Ka3aJl My>KYHHa 1 TI0Ka3aJl XeHNI[MHe Ha Hally FepOUHIO.
' ;3 ManeHbKas 3Be310YKa 3aCHANA COBCEM APKO, YTOb ee
MOXHO 6bLTO Jy4ine pasrisafeTh.

- Jal - ckasana xeHmHHa. - Takas Kpomka, HO Takas
XopoiueHbKkasl..

- Kak Hana oyeHbKa, - CKa3a MyXYHHa ¥ HeXHO OOHAI
XeHy 3a TJIeYH.

- Ia, - ynbIGHy1ach XeHuMHa. - U npaea, Ha TaHiomy
TIOXO0Xa.

- 3Be3fioyka TaHioma, - 3alyMYMBO CKa3a MyKunHa. H
JaJibile pasroBop, BUAMMO, CBEPHYI Ha APYTYIO TEMY, IOTOMY
4TO MaJleHbKOM 3Be3J0YKe YiKe HHYero CILIMHO He ObUIO.

Ho eii yxe Huero 1 He Hazio 6bU10 cotbimarth. Ee Hasganu!
OHa ene HUKOrAA He BbLia TaK cyacTiMBal

Benas 3Be3fia IocMOTpeJia Ha Hee ¢ yabIOkoi. KpacHas -
€ HeOXXHIAHHbIM YBa)XKeHHEeM. A pafilyHas cKasana:

- [Toaymaeln, BCEro-TO OHO HMHL...

Ho Jlyna ee nepe6uia:

- 3aTO OYeHb KPaCHBOE UMs! - OTBETHJIAa OHA X IIOBEPHY-

. .JIJach X MaJICHbKOIi 3Be3fiouKe: |
poeoa '-.ﬁoanpaanﬁm, 3Besfiouka Taual, ., . . v

-4
ny

Pasraaai peGycbil.
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MMA - ciopt 6e3 npaBui?

CnoPTu A

OcHOBHbIE BEXH Pa3BHTHA

Hcropust MMA GepeT cBoe Hauaslo
BO BPEMeHAX JI0 HallleH 3pbL: e1lé JpeB-
HMe IPeKH Ha NepBbiX ONMMMIHACKHX
Hrpax COpeBHOBAJIMCh B TAHKPAaTHOHE,
ojiHako A0 1990-x rofoB 3TOT BHUJ
CrOpTa He MOT MOXBAaCTaThCA 3HA-
YUTeILHOM NOMYJNAPHOCTBIO B MUPE.

TTaHKpaTHOH AIBJIAETCA CTapeHIINM
cTuneM 601 6e3 Opyxus, HalOMHHa-
I01IUM coBpeMeHHble MMA. JTpeBHue
IPEKH BBOJHMJIM 3Ty AUCLUIUIMHY B
OnuMnuiickue urpel B 648-M roay
20 Hamel 3pel. [pedyeckuit naHkpa-
THOH MOTOM TpaHcGOpMHUPOBAJICA
B BoJsee eCTOKUI NpeBHEPHUMCKHI
«[IaHKpaTHyM». BOoH B 3TOM CTHIIE
JeMOHCTPHPOBAIHCEL B Konusee, a
craryd Bhiparomuxcs 60iAnoB Gbuiun
BIOCJIeICTBUM YCTAHOBJEHEI B PMe
M Apyrux ropoaax Mranuu.

ITocsie pacriazia pUMCKO# UMIEPHH
nono6Hble 60U MPeKpPaTHUIN CBOE
CyIlleCTBOBAHUE M BO30GHOBHIINCH
qumb B koHue XIX seka. Onu npea-
CTaBJISIN Pa3/IMyHble CTIM 6OpBOBI,
BKJIIOYAs JUKHUY-JKUTCY U JIpyrue.
CopeBHOBaHMSA CO CMeIIaHHbIMH
CTUJIAAMH, HanpuMep, GOKCEp MPOTHB
6opua, 66I1M BecbMa NONYJAPHBI B
EBpone n MHOruX cTpaHax JlaapHero
Bocroka Ha py6exe XIX u XX BB. B
AHIJIHM laxe BO3HUKIIO 6oeBoe Uc-
KYCCTBO, COBMelllaBlIee eBpOIeHckue
M a3MaTCKHe YYEeHUs, O] HA3BaHHEM
«b6apTuTcy». Ero ynomMmHaHue, B
4aCTHOCTH, BCTPEYAETCH Y M3BECTHOTO
aHrMACKOro nucarens Aprypa Konan
[Hoiina, KOTOPBINA IpUNKcan BlajieHye

HoBbiit 2020-1 roa B NOAHOM Mepe BCTYNUA
B CBOM NPABA, A Mbl MPOAOAXAEM HA

«CMepTOHOCHOU Gopbboit HapuTcy»
CBOEMY aHTHrepoio - npodeccopy
Mopuapru. Kak Bbl IOMHHTE, CBOH
3HAHHUSA B 3TON 06JIACTH OH UCONB3yeT
B PYKONAUIHOM NOeAWHKe NPOTHB
Illepnoka XosmMca, IpeACTaBUTENA
IIKOJIbI AHTTMICKOro 6OKca, Ha Kparo
Peiixenbaxckoro Bogonana.

ITocne ITepBoit MMPOBOH BOHHBI
CMelIaHHbIE eIHHOBOPCTBA pasjie-
JIMJIHUCh Ha ABa TeyeHus. IlepBoe -
IIYTPECTJIMHT (peaybHble CXBATKH),
a BTOpOE NpeBpaTUIIOCh B NOCTA-
HOBOYHBIE CPaXXeHHUs, KOTOPBIE CO
BpeMeHeM TpaHC$OPMHPOBAJIHCh B
6ou pectyiepos, Hoblie OX0XHUe Ha
IOy, @ He Ha COCTA3aHue.

B koHne 60-X ronoB KOHUENLHSA
06beMHEHHS 3JIEMEHTOB pasHbIX
G0eBbIX UCKYCCTB Obla mONYJIspH-
3oBaHa Bpiocom JIn. Punocodus,
pa3paboTaHHas MM, HOCHJIA HA3BaHHe
«JDKMTKYHRO», M OHHM M3 IIABHBIX €8
TIPHHIIMIOB ABJIAJIOCH YMeHHe Goiila
YCNemHO aflanTHPOBATECS NOJ H060H
crisb. IMeHHO yueHus JIn v GuinMbl
€ ero yyacTvieM OKa3ajy BJUsHHe Ha
MMA no TaKoii creneny, 4ro B 2004-m
roay npesuzenT UFC [I3iiH Yaitr Ha-
3san bpioca otuom MMA.

Ecau rosoputs 0 pa3Butii MMA
B HaIleH CTPaHe, TO ero NpezoK cyle-
croBai u B CCCP. fl ceifuac umero B
BHY caM00 - CUCTeMY, pa3paboTaHHY1o
B 1938-M rofiy B pe3ysibTaTe CHHTE3a
MHOTHX BHZI0B eIMHO6GOpCTB. Heobxo-
QMO YTOYHHTB, YTO camMBo nozipasye-
JISieTcsl Ha /1Ba [JIaBHBIX HaNpaBJIeHHS:
criopTuBHOe ¥ 6oeBoe. Eciv B nepBom

. CTPAHMLLAX HALIEW ra3eTbl CMOPTHUBHbIN
NPOEKT, B KOTOPOM HALL KOPPECNOHAEHT
3HAOKOMMTCSH C TEMU BUAGMMU CropTa,
KOTOpble Cen4ac passBuBAlOTCA B
NeHuHCKe, pacckasbiBaeT 06 X UCTOPUM,
BbIACQIOULUXCA CNOPTCMEHAX-3EMAAKAX
M UCNbITBIBAET CBOU CHAbI BO BpeMS
CAMbIX HOCTOSIUUX TOEHHPOBOK B
cnopT3aAe. B 3ToT pas B ueHTpe
BHMMAHUA O4E€Hb MOAOAOM AASl HALLIETO
ropoAd BMA cnopTa - MMA unau
CMeLlaHHble 6oeBble UCKYCCTBA.

cJlyyae OCHOBHOM 3afiayell ABJsieTcA
JeMoHcTpanus 6oseBbIX MPHEMOB
I OPOCKOBOIA TEXHHKH, TO BTOpOe
HanpasJieHue ropaszo 6mmxe k MMA
0 CBOEH CYTH, TaK KaK B HEM M1epBO-
OYepEAHON ABNAETCA CIOCOBHOCTD
6oiina MaKCMMAabHO 3¢ (PEKTHBHO U
OBICTPO JIUIIATH NPOTHBHUKA BO3MOX-
HOCTH COTIPOTHBJIATECA. JacTHYHO B
cBA3U ¢ 3TUM 60eBOM paszien cambo 10
1991-ro roga 6611 JOCTyNEH JIULIb VTS
NOApasaeseHUH CHAOBBIX CTPYKTYP.

CopemMeHHble MMA napauienbHo
aKTHBHO Pa3BHBAJIMCh B BYX CTpaHax:
CUIA u SInonuu. A BoT B Poccuu 1
crpaHax CHT u3-3a pacnaga CCCP
Pa3BUTHe 3TOro BUAA CIOPTa HOCH-
10 6oJee XaOTHYHBIA XapakTep H,
B OCHOBHOM, TPOSIBJISANIOCH B Gpopme
OTAGJILHO B3ATHIX TYPHUPOB WM
npocTo 60€B 6e3 TYPHHUPHON CEeTKH.
BBuAy OTCYTCTBMSA CTPYKTYD, pery-
JIMPYIOIIMX MpPaBHJ/, MEAUIMHCKOTO
obecreueHus ¥ yCJIOBUI NS PO~
BezieHusl 6051 ypoBEHb COPeBHOBAHMIA
3aBHCeNl UCKJIIOUMTENIBHO OT XKeJla-
HMS CIOHCOPOB BKJIA/IbIBATh IEHbTH.
3HayuTeNbHOE yay4leHue ObUIo
OTMeEYeHO ¢ NnosBjleHUeM B Poccuu
AMOHCKOM opraHu3auuu «RINGS»,
r/le XOpOLIO 3apeKOMEeH/I0BaNH cebs
Takue OOMLbI, KaK AHapeit KonbLios,
Muxaun Umoxud ¥ Hukonait 3yes.
DTa OpraHusanys TakXxe Jaja CTapT
dénopy EMenbsiHEHKO, BIOCIEACTBHH
MHOTOKPAaTHOMY YeMITHOHY MHUpa 110
MMA.

Ceropus COpPE€BHOBaHHA 110 CMe-

IaHHbIM 60EBBIM HCKYCCTBAM IPO-

BOZSATCA Ha BbICOYAMIIEM YPOBHE KaK
B Halllell CTpaHe, TaK M 3a pyOexoM.
I'paMOTHBIN OAXOA K OPraHU3aLuH
TYPHHUPOB M OCBEIIEHHIO BAXHBIX
cobeiTnii B MUpe MMA caenain cBoé
ZIeno - Beé 6obLie JoeH CTaHOBATCSA
¢daHaTaMu 3TOro 3peyHIIHOrO BHAA
crniopra. KoHe4yHO, cMeLIaHHbIM ein-
HOBOPCTBAM NMPEACTOUT NPOATH eImé
JOJITHIA TIYTh, TIpeXZie YeM Bceobimee
NpH3HaHHUe NPHAET K HMM, HO YXe
cefiyac MOXHO CKa3aThb TOYHO, YTO
NONy/IAPHOCTb NOAOOHBIX NOENHHKOB
JULb OyZaer pacTy.

Menepauns MMA Ky36acca

B centsabpe 2012-ro rona 5TH cMe-
IIaHHbIe 60eBble MCKYCCTBA OBUIM NPU-
3HaHb! MuHcnoproM Poccuu B kauecTse
OpULMANBLHOTO HEOTMMIUIACKOTO BUAA
CIIOpPTA, a yXKe Yepes rofl NPaKTHYeCKH
¢ Hyast nosiBuics Col03 CMelIaHHBIX
6oeBbIx enuHoGopeTB (MMA) Poccun.
[ono6Hsle dpenepaltiti NOABHIUCH U B
pasHbIX 0B1aCTAX CTPaHbI, B TOM YHCIIe
u B Kysbacce.

>,

B naHHBIH MOMEHT B Ky36acCKyio
denepaumio MMA Bxopsr 10 roponos
H YeTkIpe NOCEJIKa ropo/ICKOro THNa.
Kys6acckue cropTcMeHbl ycrmeln-
HO NPENCTABJAIOT HAll PETHOH Ha
BCEPOCCHHACKUX U MEXAYHAPOAHBIX
COPEeBHOBAHUSAX, @ TAKXKE BBICTYNAIOT
B BeJlyIlIUX MMPOBBIX U POCCHHCKHX
npoMoyimeHnax. Camble U3BECTHEIE
U3 HUX - AHaTosuit ManbixuH, Mnes
Ilernos u I'puropwii [ToHoMapés.

A BOT HCTOpHA Pa3sBHUTHs 3TOTO
BU/Ia CTIOPTA B HALlleM ropojie TeCHO
cBsi3aHa ¢ MMeHeM AnekcaHapa ba-
CTPBITMHA, TOA3EMHOTO 3JIeKTPOCIe-
caps NpOXOAYeCKOro y4acTKa aXThl
um. CM. Kuposa. Ero nyte B MMA
6bL1 IOCTaTOYHO ANMHHBIM. B fieTcTBe
Cama 3aHHUMAaJCs rpeKo-pUMCKON
6opbboit y Anekcanzpa IasnoBuya
YepBOBa, HAMHOTO 1103Ke YBJIEKANICA
6okcoM mog npucMoTpoM Banepus
BacunbeBrya Hockosa.

B cBo6ozHOE OT paGoTHI BpeMs,
KaK ¥ MHOXECTBO MOJIOZBIX JIIOAEH,
OH C MHTePeCcOM CMOTPeJl TPaHCISLMH
6088 B CTHJIE CMEIAHHBIX G0EBBIX MC-
KyccTB. Ho B oT/Inume OT GONBIIMHCTBA
CBePCTHUKOB, OTPAHUYMBAIOLIMXCS
JIMLIB POJIbIO BONENBIINKOB, BMECTE
€O CBOMM TOBapHILEM cTal npobo-
BAaTh CWJIbI B Pa3HbIX GOMIIOBCKUX
HamnpasJjeHusax. Ha nomoms Cae B
TOT MOMEHT NPHULIEN TpeHep 1o GoKcy
Maxkcum HuxkonaeBuy CMOJISAKOB,
KOTOPBIN Ha4yajl HanpaBJATb MApHA.

C Tex mop NMpoLLIO BCEro JMIIb
TPH rofia, HO 3a 3TOT KOPOTKHH CPOK
Anekcanpp ycnen fo6UThCA TOrO, Ha
YTO Y MHOTHX YXOJAT rojbl. Bul-
CTynas 3a rpaMOTeMHCKHH K1y
«Cubupckue TMrpbl», B 2017-M
rofly OH cTaJjl GPOH30BbIM NIPH-
3€poM TypHMpa ropofia besoo,
cepeGpSAHbIM - Ha IEPBEHCTBE

C®O ¥ Ha NEPBOM OTKPBITOM
\' Ky6ke rnaBbl Jlennucka-Ky3-
. HeLikoro. B 2018-mroay 3aBo-
‘ eBaJl «30JI0TO» Ha YeMITHO-
- Hare Kys6acca u na Ky6ke B
" poaHomropoze. AB2019-m
Trofly OH cTaj obnafaresieM
- 6poH30BOI Harpaakl KyGka
Poccum U cepeGpsiHOM Harpaabl
BcepoccHiickoro MacTepckoro TypHipa
Ha KyOOK MMeHM KHA35 AJieKcaHzpa
Hescxkoro. KcraTH, MMeHHO Ha 1o-
c/leflHeM TYpHHpe AJIeKCaHApP CMOr
BBINOJIHUTH HOPMATHB MacTepa Copra
Poccuu. HeyauBHUTENBHO, 4TO HA Tpe-
HHMPOBKY B PAMKAaX HaLlero NpoeKTa f
OTNPABHJIACh MMEHHO K HEMY.

ik
‘.

.

AAEKCAHAPR BAcCTpbIrH,
AEHUHCKWM 6oel MMA:
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EnHHOGOPCTBa NO-JIEHHHCKH

CeroaHst MMA B ropoge Ha 6ase
CII N24 3aHMMaeTcs 0fHa Pa3HOBO-
3pactHas rpynna u3 20 crioprcMeHoB. C
ceHTA6ps 2019-ro rosa X TpeHUpyeT
Anppeit Konés. KopoHHbIM 1151 Hero
AIBAETCA BCE Xe Taickuii HoKe, HO
1 MMA 110cTaTO4YHO 3HAKOMBI, TaK
KaK AH/Ipeil caM 3aHMMAJCAd UMH
TpH roaa. TpeHMpPOBKY NPOBOAATCA B
3ase MMA, OTKpBITOM B JiLiee N4 B
oktsbpe 2018-ro ropa. Bo Bpems ox-
HOT'O TAKOTO 3aHATHSA K CIOPTCMEHAM
NPUCOeUHHUIIACH U f.

CTOMT cpa3y CKa3aTh, 4TO TAKOMY
HOBHYKY, KaK fl, He HY)XHO IOKyIaThb
KaKy-TO ClelHaJlHu3upPOBaHHYIO
3KUIHPOBKY - Ha NepBoe BpeMs I0-
nounét mobas opexaa AN 3aHATHH
CTIOPTOM. A BOT /151 C€PbE3HBIX 3aHATHIA
OJIHOTO CIIOPTHBHOIO KOCTIOMA OyaeT
MaJoBaTo.

JHyMato, 3a TOT I'Of1, YTO CYILIECTBYET
Halll IPOEKT, BCE y)Ke 3aTIOMHHUIIH, YTO
B HavaJie 060ro 3aHATHA HY)XXHO KaK
caeflyeT pasMaTbcsl. ¥ BOT NOKa MbI
BCe Pa3MHHAJHCh, fl 1OCTApaach He-
MHOT'0 OCMOTPETHLCS B HOBOM JUISl MEHS
3ane. C OHOM CTOPOHBI YIIPAKHEHHSA
BMecTe ¢ AJlekcaHApoM BacTpeiriHOM
BBITOJIHSUTH B3POC/bIe apHU. C nepso-
I'0 B3[JIAA CTAJIO IOHATHO, YTO OHU B
CTOpTe Y)Ke AaBHO He HOBHYKH. A BOT €
IPYro# CTOPOHbI PACTIONIOKUIIUCh KaK
pa3Te, KTO TOJIbKO HAYUHAET [IOCTHIaTh
a3bl CMELIaHHBIX efHoGopCeTB. Ha Moé
yAMBIIEHHeE, cpeay HUX ObUTH U ABe
NEeBYLIKY - CTYAEHTKH MEULIMHCKOTO
kouemxa Buka Bnagumuposa u Codbs
Bonxosa. Kak BBIACHHIJIOCH, AEBOYKH
TOJIbKO MeCSAL XOJAT HAa TPEHUPOBKH.
ITo ux cioBaM, nepBbie Be HeAesH
OBUIO JOCTATOYHO CTPALIHO NAAATh
WIM HAHOCHTb YAaphl, HO NOCJie He-
CKOJIbKUX CTIAPPHHIOB C MAJIbYHLIKAMU
OT CTpaxa He OCTaJIoCh U C1efia.

- B 60/1b1I0# CIOPT MBI HE XOTHM, -

6YKBaJbHO CHHXPOHHO CKa3aJld MHe
Buka 1 CoHs. - A Ha TpeHUPOBKH
XOJMM Il TOro, 4To6bl JepxaTh
ce6s B Xxopoluei Gpopme ¥ pUoOpecTH
YBEpPEHHOCTh.

CpeniH Tex, KTO B 3TOT AieHb MpHU-
L& Ha TPEHHPOBKY B 3aJ1, GBIJIO MHOTO
TalcKMX 60KCEpoB. PebsATa roToBATCA
K COPeBHOBAHHMAM H JIHLIHSAA TPEHH-
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B MMA pa3spemenb! yaapbl pyKaMH, HOraMH, KOJICHAMH, B TOM
Qucae yAymaomue 1 Gonesbie npuéMbI. 3anpemenbl TOABKO
Te eHCTBHA, KOTOPbIE HE COOTBETCTBYIOT CHOPTHBROMY
STHKETY H MOT'YT NPAYHHHUTL ymep6 370pOBbIO CIOPTCMEHOB
(BbLIaMbIBaHHe HANbIEB, YAAPbI B 3aThUIOK, B NIaX, B r11a3a, B

HO3BOHOYHHK, FOPAO).

POBKa UM HE IIOMellaeT. JHecATuneTHHH

Huxura CrpekaTos Taiickum 60kcoM

3aHMMaeTcs yxe JiBa rojaa, a MMA -
TOJNbKO TPH JHS.

- 51 npocTo yBepeH, 4TO 3aHATUSA
CMeIIaHHbBIMH 60€BBIMH MCKYCCTBAMH
HIOMOTYT MHE Pa3BUTb BEIHOCJIUBOCTb, -
cka3an Hukwura. - A Korzia s BUXKy, Kak
TPEHHPYIOTCA Haly 60iduEl MMA, TO
6oJib1iie Y MeHS OABJIAETCS XKeNaHue
3aHMMAThCA U JOCTUTaTh HOBBIX BBICOT.

PacnpocTpaHéHHble TeXHUKHU
WM NpHéMBI, noJle3Hble yia MMA,
BKJIIOYAIOT B ce651 60KC, KHKOOKCHHT,
yAapbl KOJIEHOM, KyJIaKaMH, JIOKTAMH,
HOramu, 3axBaThl, 6pockH, GoJeBble

~ 3aXBaTbl H TOMY l'lOZl06H0€. U sor, °

KOr/la pa3sMHHKa OCTajlach MO3ajH,
BCE NPUCTYIIMIM K OCHOBHOM 4acTH
TPeHUPOBKH. TyT-TO, HECMOTPSA Ha TO
4TO Al y)Ke OblIa 3HAKOMA C IPUEMaMH
60pb6hI, GoKCa, KUKOOKCHHTA X Kapare,
Al HAYaJIa HePBHMYATh, U O4YEHD CHIILHO.
A xax uHa4ye? C OfHOM CTOPOHHI, f
ropeiia xeJlaHHeM NOKa3aTh BCE, Ha
4TO A cnocobHa, ¢ Apyroy - bosanach
cnenaTh YTo-HUOYAb He TaK. Y 910 6110
Moeii camoii 601b10# omK6Ko#. Kak
CKa3ajiu caMu GOMIIBI, [IaBHOE Ha Tpe-
HHPOBKe - paccnabuThCA ¥ He iyMaTh
O TOM, YTO A06BEMIBCSA IPEBOCXOAHBIX
pe3y/IbTaToB B NePBbIi Xe AeHb.
IToka Caiia BaCTphIrvH oKa3biBas
OCTaJIbHbIM pe6ATaM pa3Hbie TPHEMBI,
MeH# OH JIOBEPHJI CBOEMY CTIappPHHI~
napTHépy Bacunuio ABneesy. OH B 3a1
MMA npuwmén noyTH NATh JIeT Ha3aa,
TOI/Ia eMy ke ObuI0 25 Jiet. B leTcTse
OH 3aHMMAJICA PaKTUYeCKH BCeM, YeM
MOXHO: Kapare, JIbDKHbIMU TOHKaMH,
¢$yT60J10M, HACTONBHBIM TEHHHCOM
¥ MHOTHMH JPYTHMMH JOCTYIHBIMH
BuaMy cnopTa. Takas xopoumas
CHOPTHBHASA NMOATOTOBKA MO3BOJINNA
€My ZI0CTaTOYHO ObICTPO HANUTH CBOE
MECTO B CMeIIAHHbIX 6OEBBIX e/IUHO-
6GopcTeax M f06UTLCA OIpeneIEHHBIX
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- 3Haere, Cala y Hac OYeHb LeJe-
yCTpeMJIEHHBIN YeN0BeK, - paccKasal
Bacunuii. - U cBoeii BOT 3TOH Heuc-
csAikaeMOW sHeprueil oH 3apskaer
MEHA M JIPYTHX NapHeH, 3acTaBnser
Hac asuratbcs Bnepén. Ceituac, K
NpUMepY, 5 TOTOBJIOCH K 061aCTHBIM
COPEBHOBAHHUSM.

Y3HaB, 4T0 1 y)xe Goee UK MeHee
3Hal0, KaK HAHOCHMTh MPAMOH yAap,
Bacunuil npeasIox I MHE BBINOJHHTD
YKJIOH € [IPOX0A0M B HOrH. I1o cyTH,
NocJle TOro KaK COMEPHHUK HAaHOCHUT
ABa NPAMbIX yAapa, 1 J0/KHA ObLia
YKJIOHUTbCS, IPOHTH B HOTH, CBAJIUTh
HPOTHBHHMKA U 3aQUKCHPOBATD €rO.
Bce 5T0 O4Y€HB JIETKO U iaXKe KPacHBO
3BYYHT, HO OU€Hb CJIOXHO JieJaeTce,
O KpaiiHel Mepe, Ui MeHs. To HorH
Al CTaBHJIA He TyAa, KyAa HY>KHO, TO A
He ycreBasla YKIOHHUTBCA OT yAapa...
M HecMOTPA Ha TO YTO MO CONEPHUK
COBCEM He COMPOTHBIIAJICSA, a IOMOTaJl
MHe, 1a)ke IOBAJIUTh ero Ha MaT ObLI0
JOCTaTOYHO CJAOXHO. Korja xe Mbl
NIOMEHSAJIMCh POJIAMH, i © MOpPraTh
He ycmeBaja, KaKk OKa3bIBajach Ha
nonatkax. Kcraty, Hy)XHO CKa3aTh
cnacubo AnekcaHapy JIeoHTheBUYY
T'onoBaLKoMy, TpeHepy N0 FPeKo-pUM-
ckoi 6opbbe, KOTOPbIiA B CBOE BpeMsl
Ha OJHOM M3 TPEHHPOBOK B PaMKax
NPOEKTa HayYHJI MeHS PABWJIBHO Na-
AaTh. 3HaeTe, He Hy)XHO IpeHe6peraTh
NoI06HBIMM HaBbIKAMH. Beab HMEHHO
BO BpeMsi HETIPABUILHOTO NPH3eMJIeHHA
CMIOPTCMEHBI 4Halle BCero MoJayyaroT
pas/IMyYHble TPaBMBI.

Korna s nocje BbINOJHEHHOTO
ynpaXHeHHs NMPHUXOAHJIA B YyBCTBA,
Bacunuii npogoskan MHe o6bACHATD
assl MMA:

- Ceftyac nibBUHAsA J0Js noben B
HallleM BHJle CTIOPTA IIPHHAATIEXHT TeM,
¥ KOro o4eHb xopoiuas 60pLoBckas
noaroToBka. OHU 60/IbLIYIO YaCTh NO-
€/IMHKa IPOBOJIAT B NIapTEpe, He JlaBas

NPOTHBHUKY BbIPBAThCA M3 TOFO WM «
d . L) 1} L] ' . f«  » 5y L

fopoackas

MHOTO 3aXBaTa. A BOT BaCTphIrHH Kak
pa3 AoKasal, YyTo U YAaPHUKH UMET
Bec B MMA.

Be3ycioBHO, TPYAHO NOCHOPHTH €
TeM, 4To AJlekcaHap BacTprIrkH nan
HEKHI UMIYJILC NOIYJIAPU3aLMH 3TOTO
BHJIa CIIOPTA B HalleM ropoje. Beap
MMEHHO I Ha Hero, Bce Gonbuie
napHe MPUXOAAT B 3al.

YacTo cMellaHHbIe eANHOGOPCTRA
Ha3bIBaIOT 60MK Be3 paBu, OAHAKO
3TO BCEro JIMIb PacnpocTpaHéHHOe
3a6nyxneHne. CopeBHOBaHHUSA M0
MMA uMeIoT 4éTKHMA CBOJ MpaBu,
HapylleHHe KOTOPhIX NPUBOAUT K
auckBanndukauuy G6oiua. 3a ucro-
pHI0 coBpeMeHHbIX MMA, HauMHas
¢ 1993-ro roaa, TpaBM U CephE3HBIX
NOCNEeACTBUA NOCE MOeJUHKOB B
COTHH pa3 MeHbIue, YeM B ripodeccuo-
HaJIbHOM BOoKce.

WccnenoBanue, npoBeaéHHOE y4e-
HBIMM, [IPUBEJIO K BBIBOJY, YTO YPOBEHb
TpaBMaTH3Ma B MMA, B LieJIoM, CX0x ¢
yPOBHEM APYTHX BUAOB CIIOPTA, TAE HC-
NoNb3yeTcs yAapHas TexHuKa. OiHaKo

B CHJIy IIpAaBHJI, pa3pelaiomux 60]16Bble‘

H yAylaoIye NpHéMBI, KOJHYECTBO
HokayToB B MMA HHe, YeM B BOKce,
4TO NpeAnoaraeT CHUXEHHBIA PHCK
TPaBM FOJIOBHOTO MO3ra.

AAf TPEHUPOBOK

raseta

CaMH roeIMHKH IIPOXOASAT B IOJ-
HOM KOHTaKTe C MCIOJb30BaHHEM
MHHHMYMa 3allUTHBIX cpejcTB. B
6010 CXONATCA CMOPTCMEHB! OAHOM
BECOBOH KaTeropuH, UCNOJb3yIoLIne
abCOJIIOTHO Pa3NUYHbIe TEXHHUKH U
CTpaTeruy BeJieHUs NOEJHHKa.

IToeaMHOK NPOBOAMTCA B 2 payHAa
10 5 MMHYT (TiepepbIB MEXTY payHIaMH -
1 MUHYTa) NJIOC AONONHUTENBHBIN
payHA - 5 MUHYT IIpH PaBHOM C4éTe.
YemnuoHckue 604 HAYT 5 payHAOB 0
5 MuHyT. Boi MOXeT OBITh OCTaHOBJIEH
NOCPOYHO B C/Iyyae HOKAyTa, OTKasa
CEeKyH/IaHTa, eCJIK OJIUH U3 CIOPTCMEHOB
CHAJICA, a TAKXKe N0 TpeGOBaHHUIO Bpaya
M pedepH.

[TopBOAA MTOTH TPEHHPOBKH, A
MOTy ¢ YBePEHHOCTb CKa3aThb, YTO

'BCE, YTO IPUXOAMTCA TepneTh CIOpT-

CME€HaM NPAaKTHYEeCKH KaX/bld fieHb
Ha 3aHATUAX (CE3bI, YCTANIOCTD, HOT,
HeyJa4yu) B UTOre 3aKasiseT X XapaK-
Tep. M aT0 moMoraer UM CpaBUTHCH
C TaK Ha3blBaeMbIMH MCHXOJIOTHYe-
CKHUMH SIMAMH, HaCTPOUTHCA UATH
Jlablle, HECMOTPSA Ha IPOMIPHINIH U
nopaxeHus. C NOCJTeHUM 1 XeJako
HamuM O6oituam MMA cTanKkuBaThCA
KaK MOXHO pexe.
Buxropusa CIIMIIbIHA.
®oto ExaTepHubl
MHPOIITHHUYIEHKO.

BAM NoHaaAob6arca

oTpaGoTKH yAapoOB HOraMH.

- KMKOOKCHHra.

H TO‘IHOC_'I‘H yz_lapon.

B Pemrapp - CHOpTHBHAA pyfamKa #3 CHanAeKca H Heilnona

HJIH NOJIHACTEpaA. OHa He DO3BOJAHUT nalneuy TeNny <O0CTbITh?,
OBICTPO YAANHT NOT, 3AMMTHT OT CCAXME H 0XOTOB H He IONYCTHT
KOHTAKTA C TEJIOM CHapPUHr-NapTHépa.

B Komnpeccuonnsie mranbl. HX TPYAHO NOpBaTh, OHH JIETKO
MPONYCKAIOT BNAry, HO COXPaHAIOT TEMNO.

B HlopTel Ana MMA - anbTepHATHBHDII BapHAHT
KOMIIPECCHOHHBIM mTaHaM. OHH HMeIoT YAo0ubIH Qacon U
XapaKTepHbiii Kpoii, 9To0hI He CO3AaBaTh HOMEX BO BpeMA

B MepuaTku 1na MMA - 570 0co0bli BHA mepYaToK AJis
eAMHOGOPCTB, OTIHYAIOMHICA «OTPE3AHHBIMH> NANBHAMH K
He6onbmoil Maccoil, B CpaBHEHHH € NepuaTKaMu A 6okca nan

B [linem, xana, 3aMMTAa Haxa, FOJIeHH U CTOMKL.

B I'pymy, <1anbl», MAKKUBaph1 - 3TO Cyry6o TpeHupOBOYHAN
9KHOHPOBKA, KOTOPaA HPUMEHAETCA AN OTPAGOTKH CKOPOCTH
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Ffopoackas
rasera

B
«Jly3epam He
MTOJIOXKEH KAII0eK »

B pycckum a3biK NPOHUKAET
BCe GOABbLLE AHIAOA3BIYHbIX
CAOB MU BbIPAXXEHUH. XOopoLwwo
3TO MAM NAOXO? TpyAHO
OTBETUTb OAHO3HA4YHO. B TO Xe
BPEMS TEHAEHLUMA CAMLLKOM
04YeBHAHASA, YTOObI NPOCTO OT
Hee OTMAXHYTbLCA U 3a6bIThb.
Mo3ToOMy CTOUT B 2TOM NACHE
6bITb NOAKOBAHHBIM, B TOM
YUCAE U AAR TOTO, 4TOObI HQO
BCAKMA CAYHOM HE BbIFASAETb
({AMHO3QBPOM), OCOGEHHO B
FAQ3aX MOAOAEXMU. A 3HQUMT,
NPOAOAXKHM PACLUUPATL

HALU CAOBAPb U AGAE€e.

«Jlyaep». HeT, 3T0 He TOT, KTO JIIOGUT Jy3raThb
CEMEeYKH, XOTA [IPH YIIOMUHAHMH JAHHOTO CJIOBA
4UTATENb, KOTOPHIHA HEe 0C060 3HAKOM C IPOHUKHO-
BEHMEM aHTJUIIM3MOB B PYCCKHUH A3BIK, IOAYMaeT
UMeHHO 06 3ToM yenoBeke. Takxe CJIOBO «Jy3ep»
MHOrMe NMYyTalT ¢ CO3BYYHLIM €MY TePMHHOM
«103ep», 0 KOTOPOM MBI paHee yixe NUCalu, HO B
IefCTBUTENIEHOCTH 3TO COBCEM Pa3Hble MOHATHA.
Jly3ep - 3TO CMHOHMM NPUBBIMHOTO AT BCEX CJIOBA
«Heyaa4yHUK». OHO M0N0 K HaM U3 aHTJIMHCKOTO
. A3bIKa: «loser» nepeBOANTCA KaK «IIPOUTPaBIIMH»,
«MOTEPAHHBIN» ¥ ONATH-TAKN KAK «HEYAAUHHK».
B pe3ysbTare 4aCTHYHON TPAaC/IHTEpaLMH B CO-
BPEMEHHOH PYCCKOM PasrOBOPHOW P€YH M MpH-
XWICS aHTJIMLK3M «JIy3ep». DTO CJIOBO OOBIYHO
ynoTpebnsercs cpead MOJIOABIX JIOZEH, H, YBBI,
BO3MOJHO, BBHALY TOTO, YTO OHO NPOCTO KOpOUe,
YeM CJIOBO «HEYIauHHK»>, IOCTETNEHHO BbITECHSET
€ro u3 peuesoro 06opora...

«KamGex». JIMUHO y aBTOpa 3THX CTPOK CJIOBO
«Ka1BeK» MIOTHOCTBIO ACCOLMUPYETCA € TOM camMon
JIeBYIIKOM U3 PeKJIaMbl, KOTOPasi, IPUTAHLIOBBIBas
1101 HE3aTEMBbIHA OUT, pACCKA3bIBAET, YTO OHA MO-
xer cebe o3BoAUTH G1aroaaps K3beKy OT OHOro
Ganka. J1a, moxaJyH, 3TOT TEPMUH IIPOYHO BoLlIEJ B
HaIlly JH3Hb. A [ TeX, KTO He 3HaeT, YTO 3TO TaKOe,
XOTb M CJIBIIIAN, CKaXKeM, 4TO Kombex - 3T0 GoHyC
QJIs1 IPUBJIEYEHHUS KIIMEHTOB, Yalle Bcero - 6oHyc
HeHEeXHbIA. DT0 06BIYHO BO3BPAT He6OMIBION YacTH
CTOMMOCTH NOKYTNKH, CAeIaHHOM BAMH Ha onpefie-
JIEHHBIX YCJIOBHAX. A MOXXeT OBITh M TaK: HalpHMep,
BbI paCIUIaYMBaIACh 6AHKOBCKOH KapTOH KaKOH-TO
nepHoz, ¥ CYCTA HEKOTOpoe BpeMs GaHK paccyu-
TAET, Ha KaKYI0 CyMMY ObLITH COBEpIIEHBI IOKYIKH
(06BIYHO B MarasyHax ero NapTHEPOB), U NlepeBefeT
He6OoJIbIION MPOXEHT OT NOTPaYeHHBIX cpeacTs. Bot
TaK NpHUBJEKAIOT KJINEHTOB. CI0BO 06pa3oBaioch
OT aHIIHACKUX «cashs («HanM4HOCTB») U «back»
(«0bpaTHO») - noMyyuncs <«k3ubex» («BO3BPaT
HAJIMYHOCTH» ). KCTaTH, CI0BO «K3Il» TaK)Xe pac-
NPOCTPaHEHO B COBPEMEHHON Pa3rOBOPHOM peyH,
0CcoGeHHO Cpeau mpeAnpHHUMaTeNel i GaHKUPOB,
0603HaYas HaJIMyHble AeHbIU. Ente ko1l - 3T0 YHCTO
KOMIBbIOTEPHBIN TEPMHH, He HMEIOLIHHA K IeHbraM
Y K31I6EKy HUKaKOro OTHOLIEHHA.

«Dpanmmu3ar. Toxe pacnpocTpaHeHHOE COBO,
NpeNMyIIECTBEHHO B GU3Hece, U, YTO HHTEPECHO,
HMeloNiee HEKOTOPOe OTHOIEHHe K PpaHLMH, Beab
NPOM30LLIO0 OHO, BO3MOXHO, OT $paHny3cKOro
cnoBa «franchise», KOTOpOe, YACTUMYHO TPAHC/IN-
THPOBABILKCE, CTAJIO B PYCCKOH pa3roBOPHOH peuu
«dpaHmM30ii» U IEPEBOAMTCA KaK «JIbroTa». Ecim
He BIABaTbCA B C/IOXHbIE TEDMHHEL, XapaKTepHble
Ans Gu3Heca, CKaxeM, 4T0 GpaHMHU3a - 3TO BO3-
MOXHOCTB BECTH CBOE JIeJIO IO/l y)Ke pacKpy4eHHbIM
6peHpoM-MapKoii IPH BHECEHNH NIEPBOHAYAILHOTO
B3HOCA 1 NOCTOAHHOM OTUMC/IEHUN B BU/E IPOLIEHTA
OT npUGBUTH TUEO CTPOro 3adpUKCHPOBAHHBIX A0~
TOBOPOM CyMM 3TOMY caMoMy GpeHzty.

Bor ¢ TakMMH He COBCEM POCTBLIMH CJIOBAMHU Y
Hac ¥ NPOM30LLUIO0 3HAKOMCTBO CETO/IHS, YBa)XKaeMble
yyTatesu. KcraTd, MHOTHe JIM U3 Bac [OJNYYalOT
K3r6ex Ui GOMBIIMHCTBO - JIy3ePhI B 3TOM ILIaHe?
Moxer, CTORT y:xe IOXyMaThb Haj npuobpereHreM
KaKoi-HU6yb HeGONBIMO, HO KpaiiHe BLIrOAHOM
¢$paHmM3BI?

""" “Amsap CAJIATOB.
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Enena 6bu1a APKOU NIpeACTaBUTEIbHULIEH
3MaHCUIIMPOBAHHBIX XeHWUH. B cBoun 35
et B IiyOMHe AyLIK OHA MEYTaNa O MYXKeE 1
cembe. Ho ee HezaBHcHMOCTB Melasia obpectu
cBoe cyactbe. Hesagonro no Hosoro ropa y
Hee HayaJICs HOBBIN poMaH. Oner 6b11 04eHb
MHTepeCHbIM cObeCeNHUKOM, CUMITaTHYHbIM
Myx4uHOH. TonbKo cMyano JleHy To, uTo
OH 04eHb JII06HI pa3HOOGPA3HYIO0 JOMAIIHION
TIMILY, TAK KaK ero u3Ganosana Ghiiuas xeua.
A BOT JleHa rOTOBUTb IIPAaKTHYECKH HE yMea.

OuJier nepBbIM 3aroBOPHMJI PO MJIAHBI HA
HoBbiit roa:

- laBaii, BcTpeTHM ero y Tebs! S npuHecy
wamnaHckoe 1 ¢pyktol. CTebs ropsayee, ca-
JIaTUKH TaM BCSIKHE, a ellle S [TMPOXXKH O4YeHb
mo6imr0. 3Haellb, TaKue MaJIeHbKHe, Ha OIUH
yKyc. ENKy MocTaBuM, Thl KaKyI0 XO4ellb:
HaTypaJbHYIO UJIM HCKYCCTBEHHYIO?

Enena yxe HUKakyio He xorena. OHa
Jaxe IyMath O HUX He MOTJIa, Bellb JIIOGMMBIH
TOJIBKO YTO MOCTaBUJ Nlepesl Hell MOYTH He- -

[TMPOKKH

BbIMOJHMMBIe 3aaa4yH. CanaTUky OHa elle
ofloNleeT, HO BOT MHUPOXKH HA OOMH YKYC...
Ona naxoaunach B CJI0XHO# cutyauuu. C
ONHOH CTOPOHEI, OHa NOHKMAJIa, KaK BaXXHO
yAepXaTb 3TOr0 MOJNOAOrO YeNoBeKa, a ¢
JpPYro# - CMbICJ TPAaTUTb BpeMs, ecnu JleHa
BCE PaBHO He CMOXeT COOTBETCTBOBAThb €ro
TpeboBanusM. OHa pelnia noiTH 0GMaHHbIM
nyTeM. 3a napy AHe#H OCBOUTb KyJHHAapHOE
MCKYCCTBO He MONAYYMNOCH Bbl, HO3TOMY MO

‘ee 3ayMKe CJIel0BaJIO KYIUTb BCE, YTO XOTeJl
' BO3/MI06IEHHBIH, @ TOTOM NMOHTH Ha KYPCHI.

Toraa x crenyioLeMy NpasaHUKY MOXHO yxe
ObITh BO Beeopyxuu. B pesyibrare 31 nexabps
naxy4as eJika CTOSLIa B ee FOCTHHOIA, Ha CToJIe
ObUIK canaTHKH, GPYKTEL, TOPT, 6Y)KeHUHa B
donbre u npecnoByThie NHPOXKH Ha OHH
YKyC ¢ MACHOH M KalyCTHOM Ha4YMHKOH, a
psanoM 6bu1 Osier. Bpoae, Bee wulo MO [J1aHY,
HO BOT HacTpoeHHe Y EneHbl GbUIO He O4YeHb.
Oco3HaHHe TOrO, YTO OHa OOMaHBIBaeT, ee
MYYHJIO.
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Ouer cipocus:

- 9rto c To60#? ThI cerofus kaxkas-To 6e3-
panoctHas? Tbi 4T, He Mobuiub HoBbI roa?

JIeHa 3amAnach, NOTOM B3IAOXHYJA H
SOEDITHER .

- OJter, 51 x04y, 4TOObI ThI 3HaJ NpaBay. A
NOYTH He YMEI0 TOTOBUTD, M BCA 3Ta KpacoTa
Ha CTOJIe U3 coceiHel KynuHapuu. 51 He obe-
IIalo, YTO Hay4yCh FOTOBUTD TaK e. ECJH ThI
pemMb ceifuac yiTy, s Bee noiimy. Ho Bpartb
Te6e 51 He X04Yy.

JleHa IPUTOTOBUIACH K CAMOMY XY/ILIEMY -
BCTpeTHTh HOBBIN rofl y pa3éuToro KophITa.

Ouer 3acMenscs U ckasa:

- Hennuk Ha Qonbre y 6yxeHUHBI 5 3a-
MeTHJI cpa3y. Thl axe He YAOCYUach €ro
oTopBarhb. Koraa s MOHsL, 4TO ThI YYXYIO
KYXHIO NbITaellbCsl BBIAATH 32 CBOIO, PELIUI
6b1710, uTo 06MaHyJcsA. Ho 51 uepToBCKH pan
TBOEMY IPU3HAHMIO. 3HAUMT, Y HaC eCTh LAHCHI
ObITh BMecTe u aanbiue! O6oxaro Tebs!

Onpra HBAHOBCKASL.

o |
YT0OBI 10JITO HE 3aCHXUBAJIUCD...

«BoT BCce roBopAT: tHa 3anaae BCE 04eHb XOPOLUO...), - 3TU CTPO4KU U3 NECHU rPynnbl
«CekTop raan, aKkTyaAbHble B Ha4aAe 90-biX, B HOCTOALLEE BPEMS, NOXOXE, BbINAAQIOT
M3 PeaAbHOM KaQPTUHbI AeA. UHaYe KaK O6BACHUTL TOT (PAKT, YTO C MOMEHTA pacnaaa
CoseTckoro Coi03a B CTPAHAX «noGeAUBLLIETO KANUTAAUIMA)) BCE HE HOCTOAbLKO
XOPOLLO, HEXEAU paHbile? U BbiICOKUE, KOK HOM BCErAQ Ka3aAOCb, CTAHAQPThI XXH3HM,
YCTAQHOBAEHHbIE B KQ4ECTBE APKOM BUTPHHBI - (HTOGbI pyCCKHE 3aBUAOBAAMY, - BCE Xe
MEAAEHHO, HO BEepHO CBOPaYMBAIOTCSH. KaNUTAAUM3IM NMOKA3bIBAET CBOE UCTHHHOE AULLO,

Hpocto panbmie 3to nuuo
TLIATe/IbHO M YMEJIO NOJTb30BAJIOCh
MacKO# pa3IM4HbIX COLMAIBHBIX
1paB ¥ cBoGOJ, MUPOKHX MaTepH-
aJIbHBIX G1ar. IlocseHee HUKyZA
He J1eJ10Ch, KCTaTH rOBOpS, a BOT
€ IpaBaMHU OOBIYHBIX PabOTAT Ha
3anazie yxxe He BCe TaK OY4€BHAHO.
OuepeaHbIM NOATBEPKAEHHEM
sroro ¢akra cTana, Bpoze, CMelll-
Haf pa3paboTka aHrAMHCKUX
«3¢)eKTHBHBIX» MeHeIKepoB
1A CBOMX OQUCHBIX PaGOTHHKOB,
Kacamomascd.. yauTazos. Ho
CMelliHasA OHa TOALKO Ha NepBbIf
B3r/IsIAL. Minies 3aKiii049aeTcs B TOM,
YTO TH KepaMH4ecKue U3AeTus
Tenepb OYAyT yCTaHABIUBATHLCA
B YOOpDHBIX He B MPUBBIYHOM
JUIS BCeX BHAE, @ C HAKJIOHOM B
13 rpaaycos. Bul ckaxere: <A
YTO TYT TaKOros» A TO, 9TO pa3-
paboTuMKH 3TON HOBUHKH AQEKO
He RYPaKHd U BHIACHHIH, YTO 4e-

HaKJIOHHOM YHUTa3€e He CMOJKeT:
3JIEMEHTAPHO CTAHOBUTCA GONLHO
HoraM. Kak roBopurcs, Moxere
npoBeputh camu. Ho Beab He B
6011 Ke eno, BEpHO?

Bce Tak. BTta uaes, 4To6sI
YCTaHOBUTb BO BceX YOOPHBIX
ODUCHBIX NMpeANpHATHH HOBbIE
YHHTa3b!, IPECTIENYET AaNeKO HAY-
mue e, YMHbIe U306 perartenn
KepaMH4eCKOTo U3fieJnsA, PABHO

KaK K «3QdEKTHBHEIE MEHEIKES -

phI-CTapTanepbl», NOJIAraioT, 970
Heyero OQUCHBIM pabOTHUKaM
TOPYATDH B TyaJeTaX 110 MHOTO Bpe-
MEHH, «33BHCas» Ha «GEIOM KOHe>
C rajmxeTaMH, ycrpausas cebe
TAKUM BOT HEXHTPHIM 06pa3om
He3alIaHHPOBaHHbI oTapix. He-
XOpOILOo, IOHUMaeHb Iy, pabora
npocrausaet! 1abb1 He 0OBHMHIWIA
MeHs B [yCTO3BOHCTBE, IPHBEAY
LMTaTy OAHOTO U3 Co3faTenei
4yno-ycTpoiicTa: «CMOTpHTE,

. .2-3 noxona B Tyaner no 15-20

MHHYT 10 06efa 1 CTOJIBKO Xe
nocJie Hero NpUBOJAT K cepbes-
HOH motepe paGoyero BpeMeHy,
W 3TO CHIDKAeT pe3yAbTaTUBHOCTD
oduCHOro COTPYAHHKA Ha Mo-
panok. C nosABJI€HHEM HOBOTO
YHHTa3a 5-6 OT/IyYeK He 3aiMyT
Gonbiue 20 MunyT. Be3o6pa3suio
U neHU GyzeT MOJIOXKEH KOHell,
YTO M BBUIbETCA B POCT MPOHU3-
BOJMTENLHOCTH TPyAa» . [Ipodur!

. IlpaBpaa, aHr/INYaHe He B BOC-
TOpre OT NOAOOHBIX BO3MOXHBIX
HOBOBBeJIeHUH. «YHHUTa3HasA»
BO¥Ha ewje yTeM HE pasropenach,
HO TAaK Ha3biBaeMbI# OQUCHBIN
<IUTAHKTOH» e OYHTyer - npas-
Ja, noka nump B ViIuTepHere.
Bosbime Bcero soeil BO3Mymaer
TO, 4TO Ia)ke Ha TAKHX eCTeCTBEH-
HBIX YeJIOBEYEeCKHX NOTPeBHOCTAX
pa6oronatenu 6yayT NMBITAThCA
HaXUTbCA. «AHTepecHo, a 3a
TO, YTO MBI 6yZieM CIpaBiAThb

Hyxay GricTpee, HaM yBemMyaT

3apIuiaTys» - HPOHU3UPYET OMUH
aHTJINYaHUH.,
B ofumeM, mpocTomy 3anaz-
HOMY 4eJIOBEKY, N0X0Xe, CKOPO
GyleT He yeAMHUTLCA B THXOH U
yi0THOH KabuHKe. Kanutanmam -
OH ¥ Ha Mapce xanuralusM, a
Pamy yBeJMYeHUA CBOMX MpH-
ObLneit 6oraun, a TOuHee Te, KTO
BBITNOJIHAET UX MOPYYEHHUA - Bce
3T <3¢ PeKTHBHDBIe MEHEIDKephI»
€O CBOUMH 6e3yMHBIMH NpO-
€KTaMM-CTapTanamy, - MONHAYT
M Ha Takue, MyCTh M BHENIHE
CMelnHbie, Mepbt. Y ecTh yBe-
PEHHOCTb, YTO 3TO [AJIEKO He
TOC/IeIHNE OMO3HEBIE POEKTHI,
KOTOPHIMH 3TH TON-MeHeKephl
eme yAUBAT MUP. Tak yHHXKaAIOT
Yesi0BEeYeCKOe JOCTOMHCTBO. K
CYacThio, B POCCHH 1OKA YTO
AaJieKy OT 3TOro: B Tyajere Tebs
HHKTO He NMO6eCIOKOUT - CHAU
CKOJIbKO BNle3eT... .
... .CrenanKO3JIOB,
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«JleTo» 14 Tex, Rl
NPOCTLIM HaPTEPOM

KTO KOT/Ia-TO ObLI OUTHUKOM...

ﬁm\bw wAeTon.
foa: 2018.
XaHp: mio3uka,
tApama, 6uorpadcous,
.Meaoapama.
" AAUTE@ABHOCTD:
126 MHHYT. '
"B FAGBHBIX POAAX:
-Pomax buabix, UpuHa
§ CTapmeHGcnyM

CHMMaTb KHHO O My3bIKaHTax
MJIH 3HAMEHUTBIX POK-Tpynnax -
Zeno BechbMa HebiaromapHoe. A
YK €CJId OHO CO3JaHO B HalleH
CTpaHe, Ja elle ¥ NpO KyMUPOB,
HebOXHUTeNe pyccKoro poka, To,
cyMTail, mymuxa obecneyena. Mel
caMH B CBOE BPeMsl BO3HECJIH UX Ha
TaKHe BbICOTbI, TO3TOMY TOTBITKU
TI0KA3aTh TO, YTO 3TO ObLIK TaKHe
)Ke IIPOCThIE JIJU CO CBOUMH CJ1a-
6OCTAMH, 3a4aCTYIO ABJAIOTCA, He
n060I0Ch ITOTO CNOBA, KPAMOJIO.
Bot u unbM «Jleto», B KOTOPOM
TIOKA3bIBAIOTCA HAYaJI0 TBOPYECKOTO
nyti Buktopa Llos u npyx6a ¢ He
MeHee JiereH/1apHbIM Muxauiom
(MaiikoM) HayMeHKO M3 rpyInsl
«300mnapK» U ero xeHoit Hatanbei,
CTaJl WUPOKO OGCY)KAAaeMBIM elme
3a[0JIro 10 BHIXOZA €ro B Ipo-
KaT B 2018 roay. U3BuHsAIOCH 32
TAaBTOJIOTHIO, He Byay COPHUTD,
4TO QUIBM - CTIOPHBIH, HO OH BCe
e CTOMT TOTO, YTOBBI €ro NoCMo-
TpeTh. BTO «JIeTo», ONpesieAeHHO,
OyZleT TeNIBIM JUIA TeX, Ybs DHOCTh
NpHLITACh Ha HAYaJIO ¥ CepeHHy
80-bIX TO/IOB MPOLLIOrO BeKa H KTO
6bL1, KaK ceifyac roBOpAT, GpaHaTOM
Hos, HaymeHKO U pycckoro poka
TOTO nepuoja Boobmwe. [la 4, B
KOHLIE KOHLIOB, KTO CaM MY3bIKaHT
M IIOMHHT TY 310XY, TOT IPOCTO 110~
CMOTPHUT QHIBM C YIOBOJILCTBHEM.

«Jlero» - ¢uNLM naxce He 0
MonoznoM Loe, U3-3a 4ero u Bo3-
HUKJIO CTOJIbKO NPEeHHIt: MOJI, OH
Ha ce64 BooGme He Moxox. U faxe
He O TOM, YTO, BO3MOXHO, Y MOJIO-
1oTo B TO BpeMs BHKTOpa «4TO-TO
6bL10» ¢ 3xeHOU Maiika HaymeHxko,
KOTOpBIif, MEX/Ty POYHM, B Ty IOPY
Hapsay ¢ AHIpeeM MakapeBuyeM,
Bopucom I'peGeHIUKOBBIM GBI
3HaKOBOH QUrypo# pycckoro poka.
Bce 31U MOGOBHBIE «3aMOPOYKH»
B $uIIbMe, KCTAaTH, He pa3fipakaroT
BOOO1lie, 4 Ha YAMBJIEHUE CMOTPATCA
JIETKO M YHCTO, JAXKe MECTAMH TIO-
ZeTCKM HauBHO. Moxert, oTTOrO,
4TO ceiiyac, KOrga nokasbIBaloT
AaXKe TO, YTO NOKA3BIBaTh HeJb3d,
3Ta «CHITOCTb» NMOPAAKOM NpPHU-
enacy? M punbM faxe He 06 snoxe,
KOTZa pOK-My3bIKaHTOB YaCTEHbKO
«TOHSIU», @ 32 MX TEKCTaMH 61K
4JIeHBI XyACOBETA, BCJIEJICTBHE Yero
Te GBUIN BBIHY)XIEHBI YCTPAHBATD
KBapTHPHUKH, U BOT TaM-TO U
6bL1a NOMIMHHAA cBO6OMA, 4 BUHO
TeKJI0 pekoit. Her, aToT $unpM - 0
apyroM. O Apyrom yejoBeke, KO-
TOPBII BIOCNEACTBHU OKa3ajicH B
TeHU BukTopa Lios...

Maiik Haymenko cran, Ha MO#
B3[JIAJ, [JIaBHBIM repoeM ¢uibma. S
He 6yZly FOBOPHTB O TOM, YTO He Hay-
HH OH onekaTs Llos, To TOT ¥ He €o-
CTOsUTCA OB KaK My3BIKaHT. B $rib-

T

Me XOpOILO NOKa3aHo Apyroe: Maik
HayMeHko nousn, 4yto Bukrop -
YK€ HE YYEHHK «CTapOd» HIKOJBI
U ero He CTOMT NPHUBJEKATh TOM
POK-My3bIKOIi, TEMH IJIACTHHKAMH,
OT KOTOpBIX «bangen» caM Maiik,
U YTO BHKTOD, XOTb 1 YBaXKaeT Ty
My3bIKY, UTpaThb ee He Gyzer, u6o
TBEPAO PeUIus CO30aBaTh YTO-TO
HoBoe. Y OH 6yzeT No-BOCTOYHOMY
HEINPEeKJIOHHO CTOATbL HAa CBOEM,
yBa)Kas [IPH 3TOM CBOETO YYUTEJNA U
apyra. Jla, Maiik HaymeHKko, o cyTH,
B $UNbLMe U IOKa3aH HACTABHUKOM
21 BUKTOpA, y4uTeNeM, NPOBOAHU-
KOM B MUD MY3BIKH, KOTOPOMY NPH
BCEM €ro TalaHTe HY)XHO NIOMOYb
caenats nepeeblit fmar. K Ha 3TO
UCKPEeHHee XeJlaHUe He MOBJIUSI
Aaxe TOT $aKT, YTo xeHa Maiika
U BHKTOp OKa3aJMCh yBJIe4eHbI
Apyr apyroM. Mamena? Het, Huyero
TAaKOr0, 1 B $UIIbME 3TO MOKA3aAHO,
HO TaKe€ TaM [I0Ka3aHo 1 To, yTo Ha-
YMEHKO IOHHUMA€T, YTO, BO3MOKHO,
370 60JbliIe, YyeM NpOCTO APYXGa.
VIMEHHO NO3TOMY IeHHAJIbHA CLIEHa,
rae Maiik B OIHHOYECTBE NbET NOA
TIPO/TMBHBIM IOXEM NOPTBENH. Bo3-
MO)HO, IMEHHO TaK OH 3arJyIas B
ceGe peBHOCTS... MaiiK, HeCMOTpA Ha
CBOIO BHELIHIOKO HEBO3MYTHMOCTb,
B «JleTe» nokasaH GoJiee CIOXKHBIM
YeJIOBEKOM, HeXxesin MoJiofoH LIoH.
[Masaiire ckaxeM cnacu6o PoMany

BWibIKy, 3TOMY, Ka3aJoch Obl, TH-
NHMYHOMY NOJPOCTKOBOMY Fepolo
Havasa 2000-b1x 13 Ipynnbl «3Be-
PH», 33 TO, YTO HEOXKM/IAHHO YIIa4HO
coirpai Maiika HayMeHko, npudeM
3TO OTMETUJI MHOTHE.

..Korpa s cMoTpen dunbm,
TO GBUIO OlNyllEeHHe, YTO TOXKE
HaXO0XyCh Ha Cl¢He ¢ THTapoii,
HCTIBITHIBAJO TO XK€ BOJHEHHE, TOT
)e ApaiiB, uTO U repou <«JleTa».
D10 6bLIA, YTO HU FOBOPH, 3MOXA.
Ceoeo6pa3Has, HO aGCOMIOTHO HaLLa.

Koneuno, B uibMe He 000UUIOCH U

Ge3 nepezepieK U HaTsKEK IPO ce-
PYIO COBETCKYIO AeHCTBUTENBHOCTD,
HeBHSITHBIX MOHOJIOTOB YeJIOBEKa U3
HALIEro BpeMEHH - CKENITUKA, U, CaMO
€060, 06A3aTeILHO HYXHO GBUIO
TNIOKA3aTh TOJIbIX JIIOZIEH - BUAUMO,
6e3 aToro ceityac HUKaK...

Ja, 3ToT GpubM - Gonblue ANs
Tex, KoMy 3a 40 1 50. Y Bac o6s3a-
TeJTbHO ZI0JKHO IOCIIE €r0 IPOCMO-
Tpa BOSHUKHYTH OINYLIEHHE Yero-To
IaBHO 3aGBITOTO U eJle YIOBUMOTO,

- TPYCTHOTO. DTO, BO3MOXHO; GbLIO

«JleTo» Balled MOJIOAOCTH - C TIeC-
HAMH 11OJ TMTApy, IOA JIeTKUH
NIOPTBEHH Y NPOTyJKaMH IOJ Te-
TUIBIM floXAeM. M ocse npocmoTpa
$unbLMa KaxabIA MOKET NOAyMaTh
0 cBoeM. Oco6EeHHO NOA NeCHH
Buxkropa l{os u Maiika HaymeHKo.

Ausap CAJIATOB.

www.gismeteo.ru.
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ITaccaxupbl MOCKOBCKOrO a3ponopra
<«BHyKOBO» GBUIM CHJIBHO YIMBIEHDI, 32-
MeTHB B O4epen Ha perucTpaipmio Pesopa
Bonpapyyka n ITaymiHy AnfipeeBy. Pexwuc-
Cep M aKTpHCa BLITISANEH OYeHb CKPOMHO,
H, ecnn Gbl OHM NOCTOAHHO He Ha/\BUTaIN
Ha IrJ1a3a Kenky M KamiomoHB!, CTapasch
COPATATLCA OT JMUHAX BIMNAAOB, B HUX
MOXHO 6bUIO U He y3HaTh 3HaAMEHHUTOCTeH.

- Mecrom qis npopeAeHNA HOBOMOAHErO OT-

nycKa cynpyrd bibpanu 'oa. 810 A0BOILHO
HEOXHAAHHO - 6ONbIINHCTBO 3B€3]] B 3TOM
rofy oTnpaBuAHuCh Ha Baau u B Tannann,
npudeM YAETaau TyAa, KOHeYHO, Gu3Hec-
KknaccoM. Bounapyyk 1 ABZpeeBa NPUATHO
yAUBWIH, OTHpPaBsAAck B MHAMIO 0OBIMHBIM
YapTepHBIM peiicoM.

Bripoyem, Bpaa 1M €10 B TOM, 4To De-
nop Cepreesud, yeit uibm «Bropxenne»
coGpa 3a nepBbie BLIXOAHBIE Kaccy B 385
MHUJUTHOHOB, PelliiJl COKOHOMMUTB. K OKeaHy
pexuccep u ero Bo3mobeHHaA yneTenu
CTIOHTaHHO: OHH 2%€ He yCTIe/H 3aperHCTpH-
poBaTh cebs B Ka4eCTBe BUN-NACCaXUpPOB.
Otnyck BoHpapyyka H AHApeeBof HaYaucAa
He cpasy nocyie Hoporo roza, Korza 6user,
Hanpumep, fo Jennacapa crour 70-80
THICAY PyOJielt, a HECKONIBKO JHeH cnycTs.
B a1 natul 6mner ao flabonuma obxonuTca
BJBOE [ielleBJie. BTO BCe paBHO He KOTIEHKH,
HO BBINOZiA OLIyTHMaA,

FoBopsT, HeCMOTPA Ha 3Be3[HbIH CTATYC,
KpacasuLa-ieHa BoHzapyyka - ZeByllka
CKPOMHBIX anmneTHTOoB (U pedb He TOJILKO 0
ene). [ayivHa He BeikAaABIBaeT B <MHCTa-
rpam» dotorpaduH KOpOseBCKHX 3aBTPAKOB,
MoOUMOM onex a0 Ha3bIBaeT JKMHCH H
¢dyr6onkH, a ecnu ecTh HeobXOAHMOCTD,
CIycKaerca B MeTpo. Bripouem, Ha I'oa ans
3Be3AHOM napbl BCe-TaKH 3a0pOHMpPOBaH
HOMep B X0poleM IATH3BE3/I04YHOM OTeJle.
Hakanyne npaaguukos ®Penop u INaynuna
PaccKasblBaaM, YTO YyBCTBYIOT OrPOMHYI0
YCTAJIOCTh, HAKONIMBUIYIOCA 32 O/,  M€YTa-
10T XOPOINEHBKO BLICTIATHCA = XKeNaTeNbHO,

.~ Ha MOpe.

| ¢erp Cmonos
NMOATBEPAUA OTHOLLUEHUSA

C BHYYKOM EAbUMHG

Denop CMONIOB MOAENHACS NEPBLIMA
COBMECTHLIMM CHUMKaMH € BHy4Ko#i Boprca
EnbimHa - Mapueit IOmamwesoit. @yrbomict
OTABIXaeT ¢ 17-neTHell HacheAHNLIEH NepBOro
npeauznenTa Poccuu Ha octpose Ced-bapr.
Ha 0/1HOM KaApe CriopTeMeH NPOCTO O3UpYeT
PAJIOM C nIpenoiaraeMoii BO3MI0GIEHHOM,
a Ha JPYroM AeBymIKd 3aK/TIOYMIA €ro B
HexHble 06baTHA. TToxoxe, YTo 3TH GoTo
cranu oONIHANBLHEIM HOATBEPKIEHHEM
OTHOMIEHUH NaphL

.Hacxonsxo cepbéseH UX pOMaH, yum-
ThiBasl, Y70 IOMamena noxa emé ABnAeTC
HecoBepUIEHHONETHe, yTBePKAATh HUKTO
He 6epércsl. TIOKNOHHNKM AeNUKaTHO UHTe-
pecyrotcs y 29-J1eTHero cliopTCMeHa, 3HaeT
JiM OH TOYHBHIH BO3pacT CBOEH MOAPYTH?
Mauo i, pyrbonucTn B Hameik cTpaHe, Kak
TOKa3aJia MPAKTHKA, He BCeTAa OT/IHYAIOTCA
yMOM H COOGPasSUTENEHOCTRIO,

- ®epop npuexan Ha ocTpo. B Kapubexom
Mope He TONBKO ¢ MapHel, Ho H ¢ ADY3BAMH.
BMecTe OHM CHIMAIOT BHULTY € DOTPACAIONMHM
naHopaMHsM BHIOM. BipodeM, i0marieBa
ye AaBHO OTBBIK/IA OT Cepoil MOCKOBGKOIA
3MMBI 32 OKHaMH. Mapust AaBHO He XKUBET B’
Poccun: OHa MMeeT rpaXIaHCTBO ABCTPHH,
rAie He/JaBHO OKOHYMJIA SJIUTHYIO KOy
«Theresianumy, a renepby‘mnca BJlonzoHe.
Bunumo, no3TOMY B OTHOIMEHHAX Mapun C
DenopomM cefiyac 1 KMNAT TaKHe CTPACTH -
OHM BUAATCS TOJNBKO BO BpeMsi MOE3/I0K B’
FOCTH APYT K APYTY, a 370, BO3MOXKHO, He

- Jame, yeMm B Mecail.
N XEs _\-g."-‘ 1323 .
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IJIAH OTKJIIOYEHH I TUHHUI DJEKTPOIEPEJAY
000 «JIEHHUHCK-KY3HEIKAS DJEKTPOCETb»
B CBSI3H C IIPOBEJEHUEM PEMOHTHBIX H TEXHOJOTUYECKHX PABOT HA CETAX

n/n BpeMs nIpOH3BOACTBA Kpatkas Anpeca oTKNI0MeHHH
pabor xapaxkrepucTura paot
Hagano | KOHeN
13 auBapsa 2020 roaa - noHexeAbLHHK
1 9.00 17.00 TeX0BCyKUBaHHE BO3- ya. Paamunoska, 1-3, 12, 16-24, 28-36;
AYHIHON JIMHMH 3J1E€KTpO-
nepenayu 0,4 xB
14 anpapsa 2020 rona - BTOPHHK
2 9.00 17.00 TeX06CIy)KHBaHHE BO3- yJ1. ApXUTeKTypHad, 8;
AYIIHOHN JIHHHM 3JIEKTPO- yJ1. baiitkaumMckui paswesn, 2-76, 3-5;
nepenayu 0,4 xB yn. Beicokas, 1-17, 16, 18, 28-32;
ya. Kpacnospckas, 2, 5-39;
ya. JletHsa, 39, 41,
yi1. MuuypuHa, 1-45, 2-44;
ya. Tumupsasesa, 1-35, 2-36, 41;
ya. 40 net Oktabps, 1-37, 8, 14, 16;
15 auBapsa 2020 ropa - cpeaa
3 9.00 17.00 Tex00CNyKUBaHHE BO3- yi. XMeneBckas, 11, 38, 40, 46, 52, 80, 84
AYLWIHOHN JIMHHUH 3JEeKTPO- :
nepeznauu 0,4 kB '

AKTYAbHO J§f

KpeiieHcKkye KynaHus - 10 paBUjiam

XpHucTHaHckuu npasaHuk KpeuweHus FloCnoAHs oTMe4aeTCcs eXEeroAHo B
HOYb HQ 19 saHBAPA. B 3Ty HOYL NPUHATO coBEPLLATL OGPAA CBALLLEHHOrO
OMOBEHHSA, HECMOTPSA HA TO YTO O6LIYHO 3TO BPEMSA CONPAXEHO C
KpeLL.eHCKUMHU MOPO3aMH. Mo nosepbio, BCA BOAQ B BOAOEMAX CTAHOBUTCSA
CBATOMW U npHob6peTaeT ocobble LEeAUTEAbLHbIE CBOUCTBA. CHuTaeTCA,

4YTO YEeAOBEK, OKYHYBLUMUCb B NPOPY6b C OCBALLEHHOW BOAOH, OHMLLLAETCA
OT BCEX FPEeXOB U MOAYHAET Kpernkoe 3A0pOBbe HO BECH FOA.

[lepBEIM fie/IOM, eciu Bbl cobupae-
Tech UCKYNaThCA B POPY6H, BIACHHTE,
MMEIOTCA JIM Y BAC NPOTHBOIIOKA3aHMA.
Jlaxe 310POBBIM JIOJIAM, OTBAXHBILIMMCH B
KPELLEHCKYIO HOYb OKYHYThCA B IIpOPyOb,
Heo6X0AUMO cOOMIONATh OTpe/ie/leHHbIE
npaBuia.

HenocpencTBeHHO B JIEASHOH BoOfIE
HYXXHO HaXO/IMThCA He GOJlee IOYMUHYThI-
MUHYTBL Pe3Koe OKyHaHKe B XOJIOAHYIO
BOJly AIBJISIETCSA CTPECCOM JUISl OPTaHM3Ma,
1 OH B KOPOTKOE BpeMst BbIOpaCckIBaeT B
KPOBb Maccy GHOJIOrMYECKH aKTHBHBIX,
AHTHCTPECCOBbIX BEL[ECTB, [103TOMY IIPH
BBIXOJIe U3 TIPOPYGH YeIOBEK 1yBCTBYET
cebs GOAPBIM M MMeeT Xopollee Ha-
crpoetye. Ho BRIGPOC 3THX BEILIECTB He
MOXeT JIuThest foro. [Toaromy Gosee

n
ITo eZIMHOMY CTaHz[apTy

JL/MTeIbHOe HAXOMJIEHHE B XONOAHOM Bofie
TTPHUBOAXT K [IEPEOXJIAIEHHIO OpraHH3Ma.
Tocne oKyHaHKA B BOAY HEOGX0ANMO
Cpasy 00TepeThCA IOJIOTEHLIEM, OIeTbCS B
TEIUIOM NOMELeHHH BBITHTb [OPAYEro 4aio.
Ipexxae Bcero, B 1popy6u He pexo-
MEHJYeTCA KyNaThCs MOAAM, CTPafaouM
3a60N1eBaHMAMH cep/iLia ¥ COCYAOB (HampH-
Mep, apUTMHel WU THITePTOHKER), 4 TakokKe
JIOMIAM ¢ 3NuNencuert, GPOHXUaNBHON
ACTMOI4, XpOHHYECKUMH 3aboieBaHusA -
MU TMOYeK W JPYTUMH 3a00JIeBaHHAMHU.
B mo6om cnydae, nepesi norpyxeHuem
TI0COBETYATEC € BPAuOM!

OT KpeueHcKoro KynaHus ciielyer
BO3/IEPXATbCA TeM, KTO IPOCTYKEH HIIN
HE/IaBHO BbI3I0pOBeJ1. 3a 4ac 10 KynaHus
cJIefiyeT Xopollo noecTb. Ilepen 3axonom B

MAY «Jlemnack-Kysnenxuii MOI» saxoaurcs
1o agpecy: np. TeXCTHNbIHKOB, 14. .
> C9 anpapa 2020 roaa ycraHOoBJeH HOBbIH

) pexuMm ero pa6oThi: noHe/ieIbHHK, BTOPHHK,
cpena - ¢ 8 no 18 1ac., uersepr - ¢ 9 1o 20 vac.,
naTHANA - ¢ 8 1o 18 vac,, cy66ora - ¢ 9 no 14 Hac,
BOCKDECEHbE - BLIXONHOI.

S

NeAAHYI0 BOLY HEOGXOIUMO 00A3aTENBHO
pas’orpeThes, cleNaTh HeGONBIIYIO pas-
MMHKY WIH IPOGEKKY, HO HeJb3s 3aXOANTh
B BOJIy BCIIOTEBILHM.

O6s3aTeIbHHIM PABUJIOM SABJIAECTCA
OJTHOE MCKJIIOYEHHEe ATKOrONbHBIX Ha-
TIMTKOB. AJIKOTOJIb MOXET YCHJIMTD CIIa3M
COCYAIOB B XONIOJHOM BOJiE, YTO MOXET
ObITH ONIACHO JISL KU3HH.

BhInojyiHeHye 3THX PeKOMEeHAALHH
COXPAHMT XM3Hb U 310POBbE U [TOMOMKET
m3bexats Tparenuul B ciiyuae BOSHHKHO-
BEHHUA YPe3BbIYaHHON CUTYaLMH 3BOHHTE B
eIMHYIO AeXKYPHO-ANCIIETIEPCKYIO CTy w0y
1o Tenedonam: 71-112, 71-516.

MKY «YnpaBnenue no gejnam
I'O u 4C JiennHck-Ky3sneuxoro
TOPOJICKOTO OKpYras.

BE30MACHOCT | |
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He monycTtuth
Tpareauu

be3onacHoOCTh B AHHM HOBOFOAHHMX M
POXAECTBEHCKUX NPA3AHUKOB 0CO6EeHHO
AKTYQAbHQ, MOCKOABKY UMEHHO B 3TO
Bpems HaBAI0OAQEeTCA BCNAECK KOAH4EeCTBA

MoXapoBs, YHCAQ NOrMGLWKX M NOCTPAAABLUMX.

ITpex e Bcero, 370 06YCJIOBIEHO MOHUKEHHEM TeMIlePaTyDPhI BO3-
AyXa, 9T0 CHOCOOCTBYET YCHUIEHHOM SKCILUTyaTalUK nedei U 3J1eKTpo-
oborpeBare/bHbIX YCTPoiicTs. Hapsiy ¢ 5THM, OTaILIMBas IOMelNeHun ],
JIOAH 4acTo npeHebperaioT a/ieMeHTapHbIMK TpeGOBaHMAMY IIOXKAPHOH
6e30macHOCTH, SKCIUTYaTHPYIOT IPUOOPLI BONPEKH TPeOOBAHUAM HH-
CTPYKLKH, He 10 UX IPAMOMY Ha3HAYeHHIO NGO ¢ HeMCIIPaBHOCTAMH,
YTO MOXXET IIPHBECTH K Tpareini.

OCHOBHBIE IPUYHMHBI BO3HUKHOBEHHSA 10XKAPOB - 3TO NpeHebpexH-
TeJIbHOE OTHOLIEHHE K 0611eCTBeHHbIM IPaBHJIaM i HOPMaM, HU3KHIA
YPOBEHb KYJbTYphl I0XKapHOi 6€30MaCHOCTU U TaKHe COLMaIbHbIE
fABJIeHKA, Kak Ge3paboTulia, upe3amMepHoe ynoTpebeHne CuupToconep-
AKX HAMMTKOB. EcNiu B GyAHMe IHM [IPOLIEHT NOTHOMINX B COCTOAHMI
aJIKOroJIbHOTO ONbAHEHHUA OT OOLIEro UX YKcia cocTapiser 60-70%,
TO B Pa3/IHM4HBIE JHM OH yBeIN4yuBaeTca o 90-95%.

Xotenoch Gkl ene pa3 HAMOMHUTb O Mepax 6e30MacHOCTH, YTOBbI
nioxap ofo1en Bac CTOPOHOM.

‘Bo-IepBbIX, He KYpUTe B IIOCTENH, 0COGEHHO HAXOAACh B COCTO-
AHUH aJIKOTOJILHOTO OMbAHEHUS. BO-BTOPEIX, NOCTOSHHO CIEJUTE 3a
COCTOSIHMEM IleyeH U IIMOXO/I0B, CBOEBPEMEHHO YCTpaHsAATe Heuc-
NPaBHOCTH. B OTONHTENBLHBIN C€30H He MEHEe OAHOTO pa3a B TPH MecAlla
OYMINaiTe ABIMOXOA OT CaXKH. B-TpeThHX, ClenuTe 3a UCTIPABHOCTBIO
3JIeKTPOIIPOBOZIKY M CBOEBPEMEHHO 3aMEHsITe npHilleaiue B Heroa-
HOCTb Y4aCTKU POBOJIOB, NONL3YHTECh TONLKO NPeJOXPAHUTEIAMK
3aBOJICKOTO U3TOTOBJIEHHA.

B noMax emé rocTHT naxydas jiecHas rocTbfl - eJKa. HOMHHTe
ee He0GXOAMMO JepXKaTh Ha GOJIBIIOM PaCCTOAHUH OT PAANAaTOPOB U
KaMHHOB. ITpoBepAiTe MpoBO/A Ha MpeAMeT Pa3phbiBOB, Or0JIEHHOCTH
¥ ckpyTOK. CleiuTe, YTOGEI eJI0YKa He OTIPOKHHYJIACh BMECTE CO BCEM
CBOMM 9JIEKTPUYECKUM CHUAIOIAM YOPAHCTBOM.

ITMpOTeXHHUKY, KOTOPYIO MHOTHe TOXe ellé UCTONb3YIOT, HY)KHO
TNpHOGpeTaTh TONBKO B CTIEIUATM3MPOBAHHBIX Mara3HHaX, B KOTOPBIX
co0JoieHbI BCe MephI OXapHOW 6e30nacHOCTH NpH XpaHeHuH. Ha
yIaKoBKe JOJDKHA GBITE MHCTPYKLHSA 110 3KCIUIyaTallMd HA PYCCKOM
A3bIKE, @ TAKKe YKA3BIBAIOTCA CTPAHA-U3rOTOBUTENDb, CPOK 3KCIY-
aTauuM, YCI0BUA XpaHeHus. O6paimaiTe BHUMaHKMe Ha TO, YTOORI
ynaxoBKa 6bu1a He OBpexieHa. [IMPOTeXHUKY MOXKHO HCTIO/Ib30BATh
TOJILKO Ha OTKPBITOM MECTHOCTH BAAJIM OT CTPOEHHH, He HATlpaB/IATh ee
Ha JIIOfied, He I0BEPATh IeTAM M JIIOAAM, HAXOAAUMCA B COCTOAHUN
aJIKOroJIbHOTG ONbAHeHHUs. B JIeHHHCK-Ky3HeLKoM ropoaickoM OKpyre
ompefieJieHbI MeCTa 11 eé Ge30MacHOro 3amycka: niomaab TopxecTs
uM. B.I1. Ma3ukuHa, miomazs [ToGesl, 1101aAb LEEHTPaILHOTO PhIHKA,
napx 310poBbS, Napk M. ['opbKoro, naomaaky JBopla KyAbTypsl U
uckyccrsa, IK uM. Jlenuna, JK «Ctrpoutenn», JK «HUKATHHCKHIA».

Ecm 6yznere cTporo coboaaTh MpaBrila MOXapHOi 6e3omacHo-
CTH, TO BhI 06€3011aCHTE He TONBKO ce0fl, HO W OKPYKAIOWHUX IOAEH.
Bceraa nomuuTe 06 stoml

MKY <Ynpasnenue no genam I'O u 4UC
JlennnckK-Ky3HeKoro ropoacKoro oKpyras.

C 1 ausaps 2020 roaa 33 MYHULLUNAABbHBIX MHOTOMYHKLLUOHAABHbIX
LeHTpa (tMoKu AOKYMEHTbI) BOLWAK B CTPYKTYPY o6AQCTHOro

TpaHcdopMaLUs ceTH LIEHTPOB
npou3somna 6e3 MpHOCTAaHOBKH
.OKa3aHHUA roCyRapCTBEHHBIX U
MYHULMIIATBHBIX YCITYT HACENIEHHIO
Kysbacca. «Cerb M®ILI nepexonnt
K HOBOMY 3Tany passutus. Hnd-
pOBHM3aLMA U OBICTPOE pa3BUTHE
TeXHOJIOrMH 1MOGYKIAIOT UCKATh
HOBble MeXaHM3Mbl B paboTe 1o
OKa3aHHUIO rOCyNapCTBEeHHBIX
MyHHLMIANLHBIX YCIIYT € IpUMe-
HEHHeM NIPHHIMIIOB «OepesUIMBOro
NPOU3BOACTBA», obecrneuyeHus
pO3pavHOCTH PaboThL. I'pakaaHe
AOJKHBI 06CTYKUBAThCA 10 eNM-
HOMY CTaHAapTy B mo6om oduce
M®I1l», - oTMeTHJ 3aMeCTHTENDb
ry6epHaTopa KoHcraHTHH BeHrep.
Kpowme Toro, B 2020 roay Bo
Bcex opucax M®PII Kyabacca
fI0SBATCA MO4TH 500 6aHKOB-
" CKUX TEePMHMHAJIOB JJIS OIJIAaTh

rocy4pexaeHus - ynoAHomo4deHHoro M®L, Kysbacca.
LLeHTPAAM3OBAHHAA CUCTEMA COCTOMUT U3 39 ocbucos,
700 okOH 06CAYXHBAHHUA U 1064 CNEeLHAAUCTOB,

rOCNOUUINH, YTOOBI 3aSBUTENH
MOTJIM OIJIAYMBATh KBUTAHLUH
NpH Nojaye TOKYMEHTOB U He
o6pamannch npeaABapUTEILHO B
6aHk. «IIpy OKa3aHHH rocynap-
CTBEHHBIX ¥ MYHHIIMNAJBHBIX
ycayr 8 ML «MoH IOKyMeHThI»
TNIPHOPUTETOM ABJIAETCA Ka4eCcTBO
¥ OTIePaTHBHOCTb. 3a CUeT pHMe-
HeHUs! «OepeNUIMBbIX» TEXHONOUH
MBI COKPATHJ/IH BpeMs OXHIAHUA
TnpHeMa /ISl 3aABUTeJeH B HauInuX
M®II B ueTnIpe pasa - go 12-15
MUHYT. Clefytowuii mar - obecrie-
YyeHHe JOCTYITHOCTH 6aHKOBCKUX
YCIIYT HENOCPEACTBEHHO B CaMuX
oducax «Mou IOKyMeHTbI», 3aABH-
TeJIAIM TeTlephb He PUAETCSA npel-
BapHTEJILHO OCEIATh GaHKH IS
OILIATHI FOCHIOLUIHHBL, 3TO MOXKHO
CleNaTh IpH NOfiaye FOKYMEHTOB,
- otMetnn KoncrantuH Benrep.

B Ky3Gacce ceroaus paboTaior
39 MO1LI «<Mou IOKyMEHTLI», B KO-
TOPBIX 32 MMHYBILINH o/l OKa3aHO
2,3 M ycayr sassurenaM. Ilpu
3TOM OKOJIO TPETH BCeX 00pallieHHi
Tpe6YIOT OILIATH FOCIOULIHH - TO
ycayru Pocpeectpa, @enepanbHoi
Kazacrposoii nanatel, TUBJ[,
MBI Panee 3asABUTEN1AM IPUXOAU-
JIOCh OILTaYMBaTh FOCYCIYTH A0 06-
pawenus B MPLI 1 npuknanspisath
KBHTAHLIHIO K IIAKeTy JOKYMEHTOB,
TeIlepb 3T0 MOXHO GyieT ClleNnaTs B
OKHe Ipy obpauenuu. [Iporpamma
cama chopMHpYyeT IIAaTeXHbIH
AOKYMEHT ¢ HYXXHOH CyMMOH 1
NpaBHILHBIMY PeKBU3NTAMH, 3a-
SIBATEJTb C TIOMOLLbIO KapThl I060ro
6aHKa cMOXeT IPOM3BECTH OILIATY,
TP 5TOM KOMHCCHA 3a TIPOBEZIEHHe
olnepauuil He B3UMAETCA.
o matepnanam AKO.
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Tronn |

TIposam oM co Beemn yaoBersa-
MH M HaJIBOPHBIMH MOCTPONHKaMH
WM OOMEH Ha 2-KOMH. KBapTHDY.
® 8-913-332-30-61

Ipoaam yroJib IAXTOBBIH,
KapbepHbIH, IPOXOT.

JpoBa Gepe3oBblie.
@ 8-951-589-42-42

TIponam yronb psifioBOiA, rPOXOT,
koMok, JITTK (50-200), opex (25-50),
OTKAaTHUK (MeIIKaMH, TOHHaMH).
P. «Moxosckuti», p. «Capraxkus, p.
«3any6poBckuit», p. «Kapakan»,
p. «[IepMAKoBcKHii». JlocTaBKa 1o
ropony 1 paitoHy. ABToMo6mH 31,
KamA3. Joctaska ot 1 no 11 TOHH.

® 8-913-428-45-43

Merannuyeckye MyCOpHbIE KOH-
TeiiHepbl, 0. y. 1 HOBbIE, C KPHIIIKAMU
v 6e3, pa3Hbix pa3MepoB. Hezoporo.

® 8-923-603-82-07, 7-16-10

kynnio |l

Paanonetranu CCCP, nnatsl,
paguoctaHiuy, npubopst KUITHA,
ocuniorpadsl, YaCTOTOMepH! H T.
A. JTto60ii 3NeKTPOHHBIM JIoM, TeX-
HI4deckoe cepe6po.

® 8-913-289-51-11

venyrn |

HM3rotosyieHHe NaMATHHUKOB U3
rpaH{Ta ¥ MpaMopa. YCTaHOBKa,
odopMJieHne 3axopoHeHHH. Pac-
Cpouka 70 4 mecanes. Paccpouky
npenocrasiser UII INonos U.H.

® 8-908-950-50-49 (macrepckas
«I1aMATHHKU», ['YBePHCKHI PBIHOK).

Bce BHABI CTPOUTENLHBIX PAGOT.
Knanka nevei, kpbimu. CaiuHr.
3abopbl. TlepeKHabIBaEM YroJb.
CnoMm. OTzenKa NJHUTKOM, IIaCTUKOM.
3ameHa Tpyb oTomnenus. CBapka.
IITykaTypka. /IBepu. DiekTpHKa.
_Hacrun nosnos, naMuHar. JIMHoNeyM.
TToxeiika o6oes. BanHas roa kioy!

® 8-904-370-69-55

TPESVIOTCH |

Nns paboTsl B rasere Tpebyercs
KODPECNIOH/IEHT.
Ten. 7-57-58.

MexMyHuuMnaneHblid otaen MBJL Poc-
cuM «JleHuHCcK-KysHellkui» npuriamaer
Ha cnyx0y rpaxaaH B Bospacte ot 18 o 40
JieT, He UMEIOIIMX CYyAUMOCTH. My)XYHH, OT-
CNY)XMBIIMX B psfax BoopykeHHbIX cun PO
Y MMelolMX 06pa3oBaHHe He HHXKe CPeIHEro
(nonuoro) obmero. COTPYAHUKY npeac-
craBisioTcs 3apabotHas nnata ot 30 000 no
50 000 T. p.. exeroaHslit otmyck oT 40 10 60
QHeH, oIljiaTa npoesfia K MeCTy NpOBe/leHUs
OTABIXa; BBIMJIAYMBAETCA MaTepHalbHas 1O0-
MOIIb; BO3MOXHOCTb OT/bIXa B CAHATOPHAX
cucremol MBI Poccun. IlpepocraBaserca
BO3MOXHOCTb [UISl NOJIy4eHHs GecrnaTHOro
BBICILIETO U CPE/THEr0 06pa30BaHMUA B y4eGHbIX
yapexiennax MBI Poccyn. Bo3aMoxHOCTD BbI-
XOJ1a Ha MEeHCHIO NMPH BricayTe 20 JeT cyx6bl
B OpraHax BHYTPEHHHX JieJl.

2 r. JlennHck-Kysneuxui,

yJ1. JlepMOHTOBA, 6.

® 8(384-56) 3-36-75, 3-40-76, 8-908-
951-63-90

PenepanbHOe Ka3eHHOE y4Ypex/ieHHe
«JleyebHOE HCIIpaBUTENbHOE y4pex/eHue
N242 I'naBHoro ynpaejieHus PenepanbHON
cnyx6bl UCNIONIHEHUA HaKa3zaHui Poccuu
no KemepoBckoii o6acti» npuriaimaer Ha
ctyx6y B YrONOBHO-UCMOIHUTENBHYIO0 CHCTEMY.
Tpe6oBaHus: TMLIA MyXCKOT0 I10J1a B BO3pac-
Te 710 40 sieT, oTC/IyXKUBIIHE B BOOpYXEHHbBIX
cunax, obpasoBaHue - He Hibie 11 ky1accoB, He
HMeIollMe CYAUMOCTH, TOAHbIE 110 COCTOSAHHUIO
310poBbsi. COTPYAHMKAM CTaX CIyXO6bl 3a-
CYHTBIBACTCA HA JITOTHBIX YCJIOBHAX: 1 MecALl
cayx6pl 3a 1,5 Mecsua ciyx6bl. [Tpu npepo-
CTaBJIEHHH €)XeroJIHOro 0YepeHOro OTIycKa
COTPY/JHUK ¥ YJIeHbl €70 CEMbHM HMEIOT NPaBO

_Ha GecnaTHbINA Npoe3a K MeCTy NpoBeJleHHA

OTIyCKa 1 06paTHO. [l COTPYAHHKOB HMEIOTCS
MeJAMLMHCKUHA peabUINTallHOHHBIH LIeHTD,
JeTCKUH 03/10POBHTEIbHBIH areps. HHOropoa-
HUM NpPef0CTaBIIAETCA KUbe (0BIexHTHE).
3apaGornas marta — 20 000-35 000 py6ieit.
® 8(38456) 2-82-67 (oTAeN KaAPOB) WM
no anpecy: r. JJenuHck-KysHeukuit, CeBepHan
npom3oHa, 15 (¢ 08.30 Ao 17.30 yacoB)

COCTOUTCS PACIIPOAXA

MYXCKHX W XEHCKHX LWANOK
W3 HOPKH, HEPbI, NUCbI, MYTOHA, OHOATPbI,
BA3AHOTO KPONMKA.
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s

Ha ¢puHaHCOBOM

PBIHKE

Ao 20 auBaps
NOCPeACTBOM
3AEKTPOHHbIX
pecypcos
NPOBOAUTCSA ONPOC
Ky36accosues o
pabote PUHAHCOBDLIX
OPraH13aumi U
AOCTYNHOCTH

OHMHAHCOBbLIX YCAYT.

ITpoBeneHue onpoca B cdepe
¢$HHaHCOBOTO PbIHKA NPEAYCMOTPEHO
MPOrpaMMOH NOBLIMIEHU A GUHAHCO-
BOMH IPaMOTHOCTH M CHH)KEHHA YPOBHA
3aKpeAUTOBAHHOCTH Hacenlenus Ky3-
Bacca (yTBepi/ieHa pacropskeHneM
npaBuTenbcTera Kemeposckoi o6nactu
- Kysbacca o1 08.07.2019 N2413-p) u
IJIAHOM MEPONPHATHH («OPOXKHOH
KapToM» ) M0 COAEHCTBHIO Pa3BUTHIO
KOHKypeHLHH B KemMepoBckoit o6na-
cru - Kysbacce na 2019-2021 roas!.

Iless» ompoca - y3HaTb, Kakylo
OLIEHKY AAIOT Ky36accoBiibl paGore
¢buHAHCOBBIX OpraHM3aLMH U A0CTYI-
HOCTH GHHAHCOBBIX YCNYT B PETHOHE.
AHKeTHpOBaHHe HIET B CPOK Ao 20
AHBapsa 2020 roaa nocpeacTBoM
3JIEKTPOHHBIX PeCypCoB.

ITpu 3TOM NIaHUPYETCA MaKCH-
MaJIbHO OXBATHTh Pa3/HyHbIE LieJleBbIe
TpYyMIIbl HACEJIEHUA B COOTBETCTBUH C
OCHOBHBIM 3aHATHeM: paboTaromue
N0 HalMy, TpeANPUHUMATENTH, CaMOo-
3aHATHIe, IEHCHMOHEPbI, ydalluecs,
CTyZeHTbI, 6e3paboTHbIE U TaK Aajiee.

Ccbuika Ha aHKery: https://forms.
gle/ikMPhMHSjfKAZ2XD7.

TONBKO 1 [EHb!
16 SHBAPS C 11:00 10 15:00

[opopackas noxopoHHaAa cnyxoa:] ™

Bble3n areHTa Ha gom - BECMMNATHO. (/ Ke K ))

TpaHcnopTupoBka ymepwnx B mopr - BECMNAATHO.

fpotheccuonanbHoe BanL3aMupoBarne Ten

OpraHn3auns NOXopoH OT COUMANELMbIX 40 INUTHLIX OT 7200 py6.

fleHcuoHepaM ¥ yyacTHUKaMm
Benukon OTeuecTBEHHOWN BOWHbLI -

HPRCT HN EANCECH

Mbt npuHUMaeM NOXUNbIX
K npecTapenbix AOAen Kak

Ha ANUTeNbHbLIN Nepuoga,

TaK U OpPraHU3oBbLIBaEM
BpeMeHHOe NpoXuBaHue

B naHcuoHare -

HanpuMep, Ha BpeMst 3UMHUX WItn
MarCK1X NPa3aHUKOB, HA NETHUN
nepvog, Ha Bpems oTnycka,
PEeMOHTA UK KOMAHAUPOBKU.

fopoackas
raserta

® @
BaHK naen «Moi ropoa - mos

uHuumaTusan: www.leninsk-kuz.ru

MojxHO HanpaBUTh B HaHK CBOIO HAEIO TMOO NpOrono-
COBATh 3a NpeANIOXKeH S, NOJaHHble ropo)kaHamu. JIydmne
0 pe3yJbTaTaM ONPOCA MHHIMATHBBI U TPOEKTHl GYAYT
peanu3oBaHbl!

YCAYru - 4epes nopTaa

‘Ha oduumansHOM caiiTe aAMUHHCTPALUK FOPOACKOTO
okpyra (www.leninsk-kuz.ru) pasmemmena namarka «Kak
3aperMcTpUpoBaThcs Ha noprale rocycnyr: Gosuslugi.rus.
PerucTpauuns Hy)KHa VIS TOTO, YTOOBI 10JIb30BATHCA rOCyAap-
CTBEHHbIMH yCJIyraMu yepe3 FIHTepHeT He BLIXOAA U3 IOMA U
He TpaTs BpeMs B oyepensx. K nomaroBoi HHCTPYKUHH MO
CO3/IAHHMIO YYETHOH 3aITUCH NPWIOKEHA BUAEOMHCTPYKLIHS, YTO
TIOMOJXET Ha4aTh [10J1b30BaHHe FOCYCyraMH Yepe3 nopTa.

BHMMAHMIO ropoXxaH!

E>xenineBHO B paGoaue aun ¢ 9 no 15 uac.
(nepepsiB - ¢ 12 no 12.48 9ac.) no ren. 7-17-
43 paGoraer TesedoH obGpamenuii K rnaBe
Jlenunck-Ky3Henxoro ropoAckoro oKpyra.

OdunuanbHbLIA CalT aAMUHHCTpanHH Jle-
HUHCK-Ky3nenxoro ropoackoro okpyra: http://
www.leninsk-kuz.ru.

Ilo BonpocaM OpraHU3alHH BbIe3AHOrO
npHemMa ¥ pa6oThl ¢ O6palieHHAMH rpaXKaaH
B AAMHHHCTPAIHHA FOPOJCKOr0 OKpyTa, mpej-
BapUTENbHOMN 3aNMUCH HA NUIHBIA NpueM K
IJIaBe rOPOJICKOTO OKPYTa M €ro 3aMeCTHTENAM
o6pamaTbcs no ren. 3-22-73 (o'men NHCEM H
npHeMa rpaxaan).

Anmunucrpaums JleHnHCK-Ky3HeLKoro ropoAcKoro
oxpyra, CoBeT HApOAHBIX AienyTaTOB JleHMHCK-Ky3Hen-
KOI'0 TOPOAICKOTO OKPYra BLIPAXKaIoT ryboKue coboes-
HOBaHHA 3aMeCTUTeNIO rnaBbl JleHHHCK-KysHenkoro
FOPOJICKOro OKpYra Nno couMaibHbM BorpocaM Enene
HuxomrmoBHe CHAOPEHKO B CBA3H CO CMEPTHIO €€ MaTepH

BAXKEHOBOM Banentub: [1asnoBHbL.

yxo[ 3A NOXXUIbiMu NoAbMU

TenedgoH ans cnpasox: §-900-058-81-82,

Mbi HaxoaumMcA no agpecy;: r. [leHuHek-KyaHeukui, yn. MNywkuHa, 56.

TEJIEQ@OHBI
DKCTPEHHBIX CIYXb

B Otpen YOCB: 3-04-94;
B IoxapHas oxpana: «01»,7-01-96;
B [Tormuusa: «02», 3-01-81;

MNpon3soauM 3axopoHeHWe Ha BCeX Knaatuwax.

W EuHas AeXypHO-AMCIIeTYEpCKas
cayx6a: «05», 5-37-01;

W Cxopas nomons: «03», 3-39-27;
B 000 <«JIKC» (bniBmmit «Bojio-
KaHa/») - Aucneryep: 2-29-31;

& 000 <«JI-K Dnexrpocers» - iuc-
neryep: 3-00-12.

CKWUOKA 10%.

YuactHukam BOB - Bo3Bpar geHEXHLIX CPEeaAcTs.
CneuvanvaMpoBalHbIn KaTtachank.
3axopoHeHua nog counocodus.
PaboraeM kpyrnocyTouHo 6e3 obena.
6e3 BbIXOAHbLIX.

Ycnyru mopra 1 puTyantHoro 3ana.
MomunHanbHBLIX 06en - oT 280 py6b.
Bonblwon BLIBOP NaMATHUKOB.

HU3KUE LIEHbL!!

Hawwu agpeca: yn. JlecHoun ropoaok, 47; yn. CysopoBa, 190.
Ten.: 2-39-34, 8-905-074-24-88. (Masen - KpyrnocyTo4Ho).
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ABTOpBI OITy6NMKOBAHHBIX MATEPHATOB
HECYT OTBETCTBEHHOCTh 3a IOCTOBEPHOCTD U
TOYHOCTD TPHBeJeHHbIX $aKTOB. Penaxuua
MOXeT My6/IMKOBAaTh CTATbY B NOPAAKE
06Cy)xaeH:A, He Pa3ieNisis TOUKY 3peHHA aBTOpa.
3a conepxanue PeK/aMHbIX MaTepHanoB
OTBEYAIOT PeKNaMofaTeNu. Pextamupyemeie
TOBapbI ¥ YCAYTH MOUIEXAT 00A3aTeNLHOM
cepTHHUKAINH.

Otneyarana B AQ «Coserckasi Cubupb»,
(650000, KemepoBcxas 061acTb, . Kemeposo,
yn. Kapbonurosckas, 1r).

TTeuarsb odcetHas.

0O6bem - 24 nonocs! popmara A3.

Tupax 1 881 2K3.

Beorxoaur 1 pa3 B Heneno

10 MATHHLIAM,

YYPENUTENN:

Aamunuctpanua Jlennuck-Ky3nenkoro
FOPO/ICKOrO OKPyra U MyHHLIHTIAIbHOE
aBTOHOMHOE y4peX/eHHe

| «Penaxnnd rasers «Toponckas razeta»
JleHnHCK- Ky3HeLKuid FopofICKOH OKPYT.

U3JATEND:

MyHHLHMNIaTbHOE aBTOHOMHOE YupeXAeHHe
«Pefakuus razets «[0poACKas razera»
JlennHcK-Ky3HeLKH# rOpPOACKO# OKpYT.

IOPUIMYECKUIA AIPEC U3JIATENA:
652515, Kemeposcxas obnacrs,

r. JleHHHCcK-Ky3Henkuit,

yn. IlymxuHa, 4a.

AJPEC PEJAKIITUU:

652515, Kemeposckas o6nacts,
r. Jleaunck-Ky3Henkui,

yn. [TymkuHa, 4a.

TenedoHbi peaaxuuy:
IIABHBIH DEZIAKTOD, 3aMECTHTEND [JIaBHOTO
penakropa - 5-43-43, 5-43-68;
Gyxrantepus - 3-11-01.

SnexTponHbii anpec: GorodGaz@yandex.ru

Tazera ocHoBaHa 1 oxra6pa 1930 .

Jlo 1994 r. BBIXOAHIA

T0Z HadBaHHeM «JIeHHHCKHH LaxTep». DOAKTHYECKMI AJIPEC U3JATENS:
652515, KemepoBckas 06nacTb,

1. Jlenmunck-Kyanenkui,

yn. IlylikuHa, 4a. .

Ta3eTa nepeperucTpHpoBaHa Ynpasnenuenm PenepabHoit CrykGbi o Han3opy B cepe caasn, B posHu1y - cBo6oaHasA LeHa.
HH¢OpMauHOHHle TEXHOJIOTMI U MacCOBbIX KOMMyHHKauH" no KeMepOBCKOH 06naCTH HO anHO“ HHAeKC 51915

ot 24 anpens 2018 - Per. [T Ne TY 42 - 00918. A L e e g s =
K f f ¢ Pl 4 A

InasHeiit penakrop
H.H. [IOITOBA.
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Ffopoackas
raseTta

APHIIA
AK umMm. JleHMHA

¢ 10 no 15 snBaps:

08.00 - «<Xonon», (12+)
(Poccus, komenusn), 150 py6.;

10.05 - <Ban IlapeBnu

H Cepniii Bosk - 4», (6+),
(Poccusn, annmanus), 150 py6.;
11.45 - sBropxeHue», (12+),
(Poccus, panracTuka),
150 py6.;

14.10 - «Coi03 cnacenus», (12+),
(Poccus, npama,
Goesuk), 200 py6.;

16.40 - <BropxeHnue», (12+),
(Poccus, panracTuka),
200 py6.;

19.05 - «Coi03 cnacenus», (12+),
(Poccus, apama,
6oeBuk), 250 py6.;
21.35 - «<Bropxennes, (12+),
(Poccus, panTacTHKa),
250 py0.

Momony,
n3neYntb
OT NbAHCTBA

Bawwmx 6nuskumx. [leHer He 6epy,
nomMoraio 3a 61aronapHoCTu.
Ecnu Baw 6nm3kuii 4enosek

NbET, HO He cyUTaeT ceba
ankoronukom, - He oT4aneamTecs,
nvwmTe B Nio6oM cnydae.
He GbiBaeT 6€3BbIXOAHBIX
cutyauuin. Hanuwwure
0 cBoeli 6efe NMCbMO.

A 0653aTeNbHO BaM OTBEYY.

Mowulanpec: 8730015
riBenniuilHoeropon)

VN CIpaTMnaToBCKan;
6-58MennoBoHIC B

Brie3gHas spuraga fleHuHck-De3-Cepsuc:

£

XeAaaem BaOM KpenKkoro 3A0poBbs

»

3anumuTecs Ha HECNAATHYIO KOHCYALTAUMIO:
8(38456)49-479, 8-991-372-6822

6 AHBAPA cKHAKA 30%, KAXALIA CACAYIOUMA AEHb CKHAKA YMEHBIWABTCA HE 1% |'|p_ AeHHH a, 24

HNEOTCA TPOTHBOTORABAER, HEOBIOINA KORCYTTALAA CTELUATICTA

YBaXcaembie NeHCUOHEPBDI
3aBoAdq «Kys6accaremeHT!
MpumHUTe cambie UCKpEeHHUe

NO3APABAEHUA C HACTYNUBLLUMMHU
HoBbiM roAoOM U PoXXAECTBOM,

NPUBAMKAIOLLUMCA
npasaAHMKoMm KpeuwieHus!

HQ AOATHE TOAbI, AYLLEBHOTO

CNOKOMUCTBUA U GAAronoAy4us,

yBaXeHMA U Alo6BU POAHBIX M
6An3knx! CHyacTba Bcem Bam!
CoBeT BeTepaHOB 3aBOAA
«Ky3z6accaremeHT).

i uugaposble EID

oy T

r. AeHWHCK-

Ky3neuxm,

&
g
g
&

~©8 060929 0303 _
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Crapbiit HoBbIU rof

12 sHBaps

[Tpa3aHuyHas pa3BiieKkaTe/bHas IPOrpaMma s
cemeii ropoxan «Crapbiit HoBbiit ros» (ropoackas
nnomazab Topxkects uM. B.I1. Ma3ukuHa, ¢ 15.00 go
17.00, G+).

Bcex 1o4bIX B B3pOCIBIX yqacmukon TIPa3HOBAHUA
XKAYT yBIEeKaTeIbHbIA KOHLEPT, MaCCOBLIE TYIAHUA
C UIrpamMu U KOHKYPCaMH, CBETJIOe Npa3AHHYHOE Ha-
cTpoeHue Ha Becb 2020-b1H roa.

BHUMAHME!

Ysaxaembie ropoxaHe!
MpoAOAKAETCA NOANMCKA HA

«TOPOACKYIO FA3ETY»

Ha nepsoe noAyroaue 2020 roaa.

B IloanmcarbcA Ha raseTy
MOJXHO Ge3 mocTaBKu

B peAaxuu 1o yi. Ilymkuna, 4a.
Ilena 210 py0eii.

B 3TOM Csiyuae monyuath rasety Bbl
MOXKeETe B PeJaKIiiH WM B JIETCKOH
6ubnunorexe no aapecy: Kuposa, 54.

X PEMOHT CTUPAJIbHbIX MALIWH

" ~ i _ -
PEMOHT{MORYJif SAMEHATIOGANHAKA

BbIE3M N INATHOCTHKA BECNJIATHD
Bpema pa6otoi: ¢ 9.00 no 22.00, BE3 BbIXOAHbIX

PEMOHT crupanbHbIX MAWKH,
MUKPOBOAHOBbIX NEYEN, SAEKTPONEYEN

¥ BOAOHATPEBATEAEH

; 8-913-326-9888

/i Pa&o-raeu Ge3 BLIXOAHLIX
c 9:00 po 21:00

NEHCUMOHEPAM
cKMakw' -

- — Buiean u gwartHoctvia -
E,[; BECTINIATHO
: |ropan. me=sropoal

OTBeTbI HA
CKaHBOPA,

10O, Trusuos. rcnomos.;

U NEo'Rix Hacekambix

YHNYTOVIM 3ATIAXV

TCLBHMal rapaimus Ha 1 rog
Hosas yHuKcabHed MexHoAQTUSR

xonooHem Tuman  8-905-949-25-55

HATAMHDIE MOTONKY vxcco-22r.

«KO-CUTHN»

[1Be M, OKH, 6anKOHb!

g;' ‘

W3IBABNEHVIE
FAS ¥ HABCECDA

Paboraem Ge3 BbIXOﬂHbIX' 3 ruua rapaﬂmul Jamep becnnaro!

r. N-Kyaneukwmn, & 8 (384 -56) 49-459;
r. Eenoao, ‘i 8 (384—52) 95-455

coctp. 16

ITo ropusoHTanu:
Hobpo. Jiumur. Yaauue,
Anoxkayo. ITepcr. Papurer.
Hlbax. Mmapa, Okrasa.
Enox. JIntp. 3anac. Ile-
cruk. Onr. Aucr. Iyma.
Bayn. Pora. Unes. Howner,
Jlatyx. Kypc. BetGonna.
Hcropux. Ochacrka. Joaa.
Karana. AaBokar.

Io sepruxam: O4epk.
INo6oper. Bap. Tpenau.
Boa. Packa. Cryn Oct.
3ouT. Jlemuna, Janu.
Han. Inems. Mkap. Jlaca.
Hon. Mapkep. Cratuka.
Hza, llITat. Caa. TopMo3.
Kunika. ITukkono. Arara.

Ipya. Ypok. lepma. Me-

Tpu3a. Oxora. Cras. Cxar.




